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Viena seniausiy vaistiniy, iSlaikiusiy pirminj interjerg, Aleksandrijos mieste Virdzini-

jos valstijoje (JAV)

Sniegyny pasaka

Naktis kaip pasaka sviesi,
Sidabro Zvaigzdés zemen krinta,-
Zi110gazt j jas rankas tiesi,
Nors prisiliesti ir uzginta.

Istarti Zodzio negali -
Tik spindinti tyla dainuoja!
Sniege Seséliai kaip gyvi

zvaigzdetais blyksniais raibuliuoja.

Zvaigzdynais iSpuosta skara —

Kaip sapnas vaikiskas ir keistas ...

Sniegyny pasakos skaidra
Pasvaistéem pries mane nukaista.

Savgja zvilganéta vésa
Slaptingai gaudzia ir vilioja,
Paliecia skruostus jos Sviesa —
Mintis apmirusi sustoja...

Prigluski sirdzia prie Zvaigzdés —
Stai ta Salis, kurios ieskojai,

Kur visa spinduliuos, zZérés,
Zaibuos vaivorykstémis toliai.

Ir kaip galinga meilé cia,-

Kokia tyra istikimybeé!
Ramybé, spindinti, Sventa
Sarmoto patalo vaiskybéj.

Troskimai, ripesciai, skausmai
SpindZiausiais deimantais pavirsta...
Tik — verzliis ilgesio sparnai

S’iam‘inizg véjy gusiuos mirsta.

Tokia ziemos naktis sviesi,
Sidabro zZvaigzdeés Zeméen krinta...
Ir vél j jas rankas tiesi,

Nors ir Zinai — paliest uzginta.

Juozas Ardzijauskas
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Lietuvos farmacijos sagjungos (LFS)
1999-2002 mety veiklos apzvalga

(Sutrumpintas prane§imas, perskaitytas LFS XVII suvaziavime)

Gerbiama LFS XVII suvaziavimo Pirmininke,
Gerbiamos kolegés ir kolegos,
Mieli sveciai,

Pries pristatydamas Jiisy démesiui LFS per trejus metus atliktus darbus,
noréciau trumpai priminti miisy visuomeninés organizacijos tikslus ir uzdav-
inius. Jie suraSyti miisy Sajungos jstatuose.

Noréc¢iau ypatingai pabrézti miisy organizacijos tikslus —tai, pirmiausia, op-
eratyvi ir kompetentinga farmaciné pagalba Lietuvos gyventojams bei LFS nariy
teisiy ir interesy gynimas ir atstovavimas. Suprantama, kad §ie tikslai pasiekiami
per LFS nariy kasdiening veikla, jgyjant gyventojy pasitikéjima bei parama,
i§ esmés keiciant miisy Salies farmacijos sistemg, tobulinant ir integruojant i
Europos lygmenj specialisty ruosimo ir jy kvalifikacijos kélimo programas bei,
kas ypaé svarbu, keiciant farmacijos specialisty poziiirj j pacienta.

Noréciau taip pat priminti pagrindinius LFS uzdavinius bei jy jgyvendinimo
biidus ir priemones. LFS uZdaviniai — tai normatyviniy teisés akty projekty
rengimas ir dalyvavimas tobulinant apriipinimo vaistais sistemg, dalyvavimas
farmacijos specialisty kvalifikacijos kélimo sistemoje, LFS nariy teisiy bei in-
teresy gynimas, gamybiniy bei pazintiniy ekskursijy organizavimas, LFS nariy
teisiy bei interesy gynimas, LFS nariy atstovavimas Tarptautinés farmacijos fed-
eracijos (FIP) forumuose bei Europos Sajungos Farmacijos reikaly komisijoje.

Tai ypaé svarbu zinoti jauniesiems farmacijos magistrams, kurie papildé
LFS gretas. Jy jaunatviska energija ypatingai svarbi spartinant LFS uzdaviniy
jgyvendinima.

I. LFS organizaciné struktiira
1999 m. lapkricio 5-—6 d. Vilniuje jvykes LFS XIV suvaziavimas iSrinko
LFS valdyba Sios sudéties:
1. LFS prezidentas Eduardas Tarasevicius
Viceprezidentas Saulius Kmitas
Viceprezidentas Saulius Mykolitinas
Viceprezidenté Janina Milda Siaurusaitiené
Sekretorius Nerimantas Steikiinas
1zdininké Nijolé Bacenskiené
Vilniaus krasto pirmininké Maryté Uziené
Kauno krasto pirmininké Astrida Tamositiniené
9. Klalpedos krasto pirmininké Danuté Varvolyté
10. Siauliy krasto pirmininkas Algis Tvarusis
11. Teisés ir etikos kolegijos pirmininké Biruté Karnickiené
12. Socialinés farmacijos komisijos pirmininkas Raimondas Radzitinas
13. Klinikinés farmacijos ir ligoniniy vaistiniy komisijos pirmininké Vir-
ginija Kantakeviciené
14. Vaisty analizés komisijos pirmininké Stasé Stakénaitée
15. Farmakognozijos komisijos pirmininké Zita Barsteigiené
16. Vaisty gamybos komisijos pirmininkas Gintautas Storpirstis
17. Teisés akty sumanymo komisijos pirmininkas Saulius Mykolitinas
18. Farmacijos studijy ir kvalifikacijos kélimo komisijos pirmininkas Paulius
Vainauskas
19. Didmeninés vaisty prekybos komisijos pirmininkas Henrikas Petkevicius
20. Farmacijos istorijos komisijos pirmininké Daiva Jenciuviené
21. “Lietuvos farmacijos ziniy” zurnalo redaktorius Eduardas Tarasevicius
22.LFS XV suvaziavimo pirmininkas Saulius Kmitas
23. Revizijos komisijos pirmininké V. Jokimiené
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Suvaziavimo dalyvius sveikino LR Seimo
nariai J. Olekas (virsuje) ir R. Jukneviciené
(apacioje)
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ﬁ IS LFS VEIKLOS

Sis, suvaziavime isrinktas, LFS valdybos kolektyvas
émesi darbo, vadovaudamasis LFS jstatais, LFS programa
ir Valdybos sudarytu veiklos planu. Jau 2000 m. sausio meén.
LFS sekretoriaus N. Steikiino iniciatyva rastu buvo kreiptasi
1 visy komisijy pirmininkus pateikti vadovaujamos komisijos
darbo planus ir pasitilymus.

LFS valdyba, gavusi pakankamai iSsamius planus, jiems
pritaré. Vertinant darbo planus, tenka pazymeti, kad juose nu-
matyta veikla susijusi ir su mtisy vidaus problemy sprendimu
ir jy derinimu su Europos $aliy patirtimi. Manau, kad Siam
aspektui teigiamos jtakos turéjo istorinis Tarptautinés farmaci-
jos federacijos (FIP) prezidento p. Peterio Kilgasto vizitas j
Lietuva ir jo svarbus pranesimas LFS XIV suvaziavime. Reikia
pazymeéti, kad tai buvo pirmas auksciausio tarptautinio lygio
farmacijos pareigtino vizitas j Lietuva. Tik prieskaryje 1937 m.
buvo atvykes i Lietuva FIP generalinis sekretorius p. PotSeveid
(Potjevijd), lankydamas Baltijos 3alis: Svedija, Suomija, Estija,
Latvija. O FIP prezidento vizito sulaukéme tik po 62 mety.

Suvaziavime kalbéjo:

H. Baubinas R. Zukiené

II. Svarbiausios farmacijos sektoriaus problemos,
kurias LFS bandé spresti per trejus metus

Vaizdziam Lietuvos farmacijos sektoriaus problemy
apibudinimui ir jy sprendimo keliy pristatymui noré¢iau remtis
oficialiais dokumentais. Pirmiausia — tai LFS suvaziavimy
rezoliucijos. Jose atsispindi kasmetiniy suvaziavimy metu
aptariamos svarbiausios problemos. Rezoliucijose buvo kelia-
mas susiriipinimas dél esamy negeroviy, sprendziant gyventojy
apriipinimo vaistais klausimus, dél vaistiniy kaip, sveikatini-
mo jstaigy, racionalaus steigimo ir jy normaliy darbo salygy
uztikrinimo, dél vaisty kainodaros ir santykiy su Valstybine
ligoniy kasa (VLK) normalizavimo, dél farmacijos sektoriaus
teisés akty papildymo ir koregavimo.

Sitlau prisiminti 1999 metais LFS XIV suvaziavime
priimta rezoliucija, su kuria buvo supazindinti LR auksciausi
pareigiinai, tikintis jy paramos iskelty problemy sprendimui.

Sioje rezoliucijoje i¥déstyti pasitilymai ir prasymai buvo
nukreipti ir farmacijos teisés akty spartesniam priémimui, ir

A. Rudanov |

LF'S Garbeés narys, Latvijos farmacininky
draugijos (LFB) prezidentas A. Enins

Suvaziavimui pirmininkavo §
M. Uziené ir S. Valatkevicius

IS LFS veiios gl

vaisty kainodaros perzitiréjimuli, ir Ligoniy kasy jsiskolinimo
likvidavimui, ir Farmacijos departamento bei Valstybinés
vaisty kontrolés tarnybos (VVKT) reorganizavimui, ir ,,Lietu-
vos farmacijos ziniy“ redakcijos patalpy klausimo sprendimui.

2000 metais LFS veikla buvo nukreipta ir Farmacijos depar-
tamento prie SAM statuso jteisinimui, ir Blitinojo apriipinimo
vaistinés statuso pagrindimui, ir naujo projekto ,,Berecepciais
vaistais $alinamy negalavimy ekspres diagnostika ir farmaciné
ripyba“ jgyvendinimui. Seimo Sveikatos reikaly komitete
dalyvauta svarstant VLK jsiskolinimo vaistinéms problema,
02002 m. geguzés mén. kartu su Vaistiniy asociacija ,,PROV-
IFARMA* ir Vaisty didmeninés prekybos jmoniy asociacija
parengtas kreipimasis j Premjerg A. Kubiliy, SAM ministra
R. Alekng ir VLK direktoriy S.Janonj dél biitinumo skubiai
skirti papildoma finansavimg kreditoriniam VLK jsiskolinimui
vaistinéms likviduoti bei perzitiréti kompensuojamyjy vaisty
sarasa. Gautas p. S. Janonio rastas, kuriame nurodoma, kad
VLK kreipsis | Privalomojo sveikatos draudimo taryba dél
Sios problemos sprendimo.

Siais metais LFS darbo grupé kartu su “PROVIFARMOS”
atstovais parengé “Farmacinés veiklos jstatymo” alternatyvinj
projekta ir jj paskelbé vieSam svarstymui “Lietuvos farmacijos
7iniy” Zurnale. Siame projekte buvo jradyta vaistinés savin-
inkui biitina salyga — aukstasis farmacinis iSsilavinimas, o
vaistings ir jos filialy steigimas turéty biiti vykdomas atsizvel-
giant ] gyventojy skaiciy, administracinj teritorinj paskirstyma
ir atstuma iki esanéiy vaistiniy.

2000 metais LFS atliko farmacijos specialisty nuomoniy
tyrimag anketomis ir dél vaistinés savininko provizoriaus (98%
pasisaké uz $ig nuostatg), ir dél vaistiniy steigimo, atsizvelgiant
1 gyventojy skaiciy (80% pritaré), ir dél atstumo iki esancios
vaistinés (93% atsakymy teigiami: 53% —uz 500 m. atstuma;
32% —uz300 m.; 3% —uz 100 m.; 13% —uz 1000 m. atstuma).

2000 metais buvo parengtas ,,Geros vaisty platinimo
praktikos® taisykliy projektas ir paskelbtas vieSam svarstymui
,Lietuvos farmacijos ziniy“ Zurnale. Ypa¢ aktyviai dalyvavo
Sio projekto rengime ir svarstyme LFS komisijy pirmininkai
dr. H. Petkevicius ir dr. R. Radzitinas.

2000 m. lapkri¢io 10—11 d. Kaune jvyko LFS XV suvazia-
vimas. Jame dalyvavo pirmasis provizorius — Seimo narys
A. KliSonis, o taip pat Europos Saliy farmacijos specialisty
visuomeniniy organizacijy Europharm Forum prezidenté Maja
Jaksevac-Miksa, kuri padaré pranesimg apie vykdoma partn-
erystés su Vokietijos vaistininkais projekta ,,Paciente, klausk
apie savo vaistus“. Sveciy tarpe buvo ir Lenkijos, Latvijos
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N. Steikiinas (pirmas is kairé;' padares pranesimq

atidziai klausé kolegy pasisalkyniy

bei Rusijos atstovai. Po i§samiy pranesimy, kuriuos skaité
LFS nariai: prof. P. Vainauskas, E. Latviené, R. Bal¢itiniené,
E. Kvedariené, G. Viskaitis, L. Akramas, bei diskusijy buvo
priimta rezoliucija.

Sioje rezoliucijoje, kuri buvo jteikta LR Prezidentui V.
Adamkui, Seimo Pirmininkui A. Paulauskui, Ministrui Pirmin-
inkui R. Paksui, Sveikatos apsaugos ministrui V. JanuSoniui,
atkreipiamas démesys | esamas problemas farmacijos sekto-
riuje ir prasoma kuo skubiau jas spresti. Rezoliucijoje buvo
siiloma SAM skubos tvarka baigti Nacionalinés vaisty poli-
tikos programos rengima ir patvirtinti ja Seime; buvo prasoma
priimti Farmacinés veiklos jstatymo papildymo ir pakeitimo
istatyma, jteisinant vaistiniy savininko nuosavybés formg —
100% kapitalo akcijy priklausomybe¢ farmacijos specialistui;
dél vaistiniy privatizavimo — taikyti lizingo metoda; VLK
isiskolinima vaistinéms — skubos tvarka pripazinti valstybés
skola ir numatyti jos likvidavimo etapus; dél naujy vaistiniy
steigimo — atsizvelgti | gyventojy skaiciy, o kaimo vaistinéms
taikyti ypatinga statusa; jteisinti Geros vaisty platinimo prak-
tikos bei Vaistiniy geros praktikos nuostatas; dél vietinés vaisty
gamybos — patvirtinti §ios pramonés vystymo programa; dél
Lietuvos kompetentingo atstovo dalyvavimo Europos Far-
makopéjos komisijos darbe - organizuoti konkursa kandidato
atrinkimui; dél LFS bustinés ir ,,Lietuvos farmacijos ziniy*
zurnalo bei ,,Vaistazolininkystés muziejaus* patalpy buvo
kreiptasi paramos j SAM.

Labai apmaudu konstatuoti ta fakta, kad beveik visi rezoli-
ucijoje pateikti praSymai buvo neisgirsti ir nejgyvendinti.

2001 m. balandzio 21 d. Birzy pilyje jvyko svarbus tarptau-
tinis renginys —,,BaltPharm Forumas—2001%. Reikia priminti,
kad tokie Baltijos Saliy forumai, vyke prie§ Antrajj pasaulinj
karg, LFS iniciatyva buvo atgaivinti 1998 m. Vilniuje. Cia
buvo pasidalinta patirtimi apie vaisty kainodarg ir vaisty
kompensavimo sistemy ypatumus kiekvienoje Baltijos Salyje
bei pateikta farmacijos teisés akty apzvalga.

Tais paciais metais LFS, bendradarbiaudama su ,,PROVI-
FARMAY, atviru laisku kreipési | SAM ministrg p. V. JanuSonj
deél salies farmacijos sektoriaus problemy, o ypac dél kritiskos
situacijos, apmokant uz ligoniams iSduotus kompensuojamuo-
sius vaistus. Toliau buvo vykdomas LFS inicijuotas projektas
— kelti farmacijos specialisty kvalifikacijg, gilinant jy Zinias
apie berecepcius vaistus.
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Atsistatydinus SAM ministrui p. V. JanuSoniui, SAM min-
istro pareigas pradéjes eiti p. K. R. Dobrovolskis skubos tvarka
pasirasé ir perdavé Seimui Farmacinés veiklos jstatymo projek-
ta pataisy, kurios nebuvo suderintos su farmacijos specialistais.
Dél Sios priezasties birzelio 26 d. LFS organizavo piketa prie
Vyriausybés rimy. Jame dalyvavo ir ,,PROVIFARMOS* at-
stovai. Po $io piketo buvo susitarta aptarti Farmacinés veiklos
istatymo pataisy projekta Seimo Sveikatos reikaly komitete,
dalyvaujant LFS ir kity visuomeniniy organizacijy atstovams.

2001 m. lapkricio 24 d. Palangoje jvyko LFS X VI suvazia-
vimas. Jame dalyvavo ne tik Seimo narys kolega A. KliSonis,
kolegos i$ Latvijos ir Lenkijos, bet ir Europos Sajungos
Farmacijos grupés prezidentas Aidanas OSea (A. O’Shea).
Beje, LFS yra Sios Europos Sajungos organizacijos naré —
stebétoja. Auksta Europos Sajungos pareigiing priémeé Seimo
pirmininko pavaduotojas G. Steponavicius. Svecias susitiko
su SAM viceministru G. Cerniausku. Jis jteiké oficialioms
valdzios institucijoms Europos Sajungos ir Europos Tarybos
dokumentus, susijusius su farmacine veikla bei su vaistininko
vaidmeniu sveikatinimo sistemoje. Nors Sie dokumentai buvo
iSversti | lietuviy kalba, taciau musy valdzios institucijos j
juos nereagavo. Visa viltis lieka ateiéiai, kai, budami tikraisi-
ais Europos Sajungos nariais, privalésime atsizvelgti j tokio
pobiidzio dokumentus. Suvaziavime buvo diskutuojama
aktualiausiais farmacijos sektoriaus klausimais. Vertingy
pasiiilymy pateiké ir A. Tamositnieng, ir D. Varvolyte, ir G.
Viskaitis, ir A. KliSonis, ir A. Rimkiené, ir V. Gaizauskas, ir
N. Steikiinas, ir H. Baubinas, ir M. Jachimaviéius. O svecias,
kiles i§ Airijos, A. OSea palinkéjo greiCiau Lietuvai jstoti j
Europos Sajunga, nes jo $alis, 1973 m. jstojusi | $ia sajunga,
pasiekeé dideliy laiméjimy.

Suvaziavimo rezoliucija buvo jteikta Lietuvos atsakingi-
ems vadovams: Prezidentui p. V. Adamkui, Seimo Pirmininkui
p. A. Paulauskui, Ministrui Pirmininkui p. A. M. Brazauskui ir
Sveikatos apsaugos ministrui p. K. R. Dobrovolskiui.

Rezoliucijoje pakartoti pra¢jusiais metais nejgyvendinti
praSymai del VLK jsiskolinimy vaistinéms (beveik 150 mln.
lity skola ir atsiskaitymai véluoja net 150 dieny), del Far-
macinés veiklos jstatymo straipsnio, susijusio su vaistinés
nuosavybes teise, dél vaistiniy steigimo reguliavimo, dél vaisty
kainodaros principy, dél kompetentingo atstovo Europos Far-
makopéjos komisijoje. Nauji rezoliucijos punktai buvo susije¢
su pasitilymais Sveikatos draudimo jstatymo projektui, buvo
prasoma perduoti Farmacinés veiklos licencijavimo komisijos
funkcijas LFS ir kity farmacijos nevyriausybiniy organizaci-
Jju jungtinei komisijai, buvo prasoma jteisinti LFS parengto
vaistininko etikos kodekso principus.

2001 m. gruodzio 22 d. LR Vyriausybé priémé nutarima
Nr. 1595, kuris buvo parengtas skubotai, jame yra priestar-
ingy priemoniy, siekiant subalansuoti Privalomojo Sveikatos
Draudimo Biudzeto iSlaidas uz kompensuojamuosius vaistus.
LFS kartu su Lietuvos gydytojy sajunga, asociacija ,,PROV-
IFARMA* ir kitomis asociacijomis kreipési i LR Premjera p.
A. M. Brazauska atviru laisku.

2002 m. vasario 7 d. LFS su ,,PROVIFARMA® kreipési
I SAM ministra, praSydama operatyviai spresti skoly grazin-
imo problemas, pakeisti Farmacinés veiklos licencijavimo
komisijos pirmininka V. Basj, vaiky ligy specialista, farmacijos

8

specialistu, taip pat pakeisti viceministrg E. Bartkeviciy, kuris
paskirtas kuruoti farmacijos sektoriy, taciau, neturédamas
pakankamai Sios srities Ziniy, ignoruoja farmacijos specialisty
nuomong.

LFS atstovaujantis prezidentas E. Tarasevicius ir ,,PROV-
IFARMOS* direktore J. Urbiené¢ 2002 m. kovo 14 d. daly-
vavo LR Konstitucinio Teismo posédyje, svarstant vaistiniy
nuosavybés klausima, kurie argumentuotai gyné, kad Lietu-
voje biity pripazinta daugumos Europos Saliy bei tarpukario
Lietuvos patirtis. Vaistiniy savininky — ne provizoriy galimybe
uzsiimti Sia veikla gyné SAM viceministras E. Bartkevicius,
Konkurencijos tarybos atstové L. Daruliené ir VVKT Vaisty
registracijos centro vedéjas farmakologas prof. A. Mickis.
Konstitucinio Teismo sprendimas visiems zinomas. Taigi,
dabar vaistinés savininku Lietuvoje gali biiti bet kas, net ir nar-
kobiznio organizatorius. Manau, kad komentarai nereikalingi.
Jeigu atsitikty nelaimé, ko as$, zinoma, nelinkiu, savininkas ne
specialistas neatsakys uz pasekmes, tik tada visuomené supras
§io zingsnio nepagristuma.

II1. LFS nariy kvalifikacijos kélimo veikla

Ataskaitiniu laikotarpiu LFS stengeési kelti savo nariy

kvalifikacijg Siais budais:

a) LFS organizavo nariy gamybines paZzintines keliones
1 LFS kongresus, kuriuose desimtys nariy galéjo susi-
pazinti su ty Saliy farmacijos sistema, jos pranasumais
ir trikumais;

b) vykdomas projektas ,Berecepciais vaistais Salinamy
negalavimy ekspres diagnostika ir farmaciné ripyba“
(bendradarbiaujant su Farmacijos ir farmacijos rinkos
institutu’);

c) keliose vaistinése pradétas vykdyti projektas “CINDI”
—kraujospiidZio matavimas ir informacija pacientams;

d) spausdinama profesiniu poziliriu vertinga medziaga
“Lietuvos farmacijos ziniy” Zurnale, kuris skirtas far-
macijos specialistams ir platinamas nemokamai;

e) LFS nariy pastangomis parengta knyga “Vaistai Jums”
(apie berecepcius vaistus), skirta placiajam skaitytojy
ratui.

Pertraukos metu daug klausimy kolegés pateiké Seimo narei
R. Juknevicienei
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IV. LFS veikla organizuojant rySius su kitomis vi-
suomeninémis organizacijomis ir Kity Saliy vaistininkais.
LFS nariy aktyvios veiklos jvertinimas

Ataskaitiniu laikotarpiu LFS bendradarbiavo su Lietuvos
visuomeninémis organizacijomis: Lictuvos gydytojy sajun-
ga, Vaistiniy asociacija ,,PROVIFARMA®, Vaisty gamintojy
asociacija, Etiniy farmacijos kompanijy atstovybiy asociacija,
Vaisty didmeninés prekybos jmoniy asociacija, Lietuvos
farmacijos pramonés jmoniy asociacija, Provincijos vaistiniy
asociacija.

LFS valdybos bei aktyviausi nariai dalyvavo Latvijos, Es-
tijos, Lenkijos farmacininky organizacijy suvaziavimuose bei
konferencijose. Be to, LFS, kaip ,,EuroPharm Forumo* tikroji
naré ir Europos Sajungos Farmacijos grupés naré - stebétoja,
kasmet deleguoja atstovus j $iy Europos kontinento farmacijos
visuomeniniy organizacijy rengiamus metinius kongresus.

LEFS ataskaitiniais metais organizavo ,,Farmacijos dienas®,
kuriy metu LFS nariai su $eimomis ir vietiniais gyventojais
galéjo bendrauti neformalioje aplinkoje, diskutuoti ir apie far-
macijos problemas, ir apie sveikg gyvenimo biida, susipazinti
su misy Salies zymiausiais kultiiros ir gamtos paminklais
bei nacionaliniais parkais. Siuose renginiuose dalyvavo ne
tik vietos valdzios atstovai, farmacijos firmy atstovai, bet
ir Estijos, Latvijos, Lenkijos kolegos. LFS atstovai kasmet
buvo kvieciami ir dalyvavo Estijos ir Latvijos analogiskuose
renginiuose. Tokie susitikimai ypa¢ vertingi, nes kolegos i
jvairiy Saliy vykdo “neformalios diplomatijos” misija, suda-
ran¢ig draugiskos kaimynystés atmosfera.

LFS kasmet ,,Lictuvos farmacijos zZiniy“ Zurnale skelbia
vaistiniy jubiliejus, kolegy garbingas gyvenimo ir profesinés
veiklos sukaktis, primena apie pareigg aplankyti kolegy, i8é-
jusiyjy Anapilin, amZino poilsio vietas.

LFS suvaziavimy metu kolegos, labiausiai nusipelng savo
aktyvia veikla, sulauke¢ garbingo amziaus, renkami LFS Garbés
nariais, jiems jteikiamas $iai progai skirtas Garbés nario diplo-
mas. 2000-jy mety proga beveik 200 aktyviausiy LFS tikryjy ir
Garbés nariy buvo apdovanoti paauksuotu atminimo medaliu.

2002 metais LFS iSleido Garbés narés socialiniy moksly
daktarés R. Zukienés parengta knyga ,,Lietuvos farmacija“ II
tomas, kurioje aprasomi Lietuvos farmacininky erskéciy keliai.
Tokiu biidu pagerbti miisy profesijos kolegos ir kolegés, kurie,
vykdydami savo pareigas, nukentéjo nuo okupanty, politiniy
partijy ideologinés kovos.

V. LFS finansiné-materialiné bazé, jos stiprinimas

LFS pajamos — tai LFS nariy jnasai, nariy — réméjy jnasai,
labdaros jnasai. Nesant stabilios LFS nariy jnasy mokéjimo
sistemos, néra galimybés samdyti nuolatiniy darbuotojy.

LFS nario mokestis Tarptautinéje farmacijos federacijoje
(FIP) apie 5000 Lt, ,,EuroPharm Forume* nario mokestis nuo
2000 Lt isaugo iki 3500 Lt. LFS stebétojo statusas Europos
Sajungos Farmacijos grupéje kasmet brangsta (metinis mokes-
tis nuo 3500 Lt iSaugo iki 7000 Lt).

LFS yra Eugenijos Simkiinaités labdaros ir paramos fondo
steigéja ir rémgja.

Siekiant pagerinti LFS finansing padétj, bitina:

Gausinti LFS nariy gretas;
Siekti, kad LFS nariai laiku pervesty kasmetinius jnasus
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1 LFS saskaita;

Aktyviai ieskoti LFS veiklos réméjy misy Salyje ir
uzsienyje;

Supazindinti farmacijos studentus su LFS veikla, kad
farmacijos magistrai, gave diplomus, papildyty LFS
nariy gretas.

VL. LFS sprestinos problemos

a) ir ateityje aktyviai dalyvauti teisés akty projekty ren-
gime, vertinime bei tobulinime;

b) siekti normaliy bendradarbiavimo santykiy jteisinimo
su SAM, Farmacijos departamentu bei Valstybine
vaisty kontrolés tarnyba;

c) testi kostruktyvy dialoga su VLK ir SAM dél jsisko-
linimy vaistinéms uz i§duotus ligoniams kompensuo-
jamuosius vaistus problemos operatyvaus sprendimo;

d) vesti intensyvy dialoga su SAM ir Seimo atitinkamais
komitetais dél kompensuojamy vaisty mazmeninés
prekybos antkainiy suderinimo su ES Saliy praktika,
siekiant uztikrinti normaly vaistiniy funkcionavima;

e) dalyvauti tarptautiniuose projektuose, kuriuos organi-
zuoja Tarptautiné farmacijos federacija (FIP), ,,Euro-
Pharm Forumas®, ES Farmacijos reikaly grupé, siekiant
kelti LFS nariy profesing kvalifikacija;

f) organizuoti LFS nariams ir kitiems farmacijos special-
istams profesinés kvalifikacijos kélimo kursus LFS
kraStuose;

g) ieskoti galimybiy rasti LFS biistinei tinkamas patalpas,
racionaliai panaudojant LFS Vilniaus krastui priklaus-
ancias patalpas;

h) atnaujinti LFS programa, atsizvelgiant j LFS komisijy
veiklos patirtj ir farmacijos sektoriaus poreikius;

i) rasti galimybe jdarbinti LFS samdomus darbuotojus:
sekretore referente ir finansista, sukaupus tam tikslui
1&sy fonda;

j) toliau leisti ,,Lietuvos farmacijos ziniy“ Zurnala, at-
sizvelgiant | LFS nariy pageidavimus, pasitlymus,
pastabas.

VII. Padéka LFS nariams ir réméjams

LFS veiklos s¢kmg ataskaitiniu laikotarpiu
nulémé aktyviausiy LFS nariy pastangos, LFS nariy
iniciatyvos, idéjos ir konkretts veiksmai. LFS veik-
la biity nejmanoma be LFS nariy materialiniy jnasy,
be jy moralinés paramos, be LFS réméjy tiksliniy
nasy. Visiems Jums LFS valdybos vardu reiskiu
nuosirdzia padéka ir tikiuosi tolimesnio tarpusav-
io naudingo bendradarbiavimo. Atskirai noréciau
padékoti ziniasklaidos atstovams, kurie stengési
suprasti farmacijos sektoriaus problemas ir jas
objektyviai nuSviesti skaitytojams ar klausytojams.

Prof. Eduardas Tarasevicius, LFS prezidentas
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Mano mintys apie Lietuvos farmacijos
sgjungos XVIl suvaziavima

2002 m. gruodzio 14 d. Pedagoginio universiteto Akty
salgje, Vilniuje, vyko Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) X VII
suvaziavimas. Tai buvo ataskaitinis rinkiminis suvaziavimas,
kuris vyksta kas trys metai, ir atsiskaitoma uz trejy mety
veiklg. Suvaziavime dalyvavo Salies vaistiniy, farmacijos
pramonés jmoniy, vaisty didmeniniy prekybos jmoniy, Salies
privaciy jmoniy vadovai, Lietuvos Respublikos Seimo nariai,
Farmacijos departamento prie Sveikatos apsaugos ministerijos,
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Sveikatos apsaugos
ministerijos, Kauno medicinos universiteto déstytojai ir
studentai, sveciai i§ Latvijos.

Suvaziavimo delegatai buvo iSrinkti LFS Vilniaus, Kauno,
Klaipédos, Siauliy ir PanevéZio krasty nariy susirinkimuose.
Suvaziavimui pirmininkavo provizoré Maryté Uzieng,
suvaziavimo pirmininke iSrinkta LFS XVI suvaziavime.

Suvaziavimo delegatai ir sveciai tylos minute pagerbé
Anapilin i8¢jusiyjy farmacijos specialisty atminima.

Lietuvos Respublikos Prezidento Valdo Adamkaus
nuosirdy jaudinantj sveikinimg farmacininky forumo
dalyviams perskaité provizoré Biruté Karnickiené.

Suvaziavimg jzanginiu Zodziu pradéjo LFS prezidentas ,
hab. dr., profesorius Eduardas Tarasevicius. Jis pasidziaugé,
kad suvaziavimas vyksta tomis dienomis, kai Lietuva
pakviesta j Europos Sajunga. Integruojantis j Europos Sajunga
farmacininkams irgi iskyla nauji uzdaviniai ir reikalavimai.

Suvaziavimo dalyvius ir sveéius pasveikino Lietuvos
Respublikos Seimo nariai: Rasa Jukneviiené ir Juozas
Olekas, Latvijos farmacininky draugijos prezidentas Aivaras
Eining, l.e. Farmacijos departamento prie Sveikatos apsaugos
ministerijos direktoriaus p. Nerimantas Steikiinas, Vaistininky
draugijos prezidentas, profesorius Artinas Savickas, Kauno
medicinos universiteto Studenty draugijos prezidentas
E. JakimaviCius.

Prane§img apie farmakoekonomika, jos vaidmenj
gyventojy sveikatinimo veikloje perskaité Nerimantas
Steiktinas. Prane$¢jas pazyméjo, kad yra keturi svarbiausi
barjerai vaisto patekimui iki vartotojo: saugumas, efektyvumas,
kokybé ir vaisto patekimas j kompensuojamyjy vaisty sarasa.
Farmakoekonomika yra gana sudétingas procesas, kuriuo
pastaruoju metu vis daugiau pradedama dométis. Prane$éjas
supazindino su 2002 mety farmacinés veiklos teisés aktais,
kurie reguliuoja farmacing veikla.

Pranesima: ,,LFS veiklos apzvalga per ataskaitinj
laikotarpj* perskaité profesorius Eduardas Tarasevicius. Jis
i$samiai ir placiai apZvelgé trejy mety LFS veiklg ir taip pat
supazindino su LFS darbo gairémis ateiciai. Pasak prezidento,
farmacijos srityje neturéty bati politikos, o reikéty bendro
sutarimo. Biina nemazai atvejy, kai gery nory ir pasiilymy
neidgirsta auksti valdzios pareigiinai, o daznai iSgirsta tik
ziniasklaida. Daug mes mokomés i§ Europos Sajungos
Saliy patyrimo, reikia jgyvendinti daug reikalavimy. Daug
buvo diskutuota dél vaistinés savininko statuso, ta¢iau viso
to galutinis rezultatas — vaistinés savininku gali biti bet
kas, vez¢jas, inzinierius ir pan. Buvo organizuoti du piketai
prie Vyriausybés Riimy, taciau ir po to reikalai nepajudéjo.
Daug aplankyta ne tik Europos, bet ir pasaulio Saliy,
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pasidalinta patirtimi. 1998 metais atnaujintas Baltijos Saliy
bendradarbiavimas, kuris vyko ankstesniaisiais metais. Sis
bendradarbiavimas vyksta ir dabar. Prof. E. Tarasevicius
pazymejo, kad per keleta pastaryjy mety Lietuva aplanké
labai auksti tarptautiniy farmacijos organizacijy vadovai: 1999
m. LFS XIV suvaziavime dalyvavo Tarptautinés farmacijos
federacijos prezidentas Peteris Kielgastas, 2000 m. LFS
XV suvaziavime — Europharm Forumo prezidenté Maja
JakSeva , 2002 m. XVI suvaziavime — Europos Sajungos
Farmacijos grupés prezidentas Aidan O’Shea. Taciau musy
valdzios institucijos tam neparodé reikiamo démesio. Prof.
E. Tarasevicius placiai ir konkreciai apzvelgg, kaip vykdomi
praeity trejy mety suvaziavimy rezoliucijy punktai. Jis
pazymeéjo, kad LFS finansiné buklé yra ganétinai skurdi.
Lésos gaunamos tiktai i$ nario mokescio ir rémeéjy. Reikia
sumokeéti nemazai mokesciy ir tarptautinéms farmacijos
organizacijoms, kuriy nare yra LFS.

Provizoré Biruté Karnickiené¢, Eugenijos Simkiinaités
labdaros ir paramos fondo tarybos pirmininké, perskaité
pranesima ,,LFS jsteigto labdaros ir paramos fondo veiklos
ataskaita™. 1997 m. jsteigtas Sis fondas 2002 metais minéjo
5 mety veiklos jubiliejy. 1998 metais sutvarkytas ir jrengtas
E. Simkiinaités butas — memorialinis muziejus, kurj aplanké
per 600 ekskursanty: mokslininkai, moksleiviai, jvairiy
sri¢iy specialistai. Organizuoti jvairtis konkursai, tvarkomas
E. Simkiinaités rankrastinis palikimas. I3leista E. Simkiinaités
knyga ,,Gyvenimo receptai®, artimiausiais metais numatoma
iSleisti dar dvi knygas. Fondo darbuotojai atlieka daug graziy
darby jamzinant E. Simkinaités atminimg. Daktarés pradéti
darbai tesiami.

A. Rudanovas, Seimo nario A. KliSonio padéjéjas,
perskaité pranesima ,,Eurointegraciniy farmacijos teisés akty
priémimas Lietuvos Respublikos Seime®.

Suvaziavimo dalyviai atidziai iSklausé Valstybinés ligoniy
kasos direktoriaus pavaduotojo Haroldo Baubino pranesima
,» Valstybinés ligoniy kasos ir vaistiniy bendradarbiavimas®.
Baigiantis 2002 metams numatomas 135 mln. lity
jsiskolinimas uz kompensuojamuosius vaistus. 2002 m.
kompensuojamiesiems vaistams buvo skirta 326 mln. lity,
0 2003 m. — 345 mln.lity. Ateinanciais metais numatytos
priemonés, panasios kaip ir 2002 m. pinigams taupyti: bus
ir vaisty pasai, numatoma jvesti vaisty kompensavimy lygj —
vietoje 100% — 90%, vietoje 80% — 50%.

H. Baubinas suvaziavimo dalyviams pranes¢, kad Seimo
priimtame Sveikatos draudimo jstatyme numatyta, kad
Teritorinés ligoniy kasos per 30 dieny privalo atsiskaityti su
vaistinémis uz kompensuojamuosius vaistus, o pavélavusios
privalés moketi delspinigius. Pasak H. Baubino Valstybinéje
ligoniy kasoje jauc¢iami teigiami poslinkiai.

Suvaziavimo dalyviai ir sveciai iSklausé¢ pranesima
dr. Alberto Bertulio: ,Lietuvos farmacijos pramonés
veikla diegiant Geros gamybos praktikos standartus®.
Dabar Lietuvos farmacijos pramonés jmonés gamina 600
pavadinimy vaisty. 2002 m. numatoma pagaminti vaisty uz
103 mlin. lity. Nuo 2004 mety pradzios visos jmonés turés
dirbti pagal Geros gamybos praktikos reikalavimus, kurie
labai konkretiis ir griezti, reikalaujantys jdiegimui labai
daug 1é8y. Igyvendinus Siuos reikalavimus, manoma, kad
brangs ir vaistai. Svarbiausia personalo paruosimas, vaisty
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kokybé, dokumenty tvarkymas.

Vaidas Skyrius skaité pranesima: ,,Farmaciné ripyba —
vaistiniy geros praktikos svarbiausioji grandis*.

Doc. Z. Barsteigiené perskaité pranesima: ,,Nauji vaistiniai
augalai farmacijos praktikoje®.

Diskusijose kalbéjo: J. Sakalauskiené, D. Varvolyte,
A. Girdeniené, P. Macas, N. Kleiniené, T. Mekas, R. Zukien¢,
H. Petkevicius, E. Tarasevicius, L. Akramas ir kiti.

Socialiniy m. dr. , provizoré Regina Zukiené pristaté knyga
,Lietuvos farmacija. II tomas. Farmacininky erskéciy keliai‘.
Sios knygos autoré Regina Zukiené. Ji padékojo visiems, kas
prisidéjo prie Sios knygos isleidimo.

Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus
direktorius T. Mekas pareiské padéka tiems, kurie suteike
paramg muziejaus stogui uzdengti. Siam tikslui buvo gauta
102 tiikst. lity, taciau dar triiksta 28 tiikst. lity skolai padengti.

Diskusijy dalyviai kategoriSkai reikalavo jraSyti j
suvaziavimo rezoliucija, kad biity atSauktas Konkurencijos
tarybos nutarimas dél Bitinojo apripinimo vaistiniy statuso
panaikinimo, taip pat reikalavo kreiptis j Konstitucinj Teisma
del vaistinés nuosavybés atstatymo, kad vaistinés savininkas
bty tiktai provizorius.

Prof. E. Tarasevicius teigé, kad Vokietijoje vaistinés
savininkas yra tiktai provizorius. Tq klausima Vokietijos
Konstitucinis Teismas svarsté du kartus, ta¢iau vis délto buvo

pasiekta farmacininky pergalé.

Suvaziavimo delegatai iSrinko naujus LFS Garbés narius.

Suvaziavime taip pat buvo iSrinktas LFS prezidentas. Juo
tapo prof. Eduardas TaraseviCius, viceprezidentais: Biruté
Karnickiené ir Kestutis Ramanauskas, sekretoriumi — Vaidas
Skyrius. ISrinkti taip pat kiti valdybos nariai, komisijy
pirmininkai, zurnalo ,,Lietuvos farmacijos zinios* redakciné
kolegija. Nutarta LFS XVIII suvaziavima organizuoti Kaune,
2003 metais, jo pirmininku iSrinktas provizorius Saulius Kmitas.

Suvaziavimo dalyviai ir sveciai jJdomiai zitiréjo dokumentinj
filmg ,,.Docentas Alfonsas Kaikaris: vaistininkas, muziejininkas,
humanistas®, skirta doc. 80-meciui paminéti.

Suvaziavimo metu veiké paroda: ,, Tarptautinés farmacijos
federacijos 62-0jo kongreso akimirkos® ir Algio Augustaicio
personaliné tapybos darby paroda.

Arkikatedroje buvo aukojamos $v. Misios, skirtos Lietuvos
farmacininky, i$¢jusiy Anapilin, atminimui.

»~Farmacijos Riimuose* vyko vakarone.

Suvaziavimas — tai ne tik praneSimy is tribtinos iSklausymas,
bet ir gera proga susitikti su mokslo draugais, kolegomis,
pasidalijimas mintimis apie dziaugsmo ir liidesio akimirkas,
Seimas, vaikus, ateities liikescius ir problemas.

Liudvikas Rulinskas, provizorius

Siauliai

LFS suvaziavimg pasveikino ir sékmés 2003 metais mums palinkéjo Lietuvos Respublikos
Prezidentas Ekscelencija Valdas Adamkus
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¢ FARMACIIOS FAKULTETO NAUJIENOS

GEROS VAISTI_NES PRAKTIKOS (GVP)
IR FARMACINES RUPYBOS (FR) EL-
EMENTUY DIEGIMO REKOMENDACI-
JOS

KMU Farmacijos fakulteto doktorantas Vaidas Skyrius

Mieli Kolegos,

Sios Geros vaistinés praktikos ir farmacinés riipybos ele-
menty diegimo rekomendacijos yra parengtos remiantis PGEU
(Europos Sgjungos Farmacijos Grupé) ir FIP (Pasauliné Far-
macijos Federacija) rekomendacijy pagrindu bei naujausia
moksline literatura. Visus vaistininkus kvieciame susipazinti
su iSdeéstytomis nuostatomis ir pareiksti savo pastabas apie
galimybes jas diegti j praktikq.

IZanga. Pastaraisiais metais analizuojant farmaciniy paslaugy
kokybe teko nemazai laiko praleisti bendraujant su farmacijos
specialistais, vadovaujanciais atvirosioms, kitaip dar vadinamomis
visuomenés, vaistinémis. Atliekant anketines apklausas buvo stebéta
ir jvertinta farmaciniy paslaugy teikimo kokybé. Kaip bebiity sunku
tai pripazinti, galima drasiai teigti, kad Lietuvos vaistinése farmac-
inés paslaugos suteikiamos ignoruojant bene pagrinding kiekvieno
paciento teise — teise j privatuma. Siandieninis miisy vaistininkas yra
orientuotas ] patj vaisto pardavimo procesa, o ne i paciento gerovés
uztikrinima. Apibendrinus visus surinktus duomenis buvo prieita
pagrindinés i§vados — Siandien Lietuvos visuomenés vaistinése
suteikiamy farmaciniy paslaugy kokybé kol kas dar neatitinka GVP
ir FR rekomendacijy. Sie praktiniai patarimai skirti tiek visuomenés
vaistiniy vadovams, tiek receptarams, kasdien dirbantiems su vais-
tinése besilankanciais pacientais. Norintiems jas jgyvendinti teks
paaukoti dalj specialisty laiko, papildomy 1ésy. Nors ir labai sunku
Siais sudétingais konkurencijos laikais jgyvendinti Sias rekomendaci-
jas praktingje veikloje, taciau pasiryZusieji gali neabejoti: pacientai
tikrai jvertins JUsy pastangas ir privers dar ne karta sugrjzti j Jisy
vaisting — patikima sveikatinimo jstaiga, o ne vaisty parduotuve.

BENDROS GVP NUOSTATOS.

Visuomenés vaistinéje dirbantis vaistininkas turi riipintis paciento
sveikatos gerove. Vaistininkas turi visokeriopai skatinti racionaly bei
ekonomiska vaisty iSraSyma pacientams, tinkama vaisty vartojima,
nuolat bendradarbiauti su gydytoju, kaip terapijos partneriu ir pasi-
tikéti visais farmakoterapijos klausimais. Profesinis bendravimas
tarp vaistininky turi biiti kolegiSkas, nuolatos siekiama pagerinti
farmaciniy paslaugy kokybe. Vaistininkas turi disponuoti i§samia,
objektyvia, naujausia informacija apie terapijos principus ir pacius
vaistus. Jei jis nori pasiekti geriausius terapijos vaistais rezultatus,
konsultuojant ar suteikiant informacija pacientui reikia atsizvelgti
i eile svarbiy dalyky. Visy pirma vaistininkas privalo i§samiai ir
aiskiai nurodyti pacientui kaip saugiai ir efektyviai vartoti vaistus.
Vaistinéje pacientas turi gauti visg reikiama informacija apie vaistus.
Informacijq reikia pateikti tokia forma, kuri pacientui biity priimtina,
paprasta, aiski ir lengvai suprantama. Informuojant pacientg reikty
nurodyti ir vaisto privalumus, ir galima vartojimo rizika. Pacientui
reikia iSaiskinti, kaip svarbu perskaityti informacinj lapelj prie§
pradedant vartoti vaista, iSkilus neaiSkumams bet kada kreiptis |
vaistinés personalg, kuris suteiks reikiama kvalifikuota informacija.
Esant galimybei vaistininkas turéty jvertinti pacientui suteikiama
informacija remdamasis uzfiksuotais gydymo rezultatais, pasitikrinti,
kaip $ia informacija supranta pacientai bei kiti sveikatos priezifiros
specialistai.

1.1. Vaistinés jrenginiai. Visy pirma vaistiné turi turéti charak-
teringa patalpy iSorg. Ji turi biiti gerai matoma ir lengvai identifikuo-
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jama. Jéjima j vaisting reikia jrengti taip, kad jis blity patogus senyvo
amziaus zmonéms, pro jj lengvai jvaziuoty invalido ar vaikiskas
vezimélis. Kad biity uztikrintas vaistinés personalo saugumas,
vaistinés vadovybé turi pasiriipinti apsaugos priemonémis. Tai ypac
aktualu, jei vaistiné dirba ir naktj. Atmosfera vaistinéje turéty biiti
rami ir profesionali, leidzianti optimaliai bendrauti su pacientais.
Nerekomenduojama specialisty ir pacienty démesio trikdyti muzika
ar televizija. Vaistinés vadovybé turi patvirtinti vidaus taisykles,
kuriose bty reglamentuojami vaistinés Svaros palaikymo, higienos
bei védinimo klausimai. Vienas i§ esminiy reikalavimy vaistinés
patalpy iSplanavimui — oficinos iSplanavimas turi uztikrinti paciento
teisé j privaty bendravima su pacientu. Vaistingje reikia jrengti spe-
cialig vieta, kurioje vaistininkas asmeniskai konsultuoty pacienta,
0 juy pokalbio neturéty trikdyti ar nugirsti pasaliniai asmenys. Ide-
aliu variantu §i vieta turéty bati atskirta nuo bendro oficinos ploto.
Vaistinés apSvietimas, temperatiira ir drégmé turi atitikti reikalavi-
mus vaisty, farmaciniy prekiy, chemikaly, zaliavy bei pakavimo
medziagy laikymo salygoms. Sie parametrai turi biti periodiskai
tikrinami. Vaistai ir kitos prekés vaistinéje turi biiti sandéliuojamos
originalioje pakuotéje. Jei atskirais atvejais produkta reikia perkelti
i§ vienos pakuotés ar taros j kitg, reikia uztikrinti, kad perkeliamas
produktas nebus uzterStas, o nauja tara bus tinkamai pazenklinta.
Jei vaistingje yra vykdoma mazaserijiné vaisty gamyba, ji privalo
turéti visus jrengimus, kuriy reikia tiems produktams pagaminti, bei
visas reikiamos medziagas pagaminty vaisty kokybés analizei atlikti.
Visi stalvirSiai bei vaistinés indy lentynos turi biiti lygis ir lengvai
nuplaunami. Turi buti pakankamai erdvés atatinkamam darbui atlikti.
Vaistinéje privalo biti jranga, reikalinga specifinéms vaisty laikymo
salygoms uztikrinti. Svarstykleés, stiklo dirbiniai, kita laboratorijos
jranga, farmakopéjos, Zinynai, oficiali dokumentacija turi tenkinti
Lietuvoje galiojanciy teisés akty reikalavimus bei profesinés etikos
normas. Visa vaistingje esanti jranga turi bt atsakingai ir tinkamai

1.2. Vaistinés personalas. Kiekvienoje vaistinéje turi dirbti
reikiamos kvalifikacijos vaistininkas, turintis aukstajj farmacinj iSsi-
lavinima, atsakingas uz vaistinéje vykdoma farmacing veikla. Tiek
vaistininko, tiek pagalbinio vaistinés personalo atsakomybé turi biiti
aiSkiai apibrézta ir patvirtinta rastiskai. Vaistininkas turi laikytis pro-
fesiniy sajungy patvirtinto etikos kodekso, gerai iSmanyti galiojancius
jstatymus, turéti pakankamai profesiniy ziniy ir suteikti efektyvias
auksciausio lygio farmacines paslaugas pacientui. Profesines Zinias
vaistininkai turi nuolatos gilinti ir atnaujinti seminaruose, kursuose,
simpoziumuose, kongresuose, moksliniuose ir profesiniuose susir-
inkimuose, distancinio mokymo programose, skaitydami mokslinius
ir recenzuojamus profesinius Zurnalus. Vaistininko prerogatyva -
prizitiréti, patikrinti ir jvertinti visus pagalbinio vaistinés personalo
atliekamus darbus, uZztikrinti nuolatinj ir periodiska pagalbinio per-
sonalo tobulinima, susijusj su jy konkreciu atliekamu darbu.

Vaistingje turi biiti patvirtinti kokybés standartai, tinkami ne tik
vidiniam vartojimui kokybés vertinimo atveju, bet ir kaip pagalbiné
medziaga iSoriniam jmonés auditui. Tam vaistininkas turi tobulinti
zinias kursuose, informuojanciuose, kaip reikia profesionaliai pravesti
vaistinés veiklos audita, o gautomis ziniomis pasinaudoti pravedant
vidin;j vaistinés veiklos jvertinima. Esant galimybei vaistininkai turéty
dalyvauti atitinkamuose i$oriniuose audituose.

1.3. Recepty priémimas ir bendravimas su pacientu. Kiekvien-
oje vaistinéje turi biiti patvirtinta recepty pri€mimo procediira, uztikri-
nanti efektyvy, saugy vaisty iSdavima, kurio metu niekas netrukdyty
bendravimo tarp vaistininko ir paciento, jei toks bendravimas tuo
metu yra biitinas. Taip pat turi biiti sukurtos ir patvirtintos procediros,
reglamentuojancius a) paciento, receptg iSrasiusio gydytojo, asmens
ar institucijos, atsakingos uz vaisto ar medicinos pagalbos priemonés
apmokéjima, identifikavima; b) recepto autentisSkumo patikrinima;
¢) pagalbos suteikimg pacientui tuo atveju, jei neimanoma iSduoti
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recepte nurodyto medikamento; d) vaisto identifikavima, farmacinés
formos, stiprumo, vartojimo daznumo, vartojimo biido ir gydymo
laikotarpio patikrinima. ISduodamas pacientui receptinj vaista,
vaistininkas turi jvertinti: terapinius aspektus (farmacinius ir farma-
kologinius), tinkamuma konkreciam asmeniui, galimas kontraindik-
acijas ir vaisty sgveikas, visus socialinius, teisinius ir ekonominius
aspektus. Jei vaistininkas susidiiré su kuriuo nors nesklandumu,
jis turi nedelsdamas apie tai informuoti receptg iSrasiusj gydytoja.
Ivertindamas gautg recepta, vaistininkas gali surinkti jam reikiama
informacija apklausdamas pacienta ar jj globojantj asmenj, recepta
iSrasiusj gydytoja, pasinaudodamas vaistinéje sukauptais rasytiniais
informacijos Saltiniais: farmakopéjomis, farmacijos zinynais, tech-
niné literatiira, elektroniniais Saltiniais profesiniais Zurnalais, galio-
janciy teisés akty savadais, informacija, gauta is vaisty informacijos
centro, kompetentingy valdzios organy, vaisty gamintojy. Vaistiné
turi i$saugoti medicininius jrasus apie pacienta, sukuriant bei atnau-
jinant atitinkama duomeny baze. Sj darbg atlikti rekomenduojama
personalinio kompiuterio pagalba. Privaloma uztikrinti sukaupty
medicininiy jra§y sauguma ir neprieinamuma tretiesiems asmenims

gali biiti sukuriami visiems pacientams arba tam tikroms jy grupéms.

1.4. Vaisty iSdavimas pacientui. Vaistininkas turi profesionaliai
parinkti recepte iSrasyta vaista, kuris tenkinty sekancius reikalavimus:
biity tokios pacios kokybinés ir kiekybinés sudéties, kaip nurodyta
recepte, bei atitikty jo farmaciné forma, dozé ir, kuomet jmanoma,
tyrimais jrodytas vaisto bioekvivalentiSkumas. Bioekvivalentis-ku-
mo jvertinimui, vaistinéje turi biiti kaupiama patikima, gamintojy
pateikiama informacija, apie atliktus vaisto bioekvivalentiskumo
tyrimus. Jei recepte iSrasyta vaista vaistininkas kei¢ia analogisku me-
dikamentu, apie tai privalo informuoti pacientg. UZ visus farmacinius
aspektus, lieCiancius vaisty, vaistiniy zaliavy, pakavimo medziagy ir
kity medicininiy produkty jsigyjima, atsako pats vaistininkas. Pasir-
inkdamas vaisty tiekéja vaistininkas privalo jvertinti jvairius kokybés
parametrus, kuriuos reglamentuoja geros vaisty platinimo praktikos
taisyklés. Jei vaistinéje vykdoma mazaserijiné vaisty gamyba, tai jos
metodika turi biiti adekvaciai dokumentuojama: parengtos procediiros
turi atitikti gery praktiky reikalavimus, turi biiti paruostas raSytinis
vadovas, kuriame atsispindéty pagaminto vaisto kokybé, saugumas
ir efektyvumas, nustatytas pagaminto vaisto tinkamumo laikas.
Kuomet vaistas ar kita preké paduodama pacientui, vaistininkas turi
jsitikinti ir uztikrinti, kad gaminys yra tinkamos kondicijos, patikrinti
galiojimo laika ir jpakavima. Vaistininkas turi uztikrinti, kad vaisty
ir kity medicinos pagalbos priemoniy kokybé¢ jy laikymo vaistinéje
metu nenukentés.

1.5. Paciento informavimas. Vaistininkas turi pateikti individ-
ualiai kiekvienam pacientui pritaikyta informacija, rasyting ir Zoding,
kuri garantuoty saugy, teisinga ir efektyvy vaisto vartojima. Suteiktos
zodinés informacijos kertiniai aspektai turi biti uzraSomi rastu ir
perduodami paciento naudojimui. Parduodamas vaista pacientui, vais-
tininkas turi jsitikinti, kad pacientas ar jo globéjas teisingai suprato
jam pateikta informacija apie vaisto poveikj, vartojimo biida (kada,
kiek ir kaip), gydymo trukme, galimus pasalinius efektus, tarpusavio
saveikas ir atsargos priemones.

1.6. Terapijos efekto monitoringas. Vaistininkas privalo dométis
medikamentings terapijos eiga ir rezultatais. Svarbu, kad §j vertin-
imo procesa suprasty ir jame dalyvauty pats pacientas. [vertinant
medikamentinés terapijos rezultatus vaistininkas turéty bendradar-
biauti su pacienta gydanc¢iu gydytoju. Jei stebédamas gydymo eiga
vaistininkas pastebi pasalinj vaisto poveikj, apie tai nedelsdamas
turi pranesti rastu farmakologinés budros komisijai. Jei vaistinéje
fiksuojami tarpiniai medikamentinio gydymo rezultatai, jie turéty
biiti i§saugomi elektroningje duomeny bazéje. Esant galimybei, prie
duomeny bazés turéty turéti priéjima ir pacienta gydantis gydytojas.
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Ypatinga démes;j vaistininkas turéty skirti medicininés terminologijos
ir monitoringo standartizavimui.

1.7. Profesinés veiklos dokumentavimas. Visi vaistininko pro-
fesiniai veiksmai, kuriuos ateityje gali prireikti patvirtinti, turi bati
dokumentuojami. Jei vaistinéje vedami specifiniai jrasai apie iSduo-
tus receptinius ar kiekiskai apskaitomus vaistus, tai tokie jrasai turi
biti iSsaugomi iki tol, kol nebus sunaikinti i§duoty vaisty receptai.
Vaistiné, pasirinkdama vaisty tiekéjus, turi uztikrinti, kad vaistinéje
pacientai galés jsigyti generinius vaisty analogus. Reaguodamas |
bet kokj profesiniy visuomeniniy organizacijy ir valdanciyjy organy
perspéjima, lieCiant] vaistus, ar veiklos sritj reglamentuojanciy teisés
akty pasikeitima, vaistininkas privalo nedelsdamas atitinkamai
koreguoti tolimesnius profesinius veiksmus, o fakta apie pokytj
uzregistruoti. Kiekvienoje vaistinéje turi biiti sukurta procediira,
uztikrinanti galimybeg uZregistruoti pastabas ir nusiskundimus dél
farmaciniy paslaugy kokybés vaistingje.

1.8. Strategija racionalaus vaisty skyrimo skatinimui. Turéty
bati sukurti terapiniai komitetai, kuriy nariai biity vaistininkai ir gy-
dytojai. Sie komitetai sudaryty tam tikras praktines gydymo vaistais
metodikas. Sudarant gydymo metodikas komitety nariai turi jvertinti
ne tik vaisto kokybe, sauguma ir efektyvuma, bet ir farmakoekono-
minius parametrus. Vaistininkai turi biiti skatinami dalyvauti vaisty
vartojimo ir farmakoepidemiologiniuose tyrimuose. Vaistininkas turi
biti nepriklausomas informacijos $altinis, galintis skatinti racionaly
vaisty skyrimg ir vartojima, bei aktyviai dalyvauti kitiems sveikatos
sistemos specialistams skirtose mokymo programose. Vaistininkas
turi turéti prié¢jima prie duomeny bazés, kurioje biity sukaupta pati-
kima informacija apie vaistus.

1.9. Moksliniai tyrimai. Vaistininkas turi profesing pareiga
organizuoti ir dalyvauti farmakoterapiniuose, farmakoepidemi-
ologiniuose, farmakoekonominiuose, klinikiniuose tyrimuose. Sias
programas reikia jgyvendinti bendradarbiaujant su kitais sveikatos
prieziliros specialistais, universitetais bei kitomis privac¢iomis ar
valstybinémis struktiiromis, susijusiomis su sveikatos prieziliros
paslaugy teikimu gyventojams.

1.10. Savigyda. Jei vaistininkas nori tinkamai jvertinti paciento
susirgima ar negalavima, jis privalo iSgauti i§ paciento visa tam
reikiama informacija, pvz. kokie simptomai, kiek laiko tgsiasi susir-
gimas, ar jau buvo imtasi kokiy nors veiksmy jiems pasalinti, kokie
vaistai buvo naudojami gydymui. . Vaistininkas turi nuspresti, ar
simptomai gali biiti sunkios, pavojingos ligos pozymis. Tokiu atveju,
pacientas nedelsiant turi biiti nukreipiamas gydytojo konsultacijai.
Jei susirgimas nepavojingas sveikatai, vaistininkas turi konsultuoti
pacienta kaip iSgyti, o vaistus iSduoti tik kuomet biitina. Parinkdamas
nereceptinj vaista, vaistininkas pasinaudodamas savo patirtimi
turi jvertinti vaisto privalumus, kokybe, efektyvumg ir sauguma.
Isduodamas nereceptinj vaista pacientui ar jo globéjui, vaistininkas
turi jsitikinti, kad klientas suprato, kaip vaistas veikia, kokiu biidu
naudojamas (kaip, kiek ir kada), koks gydymo kursas, kokie galimi
pasaliniai efektai, paSalinés reakcijos ir tarpusavio saveikos. Vais-
tininkas turi skatinti pacientg kreiptis pas gydytoja ir tuo atveju, jei
savigydos metu iSrySkéjo pasalinis vaisto efektas.

1.11. Sveikatinimas. Informacija apie sveika gyvensena vais-
tininkas pacientui gali perduoti zodziu, rasytinéje formoje ar pasin-
audojant pagalbinémis audiovizualinémis priemonémis. Informacija
turi biiti pritaikyta asmeniniams kiekvieno paciento poreikiams,
atsizvelgiant j skirtingas kultiiras, elgesio normas, o kuomet jmanoma
ir | specifines fiziologines bei patologines individo savybes. Vais-
tininkas turi aktyviai dalyvauti sveikatos lavinimo programose, Sioje
srityje bendradarbiauti su kitais sveikatos priezifiros specialistais.
Dalyvaudamas sveikatinimo programose vaistininkas turi stengtis
sumazinti piktnaudziavima vaistais ir netinkama vaisty vartojima.
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. Kaip sveikatos prieziliros centras, vaistiné gali suteikti biochem-
iniy ir fiziologiniy parametry matavimo paslaugas. Biocheminiy ir
fiziologiniy parametry matavimo jranga bei tyrimo metodai turi biiti
validuoti, paruosti jrangos naudojimo bei rezultaty jvertinimo pro-
tokolai. Atlikdamas ilgalaikj paciento sveikatos biiklés monitoringa,
vaistininkas turi bendradarbiauti su pacientg gydanciu gydytoju.

FARMACINE RUPYBA.

Farmaciné riipyba yra gydymo proceso valdymas, kuris reikalauja
keisti tradicinj vaistininko pozifirj bei tradicinés vaistinés i§planavima.
Profesionaliam farmacinés riipybos teikimui reikia pasinaudoti savo
ziniomis, bendravimo ir profesiniais jgidziais, vaistinés personalo
pagalba, duomeny rinkimo sistemomis, dokumentacija, informacijos
perdavimu, tinkamu darbo naSumo organizavimu, resursais, jranga,
uztikrinti kokybés ir procediiry jgyvendinima.

Siandien farmaciné riipyba net vakary Europos 3alyse dar néra
labai placiai paplitusi, taciau visose $alyse, iSskyrus ryty Europa
vieni ar kiti farmacinés riipybos elementai j prakting veikla jau
integruoti. Daugiausiai Sioje srityje pasiek¢ Skandinavai ir Danija.
Kadangi Lietuva rengiasi tapti Europos sgjungos nare, ne uz kalny
tas laikas kai Lietuvos vaistininkams savo farmacines paslaugas teks
teikti atsizvelgiant | Geros vaistinés praktikos ir farmacinés riipybos
rekomendacijas. Todél jau Siandien ypac¢ svarbu bent susipazinti
su pagrindinémis farmacinés riipybos nuostatomis. Apibudinti
farmacing riipyba galima remiantis farmacinés riipybos pradininky
amerikie¢iy L. Strand ir C. Heplerio suformuluotu apibrézimu:

Farmaciné ripyba tai atsakingas gydymas vaistais, kurio tikslas
— pasiekti neabejotinus rezultatus, pagerinancius paciento gyvenimo
kokybe.

Visa farmacinés riipybos, kaip farmacinio darbo proceso eiga,
galima iSreiksti farmacinés rtipybos cikle, kurs prasideda nuo prob-
lemos identifikavimo:

Farmaciné riipyba yra orientuota j pacienta ir j gydymo rezultatus.
Vaistininkas savo darbe turi bendradarbiauti su pacientu, sveikatos
prieziliros specialistais, skatinti sveikatinguma, padéti pacientui
iSvengti ligos, stebéti ir uztikrinti, kad suteikiamos farmacinés pa-
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slaugos biity saugios, kokybiskos ir efektyvios. Farmacinés riipybos
tikslas — optimizuoti paciento sveikatos kokybe bei pasiekti teigiamus
klinikinius rezultatus minimaliomis ekonominémis sgnaudomis.
Norint pasiekti §j tiksla butina:

Al puiidehia] tlhaly?
[5inba s 1 i

A. Uzmegzti ir iSlaikyti profesinius santykius tarp vaistininko
ir paciento.

Vaistininko ir paciento bendravimas turi biiti paremtas atidumu,
pasitikéjimu, atvirumu, bendradarbiavimu ir bendru sprendimo
priemimu. Siame bendravime svarbu, kad vaistininkui paciento
gerove bty svarbiausias darbo tikslas. Kad biity maksimaliai naudin-
gas pacientui, vaistininkas turi pasinaudoti visomis savo profesinémis

14

turi suteikti visa reikiamg asmening informacijg ir dalyvauti terapijos
plano jgyvendinime. Vaistininkas turi sukurti mechanizma, uZztikri-
nantj pacientui galimybg bet kada pasinaudoti farmacine riipyba.

B. Surinkti, sisteminti, uZrasyti ir atnaujinti specifing medi-
cinin¢ informacija apie pacienta.

Vaistininkas turi surinkti subjektyvia ir objektyvia informacija
apie paciento bendrg sveikatos ir aktyvumo bikle, gydyma, var-
totus vaistus, socialing padeétj, dietas ir fizines treniruotes, ligas.
Informacija vaistininkas gali gauti i§ paties paciento, jo Seimos ar
slaugytojo, sveikatos priezitiros specialisty pvz. gydytojy, medicinos
sesery ar kity vaistininky, medicininiy tyrimy jrasy, pamatuodamas
jvairius fiziologinius paciento rodiklius. Kadangi $i informacija bus
panaudojama sudarant ir véliau modifikuojant vaisty terapijos plana,
ji turi biiti nauja, savalaikeé ir tiksli. Informacija turi biiti uzrasyta ir
saugoma taip, kad biitu galima reikalui esant ja papildyti. Saugojant
Sig informacija biitina uztikrinti konfidencialuma.

C. Ivertinti informacija apie paciento sveikata ir kartu su
pacientu sudaryti vaisty terapijos plana.

Remiantis absoliu¢iu paciento supratimu apie esama sveikatos ar
ligos biiklg ir jos gydymo ypatumus, vaistininkas kartu su pacientu
ir, jei reikia, su kitais sveikatos prieziiiros specialistais turi sudaryti
terapijos vaistais plang, kuris biity orientuotas j laukiamus rezultatus.
Sis planas gali biiti jvairiakomponentis, apimantis visas paciento
ligas ar specifing sveikatos biiklg. Sudarydamas §j plana vaistininkas
turi atsizvelgti j psichosocialinius ligos aspektus, gydymo kastus bei
paciento gebéjima jgyvendinti §j plana. Vaistininkas atlieka ir paciento
terapijos plano jgyvendinimo koordinatoriaus vaidmenj. Pacientas
turi biiti informuotas apie terapijos kastus, galimas Salutines reakcijas,
jvairius monitoringo aspektus, galimus alternatyvius terapijos vari-
antus. Esminiai plano elementai, tame tarpe ir paciento atsakomybe,
turi biiti atidziai ir aiSkiai iSdéstyti pacientui. Informacija pacientui
reikia suteikti pasirenkant tokius terminus ir kalbos maniera, kuri biity
suprantama pacientui. Terapijos vaistais planas turi btiti dokumentu-
otas paciento kompiuteriniame medicininiame jrase ir jei reikia apie
jo igyvendinima pranesta kitiems sveikatos priezifiros specialistams.

D. Uztikrinti, kad pacientas turés visas medZiagas, Zinias ir in-
formacija, reikalingas s¢kmingam terapijos plano jgyvendinimui.

Farmacing riipyba praktikuojantis vaistininkas turi prisiimti
visi§ka atsakomybe dél paciento apriipinimo vaistais ir terapijos
proceso metu reikalingy jrengimy panaudojimo. Vaistininkas taip
pat garantuoja, kad pacientui uztenka ziniy apie liga ir vartojamus
vaistus.

E. Patikrinti, kontroliuoti ir modifikuoti terapijos plana,
kai tai yra biitina pasitardamas su pacientu ir kitais sveikatos
prieZziiiros specialistais.

Vaistininkas yra atsakingas uz terapijos plane uzsibrézty tiksly
igyvendinima ir paciento sveikatos progreso kontrole. Kartu su
pacientu ir jei biitina su kitais sveikatos prieziiiros specialistais
vaistininkas koordinuoja terapijos plano pakeitimus, stengdamasis
sustiprinti vaisty vartojimo sauguma bei efektyvuma ir sumazinti
galutinius terapijos kastus. Paciento sveikatos geréjimas atidziai do-
kumentuojamas vaistinés jraSuose ir aptariamas su pacientu, o kuomet
bitina ir su kitais sveikatos prieziliros specialistais. Vaistininkas
keiciasi informacija su kitais sveikatos priezitiros specialistais, kas
uztikrina plano jgyvendinimo tgstinuma.

FARMACINES RUPYBOS PRAKTIKTINIAI PRINCIPAI

1. Informacijos rinkimas

1.1. Vaistininkas inicijuoja bendravimg su pacientu. Sio bendra-
vimo tikslas — profesiniy darbiniy santykiy uzmezgimas ir vaistinés
jraso sukiirimas. Kai kuriais atvejais (pvz. pediatrija, geriatrija, krit-
inés biiklés, kalbos barjeras) uzmegzti §j rysj tiesiogiai su pacientu
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nejmanoma. Tokiu atveju vaistininkas turi dirbti tiesiogiai su paciento
tévais, slaugytoju ar globéju.

1.2. Paciento apklausa turi biiti profesionali, gerai organizuota,
konfidenciali. Apklausai reikia skirti pakankamai laiko, kad pacientas
galéty iSsamiai atsakyti j klausimus, nejausty skubéjimo ar kokio
nors nepatogumo. Paprastai tokios apklausos tikslas yra surinkti kuo
daugiau subjektyvios informacijos ir sukurti medicininj jrasa, kuriame
atsispindéty paciento bendra sveikatos ir aktyvumo biiklé, gydymo,
vartoty vaisty, socialing, $eimos ir esamy negalavimy istorija. Siame
medicininiame vaistinés jraSe turi atsispindéti ir paciento ligos ar
sveikatos biuiklés suvokimo lygis.

1.3. Vaistininkas turi tinkamai pasinaudoti sveikatos ir fiziniy
parametry jvertinimo technika, kad reikalui esant galéty gauti reiki-
amos objektyvios informacijos.

1.4. Informacijos, gautos paciento apklausos ir fiziniy parametry
jvertinimo metu papildymui, vaistininkas gali pasinaudoti ir antriniais
informacijos 3altiniais. Siais altiniais gali biiti paciento ambulatoriné
kortelé, Seima, kiti sveikatos prieziliros specialistai, teik¢ pagalba
Siam pacientui.

1.5. Vaistininkas atidziai ir atsakingai sukuria paciento medi-
cininés informacijos kompiuterinj jrasa. Jis uztikrina, kad sukurtas
jraas profesionalus, jame saugoma sena ir naujausia informacija,
joje atsispindi paciento ir vaistininko bendravimo periodiskumas
(registruojami paciento apsilankymai). Surinkta informacija yra
saugoma ir pagalbinémis apsaugos sistemomis uztikrinamas infor-
macijos konfidencialumas. Sukaupta informacija vaistininkas gali
pasidalinti su kitais sveikatos priezifiros specialistais tik pacientui
sutikus ar teisés akty nustatyta tvarka.

2. Informacijos jvertinimas

2.1. Ivertindamas surinkta informacija apie paciento sveikatos
biikle vaistininkas suformuluoja i§vadas, atsizvelgdamas i: a) galimy-
be¢ pagerinti ir uztikrinti sudaryto vaisty terapijos plano sauguma,
efektyvuma ir ekonomiskuma.; b) galimybe minimizuoti esamos
ir potencialios gydymo ar farmakoterapinés problemos iskilimo
tikimybe; c¢) bisimy paciento konsultacijy periodiskuma.

2.2. Ivertings informacija ir padares atatinkamas iSvadas, vais-
tininkas turi jrasyti jas j paciento medicinin] vaistinés jrasa.

2.3. Kuomet biitina, vaistininkas turi aptarti iSvadas su pacientu
ir uztikrinti tinkama paciento suvokima apie esama ligos biikle.

3. Plano parengimas

3.1. Bendradarbiaudamas su kitais sveikatos priezifiros special-
istais vaistininkas jvertina ir pasirenka labiausiai priimting veiksmy
plana, atsizvelgdamas j: a) vaisty terapijos sauguma, efektyvuma,
ekonomiskuma; bei b) gydymo ar farmakoterapiniy problemy iskili-
mo iS§vengiamuma.

3.2. Vaistininkas suformuluoja veiksmy plang atsizvelgdamas j
laukiamus rezultatus. | §j plana, kurj sudaro vaistininkas, pacientas ir
jei bitina kiti sveikatos prieziiiros specialistai, gali jeiti a) specifinis
paciento vartojamy vaisty protokolas ar modifikuotas gydytojo skirty
vaisty vartojimo planas b) sukurtas vaisty vartojimo mechanizmo
monitoringas; ¢) rekomenduojamos mitybos ir dietos modifikacijos;
d) nemedikamentinis gydymas arba gydymas bereceptiniais vaistai; )
paciento nukreipimas tam tikroms slaugos ir priezitiros paslaugoms.

3.3. Kiekviena naujai identifikuota problema vaistininkas aptaria
su pacientu, issiaiSkina jo likescius ir pageidavimus bei jtraukia tos
problemos pasirinkta sprendimo biida j anksciau sudaryta terapijos
plang. Plane gali biiti numatytos vaisty terapijos ir monitoringo
nutraukimo aplinkybés.

3.4. Vaistininkas kartu su pacientu, o kuomet reikia ir su kitais
sveikatos priezifiros specialistais, nuolatos perzitiri plang ir laukiamus
rezultatus.

3.5. Vaistininkas dokumentuoja plang ir laukiamus rezultatus
paciento medicininiame vaistinés jrase.
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4. Plano realizavimas

4.1. Vaistininkas ir pacientas imasi reikiamy veiksmy plano
realizavimui. Siais veiksmais gali biti a) susisickimas su gydy-
toju recepty iSraS§ymo klausimais, b) vaisty vartojimo pradzia,
¢) paciento ir kity sveikatos priezifiros specialisty Svietimas,
d) vaisty ir kity priemoniy, kurios gali turéti teigiama poveikj
siekiant terapijos tiksly, jsigyjimo organizavimas, e) susitikimy
su kitais sveikatos priezitiros specialistais, pas kuriuos pacientas
buvo nukreiptas, koordinavimas.

4.2. Dirbdamas su pacientu vaistininkas turi pasiekti maksi-
maly paciento supratima ir jsitraukima j terapijos plana, uztikrinti
kad pacientas supras ir atliks visas reikiamas monitoringo pro-
cediiras (pvz. laboratoriniai tyrimai, kraujosptidzio matavimas,
gliukozeés kiekio kraujyje nustatymas namy salygomis ir kt.) bei
vaisty ir medicininés jrangos vartojimo ypatumus. Paaiskinimai
turi biiti parengti atsizvelgiant | paciento supratimo lygj.

4.3. Vaistininkas turi uztikrinti, kad paciento vartojami vaistai
ir medicininé jranga atitikty Siuolaikinius reikalavimus.

4.4. Vaistininkas turi dokumentuoti j vaistinés medicininius
jraSus terapijos plano jgyvendinimo Zingsnius, tame tarpe ir mon-
itoringo duomenis bei kliditis, kurias reikés jveikti.

4.5. Pacientui sutikus vaistininkas turi pasidalinti turima in-
formacija apie pacientg su kitais sveikatos priezitiros specialistais
kad buty uztikrintas plano jgyvendinimas pacientui lankantis
ambulatorijoje ar gydantis stacionare.

5. Plano prieZiiira ir pakeitimai / teigiamy rezultaty pa-
siekimo uZtikrinimas

5.1. Norédamas nustatyti, kaip sekasi siekti terapijos plane
uzsibrézty tiksly, vaistininkas nuolatos turi perzitiréti subjektyvius
ir objektyvius monitoringo parametrus.

5.2. Kartu su pacientu vaistininkas turi nuspresti, ar toliau
vystyti pirminj terapijos plang, ar reikia jnesti tam tikry plano
korekeijy. Jei nusprendziama keisti plano eiga, $i informacija
turi biiti suteikiama ir kitiems paciento sveikata prizitrintiems
specialistams.

5.3. Kartu su pacientu vaistininkas patikrina kaip sekasi
igyvendinti terapijos plana ir siekti uzsibrézty tiksly. Kuomet
biitina $i informacija suteikiama ir kitiems paciento sveikatg
prizilirintiems specialistams.

5.4. Turi buti sukurtas siekiamy plano rezultaty patikrinimo
mechanizmas. Profesionaliai jvertings visus faktorius, vaistininkas
nusprendzia, kokia informacija apie terapijos eiga suteikti pa-

5.5. Ivertindamas paciento sveikimo progresa vaistininkas
atlieka reikiamas paciento medicininio vaistinés jraso korekci-
jas jraSydamas naujg subjektyvig ir objektyvig informacija bei
aprasSydamas visus plano modifikacijos veiksmus. Jei vaistininkas
palaiké kontakta su kitais paciento sveikata prizilirinCiais special-
istais, jy suteikta informacija taip pat reikia jrasyti.

Baigiamoji nuostata

Tik jgyvendinus Geros vaistinés praktikos rekomen-
dacijas ir pradéjus teikti farmacinés riipybos paslaugas
vaistinése galésime drgsiai teigti, kad Lietuvoje suteikiamos
auksciausios kokybés farmacinés paslaugos. Visi paminéti
reikalavimai bei rekomendacijos kol kas Lietuvoje néra
teisiskai privalomi vykdyti, taciau kiekvienas save ir savo
profesija gerbiantis vaistininkas turi tobuléti ir palaipsniui
viska adaptuoti kasdieningje savo veikloje.
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Misy santykis su gamta — santykio su savimi veidrodis.
Pagarbos ir meilés gamtai pradmenis gauname i§ savo tévy
ir artimyjy, véliau ieSkome keliy j ja patys. Gamtoje atran-
dame gyvenimo prasmeés ir kirybines iStakas, harmonijos
ir grozio $altinj.

Dr. Elzé Penkauskiené — ilgamete VDU Kauno botanikos
sodo Vaistiniy augaly laboratorijos darbuotoja, savo profesine
ir moksline veiklg susijusi su Lietuvos laukiniy ir sukultdrinty
vaistiniy augaly rasiy ekologiniy ir biologiniy savybiy tyringjimu,
taip pat retyjy ir nykstanciy augaly iSsaugojimo problemomis.
Ji parasé nemaza knygy, moksliniy ir mokslo populiarinimo
straipsniy, perskaité daug paskaity.

Interviu su Dr. ELZE PENKAUSKIENE:

,MYLEK AUGALA KAIP SAVE PAT] -
jei prabilty Sie zodziai j zmogaus
Sirdj...“

Trumpa biografija:

Gimé 1926.05.10 Marijampolés apskr. Kalvarijos valsciuje,
Trakény kaime.

1934-1938 m. lanké Brazavo pradine mokykla, 1940 m. Kalva-
rijos, o 1940 m. progimnazijg. 1942 m. pradéjo mokytis
Marijampolés Marijony gimnazijoje.

1944-1946 m. mokeési Kalvarijos vidurinéje mokykloje.

1947-1952 m. studijavo Zemés kio akademijoje agronomija.

1952 m. dirbo pagal paskyrima Veiséjy raj. Leipalingio MTS
vyr. agronome.

1952 m. iStekéjo ir grizo j Kaung. 1955 m. dirbo veterinarijos
akademijoje Botanikos katedroje vyr. laborante.

1956. 02. 01. pradéjo dirbti Kauno botanikos sode vyr. labo-
rantés pareigose.

Kauno botanikos sode dirbo 36 metus (iki 1992.06.01).

1958 m. jstojo j Botanikos instituto aspirantdrg, kurig baigé
1961 m. ir pradéjo dirbti agronomo sodininko parei-
gose. 1963 m. sékmingai apgyné disertacijg Leningrado
V. L. Komarovo Botanikos institute. Disertacijos tema
— ,Kalniné arnika (Arnica montana L.), jos biologija ir ban-
dymai sukultdrinti Lietuvos TSR*

Nuo 1963 m. Kauno botanikos sode dirbo jaunesne moksline
bendradarbe, o nuo 1968 m. vyr. moksline bendradarbe.

Dr. E. Penkauskiené yra 8 knygy autoré ir bendraautore, parasée

77 moksliniy ir 54 mokslo populiarinimo straipsniy, perskaité

daug paskaity.

1. Daznas farmacininkas sidlo sumusimus gydyti su
arnikos preparatais. Gerb. Daktare, esate daug mety
skyrusi arnikos tyrinéjimams. Kaip gi susipaZinote
su Siuo retu augalu?

Kai nuvaziavau j Leningrado V. L. Komarovo Botanikos in-

stitutg ir prof. V. S. Sokolovui pasakiau, kad noréciau tyrinéti

augalus, kaupiancius eterinius aliejus, jis pasidlé man imtis
kitos temos. Anot profesoriaus, mano pasirinkta tema nemazai
parasyta moksliniy darby, todél geriau uzsiimti mazai tyrinétais
augalais, pavyzdziui, kalnine arnika. Tiesg pasakius, Siek kiek
pasimeciau, gavusi tokj pasidlymg. Apie arnika pirmg karta
iSgirdau ir nezinojau, kur jos ieskoti Lietuvoje. Botanikos sodo
kolekcijoje jos nebuvo. Kiek véliau suzinojau, kad ji auga
pietryCiy ir piety Lietuvoje. Tai retas augalas, mégsta riigScias

dirvas, todél netinkamai pasodintas, greitai nunyksta. Grjzusi j

Lietuvg, ieSkojau arnikos augimviec€iy, su kastuvéliu ir kuprine

klajojau po miskus, tyrinédama augalo paplitimg ir biologija.

Kuo daugiau apie jg suzinojau, tuo labiau ji mane Zzavéjo.
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Dzikai arnikg vadina dziedonais ir liaudies medicinoje ji nuo
seno zinomas augalas. Botanikos sodo bibliotekoje radau 1916
m. parasytg straipsnj apie arnikg. Jau tada autorius jspéjo,
jog Sio augalo augimvieciy mazéja, todél batina jj sukultdrinti.
Teko girdeti apie Siuolaikinius moksliniy darby reikalavimus,
kuriuose praSoma naudotis tik per paskutinius penkis metus
iSleista moksline literatdra... Keistas reikalavimas, juk prie$
mus dirbo Zmonés, karty kartos, daug kg teisingai nurodé,
pastebéjo, numateé... O ir patirtis kiekvieno mokslininko savita,
kaip gi galima tai ignoruoti arba atmesti?

2. Kuo gi suzavéjo kalniné arnika?

Kalniné arnika (Arnica montana L.) yra daugiametis Zolinis
astriniy (Asteraceae) Seimos augalas, mégstantis pusynus, bet
kartais aptinkamas ir miSriuose miSkuose, sausminése pievose.
Ji buvo jtraukta j buvusios SSSR ir Lietuvos Raudonaja knyga.
Taigi, masy kraste priskiriamas prie nykstanciy augaly. Lietu-
va yra Siauriné kalninés arnikos paplitimo riba. Kartais arnika
auginama darzeliuose, alpinariumuose, nes labai patraukli
ir ilgai zydi (net 18-21 dieng!), taiau ziedynus formuoja tik
treciaisiais gyvenimo metais. Nuo mokyklos laiky liko potrauk-
is dailei, tad ir arnikos ziedus pieSiau, tyrinédama zydéjimo
biologija. Ant graksciy auksty (20-70 cm) augalo Ziedstiebiy
formuojasi grazds geltoni ziedynai. Daznas arnikos ziedyny
skinimas nualina augalg, todél vaistine zaliavg patartina rinkti
toje pacioje vietoje ne dazniau kaip kas ketveri metai.

3. Arnika vokieciai vadina Kritimo Zole, nes pastebéjo,
jog ji padeda sumusimus gydyti, taip pat ilgai negy-
jancias, net durtines Zaizdas. Ar patyréte jos gydymo
galia, kuo ji nustebino?

Arnika sudétingas chemine sudétimi vaistinis augalas, liter-

atlroje nurodoma, jog dazniausiai naudojamas iSoriskai. 1S

tiesy, puikiai gydo Zaizdas, sumusimus, kraujosruvas. Vartojant

j vidy, svarbu nustatyti tinkama doze, nes augalas priskiriamas

prie stipriai veikianciyjy, todél perdozavus galima sulaukti

nemaloniy pasekmiy. Taigi, kalnine arnika reikia atsargiai var-
toti. Gal ir keista, bet intuityviai griebiausi arnikos tinktdros, kai
buvome neteke vilties palengvinti pasiligojusio tévelio kancias.

Jj kamavo skrandzio opaligé, bet gydytojai neoperavo dél gal-

imy komplikacijy. Véliau jie labai stebéjosi, jog tokiam senam

Zmogui taip greitai uzgijo opos. Tévelis gyrési jiems—dukte

pagydeé... Gal arnika?

4. Esate minéjusi, kad dr. E. Simkdnaité, su kuria Jis
artimai bendravote, kreipdavosi j Jus ne vardu, o
»Arnika“.. IS tiesy, daktaré nestokojo jumoro jaus-
mo ir turéjo nestandartines paziiiras j gyvenimg bei
Zmones. Kokie liko Jasy prisiminimai, kg Jums as-
meniskai davé bendravimas su Lietuvos mokslininke,
Ziniuone?

Artimai bendrauti su dr. E. Simkinaite buvo isties jdomu. Reikia

pripazinti, kad ji neretai biidavo labai kategoriSka, bet turéjo ir

kitg charakterio savybe— sugebédavo pakeisti savo nuostatas,
jei Zzmogus jrodydavo teiginiy pagrjstumg. Susipazinome mes
gana nejprastai. Kai paruosSiau pirmg disertacijos redakcija,
mano mokslinio darbo vadovas prof. V. S. Sokolovas pataré
darbg parodyti dr. E. Simkinaitei. Apie tai prasitariau Kauno
botanikos sodo vaistiniy augaly skyriaus vadovui dr. S. Gu-
danaviciui ir botanikos instituto augaliniy resursy sektoriaus
vadovui dr. J. Pipiniui, bet jie pataré pradzioje neimti su savimi
jau paraSyto darbo, tik zodziu aptarti rGpimus klausimus. Taigi,
nuvykusi j Vilniy uzéjau j Farmacijos valdybg. Pravérusi kabi-
neto duris, pasisveikinau ir pasakiau, kad noréciau pakalbéti.

E. Simkanaité jdémiai Zvilgteléjo j mane. ,Tapkis*, — trumpai

pasaké. Kai atsisédau ir pasakiau, kad prof. V. S. Sokolovas
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pataré pasikonsultuoti, ji paklauseé: ,Tai kg jdomaus pasaky-
si?“ Pradéjau nuo mokslinio darbo temos aktualumo, bet dr.
E. Simkanaité pradéjo aiskinti, jog arnika lengvai dauginasi,
gerai jsiséja ir jos paplitimas néra problema. Mandagiai jg
iSklausiusi, pasakiau: ,Nenoréciau sutikti su Jisy nuomone.
Tyrinéjau arnikos paplitimg jvairiuose misky tipuose ir jos
sékly daigumg bei gyvybingumg ir turiu rimtg pagrinda teigti,
jog arnika tik nezymiai dauginasi natraliose augimvietése.”
Tada E. Simkinaité paklausé: ,O kas ten trukdo jai jsiséti?*
Pradéjau pasakoti apie séklas, kurios labai lengvos ir turi
skristukus, todél véjui pakilus, gali bdti labai toli nunestos,
iSsklaidytos. Augimvietéje sunku joms jsiskverbti j Zzeme, nes
zoliné danga labai tanki—séklos ant jos pakimba, o praéjus
daigumo laikui, taip ir lieka... Pagaliau, jeigu lengvai jsiséty, tai
ne tokias menkas paplitimo démes rastume, o istisus plotus. E.
Simkanaité dar bandé savo teorijg ginti, bet a§ pasakiau, kad
man labai buvo malonu susipazinti, kartu pasiaiskinti, iSklausyti
jos nuomone. Pabaigoje tvirtai pasakiau: ,Jis savo nuomone
iSsakeéte, o as savo. Reikalui esant, jg sugebésiu apginti.” Taip
mes ir iSsiskyréme.

Po keliy savaiciy Vilniuje turéjo jvykti moksliné konfer-
encija augaliniy resursy klausimais. Prie$ konferencijg dr.
E. Simkanaité atvaziavo j Kauno botanikos sodo vaistazoliy
skyriy, kuriame tuo metu dirbau. Girdziu pirmame aukste gar-
siai kalbant. Dr. E. Simkdnaité klausia dr. S. Gudanavigiaus:
LKur ta velniuos Penkauskiene surast?” Dr. S. Gudanavicius
parodé mano kabineto duris: ,Sitos durys®. Pamadiusi tarp-
duryje dr. E. Simkanaite, pasimegiau, nes nesitikéjau Zinomos
mokslininkés vizito. Pasisveikinau ir pakvieciau prisésti. O ji ir
sako: ,Tai zinai, arklys ant keturiy suklumpa, o Zmogus ir ant
dviejy apsirinka. Tu buvai teisi ten su tuo arnikos dauginimusi
natdraliose augimvietése... Pati praneSimg skaitysi, girdéjau...
Susitiksime konferencijoje.*

Po konferencijos, ji vél prigjo prie manes ir paklausé, kg
vakare veiksiu. ISgirdusi, jog plany neturiu, pasidlé bilietus
j opera. A$ mielai sutikau, tik noréjau sumokéti, bet E. Sim-
kdnaité kategoriskai pasakeé: ,Kai j Kaung atvaziuosiu, nuvesi
j operete®. Taip prasidéjo misy draugysté. Ji skambindavo
i$ Vilniaus: ,Yra bilietai“. Ir a$§ vaziuodavau j Vilniy, nes labai
meégau muzikg. Jdomu buvo tai, kad operos ir baleto teatro
Ziorovy salgje dr. E. Simkanaité nuolat rinkdavosi tg padiag
pirma vietg astuntoje eiléje ir mane Salia sodindavo... Ji turéjo
absoliucig klausg, mintinai mokéjo kai kurias arijas ir neretai
pusbalsiu man kuzdédavo, kai dainininkas padarydavo klaida:
» Nepaémée kaip reikiant, gaidukas!” Kai atvaziuodavau j Vilniy,
visada pietumis pavaiSindavo— eidavome j ,Vilniaus“ resto-
rang, nes anot dr. E. Simkidnaités, ten gera virtuvé buvusi...
O atvykusi j Kauna, pas mane apsistodavo. Véliau jai ir raktg
nuo buto daviau, kad bet kada galéty uzeiti. Mus jungé ne tik
profesiniai dalykai, bet ir potraukis muzikai.

Be abejonés, dr. E. Simkanaité buvo labai originali, jspadin-
ga asmenybé. Kai jos klausydavausi, bidavo sunku atskirti,
kur tiesa, kur prasidédavo jos laki fantazija. Ji sugebédavo
sudominti klausytoja. |taigiai kalbédavo, spalvindama pasako-
jima zaismingais iSsireiSkimais, sumaniai jterpdama savo
neeiliniy iSgyvenimy ir nuotykiy istorijas. Nori tikék, nori ne...
Galbdit, ne su visoms E. Simkanaités nuomonéms profesingje
srityje noréjosi sutikti. Neretai apibendrinimai stokojo platesniy
eksperimentiniy iSvady. Taciau akivaizdu, kad ji turéjo gilias
medicinos ir biologijos Zinias, buvo placios erudicijos asme-
nybé ir labai jdomi bendrauti. Dr. E. Simkanaité puikiai Zinojo
augalus, jy vartojimo bidus liaudies medicinoje. Net mokslin-
iame darbe nevengdavo paminéti liaudiSky augaly pavadinimy.
Pavyzdziui, daktarinéje disertacijoje aprasé receptg, kuriame
iSvardino sudedamasias populiaraus vaisto dalis: Sermuks$nio
uogos, baltas Sunies Stdas... Pasirodo, taip lietuviai senovéje
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vadino ajera... Zodzio kisenéje ji niekad neieskodavo. Jdomiai
skaitydavo paskaitas, buvo labai populiari.

5. J.V.Goetherasé:, Realybé yra tai, kas veikia“. Tai kas
gi ta realybé? Gal tai, kas veikia, keicia vidinj Zzmogaus
pasaulj, o per jjir iSorinj? Augalo Ziedus, kaip dvasinj
simbolj, randame visose religijose.

Kas priartino Jus prie augaly pasaulio, padéjo jsiklau-
syti, suprasti, jj pamilti?

Kaip ir augalas, taip ir Zmogus daug kg i$ aplinkos paima ir

nuo jos didele dalimi priklauso. Grazi buvo mano vaikysté.

Tévai turéjo pavyzdine sodyba, kurioje augo daug medziy,

géliy. Pamenu, sekmadieniais, kai nevaziuodavome j baznycia,

tévas kviesdavo mamg apzidréti laukus. ,Va, UrSule, zidrék,
kokie grazis javai, bus geras derlius... antai, bulvés kokios!”

Taip juodu vaik$ciodavo, gérédamiesi savo paseéliais. O ir mus,

vaikus, pagarbos gamtai mokydavo. Kartg su broliu priskynéme

gluosnio Saky ir pradéjome su jomis zaisti— smaigstyti, délioti
ir ,savo sodybg“ i§ Saky tverti. Tévas pamaté, abu nusivedé

j kluong ir panciu pavaiSino.. Negalima, saké, medziy skriau-

sti. Neleisdavo mums ir neprinokusiy kriau$iy, obuoliy nuo

medzio dauzti. ,Viskam turi ateiti laikas, palaukit, ir visos bus
jusy“,— mokeé jis. Prisimenu, kad net bulviy ziedy neleisdavo
mums skinti... Vis apie skriaudag augalui primindavo. O mama
gélémis sirgo... Turéjo labai daug bijtny, kardeliy, tulpiy, net
rozes augino. Gélés pas mus zydédavo nuo ankstyvo pavasario
iki vélyvo rudens. Kiemas visada buvo sutvarkytas, takeliai

Svariai nuSluoti. Mama labai doméjosi augalais, su mano

pradzios mokyklos mokytoju sodinukais dalindavosi, sekda-

vo naujienas. Ji turéjo ir bi¢iy, medy kopinédavo pati. Buvo
gera Seimininké, mus moké UkiSkumo ir tvarkos. Tévai buvo

Sviesls kaimo zmonés. Turéjome 10 ha geros zemés, kurig

apdirbdavo masinos. Kai nuo dkio darby atlikdavo laiko, tévas

skaitydavo, 0 mama klausydamasi verpdavo. Mamyté mégo
dainuoti, motery draugijos veikloje dalyvavo, o tévas buvo
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aktyvus savanoriy sueigose, mégo Zaisti $askémis, dalyvavo
saviveikliniuose renginiuose.

6. Kaip Jisy Seima palieté karas ir sovietmecio pradzZia?
Gana skausmingas periodas. Nacionalizavo Zeme, atémé
padargus... O 1950 m. brolj suémé uz ry$j su partizanais ir
nuteisé suaudyti, bet véliau patenkine malonés prasyma,
pakeité mirties nuosprendj 25 metais lageriy Sibire, Vorkutoje.
Pamenu, 1958 m., kai buvo leista aplankyti kalinius, mamyté
iSsirengé pas brolj, nors mokeéjo tik kelis ZodZius rusiskai. Ji
suskyné glébj tulpiy, suvyniojo j Slapig skudurg ir iSvaziavo.
Kelioné truko ilgai, su persédimu Maskvoje, bet tulpés laimingai
pasieké Vorkutg. ISliko nuotrauka i$ to susitikimo — mamyté,
pasipuosusi graZia tamsia suknele, skarele apsigobusi ir Salia
jos brolis... Pratzus karui, baigiau mokyklg ir svars€iau, kg pa-
sirinkti — lietuviy kalbg ar gamta. | Vilniy studijuoti nevaziavau,
nes bty sunku vienai pragyventi, o ir tévai prasé, kad buaciau
aréiau namy. Taip ir pradéjau mokytis Zemés akio akademijoje.

7. Ar galite pasakyti, kad studijy metais pajutote savo
bidsimo mokslinio darbo kryptj ?
Zemés Ukio akademijoje botanikg désté Zymus botanikas,
pelkétyrininkas doc. Erikas Purvinas. Reikéjo surinkti herbarg
ir apibudinti augalus. UZduotis man labai patiko, surinkau net
100 augaly, parasiau tuSu pavadinimus ir atéjau atsiskaityti.
Déstytojui matyt patiko mano darbas, nes jis pasaké: ,RaSau
penkis su pliusu, tik palik herbarg.“ Man buvo labai gaila jj palikti
ir a8 atvirai jam tai pasakiau. Tada doc. Purvinas Sypteléjo: ,Jei
gaila, taurék“. Taip visam laikui prie augaly ir pasilikau.
Studente bidama lankiausi botanikos sode ir visada
jau€iau vidinj pakyléjima. Susizavéjusi zilréjau | vandens
lelijas, tokie paslaptingi jy Ziedai... Supratau, kad labai noriu
dirbti su augalais.

8. Kokia buvo darbo Kauno botanikos sode pradzZia?
Kuo reikSmingi Jums Zmonés, padéje eiti pasirinktu
keliu?

Atéjau dirbti pas dr. Morkina ir kurj laikg dirbau su vynuogémis,

tvarkiau bibliotekg, inventorizavau unikalius leidinius, periodine

literatdirg. Véliau dirbau ir bendravau dr. S. Gudanavi€iumi
ir kitais, kurie turéjo didelés jtakos mano tolimesniame ke-
lyje. Kaip S. Gudanavi€ius myléjo augalus!.. Prieidavo prie
kiekvieno, stebédavo, kuris ruoSiasi Zydéti, svarstydavo, ar
atkeliaves i$ svetur augalélis masy klimato sglygomis gyvens...

Kai jstojau j aspirantirg Leningrade, patekau pas prof. V. S.

Sokolova, labai nuosirdy ir ripestingg vadova. Tai buvo aukstos

kultdros Zmogus, myléjes savo mokinius, sugebédaves nuolat

paskatinti, sunkesniais momentais palaikyti. Kai suZinojau apie
jo mirtj, buvo labai sunku tg Zinig priimti.

9. Jdsy mokslinis darbas buvo susijes su arnika, taciau
esate tyrinéjusi ir kitus augalus. Kokie augalai Jus
domino?

Buvo nemaZza augaly, kuriais Zavéjausi. Botanikos sode daug

dirbome pagal sutartis. Augalus ne patys rinkdavomeés, o tyr-

inédavome pagal uzsakovo pageidavima. Taciau kai su augalu
pradedi dirbti, tai jj ir jsimyli, pradedi dorybes atrasti. Vieny
augaly labai jdomi sékly biologija, kity Ziedynai, treciy lapai.

Taip bedirbant ir gyvenimas praéjo... Patiko Saukstis (Petasites

Mill). GraikiSkai petasos — placiabrylé skrybélé, pavésiné, nes

dideli lapai teikia pavésj. |domi varnalé$a (Arctium L.). Grai-

kiSkai arktos- me8ka, matyt, toks pavadinimas parinktas norint
pabréZti, jog augalai gauruoti... Domino raudonélis nattraliose
augimvietése, pakalnuté, sukatZolé, ajeras ir daugelis kity.

Tacgiau mano hobi buvo reti ir nykstantys augalai. Visada dél

ju 8irdj skaudéjo.
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10. Esate paraSiusi populiariy knygeliy apie retuosi-
us ir nykstancius vaistinius augalus, metodines
rekomendacijas jauniems gamtosaugininkams,
taip pat vaistiniy zZaliavy rinkéjams. Knygeléje
»Vaistazoliy takeliais“ (1989), kurios iSleidimg rémeé
Respublikinis gamybinis susivienijimas ,,Farmaci-
ja“, Kauno botanikos sodas ir Lietuvos Raudonojo
kryziaus draugija, raséte: ,,[...] Taigi, apsidairykite
akylai! Visais mety laikais rasite kg surinkti didingai
oSianciuose, méliu padiimavusiuose misy misku-
ose, skaistaZiedése pievose, saulés nuzZertuose
Slaituose, pauksciy balsais skardenanciose upiy
ir eZery pakrantése. Pakeliaukime su pintinélémis,
krepsiais rankose, gerais norais, graziais uzmojais
mintyse.” Taigi, jautési, kad vaistazolininkystés zin-
iomis buvo suinteresuotos mokyklos, farmacininkai
ir medikai. Placiajai visuomenei skirti mokslininky
darbai labai reikalingi ir Siandien, bet Lietuvoje ne
tiek daug mokslininky, kurie savo laika ir energijg
skirty populiariy straipsniy rasymui, pazZintiniy
paskaity skaitymui. Sig spraga uzpildo neprofesion-
alai, mégéjai, todél fitoterapija kompromituojama jy
leidiniais ir gydymu, o reti augalai niokojami.

Kartais turguje prieinu prie moteréliy, kurios pardavinéja
vaistazoles. Vienos paklausiau, ar turi arnikos. Ji galvg
pritariamai linguoja, sako, jog turi ir tiesia man paprastojo de-
besylo Ziedynus. Sakau: ,Cia ne arnika, mogiute.“ O ji man:
~Jei nepazjsti vaikeli, tai nesakyk.“ 1S tiesy, didelé problema,
kad taip mazai Zmonés zino apie augalus, ypac¢ tuos, kuriy
Lietuvoje like visai nedaug. O juk kazkada lietuviai turéjo
tradicijas — saugojo savo miskus, senus medzius, Sventus
gojus. |statymy nereikéjo, tévy jskiepytos vertybés skatino
dorai elgtis su gamta. Nykstantys vaistiniai augalai yra lobelio
¢emerys (Veratrum lobelianum Bernh.), rudeninis veélyvis
(Colchicum sutumnale L.), muiliné guboja (Cypsophila
paniculata L.), mélynasis polemonas (Polemonium coerulem
L.), mazasis ir pelkinis pataisas (Lycopodium inundatum
L., Lycopodium selago L.), didziaziedé rusmené (Digitalis
ambigua Murr.), didziaziedé tubé (Verbascum thapsiforme
Schrad.), mazaziedé ir paprastoji vandens lelija ( Nymphaea
candida Presl., Nymphaea alba L.). Tai reti augalai, kuriuos
draudziama rinkti, skinti, Zaloti. Dar yra kita grupé augaly,
kuriuos galima rinkti, taciau pavojinga neracionali jy iStekliy
eksploatacija. Augalus reikia rinkti atsargiai, laikytis taisykliy.
Teko matyti, kad net liepy Ziedus Zmonés ne nuo medZzio ski-
na, bet lauzia $akas, krauna j masinas, o grjze namo nuska-
bo Ziedus. Neretai Sermuksniy uogos skinamos pakelése.
O atéjus uogavimo sezonui, | miSkus patraukia gérybiy
rinkéjai su jvairiais jnagiais, be gailes¢io zalodami mélyniy,
brukniy, spanguoliy uogienojus. Reikty zinoti, kad nuskynus
pakalnutés lapg, augalas tais metais kito jau neuzaugins ir
augalas skurs. Atsargiai reikty elgtis su raudonéliu, nes jo
Sakniastiebiai labai arti Zemés pavirSiaus, Saknelés plonos ir
smarkiau patraukus, lengvaiiSraunamas. Renkant vaistinius
augalus, ypac ziedus, negalima skinti visy, dalj bitina palikti
sékloms. Saugotiny vaistiniy augaly sarasas néra vieng
kartg ir visam laikui nustatytas, nes keiciasi aplinkybés, kli-
matas, vyksta miSky rekonstrukcijos darbai, sukultirinamos
naujos ganyklos, naikinami krimynai, sausinamos pelkés,
privatizuojamos Zemés ir t.t. Rety ir nykstanciy augaly
apsaugai padeda rezervatai ir gamtos draustiniai. Vaistiniy
augaly apsauga ir racionalaus jy naudojimo klausimai turi
rapéti valstybei ir kiekvienam i§ masy.
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11. Kaip Jis manote, kokios atsainaus pozidrio j aug-
menija priezastys? Gal tiesiog per mazai informaci-
jos?

NezZinau, ar tos informacijos buvo per mazai. Esu raSiusi

daugybe straipsniy, skai€iusi nemaza paskaity. Bet dabar

uzaugo nauja karta, kuri galbat negirdéjo, neskaité. Tikslinga
baty leisti ne tik vaistiniy augaly Zinynus, vartojimo instruk-
cijas, bet ir knygas apie retuosius ir nykstancius augalus,
vaistiniy augaly rinkimo taisykles ir apribojimus. Kitaip tariant,
svarbi ne tik kompetentingai parengta vartotojiSko pobtdzio,
bet ir augaly apsaugai skirta informacija. Galétume isleisti
rety augaly atviruky komplektus, pasto zenklus ir pan. Tai
padéty, nors pagrindiné nepagarbaus elgesio su augalais
priezastis glidi Zzmogaus pasaulézidroje. Grobuoniskg el-
gesj formuoja nezaboti poreikiai, verslo reikalai, o i§ esmeés
dorovés ignoravimas. Sunku augalus apsaugoti. Jeigu
medZiotojai kiSkutj ar stirng ne laiku nuSauna, Zzvejai ne laiku
ir netinkamai zvejoja, jie zino, kad gresia didelés baudos. O
kas apgins, apsaugos augalus? PavyzdZiui, pladuriuojantis
agaras, dar kitaip vadinamas vandens rieSutu, kuris savaime
augo Birzy rajone, Kilu€iy eZere, dabar jau iSnykes. Taip gali
atsitikti ir su kitais augalais, jei atsainiai Zitrésime j géliy
parduotuvése pamerktas vandens lelijas, skétinius béZius,

zibuokles, pakalnutes, paprastojo debesylo zZiedynus, o

turguje ramiai pirksime pataisy vainikélius Sventiniam stalui

puosti.

Dabar populiaru laisvalaikj praleisti gamtoje, taCiau kaip
elgiamés? Miskai nuséti SiukSlémis, konservy dézutémis,
vienkartiniais indais, popieriais. Jei jau grybauja Zmogus,
sunku praeiti, nenuspyrus netinkamo grybo, musmirés. Jei
nereikalinga, neimk. Kam trypti, spardyti, rausti samanas?
Viska gerbkim, kg Dievas sukiré. Kiekvienas sutvérimas yra

nepakartojamas kdrinys. Turiu kriaukliy kolekcijg. Kai paimi j
rankas bet kurig kriaukle, gali tik stebétis, koks unikalus gamtos
kdrinys savo forma, spalva. Atrodyty, kam gi tam moliuskui toks
grozis, jmantrds rastai, spalvy zaismas? O ar Zmogui maziau
to natdralaus grozio reikia?

12. Pabaigai norétysi prisiminti vieng Zymiausiy XX a.
antropology Claude‘g Levi-Straussa, savo darbais pa-
dariusj perversmg moksluose apie Zzmogy. Paklaustas
apie jo santykj su gamta, jis pasaké, kad labai svarbu
pamaloninti akis gamtos peizazu, stebéti jo pasikeit-
imus, augmenija. ,,Ir néra né vieno augalo, lapelio,
gélés, kur kiek démesingesnei akiai neatrodyty tiesiog
stebuklo kupinas Sedevras.[...] Kiekvienas augalas,
net kiekviena Zolyté botanikui mégéjui uzmina mjsliy,
kurioms jminti prireikia keletg krauja kaitinancio tyri-
mo valandy, pasitelkus dazZniausiai senus vaistytojy
veikalus. Sesiasdesimt dviejy tomy gamtamokslinis
XIX a. pradzios zodynas, kurj priglaudZiau savo sody-
boje, yra mano mégstamiausia knyga!*“ Taigi, norisi
tikéti, kad miasy jaunoje kartoje atsiras vis daugiau
tokiy Zmoniy, kuriuos augalai domins ne vien varto-
tojisSku poZidriu, ne vien chemine sudétimi, bet ir tuo,
kad jie yra pasigéréjimo vertas objektas, turintis savo
stiliy, teikiantis malonuma jj stebin¢iam ir Zadinantis
pazinimo siekj. Dékoju Jums uz jdomy pokalbj, uz
Jasy indélj saugant Lietuvos augalus ir populiarinant
vaistaZolinikyste.

Audroné Grikstiené
tel. 379 440, 8 286 41 310
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¢ OFICIALI KRONIKA

LIETUVOS RESPUBLIKOS PREZIDENTAS
DEKRETAS
DEL DARBO GRUPES FARMACINES VEIK-
LOS IR JOS KONTROLES STRATEGINEMS
NUOSTATOMS PARENGTI

2002 m. rugséjo 5 d. Nr. 1882
Vilnius

1 straipsnis.

Siekdamas, kad biity nustatytos skaidrios
farmacings veiklos ir jos valstybinés kontrolés tai-
syklés, sudarau Sig darbo grupe:

Gintautas BARCYS, Etiniy farmacijos kom-
panijy atstovybiy asociacijos direktorius;

Albertas BERTULIS, Lietuvos farmacijos pra-
monés jmoniy asociacijos prezidentas;

Algimantas BLAZY, Vaisty gamintojy asoci-
acijos valdybos pirmininkas;

Gintaras DIDZIOKAS, Lietuvos Respublikos
Seimo narys;

Rasa JUKNEVICIENE, Lietuvos Respublikos
Seimo naré;

Jonas LIONGINAS, Lietuvos Respublikos
Seimo narys;

Remigijus MIELINIS, Vaisty didmeninés
prekybos jmoniy asociacijos valdybos pirmininkas;

Guoda STEPONAVICIENE, Laisvosios rinkos
instituto viceprezident¢;

Gintaras SILEIKIS, Lietuvos Respublikos
Seimo narys;

Vidmantas Jonas ZILINSKAS, Sveikatos ap-
saugos ministerijos valstybés sekretorius.

Darbo grupés konsultantai:

Kazimieras GEROJIMAS, Specialiyjy tyrimy
tarnybos Operatyvinés veiklos valdybos skyriaus
virSininkas;

Rimantas SANAJEVAS, Valstybés kontrolés Veiklos
audito pirmo departamento direktorius.

2 straipsnis.

PraSyciau Sios grupés, bendradarbiaujant su
valdZios, verslo ir kitomis institucijomis iki 2002
mety spalio 10 dienos parengti farmacines veiklos
ir jos kontrolés strategines nuostatas.

3 straipsnis.
Sis dekretas jsigalioja nuo jo pasira§ymo
dienos.

RESPUBLIKOS PREZIDENTAS
VALDAS ADAMKUS
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PASIULYMAI DEL FARMACINES VEIK-
LOS IR JOS KONTROLES STRATEGIJOS
NUOSTATY

Vilnius, 2002-10-14

Darbo grupés tikslas — iSnagrinéti esamos farmac-
inés veiklos ir jos kontrolés sistemos neskaidrumo ir
neefektyvumo priezastis ir pasiilyti, kaip jy i§ vengti.

Darbo grupé pri€jo iSvados, kad sistemos skaidrumo
bei efektyvumo reikia siekti Siais biidais:

1) Sukurti maksimaliai paprastg ir skaidrig vaisty

kompensavimo sistema;

2) Vaistus registruoti laikantis visuotinai pripazinty
tarptautiniy taisykliy, tarp jy ir procesy vieSumo;

3) Nustatyti biudzeto 1éSy, skirty kompensuo-
jamiesiems vaistams, skyrimo principus;

4) Supaprastinti teisinj reglamentavima, tinkamai
paskirstyti administravimo institucijy funkcijas
ir sustiprinti jy vidaus kontrolg;

5) Padéti vietinei farmacijos pramonei integracijos
procese.

I. Vienoje i$ svarbiausiy farmacijos sri¢iy — vaisty
prekyboje —neskaidruma lemia du, vienas su kitu susije,
veiksniai: 1éSy, skirty kompensuojamiesiems vaistams,
limitas, salygojantis tik dalies vaisty kompensavima,
kas iSkreipia nattiralig paklausg ir pasiiilg. Visy vaisty
kainos kompensavimo taisykliy taikymas paremtas
administraciniais riboty iStekliy paskirstymo biidais
(vaisto jtraukimas j sgrasus, kompensuojamosios dalies
nustatymas, vaisto kainos reguliavimas ir pan.), todél
jas taikant nejmanoma iSvengti subjektyvumo. Be to,
pacientui mokant tik dal; kompensuojamojo vaisto
kainos, paklausa nuolat auga. Pagrindinés priezastys,
lemiancios dabartinés vaisty kompensavimo sistemos
neefektyvumg ir neskaidruma:

a) vaisty kompensavimo principai;

b) vaisty kainy reguliavimas;

¢) finansavimo neapibréztumas;

d) painiis ir per daug reglamentuojantys jstatymai
bei jstatymy lydimieji teisés aktai.

Darbo grupé siiilo iSvardytas vaisty kompensavimo
problemas spresti Siais biidais:

1. Atsisakyti vaisty saraso, vaistus kompensuoti
pagal ligy, kuriy gydymas kompensuojamas, sarasa.

2. Jtraukus ligg i sarasa, kompensuojamais tapty visi
registruoti vaistai, skirti Siai ligai gydyti, ir kompensuo-
jami jie bty vienodu procentu. Sios priemonés neleisty
skirtingai traktuoti vaisty gamintojus ir jy produkcija,
panaikinty didele dalj prielaidy korupcijai, vartotojai
turéty didesnj vaisty pasirinkimg.

3. Pereinant prie naujo ligy gydymo kompensavimo
modelio, didinti biudzeto dalj kompensuojamiesiems
vaistams. Peréjimg atlikti dviem etapais: pirmajame
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naudotis dabartiniu kompensuojamyjy vaisty sarasu,
antrajame - palaipsniui (atsizvelgiant j biudZeto dalies
didéjima) pereiti prie naujai sitilomo visy Salyje regis-
truoty vaisty kompensavimo.

4. Ligos gydymui skirty vaisty kompensavimo
dydis turéty priklausyti nuo biudzeto dalies, skirtos
vaistams kompensuoti, ligos pavojaus asmeniui ir
visuomenei bei paciento poreikio gauti efektyvy am-
bulatorinj gydyma.

5. Siekiant palengvinti naujos kompensavimo
schemos pritaikyma bei suteikti daugiau lankstumo
PSDF biudzetui, reikia jvesti daugiau kompensavimo
lygiy ( be dabartiniy 100, 80, 50 proc., — 90, 70, 60
proc.).

6. [vesti vartotojo priemoka uz visus kompensuo-
jamuosius vaistus (tai skatinty racionaliau vartoti vais-
tus), taciau jos dydis neturi atimti efektyvaus ir prie-
inamo ambulatorinio gydymo galimybés. Priemokos
dydis turi buiti nustatomas jvertinus gyventojy finan-
sines galimybes. 100 procentu vaistus kompensuoti
tik i§skirtiniais atvejais, kai dél tokio kompensavimo
nekyla abejoniy.

7. Siekiant pereiti prie jrodymais pagristy, Siu-
olaikiniy gydymo metody, remiantis uzsienio Saliy
patirtimi, butina sukurti naujy technologijy vertinimo
mechanizmg, padésianti i§vengti neprognozuojamo
ar nepagristo islaidy augimo ir sudaranti prielaidas
kompensuoti naujas gydymo technologijas (vaistus).

8. Derantis su gamintojais dél kainy, atsizvelgti
1 vaisty kainas Europos Sajungos Salyse, Latvijoje
bei Estijoje ir siekti, kad gamintojo nustatyta kaina
Lietuvoje nebiitu didesné nei Europos Sajungos Saliy
vidurkis.

9. Atskirai jvertinti tre¢iyjy asmeny paramos
pacientams, perkantiems kompensuojamuosius vais-
tus, problemas, atsizvelgiant j tokius veiksnius: (1)
Siuo metu dalis gamintojy, subsidijuodami paciento
priemoka, iSkreipia konkurencijg tarp gamintojy ir
prekybininky, atima i§ vaistiniy galimybe balansuoti
pajamas, dél to atsiranda didesné bankroto rizika
(ypac kaime), (2) tvarka, pagal kurig labdaros fondai
ar kiti tretieji asmenys gali legaliai paremti pacientus,
perkancius kompensuojamuosius vaistus, neprog-
nozuojamai didina PSDF iSlaidas, yra nepatraukli
mokestiniu pozitiriu.

I1. Vaisty registracija - vienas i$ svarbiausiy veiksniy,
uztikrinanciy i Lietuvos rinkg patenkanciy vaisty sau-
guma ir patikimumg. Svarbiausios vaisty registracijos
tobulinimo kryptys:

1. Sveikatos apsaugos ministerija turi pertvarkyti
vaisty registravimo tarnybos viding struktiira, atsisakyti
besidubliuojanciy funkcijy ir pertekliniy struktiry, uz-
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tikrinti, kad pavaldziose jstaigose biitu laikomasi privaciy
ir vieSyjy interesy derinimo.

Reikia sukurti vieningg tarnybos dokumenty tvarky-
mo sistema, laiduojancig tarnybinés ir konfidencialios
informacijos saugumga.

2. Vaisty registracijos mokestj nustatyti atsizvel-
giant | vaisty registracijos tarnybos $iai funkcijai atlikti
patiriamas islaidas.

3. Informacijg apie registruojamus vaistus padaryti
prieinamg suinteresuotoms institucijoms ir jmonéms.
Tuo tikslu sustiprinti tarnybos informacijos centra.

4. Idiegti atitinkancig tarptautinius reikalavimus
duomeny apsaugos sistema.

III. Tobuléjant technologijoms bei augant gyventojy
poreikiams, 1ésy, reikalingy vaistams kompensuoti,
poreikis visose Europos Sajungos Salyse taip pat nuolat
auga, todel biitina numatyti ir atitinkamus PSDF biudZeto
formavimo principus.

1. Pastaraisiais metais mazéjantis PSDF biudzetas
negali uztikrinti Siuvolaikisko, efektyvaus ir prieinamo
ambulatorinio gydymo vaistais.

2. Sekant Europos Sajungos Saliy sveikatos sektoriaus
efektyvaus, prieinamo gydymo kompensuojamaisiais
vaistais tendencijomis, Vyriausybei sitiloma priimti nu-
tarimg dél PSDF biudzeto dalies kompensuojamiesiems
vaistams didinimo principy, pastaruosius siejant su BVP.

3. Ligoniy kasoms véluojant atsiskaityti vaistinéms
uz kompensuojamuosius vaistus, pastarosios negali nor-
maliai funkcionuoti. Sveikatos draudimo jstatyma biitina
papildyti nuostata, kad VLK. privalo mokéti delspinigius.

4. Valstybé prisiima atsakomybe¢ drausti biudzeto
1¢Somis atskiras Zmoniy grupes, tac¢iau | PSDF perveda
gerokai maziau, nei sumoka privalomuoju sveikatos
draudimu besidraudziantys asmenys. Siiilome jstaty-
mu jteisinti valstybés jmokos uz jos draudziamus as-
menis dydj, kuris turéty biiti apytiksliai lygus j PSDF
sumokamy jmoky vidurkiui.

IV. Farmacijos departamentas yra farmacing veikla
reglamentuojanciy teisés akty projektus rengianti in-
stitucija, o Valstybinés vaisty kontrolés tarnyba — jy
igyvendinimo kontrolés institucija.

1. Ivertinus $iy institucijy veikla, pazymétini Sie
ypatumai:

Tarnyboms funkcionuojant atskirai: (1) atitinka
valdymo ir kontroles funkcijy atskyrimo principa, (2)
atitinka PHARE projekto eksperty rekomendacijas, (3)
atitinka daugumos Europos Sajungos valstybiy patirtj.

Tarnybas sujungus: (1) bty sutaupyta valdymo
iSlaidy, (2) Sveikatos apsaugos ministerija valdyty vieng
institucijg.

Tarnyby sujungimo neigiama pusé: absoliuciai visas
(PSDF jtakojantis) farmacijos sektoriaus valdymas sute-
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lkiamas vienoje institucijoje.

2. Darbo grupes vieninga nuomone, tarnyby sujun-
gimas nesuteikty didesnio skaidrumo ir neuzkirsty kelio
korupcijai, ypa¢ dél farmacijos sektoriaus valdymo
vienomis rankomis.

3. Sveikatos apsaugos ministerija, atsizvelgdama i
siilomus funkcijy pakeitimus ir sickdama supaprastinti
farmacinés veiklos ir kontrolés reglamentavima bei
administravima, turéty parengti teisés akty bei minis-
terijos ir jai pavaldziy institucijy funkcijy pasiskirstymo,
institucijy struktiiros tobulinimo projektus.

V. Siekiant sudaryti teisines bei ekonomines salygas
Lietuvos farmacijos pramonés ekonominiam efektyvu-
muli, jos konkurencingumui, skirti &Sy 2001 m. balandzio
24 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu Nr.
466 patvirtintoms Lietuvos farmacijos pramongs tarptau-
tinés integracijos programoms ir priemoniy planams
2001-2003 metams.

Darbo grupés nariai:

Gintautas BARCY'S, Etiniy farmacijos kompanijy atstovy-
biy asociacijos direktorius

Albertas BERTULIS. Lietuvos farmacijos pramonés
imoniy asociacijos prezidentas

Algimantas BLAZY'S, Vaisty gamintojy asociacijos valdy-
bos pirmininkas

Gintaras DIDZIOKAS, Lietuvos Respublikos Seimo narys

Rasa JUKNEVICIENE, Lietuvos Respublikos Seimo naré

Jonas LIONGINAS, Lietuvos Respublikos Seimo narys

Remigijus MIELINIS, Vaisty didmeninés prekybos jmoniy
asociacijos valdybos pirmininkas

Guoda STEPONAVICIENE, Laisvosios rinkos instituto
viceprezidenté

Gintaras SILEIKIS, Lietuvos Respublikos Seimo narys

Vidmantas Jonas SILINSKAS, Sveikatos apsaugos min-
isterijos valstybés sekretorius

Konsultantai:

Kazimieras GEROJIMAS, Specialiyjy tyrimy tarnybos
Operatyvinés veiklos valdybos skyriaus virSininkas

Rimantas SANAJEVAS, Valstybés kontrolés Veiklos
audito pirmojo departamento direktorius
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Lietuvos farmacijos sajunga
RASTAS

Vaistiniy asociacija “PROVIFARMA” 2003-01-07

Sveikatos apsaugos ministrui
Gerb. p. Konstantinui Romualdui Dobrovolskiui

Dél visuomenés gamybiniy vaistiniy
BAV statuso

Lietuvos farmacijos sajunga ir Vaistiniy asociacija
“PROVIFARMA?” gavo vaistiniy laisky dél gresianciol
pavojaus Biitinojo apriipinimo vaistiniy (BAV) statusui.

Vaistinéms suteikto BAV statuso garantas — 500 metry
spindulys nuo $io statuso neturincios naujai besisteigianci-
os vaistinés. Daugelyje Europos valstybiy nustatytas tam|
tikras atstumas naujai besisteigianciai vaistinei nuo jau|
esancios vaistines.

Galiojant BAV statusui, $alia visuomenés gamybinés
vaistinés galéjo steigtis tiktai tokio paties profilio vaisting,
jsipareigojanti vykdyti jai nuostolingas, bet visuomeneés|
sveikatinimui bitinas funkcijas:

Gaminti ekstemporialius vaistus pagal gydytojy re-
ceptus;

Laikyti ir iSdavinéti etilo alkoholj;

Laikyti narkotines ir psichotropines medziagas;
Organizuoti naktinj budéjima ir kt.

Visos Sios funkcijos reikalauja papildomy patalpy,
jrangos ir darbuotojy. Tam reikalinga papildomy investici-
Ju, kuriy iSvengia besisteigiancios negamybinés vaistinés,
Pastarosios, nesusaistytos su BAV statusu, parduoda tik jai
pelningus vaistus ir vaistinés asortimento prekes.

Todel, panaikinus BAV statusa, biity jtvirtintos nevieno-
dos tarp vaistiniy konkurencijos salygos.

Gerb. Ministre, Lietuvos farmacijos sajunga ir Vaistiniy
asociacija ,,PROVIFARMA* negali sutikti su tuo, kad ig-
noruojami Zzmogaus interesai, ypac kai jie susij¢ su Zzmogaus
sveikata. Daugelyje Lietuvos miesty ir miesteliy yra tik po|
vieng BAV statusa turincia vaisting, kuriai, jo atsisakius,
pablogety gyventojy medikamentinis apriipinimas.

PraSome neatSaukti BAV statuso galiojima, nes jo|
veikimas sukelty vaisty nepriecinamumo gyventojams|
problemuy, arba atidéti BAV statuso panaikinimo termina
iki tol, kol bus nustatyta kita tvarka, jpareigojanti visas
vaistines atlikti vaistinés veiklai priklausancias funkcijas,

Pagarbiai,

Lietuvos farmacijos sajungos Vaistiniy asociacijos
Prezidentas ,,PROVIFARMA*
Prof. Eduardas Tarasevi¢ius Direktoré

Janina Urbiené

22

2002/5-6

OFICIALI KRONIKA ¢

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS AP-
SAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL REIKALAVIMU VAISTINEMS PATVIR-
TINIMO

2003 m. sausio 7 d. Nr.V-7
Vilnius

Vadovaudamasis 2002 m. lapkric¢io 28 d. Konkurencijos
tarybos nutarimu Nr. 134, Dél Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2001 m. spalio 8 d. isakymo Nr. 523 , Dél
sveikatos apsaugos ministro 1999 m. spalio 15 d. jsakymo
Nr. 450 ,,Dél reikalavimy vaistinéms ir biitinojo apriipinimo
vaistings statuso suteikimo tvarkos patvirtinimo* dalinio pa-
keitimo* ( Inf. pranesimai, 2002, Nr. 93-491),

1. TvirtinuReikalavimus vaistinéms (pridedama).

2.Pavedu

2.1. Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai:

2.1.1. i8duoti vaistinéms pazymas dél imonés (jos filialy)
patalpy ir irenginiy tinkamumo farmacinei veiklai, vadovau-
jantis Siuo jsakymu patvirtintais Reikalavimais vaistinéms;

2.1.2. registruoti naujai steigiamas vaistines ir jy filialus
bei konsultuoti vaistines dél keliamy reikalavimy.

3. L aik au netekusiais galios:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
1999 m. spalio 15 d. isakyma Nr. 450 ,,Dél reikalavimy vais-
tinéms ir biitinojo apriipinimo vaistinés statuso suteikimo
tvarkos patvirtinimo*;

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2001 m. spalio 8 d. jsakymag Nr. 523 , Dél sveikatos apsaugos
ministro 1999 m. spalio 15 d. jsakymo Nr. 450 ,.Dél reika-
lavimy vaistinéms ir biitinojo apriipinimo vaistinés statuso
suteikimo tvarkos patvirtinimo* dalinio pakeitimo*.

4. P av e du isakymo vykdymga kontroliuoti ministerijos
sekretoriui Eduardui Bartkeviciui.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS
KONSTANTINAS ROMUALDAS DOBROVOLSKIS

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro
2003 m. sausio 7 d. jsakymu Nr.V-7

REIKALAVIMAI VAISTINEMS
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sie reikalavimai taikomi visoms vaistinéms nepriklau-
somai nuo nuosavybés formos.

2. Dokumente vartojamos sgvokos:

2.1. visuomenés vaistiné — vaistiné, kurioje laikomi,
kontroliuojami ir parduodami (iSduodami) vaistai bei vaistinés
asortimento prekés gyventojams, sveikatos prieziliros istai-
goms, kitoms jstaigoms bei imonéms, neturin¢ioms licencijos
uzsiimti farmacine veikla, bei vykdomi privalomi Sveikatos
apsaugos ministerijos ipareigojimai apripinant gyventojus
vaistais;
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2.2. visuomenés gamybiné vaistiné — visuomenés vais-
tiné, kuri gamina ekstemporalius vaistus ir vaistinés vidaus
paruosas;

2.3. ligoninés vaistiné — sveikatos priezifiros jstaigos
(imonés) padalinys, kuriame laikomi, kontroliuojami,
iSduodami vaistai ir vaistinés asortimento prekés tai paciai
sveikatos prieziiiros jstaigai (jmonei) bei vykdomi privalomi
Sveikatos apsaugos ministerijos jpareigojimai apriipinant
sveikatos prieziiiros jstaigas (jmones) vaistais;

2.4. ligoninés gamybiné vaistiné — ligoninés vaistine, kuri
gamina ekstemporalius vaistus ir vaistinés vidaus paruosas;

2.5.labdaros vaistiné — vaistiné, kurioje laikomi labdaros
btidu iSduodami vaistai ir medicinos pagalbos priemonés (be
teisés prekiauti);

2.6. oficina — vaistinés patalpa, kurioje parduodami
(i8duodami) vaistai ir kitos vaistinés asortimento prekés
gyventojams;

2.7. pirminis vaistinés filialas — pagal vaistinés jgaliojima
veikiantis padalinys, kuriam keliami tokie patys reikalavimai
kaip jj jsteigusiai vaistinei;

2.8. antrinis vaistinés filialas — pagal vaistinés jgaliojima
veikiantis padalinys, kuriam keliami mazesni reikalavimai
negu vaistinei, ir vykdantis siauresng¢ vaistinés veikla:

2.8.1. vaistus ir vaistinés asortimento prekes gauna tik is
ji isteigusios vaistinés ar pirminio vaistinés filialo,

2.8.2. 1aiko mazesnes vaisty ir vaistinés asortimento prekiy
atsargas,

2.8.3. savarankiSkai nevykdo vaisty ir vaistinés asortimen-
to prekiy kainodaros,

2.8.4. negali laikyti ir parduoti (iSduoti) narkotiniy vaisty,

2.8.5. nevykdo ekstemporaliy vaisty ir vaistinés vidaus
paruosy gamybos.

II. REIKALAVIMAI VAISTINEMS IR JU PATAL-
POMS

3. Antrinj vaistineés filialg galima steigti tik tame paciame
rajone, kuriame yra jj steigianti vaisting ar jos pirminis filialas.

4. Planuojamos steigti vaistinés ar jos filialo adresas reg-
istruojamas Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos teritoringje
Farmacijos jmoniy inspekcijoje pries pradedant vaistinés
jrengima. Registravimo metu gali biiti rastu suteikiama infor-
macija apie planuojamos steigti vaistinés ar jos filialo patalpy
atitikima vaistinéms keliamiems reikalavimams. Kilus gincui
del vaistinés atitikimo keliamiems reikalavimams, pareiskéjas
turi teise kreiptis ] Sveikatos apsaugos ministerijos farmacinés
veiklos licencijavimo komisijg. Farmacijos jmoniy inspekcija
turi teis¢ skelbti steigiamos vaistinés adresa, isiregistravusios
jmonés pavadinima ir registravimo data tik valstybés instituci-
joms, kontroliuojanc¢ioms farmacing veikla.

5. Bendro vaistinés patalpy ploto normatyvai, nejskaitant
vaisty gamybos laboratorijos ploto:

5.1. visuomenes vaistinés ar pirminio filialo bendras pa-
talpy plotas — ne mazesnis kaip 60 kv. m;

5.2. visuomenés vaistinés kaimo vietovése ar pirminio
filialo kaimo vietovése, labdaros vaistinés ar antrinio filialo
bendras patalpy plotas — ne mazesnis kaip 30 kv. m;

5.3. maziau kaip 200 lovy ligoninés vaistinés bendras
plotas — ne maziau kaip 40 kv. m;

5.4. daugiau kaip 200 lovy ligoninés vaistinés bendras
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plotas — ne mazesnis kaip 60 kv. m;

5.5. daugiau kaip 400 lovy ligoninés vaistinés bendras plotas
— ne mazesnis kaip 80 kv. m;

5.6. daugiau kaip 800 lovy ligoninés vaistinés bendras plotas
— ne mazesnis kaip 100 kv. m;

5.7. daugiau kaip 1000 lovy ligoninés vaistinés bendras
plotas — ne mazesnis kaip 120 kv. m.

6. Jei Sveikatos apsaugos ministerija jpareigoja vaisting (jos
filiala) vykdyti tam tikras funkcijas, vaistinés (jos filialo) patalpos
turi buti atitinkamai jrengtos.

7. Vaistinés (jy filialai) steigiamos negyvenamosiose pa-
talpose.

8. Draudziama steigti visuomenés vaistines (jy filialus)
tame paciame pastate ir tuo paciu adresu, kuriuo jau jsteigta
visuomenés vaistiné ar jos filialas, iSskyrus atvejus, kai Sios
visuomenés vaistinés ar jos filialo licencija negalioja.

9. Visos vaistinés patalpos turi biiti vienoje to paties pastato
vietoje.

10. Vaistingje (jos filiale) turi buti Sios patalpos:

10.1. oficina arba sveikatos prieziiiros jstaigy aptarnavimo
patalpa;

10.2. vaisty bei kity vaistinés asortimento prekiy atsargy
patalpa;

10.3. administracinés ir buitinés patalpos.

11. Reikalavimai vaistinés oficinai:

11.1. turi turéti atskirg j&jima;

11.2. turi biti jrengta tik pirmame pastato aukste, iSskyrus
sveikatos prieziiiros jstaigose steigiamas vaistines;

11.3. prieinama nejgaliesiems;

11.4. turi turéti nattraly apSvietima;

11.5. vaistinés oficinos, nejskaitant atskiry skyriy, ploto
normatyvai:

11.5.1. visuomenés vaistinés ar pirminio vaistinés filialo
oficinos — ne mazesnis kaip 25 kv. m;

11.5.2. visuomenés vaistinés kaimo vietovése ar pirminio
filialo kaimo vietovése, labdaros vaistinés ar antrinio vaistinés
filialo oficinos — ne maziau kaip 15 kv. m;

11.6. jei vaistiné (jos filialas) prekiauja arba ketina prekiauti
optikos prekémis ar veterinarijos vaistais, eksponuoti daug kity
Sveikatos apsaugos ministerijos leidziamy vaistinés asortimento
prekiy, turi biiti jrengti atskiri $iy prekiy skyriai;

11.7. oficinoje, matomoje vietoje, pakabinama vaistinés
licencijos uzsiimti farmacine veikla kopija, vaistinés filiale —
filialo licencijos kopija.

12. Vaisty gamybos laboratorijos patalpoms priskiriama:

12.1. vaisty gamybos patalpa ar specialiai jrengta vieta vaisty
gamybos patalpoje;

12.2. vaisty tyrimo patalpa ar specialiai jrengta vieta vaisty
gamybos patalpoje;

12.3. vaistinés indy paruosimo patalpa ar specialiai jrengta
vieta vaisty gamybos patalpoje;

12.4. steriliy vaisty arba aseptinés gamybos patalpa su
priesboksiu ar laminarine spinta, ar specialiai jrengta vieta vaisty
gamybos patalpoje;

12.5. destiliaciné ar specialiai jrengta vieta vaisty gamybos
patalpoje;

12.6. sterilizavimo patalpa ar specialiai jrengta vieta vaisty
gamybos patalpoje.

13. Administracinése ir buitinése patalpose negali biti i$
tiekéjy priimami bei laikomi vaistai, skirti parduoti.
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14. Vaistai ir vaistinés medziagos, specialios medicininés
paskirties maisto produktai turi biiti laikomi atskirai nuo kity
vaistinés asortimento prekiy, taip pat atskirai nuo veterinarijos
vaisty.

15. Vaistai ir vaistinés medziagos, specialios medicininés
paskirties maisto produktai turi uzimti ne maziau nei du tre¢dalius
vaistinés oficinos eksponuojamo ploto.

16. Jei naujai steigiama vaistiné (jos filalas) atitinka Siuos
vaistinéms keliamus reikalavimus bei bendrus higienos reikala-
vimus, Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos Farmacijos jmoniy
inspekcija iSduoda nustatytos formos pazyma, patvirtinancia,
kad jmonés (jos filialy) patalpos ir jrenginiai tinka farmacinei
veiklai. Pazyma galioja 3 ménesius.

PASKIRTAS FARMACIJOS DEPARTA-
MENTO PRIE SAM DIREKTORIUS

Nuo 2003 m. sausio 31 d. Farmacijos departamento
prie Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministeri-
jos direktoriumi pradeda dirbti Linas Mapeika.

I Sias pareigas ji paskyré Sveikatos apsaugos minis-
tras Konstantinas Romualdas Dobrovolskis, atsizvelges
1 L. Mazeikos prasymga ir konkurso rezultatus.

Konkursas laisvai jstaigos vadovo pareigybei uzimti,
kuriame dalyvavo du pretendentai, jvyko sausio 24 diena.
Konkurso laimétojas Linas Mazeika surinko 18,3 balo i§
20 galimy (islaikiusiu egzaming laikomas pretendentas,
surinkes daugiau kaip 10 baly).

Linas Mazeika iki §iol dirbo Valstybinés vaisty kon-
trolés tarnybos prie SAM Farmacinés veiklos akreditavi-
mo ir monitoringo komisijos pirmininku.

RYSIU SU VISUOMENE SKYRIUS
Vedeéjas Virginijus Kizas

Sekmés 2003-siais mums linki kolegos i§
Latvijos
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Knyga apie farmacininky kaliniy ir trem-
tiniy kancias kaléjimuose ir lageriuose

Jei po amziy kada skaudiis panciai nukris
Ir vaikams uztekés nusiblaives dangus,
Miisy kovos ir kancios, be ryto naktis —
Ar jiems besuprantamos bus?

Maironis, 1895 m.

Tai eilutés i$§ knygos ,,Lietuvos farmacija. Il tomas (Lietu-
vos farmacininky erskéciy keliai)*“. Knygos autoré socialiniy
moksly daktaré, provizoré Regina Stonkuté-Zukiené. Reda-
ktorius habilituotas medicinos moksly daktaras, profesorius
Eduardas Tarasevicius, kalbos redaktorius Gintaras Bleizgys,
maketavo Aleksandras Svedas, talkino provizoré¢ Jadvyga
Mikalauskiené. Knyga ,,Lietuvos farmacininky erskéciy
keliai* buvo pristatyta Lietuvos farmacijos sajungos XVII
suvaziavime, Vilniuje. Pristaté knygos autoré Regina Zukiené.
Tai dar spaustuvés dazais kvepianti knyga. Spausdino UAB
,,Epaisas Kaune, tirazas 800 egzemplioriy.

Knygoje surinktos 220 farmacininky, farmacijos magistry,
provizoriy, chemiky vaistininky, vaistininky ir provizoriy padéjé-
Ju, vaistininky praktiky, studenty farmacininky, vaistinés mokiniy,
nukentéjusiy nuo kary ir Lietuvos okupacijy, biografijos.

Farmacininkai, humaniskos profesijos zmonés, visada buvo
aktyvi visuomenés dalis. Carizmo metais jie kovojo uz lietuvy-
be, Nepriklausomybés kovy laikotarpiu kartu su kitais Lietuvos
savanoriais kovési frontuose, gyné lietuviy teises okupuotame
Vilniaus kraste. Tarpukario Lietuvoje kiiré ir stiprino valstybe,
uz tai patyré sovietinés valdzios — stalinizmo represijas. Pokario
metais rémé partizanus, dalyvavo rezistencinéje kovoje, dél
to buvo kalinami lageriuose, tremiami i$ Lietuvos. Tremtiniy
vaikai sieké mokslo, baigé mokyklas ir jsigijo specialybes.

Si knyga — tai pagarbos Zenklas farmacininkams ir visiems
Lietuvos zmonéms, kentéjusiems ir zuvusiems dél Lietuvos
laisvés ir Nepriklausomybés. Taip raSoma knygoje.

Knygos pirmuosiuose puslapiuose habil. dr., profesorius
Eduardas Tarasevicius raso apie knygos autor¢ Reging Ston-
kute-Zukiene, provizore, socialiniy moksly daktare. Tiktai
gerbiamos R. Zukienés tritiso déka §i knyga i$vydo pasaulio
Sviesa. 1998 m. ji su provizoriumi A. Kostiukevi¢iumi parasé
ir ileido knyga ,,Lietuvos farmacija. I tomas. Zymiausieji Li-
etuvos farmacininkai®.

Knygos ,,Lietuvos farmacija*“ antrojo tomo ,,Lietuvos
farmacininky erskéciy keliai“ parengimas ir iSleidimas — tai
didziulis darbas. Pasak provizorés R. Zukienés, tai trijy mety
darbas. Skaitant farmacininky biografijas, kitg prisiminimy
medziaga, surastg jvairiuose archyvuose, prisimena knygos
autore, kad daznai suspausdavo $irdj, net naktimis negalédavo
uzmigti, akys sudrékdavo nuo asary. Net sunku jsivaizduoti, kiek
zmogus galéjo iskentéti: Saltj, bada, patycias. Visa tai atsispindi
farmacininky biografijose, pasakojimuose, atsiminimuose.
Knygoje surinktos zinios, jvairiy Zmoniy biografijos atskleidzia
Lietuvos nueitg kanciy kelig ir farmacininky sudétas aukas ant
Tévynés laisvés aukuro.

Pirmajame skyriuje pateikiamos biografijos farmacin-
inky, nukentéjusiy dél lietuvybés puoseléjimo, dél carinés
Rusijos kritikos ir reikalavimy pagerinti vaistiniy darbuotojy
darbo salygas, uz lietuviskos spaudos platinima carinéje
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Rusijoje, dalyvavusiy Ne-
priklausomybés kovose
ir kovojusiy uz lietuviy
teises lenky okupuotame
Vilniaus kraste.

Antrajame skyriu-
je — zuvusiy ir kaléjusiy
koncentracijos stovyk-
lose vokiec¢iy okupacijos
(1941-1944) metais
biografijos.

Treciajame skyriuje
—bolseviky ir stalinizmo II
represijy auky biografijos.

Ketvirtajame — bio-
grafijos ty farmacininky,
kurie, bijodami sovietiniy
represijy, 1944 m. pasitrauké i§ Tévynés ir gyvena uzsienyje.

Knygoje konkreciai iSvardintos pagrindinés Lietuvos far-
macininky kalinimo ir tremties vietos; lietuviai tremtiniai, baige
farmacijos mokslo jstaigas Sibire ir kitose Rusijos vietose; taip
pat nurodyti Saltiniai, archyvai, literatiira, pavardés.

Knygoje rasoma: ,,Farmacininky, kaliniy ir tremtiniy kalinimo
ir tremties viety geografija plati: Komija ir Sibiras, Viduriné Azija
ir Tolimieji Rytai, Altajaus krastas ir Lenos Ziotys prie Siaurés
Ledjturio, vasaros kars¢iu alsuojantis Kazachstanas ir speigu
stingdantis Norilskas, Igarka, Uralo kalnai... Daugelyje $iy viety ir
Siandien ilsisi miisy profesijos broliy ir sesery palaikai... Negalé-
jome surinkti visy nukentéjusiyjy farmacininky biografijy, nes néra
ju statistikos. Pra¢jus daugiau nei pusei amziaus daugelio vardus
pridengé uzmarsties dulkés, buvo sunku gauti net ir jaunesnés
kartos farmacininky, su tévais vaikystéje istremty ir daug vargo
patyrusiy tolimoje, atSiaurioje Sibiro Zeméje, autobiografijas.
Vieny negaléjom surasti, kiti nenoréjo prisiminti kanciy, kai
kuriuos vis dar slegia baimés Sesélis. ..

Tikimés, kad $i knyga bus indélis | musy krasto farmacijos
istorija. Neturi buti pamirstos ankstesniyjy karty patirtos kancios,
gyvenimo iSbandymai, jy humaniskas darbas ir pasiaukojimas
zmoniy ir Tévynés labui, laisvei ir Nepriklausomybei.

Tegul bus atminimo ir pagarbos Jiems Zenklas.

Tikiuosi, kad $i knyga pasitarnaus ir bisimoms farmacininky
kartoms* (Pratarme).

Knygoje pareikstos padékos Réméjams: UAB ,,Berlin Chemie
Menarini Baltic®, UAB ,,Tamro*, UAB ,, Medicata filia“, UAB
,.Entafarma®, Tremtiniy grjzimo pagalbos fondui, UAB ,,Seskinés
vaistiné®, Vaistiniy asociacijai ,,Provifarma*, profesorei Janei
Budreikienei, profesoriui Emanueliui Jarasitinui, provizoriams:
Teresei ASembergienei, Adelei Jusaitienei, Kestuciui Stumbriui,
Antaninai Rulinskienei, Liudvikui Rulinskui.

Verciant knygos ,,Lietuvos farmacininky erskéciy keliai*
puslapj po puslapio, skaitant Zzmoniy biografijas, juy likimus ir
kancias lageriuose ir tremtyje, Sirdis pradeda virpéti ir susimastai,
kiek daug Zzmogui reikéjo iSkentéti: ir bada, ir Saltj, ir pazeminima,
ir negalias, ir nostalgija, o daugelis ir liko amziams tolimuose
krastuose. Verta knyga perskaityti kiekvienam, ne tik farmacin-
inkui. Uz $ig knygg esame dékingi dr. Reginai Zukienei ir prof.
Eduardui Taraseviciui.

LIETUVOS
FARMACIJA

Liudvikas Rulinskas, provizorius,
Siauliai
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Provizorius raso prisiminimus

Vaiskus ruduo, lapus nesioja véjas,

O Dieve, kaip graudu j téviske paréjus!

Jau nebelaukia motinos skara balta balta.
Kieme svirtis negirgzda, nes Sulinio nebéra,
Nebematau trobos ir slenkscio, dury atverty,
Net basos kojos nebeatrenka taky.

Brendu per varnalésy, piktzoliy laukus,

O akys vis dar iesko: kas primins namus?
Matau dvi liepas, uosj atokiau,

Kuriuos vaikystéje su broliu sodinau.

Lyg sargai stovi cia, as glosciau jy Sakas
Tartum brangiy tévy sudirZusias rankas...

Tai jaudinancios eilutés i$ provizoriaus Vytauto Sedelskio knygos
,,Prisiminimy kritasiai“ pirmosios dalies. Knygga i§leido Debeikieciy
bendrija. Knygos réméjai: Debeikie€iy bendrija ir Lietuvos Respub-
likos kultiiros ministerija. Knyga i§leista 500 egz. tirazu. Spausdino D.
Matiuko individuali jmoné Vilniuje. Knygos autorius Vytautas Sedel-
skis dékoja redaktoréms Ramutei Peteriabienei, Sigutei Brazaitytei,
taip pat Linui Turauskui, Linai Bagdonienei, Norai Randarcikaitei ir
Violetai Kazemekaitienei, padéjusiems parengti knyga. Dailininkas
J. Maciulevicius.

Knyga 172 puslapiy, 3 daliy: ,,PeStyniai, kur niekas nesipesé®,
.18 jo artojo nebus® ir ,,Vaistininko metai*.

Knygos pirmoje dalyje ,,PesStyniai, kur niekas nesipesé
provizorius Vytautas Sedelskis labai nuoSirdziai ir graziai apraso
Pestyniy kaima, kuriame Onos ir Povilo Sedelskiy Seimoje uzaugo
penki vaikai: du broliai — Juozas ir Vytautas, trys seserys: Elena,
Vida Bron¢ ir Zos¢ Zita. Jautriai ir jtikinamai apraSomas kaimo
Zmoniy gyvenimas, paprastas, o kartais ir labai sudétingas, sunkus,
paprociai, Zmoniy iSsikélimas j vienkiemius, dvaro Zemiy iSdalin-
imas, artimyjy bei giminiy gyvenimas. Provizorius V. Sedelskis
raSo: ,,Narpliodamas prisiminimy pyng, einu keliais, kurie mena

jaunystés dienas. Suklupes prie buvusio gimtinés slenkscio, nu-
lenkiu galva tiems, kurie staté ir kiiré tam, kad gyventume mes*.
Provizorius V. Sedelskis su didele meile apraso savo tévy gyvenima,
gimtojo kaimo Zmoniy i§gyvenimus, artimyjy ir giminiy tarpusavio
santykius.

Knygos antroje dalyje ,,I$ jo artojo nebus® autorius labai placiai
ir graziai apraso mokslus Anyks¢iy progimnazijoje, kurig baigé
1945 metais. Vytauto Sedelskio astuntos klasés auklétojas buvo An-
tanas Zukauskas-Vienuolis. Jo pavyzdziu Vytautas Sedelskis irgi pa-
sirinko farmacija. Mokési Vilniaus universiteto Medicinos fakultete.
1949 metais jis baigé universiteta ir gavo provizoriaus diploma.
Isigijgs farmacininko specialybe, dirbo jvairy darba vaistinése,
taip pat vadovaujantj darba. Pradzioje dirbo Krekenavos vaistingje,
po to — Vyriausiojoje farmacijos valdyboje (VFV) Vilniuje, VFV
Panevézio kontoroje, véliau — VEV Siauliy kontoroje. Ketveri metai
atitarnauti kariuomenéje Citoje prie Mongolijos sienos. Jdomiai
apraso darba Druskininky vaistinéje, kuria jrengé ir dirbo vedéju.
Septynerius metus dirbo VFV Klaipédos tarprajoninés kontoros
valdytoju. Taciau tuo vaistininko veikla nesibaigé. Bendraudamas su
Vytautu Sedelskiu, jsitikinau, kad prisiminimai apie farmacinj darba
rasomi ir toliau, tikslinamos datos, zmoniy pavardés, prisimenamos
jvairios gyvenimo situacijos ir pan. Neabejoju, kad artimiausiu metu
pasirodys antroji ir trecioji Sios knygos dalys.

Provizorius Vytautas Sedelskis labai gerai Zinomas ne tik Kaune
ir Vilniuje, bet ir visoje Lietuvoje. 2003 m. gruodzio 12 dieng Svg-
siantis 75-ji gimtadienj, jis kupinas energijos, entuziazmo ir jvairiy
gery sumanymy ir toliau rasyti prisiminimus. Rasyti yra apie ka. Juk
beveik 20 mety vadovavo VFV Kauno tarprajoninei kontorai, kiek
daug jrengé graziy vaistiniy.

AS su dideliu jdomumu perskaiciau provizoriaus Vytauto Sedel-
skio knygos ,,Prisiminimy kritasiai“ pirmaja dalj. Knygoje gausu
nuotrauky: vaikystés, mokslo bei darbo.Tai jdomi knyga ne tik vaistin-
inkams, bet ir kiekvienam skaitytojui. Noréciau palinkéti provizoriui
Vytautui Sedelskiui kiirybinés sékmés, toliau rasant prisiminimus
apie kilny vaistininko darba.

Provizorius Liudvikas Rulinskas, Siauliai

Nauja knyga apie homeopatija

Perskaites Sios knygos
rankrastj jsitikinau, kad
skaitytojui j rankas pateks
neeilinis kadrinys. Sios
knygos autorius, baiges
medicinos mokslus univer-
sitete, deSimtmetj dirbes
chirurgu prie operacinio
| o W stalo, perprates medicinos
i ; mokslo panasumus ir trd-
| mnp&‘m& P kumus, turédamas jautrig
] e e Poeto sielg, pabandé taip
: m’ “Bl% ™ perteikti savo mintis apie
T homeopatijg, kad jos bty
suprantamos ir pacientui,
ir gydytojui homeopatui. |
lietuviy kalbg per pastarajj deSimtmet;j iSversta nemazai
vokiec€iy ir prancuzy autoriy homeopatijos vadovy
ar zinyny. Mat Siose Salyse homeopatija turi senas
tradicijas. A. Popovas, gerai iSstudijaves Europos 3aliy
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homeopatijos patirtj, pateiké savo originaly poziirj j
homeopatijg kaip gydymo metodsg, | pacientus ir ligy
simptomus, j sveikatg ir ligas, | homeopatiniy vaisty
skyrimo badus. Autorius, turédamas ir literato talents,
labai suprantama forma pataria pacientui, kaip apzvelgti
savo ligos ar negalavimo simptomus, supaZzindina su
homeopatiniy vaisty ypatumais, nurodo atvejus, kada
reikéty kreiptis j gydytojg homeopatg. Vertinga bus ska-
itytojui susipazinti ir su homeopatiniy terminy Zodyneéliu,
ir su paciento dienorasc€io iStrauka.

Knygos dalis, pavadinta ,repertoriumas” arba simp-
tomy vadovas, ypa¢ naudinga gydytojams homeopatams
bei farmacijos specialistams, nes Cia i8samiai aprasytos
pagrindinés patologinés situacijos bei iSvardyti ho-
meopatiniai vaistai, kurie vartojami esant tam tikroms
patologijoms.

Reikia tiketis, kad Si knyga padés surasti atsakymus j
daugel;j iSkylangiy klausimy ir pacientams, ir gydytojams
homeopatams, padés sékmingiau taikyti homeopatijos
gydymo metodo sukauptg patirtj, taip pat tai bus svarus
argumentas, norint jgyvendinki Pasaulio sveikatos orga-
nizacijos (PSO) skelbiamg lozungg ,Sveikatai iSsaugoti
turi bati panaudoti visi resursai“.

Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius
2002/5-6
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Selenas — puiki priemoné
organizmo apsaugai

Mineraliniy medziagy, mikroelementy reikSmé
sveikatai pakankamai jrodyta. Daug jy gauname
su maistu, o pastaruoju metu vis daugiau su papil-
dais. Taciau, kaip rodo mitybos tyrimai, dauguma
Lietuvos gyventojy vartoja nepilnavertj maistg,
neracionali mityba, kuri neuztikrina visy batiny
medZiagy poreikio.

Mineralai ir mikroelementai organizmui labai
svarbls. DidzZiausia problema ta, kad, net ir gerai
subalansavus mityba, su maistu nejmanoma gauti
sveikatai reikalingo seleno kiekio. Selenas slopina
laisvyjy radikaly susidarymg organizme. Selenui
bldingas antioksidantinis veikimas. Seleno veik-
smingumas stipréja, kai organizme daug vitamino
E. Jis veikia kaip antikancerogeniné medziaga.
Tyrimais jrodyta, kad, jei mitybg papildyty seleno
preparatai, véziniy susirgimy sumazéty 70 pro-
centy.

Organizme seleno yra 3-30 mikrogramy. Lit-
eratliroje nurodoma, kad dienos dozé yra 20-100
mikrogramy. Augaluose seleno néra. Maisto papil-
dus Lietuvoje vartoja 10% gyventojy, o JAV — 80%.
JAV gyventojai su maisto papildais seleno gauna
pakankamai.

Seleno organinius junginius organizmas jsis-
avina geriau. Selenas didina atsparumg jvairioms
ligoms, stiprina organizmo imunitetg, atitolina sen-
atve. Selenas pasisalina per inkstus. Seleno kiekj
organizme galima nustatyti kojy naguose.

Labai placiai apie seleng, kaip puikig priemone
organizmo apsaugai, kalbéta tarptautinéje konfer-
encijoje tema ,Sveikata ir maisto papildai“, Vilniuje.
PraneSimg apie seleng konferencijoje skaité Vilni-
aus universiteto med. dr., doc. Rimantas Stukas.
Konferencijg Operos ir baleto teatre organizavo
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Bendro-
sios medicinos praktikos ir slaugos katedra bei Ben-
drosios praktikos gydytojy draugija. Konferencijos
generalinis réméjas Pharma Nord (Danija) — viena
Europos maisto papildy gamybos lyderiy. Renginys
skirtas bendrosios praktikos, vidaus ligy, slaugos
specialybiy gydytojams, gydytojam reumatologams
bei dietologams. Konferencijoje buvo placiai kalba-
ma apie seleng ir kitus antioksidantus, taip pat apie
konjuguota linolo ragstj bei gliukozamino sulfatg
— vienus svarbiausiy maisto papildy, palaikanciy
natdralig organizmo apsauga nuo ligy bei senéjimo
proceso.
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Konferencijoje praneSimus skaité mokslininkai
i§ Danijos, Svedijos ir Lietuvos.

Prof. D. Kalibatiené, Vilniaus universiteto Medici-
nos fakulteto Bendrosios medicinos ir slaugos kat-
edros vedéja, pradédama konferencijg, nuosSirdziai
pasveikino gausiai susirinkusius i$ visos Lietuvos
konferencijos dalyvius. Buty labai puiku, jeigu
baty galima sustabdyti senéjimo procesa, taip pat
ir iSvengti kai kuriy ligy, kurios daznai pasireiSkia
bégant metams. Galbat tai yra jmanoma? Mok-
slininky nuomone, ilgesnio bei sveikesnio gyvenimo
paslaptis slypi antioksidantuose — grupéje visiskai
natdraliy medziagy, apsauganciy organizmo
Igsteles nuo pazeidimo. Vis daugiau mokslininky
ir gydytojy tvirtina, kad, vartojant natdralius prepa-
ratus — maisto papildus, jmanoma uzkirsti kelig
senéjimui bei kai kuriems susirgimams. Mokslininky
nuomone, maisto papildy populiarumas pasaulyje
didéja.

Visy dalyviy démesj patrauké Lundo universi-
teto (Svedija) moksly daktaro, profesoriaus Jan
Wedstein praneSimas: ,Konjuguota linolo rugstis
— lieknesnis bei sveikesnis kinas“. Si medziaga
pirma kartg buvo aptikta 1979 metais. Mokslininkai
jau atrado naujg ir labai efektyvig priemone, kuri
padeda atsikratyti nereikalingos riebaly masés bei
padidinti liesg raumeny mase.

Konjuguota linolo rtgstis — naturali riebaly
rugstis, kuri blokuoja maisto riebaly patekima j
riebaly lasteliy depo. Profesorius placiai kalbéjo
apie jos veikimo mechanizma Zzmogaus organizme,
supazindino su studijomis, kurios jrodo antikancero-
geninj bei stiprinantj Sios ragsties poveikj j imunine
sistema.

Kauno medicinos universiteto kliniky Reuma-
tologijos klinikos vadové doc. Asta Baranauskaité
kalbéjo apie terapinius bei profilaktinius gliuko-
zamino vartojimo aspektus, naujausius mokslinius
tyrimus, pernai metais spausdintus moksliniuose
Zzurnaluose.

Senoves graiky mokslininkas Sokratas saké:
,Gyvename, kad valgytume, o valgome, kad gyven-
tume®. Sveikata privalome ripintis, nelaukdami, kol
susirgsime.

Taip pat konferencijos dalyviai Zitréjo DZiuzepe
Verdi operg ,Nabukas*.

Konferencijoje dalyvavo per 1000 dalyviy.
Konferencija buvo jdomi ir turininga, uz kg esame
dékingi jos organizatoriams. Konferencijoje dalyva-
vo ir nemaza Siaulie€iy gydytojy ir vaistininky grupé.

Pagal konferencijos medziagg parengé
provizorius Liudvikas Rulinskas, Siauliai
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Docento Alfonso Kaikario

80-yjy gimimo metiniy minéjimas

Lietuvos farmacijos istorijos muziejaus kiiréjui, farmacijos
istorijos tyrinétojui, vaistininkui, muziejininkui, docentui Alfonsui
Kaikariui 2002 mety lapkricio 30 diena biity sukake 80 mety. Meilé
darbui, démesingumas kiekvienam zmogui visuomet zavéjo su juo
bendravusius ir kartu dirbusius Zmones.

Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejuje jvyko
docento Alfonso Kaikario 80-yjy gimimo metiniy minéjimas. Sj
grazy renginj organizavo Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejaus darbuotojai. ] minéjima atvyko doc. A. Kaikario artimie-
ji: zmona doc. E. Kaikariené, siinus chirurgas V. Kaikaris, dukté
germanisté Dalia Kaikaryté-Kizliené, brolis P. Kaikaris, Kauno
medicinos universiteto Farmacijos fakulteto profesoriai, déstytojai,
bendradarbiai bei bendrazygiai, mokslo kolegos, vaistiniy vadovai
ir visi tie, kam brangus ir artimas doc. A. Kaikario prisiminimas,
zinoma, ir Farmacijos istorijos muziejaus darbuotojai. Pilnutélé
muziejaus salé.

Pries tai visi minéjimo dalyviai Panemunés kapinése aplanké
doc. A. Kaikario kapa, uzdegé zvakutes, padéjo géliy, pasidalijo
prisiminimais. Provizorius Vytautas Sedelskis visus dalyvius
nufotografavo.

Po to muziejaus saléje pristatytas dokumentinis filmas ,,Do-
centas Alfonsas Kaikaris: vaistininkas, muziejininkas, humanis-
tas“. Pries filmo pristatyma kalbéjo muziejaus direktorius Tauras
Mekas, kuris pazymeéjo, kad doc. Kaikaris labai artimas daugeliui
¢ia esanciy. Visi esame paliesti Mokytojo.

Filmo reZisierius ir operatorius Stasys Dargis susirinkusiesiems
papasakojo, kaip buvo kuriamas filmas apie doc. A. Kaikarj.
Pradéta filmuoti prie§ 27 metus, kai buvo atidarytas Farmacijos
muziejus. ,,Tuomet negalvojau, kad teks prisidéti prie tolimesnio
filmo kiirimo* — saké p. S. Dargis. Sukurti filmg gana sudétinga,
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reikia pasvesti daug laiko ir kantrybés. Filmuota apie 8 val., taciau
filmas tesis tiktai 50 min., todél reikéjo atrinkti svarbiausius momen-
tus, kad nesikartoty. Filme kalba 16 Zmoniy, kiekvienas po 2—3 min.
Jis padékojo gerb. p. V. Gudienei, kuri, kuriant filma, turéjo daug
konsultuoti.

Dokumentiniame filme prisiminimais labai nuosirdZiai pasidalijo
apie doc. A. Kaikarj V. Gudiené, brolis Petras Kaikaris, pusbroliai A.
Mikutavicius ir K. Leskauskas, Kauno medicinos universiteto darbuo-
tojai: doc. G. Puziené, prof. A. Gendrolis, doc. D. Bernatonis, prof. E.
Tarasevicius, Farmacijos fakulteto dekanas prof. P. Vainauskas, doc.
Vytautas Siudikas, gimtojo Laizuvos kaimo (Mazeikiy r.) kaimynas
A. Zurbys, muziejaus direktorius provizorius Tauras Mekas, doc. A.
Kaikario stinus Vykintas Kaikaris, dukté Dalia Kaikaryté — Kizlieneé,
zmona doc. E. Kaikariené. Visi kalbéjusieji apie doc. A. Kaikarj pri-
siminé daugelj jo gyvenimo situacijy, norg padéti visiems, iSauginusj
dorus vaikus. Tai buvo vaistininkas, muziejininkas, Tévas, Mokytojas.

Kauno medicinos universiteto doc. V. Siudikas filme pasakoja,
kad pries kurj laikg j Farmacijos muziejy buvo atvyke du lietuviai i§
Filadelfijos (JAV). Muziejuje jie pamaté vaistingosios Zaliavos smulk-
intuva ir noréjo jj nupirkti. Taciau vieno eksponato niekas neparduoda.
Jie pasitilé pirkti visg muziejy , uz ka jie zadéjo sumokeéti 1 mln. JAV
doleriy. Ta¢iau, zinoma, muziejaus niekas nepardaveé.

Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus direktorius
provizorius Tauras Mekas padékojo uz finansing paramg ir jteiké
padékos rastus dokumentinio filmo réméjams: prof. E. Taraseviciui,
prof. A. Savickui, prof. A. Gendroliui, dr. V. Gudienei, Violetai ir
Sauliui Jasiulevié¢iams, R. Kundrotui, R. Mockutei, dr. H. Petkeviciui,
L. Petraitienei, N. Savickienei, prov. L. Rulinskui.

Vilma Gudiené nuosirdziai padékojo filmo rezisieriui ir operatoriui
Stasiui Dagiui ir jam jteiké asmenin¢ dovanéle.

Dokumentinio filmo ,,Docentas Kaikaris: vaistininkas, muziejin-
inkas, humanistas® réméjai: Lietuvos farmacijos sgjunga, Lietuvos
vaistininky sgjunga, Siauliy vaisty sandélis, Antanas Gendrolis, Vilma
Gudiené, Violeta ir Saulius Jasiulevi¢iai, Ramiinas Kondrotas, Roma
Mockuté, Henrikas Petkevicius, Laima Petraitiené, Nijolé Savickiené.

Po dokumentinio filmo pristatymo atidaryta nauja Lietuvos
medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus ekspozicija —,,XIX a. [V
desimtmecio Lietuvos miesto vaistine®. Apie Sios vaistinés kiirimo
istorija papasakojo muziejaus direktorius provizorius T. Mekas.
Vaistinéje sukaupta gausi 1936—-1938 m. istoriné medZziaga: recep-
tai, kainynai, farmaciné literattira, recepty kopijos, jvairi farmaciné
spauda. Baldai gauti i§ kai kuriy seniausiy $alies vaistiniy. Tai jdomi
ir turininga ekspozicija.

Muziejaus darbuotojas R. Minevi¢ius susirinkusiesiems pade-
monstravo vaistingosios zaliavos smulkintuva, kurj noréjo nupirkti
JAV lietuviai.

Doc. Alfonso Kaikario 50 mety trukusi nuosekli, kryptinga veikla
davé graziy rezultaty:

+ 1973 m. Kauno medicinos instituto patalpose buvo jsteigtas Li-
etuvos farmacijos muziejus, kuris véliau iSaugo j brandzig in-
stitucija — Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejy;

+ sukurta farmacijos istorijos tyrinétojy mokykla, tgsianti Do-
cento pradétus darbus;

+ iSugdyta Lietuvos farmacijos specialisty pagarba profesiniam

paveldui.

Graziai ir turiningai paminétas doc. A. Kaikario 80-sis gimtadi-
enis. Docento darbai tesiami. 2000 m. pristatyta A. Kaikario knyga
,Lietuvos farmacijos istorija. Atsiminimai®. Uz visa tai turime bati
dékingi Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus darbuo-
tojy kolektyvui, o ypac jo direktoriui Taurui Mekui ir dr. V. Gudienei.

Liudvikas Rulinskas, provizorius
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Esu dékinga docentui Alfon-
sui Kaikariui

2002 mety lapkricio 30 dieng docentas Alfonsas Kaikaris
bty Sventgs savo aStuoniasdeSimties mety jubiliejy, taciau
jau penkeri metai kaip jo nebéra...

Alfonsas Kaikaris, docentas, provizorius, vaistininkas, ped-
agogas, mokslininkas, labai Sviesi asmenybé. Jis Zymiausias
misy Lietuvos farmacijos istorijos tyrinétojas. Norédamas
nustatyti Lietuvos vaistiniy jsteigimo datas bei jy steigéjus,
docentas pervert¢ ir iStyrinéjo iStisus tomus seny archyviniy
dokumenty, miesty magistraty knygy, senovés akty, parasSyty
daugiausia senaja slavy ar lotyny kalbomis. Su didele meile,
darbstumu ir pasiaukojimu jis rinko istorinius vaistiniy ekspo-
natus, kuriy surinko tiikstancius ir tuo padéjo jkurti Lietuvos
medicinos ir farmacijos istorijos muziejy. Jo didziulis indélis
i Lietuvos farmacijos istorijg.

Mano pazintis su docentu Alfonsu Kaikariu prasidéjo
studijy metais ir tgsési iki pat jo mirties. 1947 metais baiges
Kauno universitetg ir gaves provizoriaus (chemiko vaistininko)
diploma, A. Kaikaris pradéjo dirbti §io universiteto Vaisty
formy ir Galeno preparaty technologijos katedroje asistentu
pas profesoriy Petra Raudonikj. Profesorius jau buvo ligotas
ir senyvo amziaus, jam buvo 78-eri metai. Jis mums, trecio
kurso studentams, skaité Vaisty technologijos kursa. Alfonsas
Kaikaris jam talkino per paskaitas, riipinosi profesoriumi ir jam
padédavo po paskaity, vadovavo studenty praktikos darbams,
buvo miisy kurso antros grupés kuratorius.

Alfonsas Kaikaris buvo iSvaizdus, auksStas, dailus,
malonaus veido, visada tvarkingas, pasitempes. Jis buvo labai
démesingas savo profesoriui ir bendradarbiams, draugiskas
studentams. Didelé miisy kurso merginy dalis jam simpatiza-
vome, deja, jis i tai visai nekreipé démesio.

Susiktirus Farmacijos fakultetui, jaunam asistentui buvo
pavesta riipintis fakulteto studenty sportine ir kultiirine veik-
la, talkinti studenty profsajungos komitetui, ji Sefuoti. Nei
Farmacijos fakultetas, nei universitetas tais sunkiais pokario
metais neturéjo savo sporto salés nei kity galimybiy vystyti
sporta. Misy fizinio lavinimo uzsiémimai vykdavo Kaino
kultros institute. Universitetas vieng kitg karta surengé tik
krosus ir slidziy zygij, kuriame dalyvavo ir studentés farmac-
ininkés. Paprasciau buvo vystyti Sachmaty ir Saskiy sporta.
I8siaiskines, kad as Siek tiek zaidziu Sachmatais (bent Zinojau
figiiry éjimus), A. Kaikaris mane émé mokyti zaisti Sachmatais.
Nupirko ir padovanojo Mikéno parasyta Sachmaty zaidimo va-
dovélj, pats namuose nagrinéjo Sachmaty partijas, jy debiutus
ir gambitus, ir jy moké mane.

Per pertraukas ar Siaip kokig laisva valandéle jo kabinete
pasistatydavome taburete, nes stalas biidavo apkrautas kny-
gomis, ant jos pasidédavome Sachmaty lenta, patys pritup-
davome ant kédés ar sudedamy laipteliy ir jsigilindavome i
zaidima, tyrinédavome ir aptardavome jvairius ¢jimy varian-
tus. A. Kaikario treniruojamai, universiteto varzybose man
pasiseké nugaléti varzoves. Tai buvo ne tik mano, bet ir miisy
fakulteto pergalé. Tiesa, reikia pripazinti, kad varzoviy nebuvo
daug, nes merginos universitete Sachmatais mazai doméjosi.

Buvau studenty profsajungos komiteto pirmininké, todél
su A. Kaikariu reikédavo aptarti ir kitus jvairius profsajungos
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klausimus, sienlaikrascio leidima, programy jvairiems rengin-
iams sudaryma ir t. t.

Gavusi diploma, iSvaziavau dirbti j Anykscius. Tuomet
nezinojau, kad A. Kaikario giminés Saknys yra ¢ia. Jo senelé
gyveno Anyksciuose, garsus Anykséiy gydytojas A. Leskau-
skas buvo jo dédé. Bet tuomet mazai buvo kalbama apie
gimines, savo kilm¢ buvome link¢ nutyléti...

Dirbdama Anyksciuose, kai susidurdavau su jvairiais vaisty
technologijos sunkumais, rasydavau A. Kaikariui. Zmonés
mane, kaip baigusig universiteta, gerbé ir daznai kreipdavosi ir
ne tik farmaciniais klausimais. Vienas prasé padéti issiaiskinti
raSalo ,,Pelikan“ gamybos technologija. Paprasiau padéti
kolega A. Kaikarj. Jis man atsiunté iSsamy laiska, kuriame
aprasé net kelias raSalo receptiiras ir jy gamybos technologija.

Po mety iSvaziavau vadovauti Debeikiy vaistinei. De-
beikiai — tai nedidelis Anyki¢iy rajono miestelis. Cia laiko
pajvairinimui koliikio kontoroje Zaisdavau Sachmatais su
progimnazijos mokytojais. Net saugumo virSininkas majoras
Bykovas retkar¢iais ateidavo ,,stebéti* miisy zaidimo. Karta
mokytojas Juzénas paragino mane su juo vykti j Anykscius
ir Sachmaty varzybose atstovauti Debeikius. Anyksciuose
neradau varzoviy, tod¢l be zaidimo man atiteko pirmoji
vieta. Vietoj Sachmaty varzybose zaidziau SasSkémis ir laime-
jau pirmajj priza — Sachmatus. Po to, kaip Anyksciy rajono
Sachmaty varzyby nugalétoja, dalyvavau Vilniaus srities
$achmaty varzybose. Varzybos vyko Svenéionéliuose, buvo
kelios varzovés, bet man pasiseké laiméti. Be abejonés, tai
buvo A. Kaikario pamoky iSdava. Pati irgi gilinau Zinias,
skaitydama ir nagrinédama A. Kaikario dovanoto vadovélio
Sachmaty partijas.

1952 mety pradzioje Vilniuje vyko Kaimo jaunimo spor-
to draugijos ,,Nemunas® respublikinés Sachmaty varzybos.
Zaidéme dabartinés Prezidentiiros Baltojoje saléje. Siomis
varZybomis doméjosi spauda ir radijas (televizijos dar nebu-
vo). Varzybos tesési apie 10 dieny. Man sekési ir a§ nugaléjau
visas varzoves. Apie tai ras¢ spauda, o man net teko kalbeéti
per radija. Mano ,,s¢ékminga Zygj“ pastebéjo ir Vyriausiosios
farmacijos valdybos (VFV) tuometinis virSininkas Jonas
Eisvydis. Jis man pasiialé dirbti VFV Gamybos skyriaus
vedéja. J. EiSvydis buvo labai protingas Zmogus, mégo jaunus
specialistus ir nebijodavo jiems patikéti atsakingas pareigas.
Bandziau aiskinti, kad nesugebésiu, kad apie vaisty pramoning
gamyba beveik nieko nenutuokiu. Tuomet virSininkas mane
nuramino: “Moki zaisti Sachmatais, mokési dirbti ir §j darbg”.

Taip Sachmatai nulémé mano likimg. Palikau vaisting ir
tapau “popierine” farmacininke. Kaip dabar jprasta sakyti,
pradéjau karjera kitoje veiklos srityje — farmacijos admin-
istravime. Dirbau jvairiose pareigose ir, nebiidama partijos
nare (tuomet buvo vienintelé partija — komunisty), beveik 20
mety dirbau VFV virSininko pavaduotoja prekybai, buvau
atsakinga uz Lietuvos apriipinima medikamentais ir kitomis
medicinos prekémis. Apgyniau ekonomikos moksly kandidatés
disertacija.

Visa tai, i§ esmés, ir yra docento Alfonso Kaikario nuopel-
nas. Jis mane iSmok¢ ne tik farmacijos mokslo discipliny, bet
ir logiskai mastyti, laiku priimti tinkama sprendima, gerai
iSnagrinéti aplinkybes ir jvertinti esama padétj. Visa tai biitina
zaidziant S$achmatais. Uz tai esu Jam labai dékinga.

Man dirbant VFV, rysiai su docentu A. Kaikariu nenu-
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triko. Komandiruo¢iy | Kaung metu lankydavausi Farmacijos
fakultete, kartu dalyvavome Respublikinés farmacininky mok-
slinés draugijos veikloje, bendraudavome jvairiy posedziy,
konferencijy, suvaziavimy metu.

Kai vaziavau | Maskva laikyti farmacijos darbo organ-
izavimo ir ekonomikos egzamino Farmacijos mokslo tyrimo
institute pas prof. Sidarkovg (to reikalavo disertacijos rengimo
taisykles) , kvie€iau kartu vykti ir docentg A. Kaikarj. Jis taip
pat ruo$é disertacija i§ farmacijos darbo organizavimo — vais-
tiniy istorijos. I$ pradziy jis sutiko, taciau paskui apsigalvojo
ir | Maskva nenuvaziavo. Man paaiskino, kad jis negaléjes
vaziuoti, nes bijojes neiSlaikyti egzamino. Negaléjau suprasti
tokio neryztingumo, nes dalyka jis puikiai Zinojo, pats ji désté
studentams. Siuo atveju jam truko drasos ir ryzto. Jis buvo
nepaprastai kruopstus, netgi pedantiskas ir viska noréjo daryti
“legia artis”. Jo surinktos medZziagos apie Lietuvos vaistiniy
isteigimo datas biity uzteke ne tik kandidato, bet ir daktaro

(pagal tuometinius pavadinimus) disertacijai, taciau jam vis
atrodé, kad vis to maza. Sau jis kélé per daug didelius reika-
lavimus ir uzdavinius, todél, matyt, disertacijos ir nebaigg...

Docento praneSimai konferencijose ar suvaziavimuose
buvo labai jdomis, gerai argumentuoti. Jis buvo puikus
pasnekovas, labai jdomiai moké¢jo kalbéti, buvo labai pastabus,
darbstus, tikras senovinio vaistininko tipas. Uzauggs vaistinéje,
visa tai gavo su tévy genais.

Buvo puikus Sokéjas. Farmacininky susibiirimy metu
Sokdindavo visas savo buvusias studentes ir bendradarbes.
Visada budavo gerai nusiteikes, linksmas, savo gera nuotaika
uzkrésdavo ir kitus. Tie, kuriems teko su juo dirbti ar bendrauti
tiek Kauno medicinos institute, tiek ir Lietuvos medicinos ir
farmacijos istorijos muziejuje, jj mégo.

Regina Zukiené, socialiniy moksly daktaré, provizoré

Sekmés 2003-siais mums linki kolegos is:
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205 metai

1798 m. jsteigta TELSIU vaistiné

180 mety

1823 m. jsteigta SVENCIONIU vaistiné

170 mety

1833 m. jsteigta TAURAGES vaistiné

150 mety
1853 m. jsteigta SMALININKU (Jurbarko
raj.) vaisting

140 mety
1863 m. jsteigtos Sios vaistinés:
SAKIU,
VILKIJOS (Kauno raj.)

135 metai
1868 m. jsteigtos $ios vaistinés:
SEDOS (Mazeikiy raj.),
SUVAINISKIO (Rokiskio raj.)

130 mety
1873 m. jsteigta PILVISKIU ( Vilkaviskio
raj.) vaisting

125 metai
1878 m.jsteigta KURSENU (Siauliy raj.)
vaistiné

120 mety
1883 m. jsteigtos $ios vaistinés:
DIEVENISKIU (Salgininky raj.),
KRAKIU (Kaisiadoriy raj.),
LUOKES (Telsiy raj.),
PAPILES (Akmenés raj.),

SIRVINTU,

VALKININKU (Varénos raj.),
VARENOS,

ZASLIU (Kaisiadoriy raj.)

115 mety
1888 m. jsteigtos $ios vaistinés:
GRINKISKIO (Radviligkio raj.),
RAMYGALOS (Panevézio raj.),
TROSKUNU (Anyki¢iy raj.)

110 mety
1893 m. jsteigtos $ios vaistinés:
CEKISKES (Kauno raj.),
GRISKABUDZIO (Sakiy raj.),
KAVARSKO (Anyks¢iy raj.),
OBELIU (Rokiskio raj.)

95 metai
1908 m. jsteigtos $ios vaistinés:
“LUIZOS” (Klaipédos m.),
SIESIKU (Ukmergeés raj.),
TVERU (Plungés raj.)

90 mety
1913 m. jsteigtos Sios vaistinés:
IGNALINOS,
MAISIAGALOS (Vilniaus raj.),
SURVILISKIO (Kédainiy raj.),
VIDUKLES (Raseiniy raj.)

85 metai
1918 m. jsteigta MIROSLAVO

(Alytaus raj.) vaistiné

80 mety
1923 m. jsteigtos $ios vaistinés:
“DIDZIOJI” (Panevézio m.),
“LAVANDOS” (Klaipédos m.),
“STOTIES” (Kauno m.),
KAZLU RUDOS (Marijampolés raj.),
SMILGIU (Panevézio raj.),
SVENTEZERIO (Lazdijy raj.)

RADVILISKIO, Acta musei historiae medicinae et
RAGUVOS (Panevézio raj.) pharmaciae. Volumen II. — Kau-
SILALES, nas, 1995
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SVEIKINAME 2003 METU
JUBILIATUS!

Jubiliejinio gimtadienio proga linkime

iSsaugoti Sviesesniy dieny viltj,
svajoniy, kurios issipildyty,
sékmés darbuose ir sumanymuose.

Prisiminkime Kolegas, kurie jau iSéjo Anapilin,
ir, tikriausiai, dar liko kazkas, ko nespéjome jiems
pasakyt; ateikime j Jy amzZinojo poilsio vieta, pamast-
ykime apie tai ir uZdekime Zvakute...

LFZ leidéjai

80 mety

Augustanaviciute-Pilkiené Albina
Butkevidiuitée-Kripaitiené Irena
Dapkuté-Garmuviené Julija
Dubrauskaité-GirdZitiniené Genovaité
GraZinskaité-Paskoniené Antanina
II¢iukaité-Kirniené Elena
Jurevifiaté-Kavaliauskiené Vanda
Kuginyté-Kudirkiené Laima
Kupcinskaité-Miliiiniené Regina
Lebedeva-Romel Margarita
Leonova-Zalkova Galina
Mikalauskaité Domicelé

Miskinyté Genovaité
Naujokaityté-Malinauskiené Valerija
Paukstyté-Maskelitiniené-Miskiniené Sofija
Peciukénaité Elena
Piesliakaité-Paukstiené Janina
Raugevicititée-Kazlauskiené Irena
Sniraité-Karaliené Stefanija
Zvirblyté-Tomkevitiené Filomena

75 metai
Bartusevidiité-Karpaviciené Janina
Blasc¢iuk-Volin¢ikova Liubov
Bucdiuinaité-Sobutiené Elena
Cegelskaité-Markevic¢iené Danute
Dubrauskaité-Girdziuniené Genovaité
Gaidauskaité-Kucinskaité Ona
Gervatauskaité Emilija
Glodaité-Svyliené Danuté
Grigaravidiiuté-Matuliauskiené Elena Julija
Gudaviciuté-Zabotkliené Janina
JaSmontas Vilius
Kalvaityté-Paulaviciené Aldona
Kandyté Marija
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Karpavicius Jurgis
Kateivaité-Urbeliené Regina
Kazakeviciaté-Tamasauskiené Jadvyga
Kernagyté-DaukSiené Janina
Kitraité-Cesoniené Biruté
Kmitaité-Kusiené Zuzana
Kriauklyté-Ceponiené Aldona
Kucinskaité-Gaidauskiené Ona
Kuneviciiité Regina
Kuzmaité-KivilSiené Vida
Kyvilitinaité-Kuzmickiené-Maciuleviciené Valija
Labatmedyté-Aleknaviciené Ona
Leonaviciiité Nijolé
LepSyté-Bajaliené Matilda
Linkeviciaté-Janaviciené Vladislava
Malinauskaité-Gudaitiené Vladislava
Maliinavicitté-Koroc¢kina Joana
Marciulynaité-Railiené Biruté
Matiukaité Elena
Mikalauskaité-Pastukiené Irena
Milisiinaité-Arlauskiené Hilda
Pabar¢itité-Jasulaitiené Albina
Rimkuté Aldona

Sedelskis Vytautas
Slabedaité-Svaniené Marija
Sodnaityté-Steikiiniené Ona Laima
Stonkuté-Zukiené Regina

Svetikaité - Briediené Danuté
Sidlauskaité-Stankevitiené Elena
Svinakyté Ona
TeiSerskyté-Steponaviciené Irena
Vitkauskaité-Smailiené Stefanija
Vy$niauskaité-Cervinskiené Jadvyga Paulina
Ziaukaité-Glotniené Vanda

70 mety
Balseviciuité-Liaudanskiené Klotilda
Bekesaité-Kleiniené Nijolé
Cerepovit Zbignev Marijan
Grinevi¢ius Jonas
JanuSonyté-Galinaitiené Vanda
Jardauskaité-Paulauskiené Stasé
Juodulaityté-Starkauskiené Irena
Kliukaité Biruté
Macyté-Paznanskiené Marija
Marcinkevicitité-Baranauskiené Janina
Norvaisaité-Jozéniené Biruté
Sakalauskas Vladas
Slavénaité-Peciukoniené Marija
Spiridaviciaté-Steponaviciené Valerija
Srébaliuté-Eigirdiené Audroné
Sadeikaité-MieZiené Aldona

2002/5-6
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Simkevi¢ius Jonas
Valiukevicituté-Migliniené Aldona
Vilimaité Janina
Vitukynaité-Bilevic¢iené Ona
Vokietaityté-Kacergiené Koste
Zalenkauskaité-Simanaviciené Irena

65 metai
Andriuskevicitité-Mickiiniené Laima
Antanaityté-Peciuriené Aldona
Astrovaité-Kuduliené Broné
Bagdonaité-Dulinskiené Terese
Bakanavicitité-LukoSevi¢iené Genovaité Regina
Balsyté Jadvyga
Baneviciuté-TamaSauskiené Leokadija
Barauskaité-Kursevi¢iené Irena
Bartlingyté-Jaruseviciené Jadvyga
Bernatonis Domininkas
Bitinaité-Vaiciuléniené Julija
BurzZinskas Jonas
Cepaityté-Mejeriené Viktorija Aldona
Cepulyté-Inéiariené Alfonija
Ciotyté-Kuoriené Ona
Dabrilaité-Ruksnaitiené Dalia
Grakova -Samarodskaja Nadiezda
Grigalitinaité-Kalasauskiené Aldona
Gurauskaité-Kliusiené Irena
Gurevitiaté-Sturmiené Grazina Elena
Gurnikaité Bronislava
Jagminaité-Zilinskiené Olga Marijona
Jonelyté Biruté
Juneviciiité-Olberkiené Ona
Jurgeleviciiité-Baneviciené Regina
Kaupaité-Vaitkeviciené Stanislova
Kavatskaité-Grigaitiené Zenona Marija
Kazlauskaité-Blinkevi¢iené Danuté
Klimaviciaté-Meskauskiené Eugenija
Kopéciuté-Janulaitiené Margarita
Krivickaité Irena
Krukauskaité-LauZikiené Nijolé Aldona
Lasyté-Vengrauskiené Valentina
Laukyté-Lukosiené Genovaité
Luksyté Danguolé
Matulaité-Ziemeliené Terese
Meskauskaité-Urnikiené Regina
Michelevi¢ius Gerardas Ksaveras
Mileryté-Malisauskiené Stanislava Biruté
Miskinyté-Sermuk$niené Ona Aldona
Mozeiko Bozena Alina
Neniskyté-Sinkeviciené Janina
Pétrauskaité-Baubliené Juzefa
Petruseviciiité-ASembergiené Teresé
Riaubaité Irena

2002/5-6

Rinkiinaité-Juskeviiené Rita Elena
Sabulyté-Citaviciené Dale

Slavénaité Regina
Steponavicitté-UZumeckiené Kristina
Stukaité-Guriené Julija

Zarkauskaité Irena
Simkuté-Ruikiené Saloméja
Sirmulaityté-Sulpiniené-Zaksiené Grazina Nijolé
Tamkutonyté-Janciauskiené Elena
Tamulyté-Proceviciené Leonija
Vai$nyté-Cerkauskiené Lidija
Vaskeviciuté-RaZanskiené Viktorija
VonoZcova-Matuleviciené Sima
Zupkaité Marijona Genovaité
Zeimyté-Jonaitiené Janina

60 mety
Barzdiliauskaité-Bal€ytiené Nijolé
Beniusyté-TamoSitiniené Vida
Brukaité-Ribokiené Biruté Ona
Bulatovaité-Vainoriené Marija Joana
Cervokaité Angelé
Dromantaité Maryté
Gaigalaité-DidZgalviené Vitalija
Garmyté-Raulynaitiené Danuté
Girdzianaité-Migauskiené Elena
Ingalaviciuté-VaiSiené Stase
Kalinaityté-Masiliiiniené Nijole
Kasparaité-Ciapiené Reda
Kazanavidiuté-Nemickiené Janina
Kerbelyté-Ruginiené Marija Ramiine
Klimas Rimantas
Liesyté-Zaranskiené Aldona
Macas Petras
Marcinkeviciaté Julita
Misiuinaité Vida
Paulaviciuté-Liutkuviené Regina
Petronyté-Stankeviciené Grazina
Plungaité-Miseikiené Nijolé
Rusénaité Laimuté Zita
Sestokaité-Vildinskiené Grazina Pranciska
Simkuté-Macevitiené Danuté
Sipelyté Irena
Sneideris Arvydas
Urbonaviciuté-Sapragoniené Marijona
VaiSnoraité-Gerasimaviciené Brigita
Valantinaité-LeS¢inskiené Broné
Zemaititinaité-Maraziené Biruté
Zvirblyté Virginija

Lietuvos farmacininky sarasas 1971.1.1. — Vilnius:

Vyriausioji farmacijos valdyba, 1972
(Atsiprasome uz netikslumus)
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ﬁ PADEKOS
Q

PADEKA

Lietuvos farmacijos sgjungos (LFS)
valdyba nuosirdziai dékoja UAB ,,Berlin
Chemie Menarini Baltic* (generalinis
direktorius Algimantas BlaZys) uz su-
teikta paramg —Tarptautinei farmacijos
federacijai (FIP) sumokéta 2003 m. LFS
metinj nario mokestj — 1236 eurus.

!5
BERLIN-CHEMIE

MENARINI GROUP

PADEKA

Lietuvos farmacijos sgjungos

XVII SUVAZIAVIMO
(2002-12-14)

REMEJAI

UAB “Litfarma ir partneriai

UAB “Entafarma”

UAB “Tamro”

UAB “Medikona”

UAB “Berlin Chemie Menar-
ini Baltic”

Farmacijos ir farmacijos
rinkos institutas

UAB “Aconitum”

SKS VAISTAI

ALGIS AUGUSTAITIS

DEKOJU REMEJAMS

2002 mety gruodzio viduryje Lietuvos farmacijos
sajunga iSleido mano parengta knyga ,,Lietuvos far-
macija Il tomas. Lietuvos farmacininky erskéciy keliai‘.

Lietuvos farmacininkai — aktyviis visuomenés nariai.
Carinés priespaudos metais, beveik neturédami 1ésy, jie
sieké mokslo, spaudos draudimo laikais ne$¢ zmonéms
lietuviska zodj, budino tautos sgmone. Atgavus Lietuvai
Nepriklausomybe, ja gyné, stojo savanoriais j Lietuvos
kariuomeng, véliau savo darbu, dalyvaudami visuomen-
iniame gyvenime, stiprino savo valstybe, riipinosi jos
zmoniy gerove. Okupacijy metais kovojo uz lietuvybe,
padéjo partizanams ir disidentams.

Knygoje 220 biografijy Lietuvos farmacininky, zu-
vusiy uz Lietuvos laisve, patyrusiy okupanty priespauda,
kankinimus, jkalinimg kal¢jimuose, tremtj atSiauriame
Sibire ar Komijoje. Daugelis buvo nuzudyti ar miré
lageriuose ir tremtyje i§ bado, sunkaus, sekinancio,
nepakeliamo darbo ir ligy. Jy palaikai ir Siandien tebéra
tolimoje svetimoje Zeméje, nezinoma jy amzino poilsio
vieta.

Ir kal¢jimuose, ir tremtyje paprasti Zzmonés rodé
nepaprastg dvasios stiprybe, nepaliizo kankinami, i$-
saugojo laisvés viltj ir tikéjima Sviesia Tévynés ateitimi.

Si knyga — tai pagarbos ir atminties jiems Zenklas.
Noréjau, kad jy vardai, jy iSgyvenimai nelikty pamirsti,
kad surasty atgarsj ir jaunosios farmacininky kartos
Sirdyse.

Taciau knyga be réméjy paramos niekada nebiity
iSvydusi pasaulio.

Pirmiausia noréciau padékoti Lietuvos farmacijos
sajungos prezidentui profesoriui Eduardui Taraseviciui,
kuris ne tik 1éSomis, bet ir darbu, patarimais, paskatini-
mu padéjo Sig knyga iSleisti.

Uz pinigines aukas labai dékoju UAB ,,Berlin
Chemie Menarini Baltic* vadovui Algimantui Blaziui,
UAB ,,Tamro* vadovui, neseniai tragiskai zuvusiam,
Sviesios atminties docentui Henrikui Petkevi¢iui, UAB
»Medicata filia® vadovui Sigitui Vasiliauskui, UAB
,Entafarma® direktoriui Taurui Endriukai¢iui, Tremtiniy
grizimo pagalbos fondo pirmininkui, buvusiam Lietu-
vos Seimo nariui Vytautui Cinauskui, UAB ,.Seskines
vaistiné* direktorei Stasei Paskevicienei, Vaistiniy
asociacijai ,,PROVIFARMA®, Los Angeles universiteto
profesoriui Emanueliui Jarasitinui, Floridoje gyvenanci-
ai profesorei emeritei Janei Budreikienei, provizoréms
ir provizoriams: Adelei Jusaitienei, Teresei Asember-
gienei, Kestu€iui Stumbriui, Antaninai ir Liudvikui
Rulinskams, Vytautui Sedelskiui.

Dékoju provizoréms Birutei Karnickienei ir Jadvy-
gai Mikalauskienei, Lietuvos medicinos ir farmacijos
istorijos muziejaus vadovams ir darbuotojams, Lietuvos
gyventojy genocido ir rezistencijos tyrimo centro dar-
buotojams, kolegoms ir draugams, padéjusiems surinkti
medziagg ir paruosti ja spaudai.

Didelis didelis aciti Visiems!

Dr: Regina Zukiené
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I$ LFS VEIKLOS ﬁ

NuosirdZiai sveikiname naujus LFS Garbés narius!
Nauji LFS GARBES NARIAI Er—s= =R —S=]
Paskelbti LFS XVII suvaziavime Sialllll! krastas
2002-12-14, Vilniuje Marijona BUTVILIENE
- = r=1 = [=] J an.ln.a} DAUKVSIEN.E [m]
. y Q Felicija DRYZIENE Q
Vilniaus KkraStas = Angelé¢ GRICIENE e
fath Janina KENIAUSIENE p [m] Elena KUCINSKIENE [=]
E_Q Nijol¢ KLEINIENE Q O 5 9
= Nijole PILYTE = Klaipédos krastas b
o Stasé STAKENAITE o Ramuté JANICKIENE
. I Irena KURSEVICIENE
Kauno krastas e Danut¢ RIMKIENE il
[=] Antanas GENDROLIS g Elena VIRKSIENE Q
2 R i
= = =Rk =R_—SIk=( =R = =1 =q

LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS VALDYBA,
iSrinkta LFS XVII suvaziavime 2002-12-14

LFS prezidentas Eduardas Tarasevicius
Viceprezidenté Biruté Karnickiené
Viceprezidentas Kestutis Ramanauskas
Sekretorius Vaidas Skyrius
[zdininké Nijolé Bacenskiené

Vilniaus krato pirmininkas Sigitas Valatkevicius
Kauno krato pirmininké  Astrida TamoSitiniené
Klaipédos krasto pirmininké Danuté Varvolyté
Panevézio krasto pirmininkas Kestutis Ramanauskas

Siauliy krasto pirmininkas Algis Tvarusis

Teisés ir etikos kolegijos pirmininké Nijolé Kleiniené
Socialinés farmacijos komisijos pirmininkas ~ Raimondas RadZiiinas
Klinikinés farmacijos ir ligoniniy vaistiniy
komisijos pirmininkas Vincas Veikutis
Farmakognozijos komisijos pirmininké Zita Barsteigien¢
Vaisty analizés komisijos pirmininké Stasé¢ Stakénaité
Vaisty gamybos komisijos pirmininkas Laimis Akramas
Farmacijos istorijos komisijos pirmininkas Tauras Mekas
Teisés akty projekty komisijos pirmininkas Saulius Mykolitinas
Farmacijos studijy ir kvalifikacijos kélimo
komisijos pirmininkas
Didmeninés vaisty prekybos
komisijos pirmininkas
Lietuvos farmacijos ziniy“ redkolegijos
pirmininkas Eduardas TaraseviCius
LFS XVIII suvaziavimo pirmininkas Saulius Kmitas

Paulius Vainauskas

Tauras Endriukaitis

Sekmes 2003-siais mums linki kolegos 1§ Nyderlandy

Merry Christmasy
and ov
Happy New Year

Dr. T(Dick)FT Tromp
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Lietuvos farmacijos
sgajungos kalendorius
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: : Spalis 9-11 d. EuroPharm Forumas Helsinkyje (Suomija)
Spalio 25 d. LFS XVIII suvaziavimas Kaune
Spalio 29-31 d. Europos klinikinés farmacijos asociacijos

Geguzes 9 d. ,, vaistininky dienos 2003* Latvijoje
Birzelio 14-15 d. LFS organizuojamos tradicinés ,,Farmacijos

dienos—2003" Sventojoje simpoziumas Valensijoje (Ispanija)

Lapkricio 8 d. Latvijos farmacininky draugijos VII kongresas
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ﬁ UZSIENIO SPAUDA APIE FARMACIIA

Belgijos vyriausybé nutaré apriboti firmy atstovy
vizitus.

Sios 3alies vyriausybé priémé nutarima sumazinti farmaci-
jos firmy atstovy vizitus pas gydytoja iki dviejy apsilankymy
per metus. Tuo siekiama sumazinti spaudima gydytojams dél
iSraSomy vaisty ir tuo biidu kontroliuoti iSlaidas vaistams. Be
to, sveikatos apsaugos ministerija planuoja sumazinti gydy-
tojams iSduodamy nemokamai vaisty pavyzdziy skaiciy. Nuo
2000 m. balandzio mén. 12 d. atpiginami tie vaistai, kurie
Sios $alies rinkoje parduodami ne maziau 15 mety. Siekiant
paskatinti nepatentuoty vaisty pardavimg, vyriausybé nutaré
padaryti 10% nuolaida pacienty priemokai, jei jie pasirenka
generinius vaistus. Sio sprendimo pasé¢koje j Belgijos rinka
ateinancios kompanijos sitilo generinius vaistus su 40-50%
nuolaida, tuo tarpu anksciau ji buvo 10-15%.

Scrip N2522, 2002

,» Vaistai ir internetas: PSO rekomendacijos saugioms
paieSkoms* — taip pavadintas iSsamus straipsnis ,,Esminiy
vaisty monitoriaus 2002 m. leidinyje®. Siame straipsnyje
bandoma atsakyti j klausima, ar saugu ieskoti informacijos
apie ligas ir pirkti vaistus, pasinaudojant ,,On line sistema.
Besinaudojanéiam internetu svarbu zinoti, ar siiiloma infor-
macija yra patikima, o per §ig sistema pirkti vaistai yra saugiis
ir efektyviis. Tuo tikslu Pasauliné sveikatos organizacija (PSO)
iSleido vadova ,,Medikamentai ir internetas* (Medical Products

and Internet), kuris buvo parengtas konsultuojantis su vaisty
rinkos reguliavimo ir farmacinés informacijos specialistais,
vaisty vartotojy organizacijomis bei farmacijos pramonés
atstovais. Minétas vadovas visapusiSkai informuoja, o kartu
ir perspéja interneto vartotoja apie buitinumg pasitikrinti ar
teikiama informacija yra teisinga. Trumpai pateikiame svar-
biausias apraSomo vadovo mintis:

—teisingai naudojantis internetu galima greitai gauti infor-
macija apie ligas, gydymo biidus, vaistus, gydymo jstaigas ir
organizacijas;

— gauta i§ interneto informacija gali biiti naudinga be-
sikreipiant | gydytoja ar vaistininka, taciau Sie duomenys
gali tik papildyti, o ne pakeisti sveikatinimo specialisto
konsultacija;

— svarbu pasitikslinti informacijos Saltinio, esancio inter-
nete, autentiskuma, nors tai ne visada pasiseka;

— jel pateikiama informacija yra ypatingai gera, tai biiti-
na tuo suabejoti ir buty tikslinga jsitikinti, ar §i informacija
artima tiesai;

— kai kuriose Salyse vaisty pardavimas ir pirkimas per in-
terneta yra neteisétas ir vartotojams rekomenduojama jsigyti
vaistus vaistinése;

— rekomenduojama, kad prie§ naudojantis savigyda, pa-
cientai turéty kreiptis j gydytoja ar vaistininka.

Essential Drug Monitor N30, 2002

Sekmes 2003-siais mums linki kolegos:

ir FIP prezidentas J. Parrot is Pranciizijos
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Jeai Parrot and off the FIF {eam
wivkt you a very happy year 2003,
They hope to have the pleastire to see you
o the oceasion of FIP evenis or meetings

i the poming monhs,

Boshan, b

... 18 Lenkijos

MIRRY CHREISTMAL AND UEST WISHES
for o AAPPY NFIW YEAR

FROas
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MUSU VARDU KILME

»Sveikata ir grozis®
2002 m. lapkricio 2 d.

Ne vardas zmogy puosia

Pastaruoju metu vis labiau Zavimés svetimais
krastais ir jdomiai skambanc¢iais ty kraSty vardais. Net
nesusimastome, ka vardas galéty reiksti, kaip jis raSo-
mas bei tariamas. Etnologe Grazina KadZyté pataria
renkant savo vaikams vardus butinai atkreipti démes;j |
vardo reik§me, prasminguma, skambesj. Vardas turéty
biity lengvai tariamas, padoriai varijuotinos jo formos
— mazybinés, trumpiniai.

Tiesa, nepatinkantj varda zmogus gali pasikeisti. Taciau
iki tol teks patirti ne vieng uzgauliojima, patycia. Pasak
Kadzytés, jei tévai protingai rinkty vardus, vaikai jiems nieka-
da nepriekaistauty ir nenoréty keisti vardo.

»Kita vertus, jei zmogui trukdo vardas, tai yra silpnos
asmenybés pozymis. Tvirtas Zmogus savo netobulg iSvaizda
ar prastg varda gali paversti sektinu pavyzdziu. Kiek yra
pasaulyje asmenybiy, kuriy vardas gal ir ne kazka reiské, taciau
§i asmenybe¢ taip iSgars¢jo, jog jos vardas tapo simboliu®, —
jsitikinusi etnologe.

Seniausi vardai

Vardai, kaip ir visa kita miisy gyvensenoje, turi madas,
kurios ateina ir praeina. Pasak, etnologés biity labai sunku
pasakyti, kokie buvo patys seniausi, patys lietuviskiausi miisy
vardai. Taciau i§ paciy pirmyjy rasty Zinome, kad reikia zvelgti
1 kunigaiksciy aplinkos vardus - Mindaugas, Gediminas, Vais-
vilas, Daumantas, Dausprungas, Ringailé, Nomeda, Mantas ir
taip toliau. ,,Tie vardai buvo ar¢iausiai pirmapradés vardyno
struktiros, kai vardas turéjo apibrézta ir tais laikais lengvai
suprantamg prasme. Pavyzdziui, Mindaugas — tai ,,mintis ir
daug®, Vytautas — vytis reiske ,karzygys®, kita vardo dalis
— tauta®. Bendra vardo Vytautas prasmé — tautos karzygys.
Taip mes galime daryti tam tikrus vertimus j dabarties kalbg i§
senosios misy kalbos bei prokalbiy®, — saké Kadzyté.

Pavardziy atsiradimas

Kadangi zmoniy vis daugéjo, pradéjo nebeuztekti keleto
vardy, mat pasaukus vienu vardu, atsiliepia keletas, o gal net
keliolika zmoniy. Todél atsirado ir pravardés. Jau pazvelgg i
viduramzius galime rasti — Karolj Didjjj, Vilhelma Aksonietj,
Liudvika Saulg bei kitokiy.

Pravardés — tai patikslinimas prie vardo. Véliau, atsiradus
oficialiajam raStui, pravardés dazniausiai virto pavardémis.
Net ir dabar lietuviy kalboje galima rasti nemazai pravardiniy
pavardziy — Dagys, Karosas, Lydeka.

Kriks¢ioniskieji vardai

I Lietuva atéjus krikscioniskajai kultdirai visiems gyvento-
jams buvo duodami kriks¢ioniski vardai. Labiausiai jsitvirting
ir iki $iy dieny lik¢ vardai yra Ona, Marija, Petras, Jonas,
Povilas, Vincentas. Sie vardai atéje i§ lotyny, graiky, hebrajy
kalby, tik truputj pakeité savo forma, prisitaiké prie lietuviy
kalbos gramatikos. Pavyzdziui, kiekviena tauta turi varda
Jonas, taciau Sio vardo skambesys vis kitoks: Jan, Dzon, Ivan,
Ovanes, Hans, Zan.

Vartant ,,Vardy kalendoriy* daznai kyla klausimas, kodél
vieno vardo vardadieniy yra net keleta karty per metus, o kai
kuriy — i8vis néra. Kadzytés teigimu, taip jau susiklosté, kad
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per Simtmecius radosi ne vienas Sventasis, pasitaikydavo ir
taip, jog Sventieji budavo tais paciais vardais: kaip, tarkime,
Jonas Krikstytojas, Jonas Pamokslininkas vadintas Jonu
Auksaburniu, Jonas Apastalas (parasé Evangelija), Jonas
Nepomukas (vyskupas).

Dvivardysté

Etnologe tvirtina, kad XX pradzioje, kuriantis Lietuvos
valstybés inteligentijai, klostési tam tikri savi paprociai. Tuo-
met prasidéjo dvivardysteé, kai zmonés rinkosi vieng tautiska
varda, o kitg — kriksCioniska. Tautiska varda zmogus gauna
gimdamas, o kriksc¢ioniska varda — krikstijamas. DaZniausiai
kriksto vardas biidavo to Sventojo, kurio varda zmogus atsineSa
gimdamas, t.y. to Sventojo varda, kurig dieng vaikas gime, esa
vaikas turés danguje globéja.

Taip pat buvo tradicija duoti seneliy, giminaiciy vardus.

Anksciau manyta, kad tévai, iSrinke vaikui varda, jo negalé-
jo sakyti iki kriksto, kol jis nepatvirtintas, kad nepakenkty
kadikiui.

Tradicijos blésta

Anksciau buvusias labai populiarias tradicijas kei¢ia nau-
jos, senasias beveik iSstumdamos. Pastaruoju metu Zmonés
praranda pagarbos savo giminei, pasitikéjimo savimi jausma
ir supratima, kuris lydéjo zmogy visada. Per amzius buvo
suprantama, kad vardas — asmenybés vizitiné kortele, kad
vardas suteikia zmogui tam tikrg statusg. Pavyzdziui, pagal
ankstesnius vardus labai aiskiai buvo galima matyti, ar Zmo-
gus yra bajory kilmeés - Karolina, ar prastesnés, valstietiSkos
— Ona, Morta.

,»Msy kartos Zmonés nesupranta, kad vardas suteikia zmo-
gui tam tikrg statusa. Kaip joks augalas negali augti be Sakny,
taip ir zmogus — be savo Sakny tik egzistuoja: jis nezino, kas
po jo liks, nes nezino, kas buvo iki jo*, — tvirtino paSnekove.

Svetimos plunksnos graZesnes

Niekam ne paslaptis, kad kiekviena Zzmogy zavi svetimos
kulttiros, paprociai, todél kartais net nemastydami zmoneés
labai lengvai pasiduoda kity kulttiry jtakai. Lengva ranka savo
vaikams parenkame vardus i$ patikusio filmo, serialo, knygos,
net nesusimastydami apie §io vardo reik§me bei kilme. Pasak
Kadzytés, dar sovietiniais laikais Zmonés turéjo galimybe
nuvaziuoti j Rytus, tad labai greitai Lietuvoje atsirado Rakso-
lany, Gitany ir kitokiy uzbekisky, arménisky vardy. ,,Tai buvo
svetima, negirdéta, grazu, zmonés mané, kad tuo issiskirs.
Svetimos plunksnos grazesnés, todél zmonés nemastydami
ir nepaisydami prasmés ¢iupo tuos vardus, tai savotiskas
bezdzioniavimas. Esame atitol¢ nuo prosenoliy ir negalime
pasakyti, kad civilizacija mus pavercia protingesniais®, — jsi-
tikinusi Kadzyté. Tokiais atvejais dazniausiai Zzmonés daro
tai, kas jiems patinka, visiS$kai negalvodami apie savo vaika
ir aplinkinius, nesigilindami, ar jiems tai patiks. ,,Tai labai
didelé atsakomybé. Viena yra isrinkti gera, prasminga varda,
kita — reikia jsiklausyti i vardo skambesi, i jo variacijas. Mes
zinome, kad artimieji mégsta mazybines, malonines vardo
formas, tuo tarpu mokykloje, tarp draugy priimtinesn;j trum-
piniai. Tarkime, anks¢iau buvo madingas vardas Jaunuté arba
Jaunutis. Kai Jaunuté tampa mociute, tai atrodo Siek tiek keis-
tokai®, — tvirtino etnologe.

Renkant vardus daznai pasitaiko, kad vaikui duodamas
patikusio arba labai nusipelniusio Zmogaus vardas. Tarkime,
kaime buvo labai Sauni mergina vardu Adele, kuria Zaviosi
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visas kaimas, tokiu atveju greitai kaime atsiranda mazy Ade-
liy. Tévai tikisi, kad jy mergaités bus tokios pats Saunios,
kaip ir Adelé.

Vardas — pirmoji dovana

Zmogy veikia jvairiis dalykai: aplinka, aukléjimas. Vardas
— tai pirmoji dovana, kuriag Zmogus gauna atéjes j §j pasaulj. Su
vardu ir j kapa guldo, ir ant antkapio vardg iSkala. Vardas yra
nuolatinis Zzmogaus gyvenimo palydovas, todél labai daznai
apie varda sakoma: ,,Geras vardas*, ,,ISsaugoti gera varda“.

Anksciau buidavo atvejy, kad Zmonés slépdavo savo tikrajj
vardg. Tarkim, klausia, kaip tave vadinti, o Sis atsako: ,,Ai,
vadink kaip nori®. Zmonés tikéjo, kad tokiu atveju, jei bloga
linkintis noréty uzkeikti, tai tie linkéjimai nepasieks adresato,
nes uzkeikiantysis nezino tikrojo vardo. Senovés Zmonés ap-
skritai tikéjo, jog atspéjus tikrajj zmogaus, reiskinio varda —
igyji galia, gali jj valdyti. Tai labai akivaizdu pasakose.

Tuo tarpu daugelis vardy per amzius jgijo ir neigiama
atspalvj, tam tikra antagonizma.

Tai daugiau XIX amziaus, baudziavinio laikotarpio zenk-
las, kai Magdelena, Zofija — buvo dvary panelés, o kaimas
dvaro ponijg traktavo kaip engéjus, iSnaudotojus ir, aisku,
negalédami kitaip jkasti, pasiepdavo. Taip atsirado ,,Cekava
Zose* ir visokiy kitokiy anekdoty, paniekinamy pravadinimy.
Atitinkamai Sie pravadinimai kaip stereotipai prisikabina prie

vardo ir seka paskui ji. Dél to, anot ponios Grazinos, kartais
reikéty zinoti, i§ kur vardas kiles ir kaip jis pas mus atéj¢s, pa-
siziliréti misy tautosakoje, tarp patarliy, frazeologizmy.

Praéjusiy mety populiariausi

Praéjusiais metais Lietuvoje populiariausi berniuky vardai
buvo Lukas, Mantas, Rokas, Deivydas, Tomas, Matas, Martynas,
Dovydas, Paulius, Karolis. Mergaitéms dazniau buvo renkami
vardai — Gabrielé, Gabija, Karolina, Viktorija, Kamilé, Greta,
Emilija, Ieva, Evelina, Ugné. Pasak etnologés, Lukas, Rokas,
Tomas, Matas, Martynas, Paulius yra Sventieji vardai — tai prak-
tiskai visi apastalai arba evangelistai i§ Sventojo rasto. I8 visy iy
vardy vienintelis Mantas yra tautiskas, baltiSkos kilmeés vardas.

Tuo tarpu vardai Gabrielé, Karolina, Viktorija, Emilija, Eve-
lina dar kunigaikstiskuose Lietuvos dvaruose (kriks¢ioniskuoju
periodu) paplitg vardai. Gabija, Ugné — lietuviski vaidai. Gabija
— ugnies deivé, o Ugné — naujasis Gabijos atitikmuo. Vardas
Greta yra atéjes i§ vokieCiy kalbos. leva — universalesnis vardas:
tai gali bati ir tautiSkas vardas ,,grazus medis — Ieva” arba yra
bibliné Eva, leva— visy Zmoniy pramoté. Kamilé — pranciiziskas
vardas, tai yra lietuviskoji Ramuné.

,,ITradicija mus veikia. Pernyksciy mety apskaitoje gan dras-
tisky naujoviy néra, tévai ramiai ir iSmintingai pradeda rinkti
vardus®, — tvirtino paSnekové.
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,,Verslo zinios*
2002 m. gruodzio 10 d.

»ramro® pirkinys pavers ja didziausia
didmenininke

Suomijos kapitalo valdoma antra pagal dydi Lietuvoje
medikamenty didmeninés prekybos bendrové ,, Tamro*
praso Konkurencijos tarybos leidimo jsigyti 100% bendrovés
wLitfarma ir partneriai“ akcijy. Tarybai leidus ,, Tamro*
tapty didZiausia medikamenty platinimo bendrové Salyje.

,Del akcijy jsigijimo vyksta derybos, ir po to, kai bus gau-
tas Konkurencijos tarybos sprendimas, jas jsigysime®, — saké
»lamro“ komercijos direktorius ir generalinio direktoriaus

pavaduotojas Gytis Benderius.

Pasak jo, derybos dél akcijy pirkimo vyksta su esamais
»Litfarmos ir partneriy akcininkais, ir tikimybeé, kad sandoris
nejvyks, yra labai maza.

Trecig vieta pagal pardavimus rinkoje uzimancios ,,Lit-
farmos ir partneriy* didZiausi akcininkai — Rytis Jurkénas ir
Vaidas Sliesoraitis — spalio ménesj valdé po 36,4% akcijy, dar
27,2% akcijy priklausé Vilniaus banko antrinei bendrovei ,,VB
rizikos kapitalo valdymas*, 2001-yjy pradzioje uz akcijas ji
sumokéjo 4 min. Lt.

,» Tamro“ tikisi teigiamo Konkurencijos tarybos sprendimo.

»Nematome priezasCiy, dél kuriy taryba neleisty mums
jsigyti bendrovés akcijy, nes rinka yra labai fragmentuota®, —
teigé p. Bendorius.

Tai, kad vyksta derybos dél akcijy pardavimo ,,Tamro*,

patvirtino ir ,,VB rizikos kapitalo valdymo* generaliné direktoré

Asta Sungailiené, taciau teige, jog dar néra pasiektas toks etapas,
kad galety konkreciai ka nors pasakyti.

»lamro“ 9 mén. apyvarta, palyginti su tuo paciu praéjusiy
mety laikotarpiu, iSaugo 33%, iki 131,532 min. Lt. Bendrové
dirbo pelningai, tac¢iau uzdirbtas pelnas neskelbiamas.

Bus didZiausi

,Litframa ir partneriai“ per sausj—rugséjj pasieké 92,571 min.
Lt apyvarta — 12% didesng¢ nei pernai tuo paciu laikotarpiu, ir
uzdirbo 4,31 mln. Lt ikimokestinio pelno.

Bendrovéms susijungus, rinkoje susiformuoty didziausias
medikamenty didmenininkas su metine apyvarta, virSijancia
260 min. Lt. Siuo metu didZiausig Lietuvoje didmeninés vaisty
prekybos rinkos dalj valdo bendrové A. Mikso II ,,Limedika®,

jos 2001 mety apyvarta sieké 217,2 min. Lt.

,,Lietuvos sveikata“
2002 m. gruodzio 5-11 d.

Vytauto Budniko tiesa

—Ar nepalankus teismo sprendimas Jums buvo netiké-
tas?

— Buvau beveik garantuotas, kad sprendimas man bus
nepalankus. A§ kreipiausi j dvi labai rimtas advokaty kontoras.
Jos, savais kanalais suzinojusios, atsisaké mane ginti, nes byla
politizuota.

Tuo tarpu Ministerija pasamdé labai gera advokata, kuris
puikiai suprasdamas, kad labai prastai atrodys, jeigu atleidi-
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mo motyvas bus tiktai tarnybinio automobilio naudojimas,
vis bandé jteikti mintj, kad atostogavau uz firmy pinigus.
AS pateikiau dokumentus, kuriuos pries tai buvau pateikes ir
Specialiyjy tyrimy tarnybai, kad buvo ne taip.

Liko vienintelis kaltinimas — naudojimasis tarnybiniu
automobiliu, uzkurj sumokéjau. Noras apkaltinti automobilio
naudojimu buvo toks akivaizdus, kad gaila zitiréti. Ministerija
neetiskai j kaltinimus jraseé ir tai, kad automobilis buvo naudo-
jamas kelionéms j Kaung ir kitur. Keturi Tarnybos padaliniai
yra Kaune, o | mano tarnybines pareigas jéjo spresti jvairius
klausimus ir vazinéti j $iuos struktiirinius padalinius. O ir pati
ministerija yra ne karta prasiusi automobilio, kartais netgi
$venciy dienomis.

Mane labai Zeidzia tai, jog taikomi nevienodi standartai.
Manau, kad §i bausmé buvo per griezta zmogui, tieck mety
atidavusiam valstybés tarnybai ir stovéjusiam prie Valstybinés
vaisty kontrolés tarnybos iStaku.

— Kaip vertinate Prezidentiiros Valstybinei vaisty kon-
trolés tarnybai mestus kaltinimus?

— Tai buvo lyg perkiinas i§ giedro dangaus. Su manimi
niekada néra kalb¢jes nei Prezidentas, nei kitas Prezidentiiros
pareigiinas. Nesijautéme niekuo nusikalte. Staiga suplakus
ligoniy kasy, Farmacijos departamento ir Valstybinés vaisty
kontrolés tarnybos funkcijas buvo pasakyta, jog ketvirtadalis
misy darbuotojy dirba privaciose struktiirose, ir i§ karto buvo
pareikstas nepasitikéjimas Tarnyba ir jos vadovais. Sig tema
iSkreipdama faktus pradéjo gvildenti spauda. Kreipémés |
SODRA ir buvo nustatyta, kad tik du darbuotojai pazeidé
Valstybés tarnybos jstatyma, kadangi dirbo ir gavo atlyginima
ir kitose pareigose. Dar viena darbuotoja buvo ménesiui kitur
jsidarbinusi vasaros atostogy metu.

—Nepaisant to, kaltinimy Tarnybai ir asmenis$kai Jums
tik padaugéjo. Ar jie pasitvirtino?

—Pasipylé lavina straipsniy, kuriuose as buvau kaltinamas
kelione | Maskva ir susitikimu su vaisty magnatu Bryncalovu,
nors su juo ne tik nebuvau susitikes, bet ir nesiruosiau.

Véliau buvo paskleista informacija, neva yra interesy
konfliktas tarp mangs ir mano dukters Linos, kuri dirba Zur-
nalo,,Gydymo menas* priede. Dar véliau pasirod¢ kaltinimas
skambiu pavadinimu — ,,trijy milijony lity afera®, neva Val-
stybiné vaisty kontrolés tarnyba gauna didziulius pinigus uz
,Lietuvos vaisty katalogo* leidimg. Sie abu muilo burbulai irgi
sprogo, kadangi zurnalas, kuriame dirba dukté, nei§spausdino
né vienos receptiniy vaisty reklamos, o vienas pagrindiniy
sutarties su ,,Lietuvos vaisty katalogo* leidéjais punkty buvo
tas, kad Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba nesikisa j finansi-
n¢ leidybos veikla.

— Ar pavyko paneigti kaltinimus, jog per atostogas
keliavote uz farmaciniy firmy pinigus?

— Nors atrodo iSseko visi kaltinimai, Specialiyjy tyrimy
tarnyba pateike iSvadas, kuriose pirminiais duomenimis buvo
nurodyta, kad a$, kartu su farmacijos verslo ir valstybiniy
sveikatos prieziliros jstaigy atstovais, buvau iSvykes i Norvegi-
Jja, o véliau — | Astrachang ir keliones apmokéjo farmacinés
kompanijos. Mano bendros islaidos pirmos kelionés metu
buvo apie pusantro tiikstancio lity, o kelionei j Astrachang
mes visi susidéjome po pustrecio tikstancio lity. Specialiyjy
tyrimy tarnybai pateikiau ir kitas mano apmoketas saskaitas.
Nors kaltinimai nepasitvirtino, spauda ir toliau visa tai eska-
lavo ir kaltino.
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Kai grizdami suzinojome, kad spauda raso iSgalvotas
istorijas apie mane, o oro uoste laukia biirys Zurnalisty, mes
pakeitéme skridimo diena, o a§ — dar ir marsruta. Nuskridau
i Ryga, léktuvas leidosi jau po vienuoliktos. Cia prasidéjo
finaliné epopéjos pries mane dalis: buvau apkaltintas pa-
sinaudoj¢s tarnybiniu automobiliu. Taip, vairuotojo prasiau
mane parvezti, bet man net j galva neatéjo jam pasakyti, kad
nevaziuoty tarnybinio automobiliu. Kai pamaciau, kad jis
atvaziavo su tarnybiniu automobiliu, i§ karto paprasiau ap-
skaiéiuoti kelionés i§laidas ir grizes po atostogy pirma darbo
diena uz keliong¢ sumokéjau.

— Sveikatos apsaugos ministro pozicija Jusy atzvilgiu
keitési. IS pradZiy ministras Jos palaiké, taciau, susitikes
su Seimo Pirmininku Artiiru Paulausku, nuspendé atleisti.
Kaip manote, kodél?

— Sioje istorijoje skaudziausia tai, kad i§ pradziy ministras
mane palaikeé ir tvirtino, kad Valstybiné vaisty kontroles tarny-
ba dirba gerai. Taciau jégos, kurios inicijavo mano paSalinima,
ministra prispaudé labai paprastai: pasirodé straipsnis apie
ministerijos netikiSkai nuomojamus automobilius. Ministrui
buvo parodyta, kad, jeigu Budnikas nebus sudorotas, gali tekti
iSeiti abiem. Ministro pozicija pasikeité.

O dél Seimo Pirmininko galiu tiek pasakyti: jeigu jam buvo
pateikti tokie pat iSkreipti duomenys, kaip ir teismui, neva a§
atostogavau uz firmy pinigus, jis ir negailéjo kitaip reaguoti.

—Pagal Jus, ir Prezidentiiros kaltinimai, ir vadinamasis
Specialiyjuy tyrimuy tarnybos ,,Voratinklis“ apie Tarnybos
darbuotojy interesy konfliktus - lauZti i§ pirsto?

— Neabejoju, kad Prezidenttiros darbuotojai kaltinimais
sieké tasky rinkiminei kampanijai. Taciau kaltinimai Valsty-
binés vaisty kontrolés tarnybos atzvilgiu buvo paruosti labai
grubiai. Pavyzdziui, ponui Kuoliui kelis kartus per Ziniasklaida
paminéjus apie korupcija Valstybinéje vaisty kontrolés tarny-
boje, Vaisty registracijos centro vadovas Algis Mickis nusiunté
jam oficialy rasta, praSydamas pateikti korupcijos faktus. Po
dviejy ménesiy jis gavo atsakyma... kviecianti susipazinti su
abstrak¢iomis Prezidentiiros sudarytos komisijos i§vadomis,
kuriose jokiy konkreciy korupcijos fakty nekonstatuota.

Matyti, kad dezinformacijg Prezidentiirai pateiké Eduardas
TaraseviCius arba Laimis Akramas, nes tik jie galéjo Zinoti kai
kurias smulkmenas.

Stebiuosi ir Specialiyjy tyrimy tarnybos paruostu ,,vorat-
inkliu“. Mano tariamos korupcijos gijos susisické su buvu-
sia Zmona, su kuria jau negyvenu 18 mety. Ji turi privaty
reabilitacijos kabineta, kuriame net vaistai nenaudojami. O
vyriausiojo finansininko gijos susisieké su jo Zmona, dirbancia
statybinéje projektavimo jstaigoje, su kuria Valstybiné vaisty
kontrolés tarnyba niekada jokiy reikaly netur¢jo. Prieita iki
absurdo.

— Kaip paaisSkintuméte tai, kad kai kurie Tarnybos
specialistai buvo atleisti, o Vaistuy informacijos centro va-
dovas profesorius Jurgis Ramanauskas toliau dirba, nors
jo siinus — vienas MSD vadovy?

— Farmakopéjos komisijoje dirbes profesorius Valdemaras
Janulis pats parasé pareiskimg iseiti i§ darbo, nes formaliai
pazeidé Valstybés tarnautojo jstatyma. Tiesg sakant, jokio
interesy konflikto negaléjo biiti, nes jis dirbo Farmakopéjos
komisijoje ir netur¢jo jokio rysio nei su vaisty registracija,
nei su verslu.
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O stai profesoriaus Ramanausko faktas i§ tikryjy egzistuoja
ir galima jzvelgti interesy konflikta. Nezinau, kodél jis nepate-
ko j Specialiyjy tyrimy tarnybos ,,voratinklj“. Viena aisku, kad
profesorius Ramanauskas labai priesinosi Valstybinés vaisty
kontrolés tarnybos kiirimui ir pasirasin€jo po straipsniais,
priestaraujanciais Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos ktirim-
ui. Jis buvo vienas i§ Zmoniy, informavusiy pona Taraseviciy
apie smulkmenas — pavyzdziui, smulkius neatitikimus vaisto
charakteristikos santraukoje ar informaciniame lapelyje. Sito
jis negali iSsiginti.

— Taip galétuméte apibendrinti Juisy atleidimo istorija?

— Charakteringa tai, kad nuo pat pradzios buvo pazeidziama
mano nekaltumo prezumpcija: Prezidentira kaltino ,,i§ luby®,
ministerija, dar neiStyrusi, sudaré komisija, kuri vadinosi
»tarnybiniam prasizengimui tirti“. Specialiyjy tyrimy tarnyba
vietoje tikry fakty pateiké pirminius duomenis. Ministerijos
komisija &jo paskui ,,kliauzas“. Nors.visi mate, kad turiu visas
kelionés saskaitas, niekas tuo nesidoméjo.

Kartu su ministru Vinkumi kiiréme Valstybing vaisty
kontrolés tarnyba ir tiek subrendome, kad drasiai galime laukti
stojimo | Europos Sajunga. Praéjusiy mety gruodzio ménesj
buvau atestuotas kaip Sios tarnybos virSininkas. Turbiit nebiity
atestave, jei tarnyba blogai dirbty.

Stebina ir tai, kad visi laikraséiai lyg burtininko lazdelei
mosteléjus émé spausdinti mano nuotraukas su jvairiais
komentarais. Absoliuciai pasitvirtino, kad tai buvo puolimas
pries tuos, kurie daré tvarka farmacijos srityje. Kai buvo at-
leistas Viskaitis, pasakiau: po jo biisiu as.

— Ar pritariate vykdomai Valstybinés vaisty kontrolés
tarnybos restruktirizacijai?

—Naikinamos laboratorijos. Galiu pasakyti viena: griauti —
ne kurti. Jkurti ir sustiprinti laboratorijas buvo ne taip lengva.
Uzsienio firmos pamaté, kad j Lietuva negalima tiekti vaisty
kaip j treCias pasaulio Salis. Dabar jos gali pamanyti, kad gali-
ma tiekti ir maziau kokybiska produkcija. Jei buiciau virsinin-
kas, jtikin¢iau, kad laboratorijy skaiCiaus mazinti neverta,
juolab kad jos finansuojamos ne i§ valstybés biudzeto, o i$
Valstybineés vaisty kontrolés tarnybos uzdirbty 1ésy.

Elenos Latvienés atleidimg i§ Farmacijos jmoniy inspek-
cijos vedéjos pareigy a$ laikau vienu i§ atvejy, kai tie, kurie
nor¢jo, labai graziai ,,jstatymiskai‘ su ja susitvarke, nors jstaty-
mas neturi pojstatyminiy akty. Vadinasi, | Lietuvoje nebéra
doro Zmogaus, | kuriam nebiity daroma jtaka. Pavyzdziui,
jeigunedalyvaudamas vaisty registracijoje as kaip Valstybinés
vaisty kontrolés tarnybos virSininkas pasiraSydavau profeso-
riaus Mickio pasirasyta sertifikata, biidavo sakoma, kad darau
jtaka vaisty registracijos procesui. Prieinama iki nesamoniy.

Riadys pradéjo grauzti Valstybing vaisty kontrolés tarnyba
ir grauzia toliau. Antai ponas Stakisaitis, kuris laikosi Geros
klinikinés praktikos taisykliy, irgi buvo apskystas ministrui,
nes praleidzia ne visus klinikinius tyrimus.

Galiu pasakyti: Ministras Dobrovolskis be reikalo apardé
Valstybing vaisty kontrolés tarnyba prie SAM. Todél logiskas
reikalavimas — padaryti, kad Tarnyba biity prie Vyriausybés,
kaip tai yra daugelyje pasaulio Saliy.

Kalbéjosi
Algirdas Valentas
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,, Vaitininky zinios*
2002 m. gruodzio meén.

Vilniuje atidaryti Farmacijos rumai

Lapkric¢io 29 dieng Vilniuje vyko oficialus Farmacijos
rimy atidarymas.

Tai nepelno siekianti, nekomerciné ir nevyriausybiné
organizacija, kurios pagrindiné veikla — informaciné. Kaip
atidarymo metu saké naujyjy rimy direktorius, klinikinis
provizorius, gydytojas Laimis Akramas, juose vyks jvairios
konferencijos, apvalus stalai, diskusijos aktualiomis temomis
ir kiti renginiai vaistininkams.

Farmacijos rumy atidaryme dalyvavo vaistininkai,
oficialiosios valdzios — Sveikatos apsaugos ministerijos,
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos, Farmacijos departamento
atstovai, tarp kuriy buvo Sveikatos apsaugos ministerijos
sekretorius Eduardas Bartkevicius, Vaisty informacijos centro
prie VVKT vadovas prof. Jurgis Ramanauskas, Farmacijos
departamento prie SAM Farmacinés veiklos skyriaus
vir§ininké Grazina Bobeliené, Seimo narys, Seimo Sveikatos
reikaly komiteto narys Audrius KliSonis ir kiti.

,,Lietuvos aidas*
2002 m. gruodzio 13 d.

Miglotas ir uzslaptintas vaistinés likimas

Jeigu atsitikty taip, kad savininkas tycia stekenty savo
pelninga jmone, ir dar taip, kad be jokiy sveikam protui
suprantamy priezasc¢iy nuspresty ja likviduoti? Pasakytuméte,
kad jam paprasciausiai triiksta proto. Bet taip ir daroma. Ar ¢ia
vien nejsivaizduojamas kvailumas, jeigu pati valstybe, kuriai
priklauso pelninga jmoné, stengiasi privatizacijos priedanga
ja pasmaugti ir suteikti Siltnamio salygas nuomininkui?
Dazniausiai Cia slepiasi savanaudiski, todél ir visai nekvaili
interesai. Stai apsimestini kvailumg iliustruojantis pavyzdys.
Tai nutiko vienoje Vilniaus vaistinéje.

Nepripazinta vaistiné

UAB ,,Santaros* vaistiné veikia jau daugelj mety. [sikdirusi
1982 m. (kitu pavadinimu) tuometinéje Santariskiy polikli-
nikoje (dabar Vilniaus universiteto ligoniné Santariskiy klini-
kos). Visos akcijos priklauso Valstybés turto fondui, ji itraukta
1 privatizuojamy objekty sarasa. Praéjusiais metais vaistiné
davé valstybei 263 947 Lt pelno jvairiy jplauky ir mokesciy pa-
vidalu, i$ jy — 26 tukst. Lt dividendy uz akcinj kapitalg. Nega-
lutiniais iy mety duomenimis, valstybiné UAB ,,Santaros*
vaistiné jau gavo 192 370 Lt jplauky. Vaistiné islaiko 12 darbo
viety. Bet 8i pelninga jmoné jau keleri metai dirba tikros blo-
kados salygomis. Santariskiy klinikos atsisako su ja pratesti
patalpy nuomos sutartj. Motyvuojama tuo, kad néra vietos.
Bet kazkodél atsirado nuomojamy patalpy privaciai vaistinei
UAB ,,Medsanta®. Taigi kliniky vadovybés pozicija yra gan
keista. Logiskai nepaaiskinama.

Blokados padariniai

Nesunku jsivaizduoti, kas laukia vaistinés, jei ta sutartis
bus apskritai nepratesia. Tuomet ir vadinamoji privatizacija
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pavirs paprasciausiu migly piitimu, nes neturint patalpy, kur
galima prekiauti vaistais, i§ UAB ,,Santaros* vaistinés bus
atimta licencija. Dabar vaistiné veikia ir duoda pelng valstybei
tik dél to, kad dar nesibaigé teismai ir Siose instancijose
nepriimtas galutinis sprendimas dél vaistinés likimo. Jeigu
teismas atmesty UAB ,,Santaros® vaistinés ieskinius, jai,
netekusiai patalpy, likty daugiau kaip 0,5 mln. Lt vertés turtas
(vaisty siuntos, kompiuteriai, baldai), kuris priklausyty nezinia
kam. Vaistinés darbuotojai turto tikrai nepasiimty, nes jie
néra akcininkai. O kas pasidalyty ta iSparceliuotos vaistinés
turtelj? Savaime suprantama, jis biity atiduotas varzytinéms.
Pusveléiui galéty jsigyti kokia nors kita vaistiné. Stai ir visa
realiai jmanoma privatizacija. Valstybés nenaudai.

Kada prasidéjo vaistinés Golgotos keliai?

Buvgs sveikatos apsaugos ministras Antanas Vinkus atéjo j
Santariskiy klinikas dirbti generaliniu direktoriumi 1996 m. Tai
A. Vinkaus leidimu buvo jsteigta UAB ,,Medsanta®, kai dar tais
padiais metais jis dirbo ministru. Sis valdininkas yra buves ir
tuometinio prezidento A. Brazausko pataré¢ju. Pastaruoju metu
A. Vinkus yra ambasadorius Estijoje. Kodél jis daré tokias
paslaugas Vidmantui Damalakui, buvusiam statybos ministro
pavaduotojui? V. Damalakas yra vienas i§ UAB ,,Medsanta“
akcininky. Beje, ir pagrindinis savininkas. Be to, ne vien Sios
imongés. Nuo to ir pasidéjo ,,Santaros* peripetijos. Pavyzdziui,
tik tuometinio sveikatos apsaugos ministro Juozo Galdiko
jsakymu 1998 m. Santariskiy klinikos pratgsé sutartj, kuri
pasibaigé 2001 m. geguzés 1 d. Nuo to laiko UAB ,,Santara®
ir dirba pagal ,,teismy grafika“.

Visai nesunku jsivaizduoti, kas atsitiks po ,,Santaros* vais-
tinés likvidavimo. Visas klienty srautas pereina i ,,Medsanta“.
Taigi buvusj sveikatos apsaugos ministra, véliau Santariskiy
kliniky direktoriy, dabartinj Lietuvos ambasadoriy Estijoje
galima jtarti ,,broliska“ pagalba buvusiam valdininkui Vidman-
tui Damalakui.

Keliai veda j Liberijg?

Dar anksciau, pries 1999 metus, 1995-aisiais Santariskiy
ligoniné paskelbia patalpy nuomos konkursa negyvenamoms
patalpoms, vaistinei jrengti, kurj laimi bendra Lietuvos ir
Liberijos imoné ,,Bentalé*. Konkursas jvyko 1995 mety liepos
10 dieng. Vienas tos egzotiSkos jmonés savininky yra taip pat
Vidmantas Damalakas. Kg tai bendro turi su ,,Medsanta®?
Pasirodo, biutent ,,Bentalé” iSnuomoja patalpas, esancias
Santariskiy g. 2 ir priklausancias Santariskiy klinikai, ne
kam kitam, o ,,Medsantai. Patalpy nuomos sutartis 1995 m.
gruodzio 18 d. pasirasyta 15-ai mety. ISeina, kad V. Damalakas
nuomoja patalpas pats sau? Bet uz UAB ,,Medsanta‘“ pasirasé
Sios jmones direktoré Regina Virginija Piiriené. Kartu su Janina
Lisiene ir Adrija Brukliene jos yra ,,Medsantos* steigéjos.
Imoneé registruota Papilény g. 8, bt. 18, ponios A. Bruktienes
bute, o ne Santariskiy g. 2. Pati ,,Medsanta® jsteigta ty paciy
mety gruodzio 12 diena, SeSios dienos iki sutarties pasiraS§ymo.

LA paklausé ponios R. Piirienés, kodél ji nuomos sutartj
pasirasiusi ne su Santaris$kiy klinikomis, bet su ,,Bentale®. Ji
atsaké, kad neprisimena, kg pasirasé. Keista. Tuo labiau kad ji
tvirtino, jog dirbo tik provizore, ,,Medsantos* savininku tada
buves V. Damalakas. Nors parasas vis délto direktorés. Be to,
R. Pariené teigé, kad ,,Medsantoje* dirbusi tik nuo 1996 mety,
nors steigimo sutartyje jrasyta vieneriais metais ankstesné data.
Taigi kalbama viena, o dokumentuose parasSyta visai kas kita.
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Klausimai,  kuriuos reikia atsakyti

Bene pagrindinis klausimas — kuo verciasi bendra Lietuvos ir
Liberijos jmon¢ ,,Bentalé“? Juk vaistais prekiauja ,,Medsanta“,
kuri nuomojasi Santariskiy kliniky patalpas i ,,libero* (taip
galima pavadinti paslaptingajj V. Damalaka). Pati ,,Medsanta“
taip pat priklauso ,,liberui. O jeigu ,,Bentalé* neturi atitinkamy
leidimy prekiauti vaistais, ir ta funkcijg atlieka ,,Medsanta®,
jau tokius leidimus turéjusi. Tai kam naudingas §is Zaidimas?
Beje, Valstybiniy ligoniy kasy informacijoje jokiy duomeny
apie ,,Bentalg® néra.

Kas atsakyta?

V. Damalakas teigé, kad UAB ,,Medsanta“, kurios vienu
i§ savininka jis yra, i§ tikryjy yra vaistiné, o ,,Bentalé* Siuo
metu likviduojama, ji uZsiimanti jvairiomis statybomis. Dél
nuomos sutarties, kurioje V. Damalakas Santariskiy kliniky
patalpas pernuomoja pats sau, pasiiilyta aiskintis su kliniky
vadovybe. Reikia suprasti, kad jis nesiruoSia nei komentuoti
tos nuomos sutarties niuansy, nei uz ka nors atsakyti. Taigi yra
kliniky vadovybé, uoliai rémusi ,,Bental¢®, o kartu ir ,,Med-
santa“. Apskritai ,,Bentalé”, vadovaudamasi jstatais, uzsiima
ir didmenine prekyba. LR sveikatos apsaugos ministerija
»Bentalei”“ suteikdavo leidimus prekiauti vaistais. 1996 m.
gruodzio 31d. pratestame leidime, tuo metu ,,Bentalé* registruota
adresu Gedimino pr. 2/1-9, jai leidziama verstis didmenine
prekyba vaistais ir medicininés paskirties prekémis. Vadinasi,
savo vaistiniy ji negali turéti. Bet ponas V. Damalakas jkurdina
savo vaistine ,,Medsanta“ SantariSkiy klinikose. Tik Santariskiy
vadovybé pagal konkurso rezultatus laimétoja vaistinei jrengti
paskelbia ,,Bental¢”, o ne su ,,Medsanta®, ir patalpy nuomos
sutartis sudaryta su ,,.Bentalé”, o ne su ,,Medsanta“! Tik jau
paskui ,,Bentalé® iSnuomoja patalpas ,,Medsantai®.

O visa istorija kuo baigiasi? 50 tiikst. lengvatiniy recepty
i§ “Santaros” vaistinés ,,pereina” | UAB ,,Medsanta“. Tai ne
skatikai.

Sprendimas

Jis elementariai paprastas. Kliniky vadovybé neturéty ,,blas-
kytis po pasaulj“ ir skelbti migloty konkursy rezultaty. Neturé-
ty dél savo prisivirtos kosés tasytis po teismus. Juk vaistiné
klinikose yra. Kam reikéjo ieSkoti naujos? Teatsako visiskai
nesuinteresuoti zmonés j §j grynai retorinj klausima.

Vilius Litvinavicius

»Lietuvos rytas‘
2003 m. sausio 16 d.

Uz ministro nugaros veséjo nelegalus

verslas
R. Dobrovolskio jkurta jmoné kelerius metus neteisétai
prekiavo preparatais

Isivélé | skandalinga istorija

Personaliné jmoné ,,Tomografija“, kurig jkuré sveikatos
apsaugos ministras Romualdas Dobrovolskis, kelerius metus
vykdeé nelegalia veikla.

Prekiaujanti medicinos technika jmoné Vilniaus universiteto
Santariskiy ligoninei tieké medicininius preparatus, nors tokiai
veiklai neturéjo licencijos.
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Prekyba Siais preparatais buvo nutraukta tik tuomet, kai
signalas apie nelegalig jmonés veikla pasieke Valstybing vaisty
kontrolés tarnyba.

Tuo tarpu pats R. Dobrovolskis tvirtina nieko apie jmonés
veikla nezinoj¢s, nes visus reikalus tvarkiusi Sios firmos
direktore Zigrida Grengis.

Sutartis — uz tikstancius lity

»Tomografija“ apriipindavo ligonin¢ preparatu
,»Omnipaque — tai kontrastinis medikamentas, naudojamas
jvairiy radiologiniy tyrimy metu, pavyzdziui, atliekant
kompiuterinés tomografijos, rentgeno ir kitus tyrimus.

Pries tyrima Sio preparato suleidziama j ligonio vena — tai
leidzia diagnozuoti kraujagysliy patologija.

,»Tomografija“ 1998 metais pasiraSyta sutartimi jsipareigojo
apripinti ligoning Siais preparatais uz 407 tukst. lity suma.

Sutartis turéjo testis tol, kol bus nupirkta preparaty uz visa
numatytg suma.

Tuo metu R. Dobrovolskis buvo ligoninés radiologijos
skyriaus vedéjas.

Pazeidimai — akivaizdiis

Gaves signalg dél neteisétos prekybos vaistais tuometis
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos (VVKT) virSininkas
Vytautas Budnikas praéjusiy mety rugpjiicio 13 dieng jsaké
Farmacijos jmoniy inspekcijai patikrinti ,,Tomografijos®
veikla.

,,Man buvo pateikti preparaty, kuriuos §i jmoné tiekia gydy-
mo jstaigai, pavadinimai. Jie jregistruoti Valstybiniame vaisty
registre. Vadinasi, norint jais prekiauti, biitina farmacinés
veiklos licencija“, — aiSkino V. Budnikas.

Be to, jo teigimu, vaistus tiekiancioje jmong¢je turi dirbti
farmacijos darbuotojas — provizorius.

Farmacingés veiklos licencijas iSduoda sveikatos apsaugos
ministro sudaryta licencijavimo komisija.

,Licencija gauti néra sunku, bet tuomet reikia jmong¢je
jdarbinti provizoriy, mokéti jam atlyginima. Manau, kad tai
nebuvo naudinga jmonés savininkams, todél jie nepanoro gauti
licencijos®, — svarsté V. Budnikas.

Teismas nubaudé direktore

Imong patikrinusi VVKT farmacijos jmoniy inspekcijos
vyriausioji specialisté provizoré¢ Riita Minderyté nustate, kad
,» Tomografija“ i§ tikryjy vykdé neteiséta farmacing veiklg —
pardavinéjo vaistus, neturédama Sios veiklos licencijos.

Patikrinimo medziaga buvo pateikta laikinai einanc¢iam
WKT virsininko pareigas Vytautui Basiui — V. Budnikas tuomet
jau buvo atleistas i§ VVKT vir§ininko pareigy.

V. Basys patikrinimo dokumentus perdave Vilniaus miesto
vyriausiojo policijos komisariato kriminalinés policijos
ekonominiy nusikaltimy tyrimo skyriui.

,, Jomografijos® bendroveés direktorei Z .Grengis buvo
surasytas administracinio teisés pazeidimo protokolas, o
medziaga perduota teismui, kuris jmonés vadove nubaudé
300 lity bauda.

Ministras bando iSsisukinéti

— Kaip paaiSkintuméte, kad jusy personaliné jmoné
nelegaliai vertési vaistiniu preparaty prekyba? - ,,Lietuvos
rytas“ paklausé R. Dobrovolskio.

— Nelabai ka galiu komentuoti, nes po to, kai uzpernai
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geguzés meénesj iSnuomojau ,,Tomografija*“ jos direktorei
Z. Grengis, daugiau su §ia jmone a$ neturiu jokiy reikaly.

— Bet yra duomenu, jog imoné prekiavo vaistais dar
ir pries tai, kai jiis tapote ministru ir turéjote jmone savo
rankose.

—Faktiskai visa darba dirbo direktoré. AS buvau tik jmoneés
savininkas.

— Nezinojote, ka ji daro?

— Nelabai ir tikrinau. Juk tai jos konkretus tiesioginis
darbas.

— Nesidoméjote, kiek uzdirba jusy jmoné, kokia jos
apyvarta? Ar tai jums taip pat neriipéjo?

— Siek tiek zinojau. Bet smulkiai gilintis nebuvo kada.
Mes daugiau riipinamés rentgenologine technika, aparatiira,
visokiomis apsaugos priemonémis.

Galiu pasakyti tik tiek, kad niekas niekada vaistais
neprekiavo. Galéjo prekiauti tik rentgeno kontrastiniais
preparatais.

— Dabar su imone nebeturite jokiy kontakty?

—Neéra laiko. Be to, kad nebuity viesyjy ir privaciy interesy
konflikto, nuomos sutartyje jraséme tokia bjaurig frazg — §i
imoné negali dalyvauti konkursuose medicinos technikai
jsigyti. Kad niekas nemanyty, jog turiu jtaka.

Veikla — be jokio pelno?

Bendrovés ,,Tomografija“ vadové Z. Grengis taip pat
teige, jog ,,Omnipaque* yra ne vaistas: ,,Tai kontrastinis
preparatas. Vaistas yra tas, kurj gali nusipirkti atéjes i}
vaisting. O kontrastinis preparatas — pagalbiné priemoneé,
naudojama rentgeno tyrimo metu®.

Z. Grengis teigé, jog prie§ penkerius metus $§is
preparatas nebuvo laikomas vaistu ir jo tiekéjams nebuve
reikalavimy turéti licencija farmacinei veiklai.

,Ligoniné net laiméjo, nes mes preparatus
pardavinéjome labai pigiai. Jokio pelno i$ to neturéjome®,
— tvirtino direktoré.

Maziau kaip per ketverius sutarties galiojimo metus,
jos teigimu, ligoniné nenupirko net pusés numatyto kiekio.

Z. Grengis tvirtino, jog ji visuomet dirbusi savarankiskai.

Imonés savininku buvegs R. Dobrovolskis niekada
nesikiSo ] jos veikla, niekuomet joje nedirbo ir nezinojo,
kas vyksta jmonéje.

Abejoniy biita ir anks¢iau

Imon¢ ,,Tomografija“ buvo tapusi klititimi R. Dobrovolskio
kelyje | ministrus.

Svarstant jo kandidatira, iskilo abejoniy, ar, biidamas
medicinos jranga tiekian¢ios jmonés savininku, jis nepazeisty
galiojancio Viesyjy ir privaciy interesy derinimo jstatymo.

Abejoniy dél Sio mediko kandidattiros kélé ir prane§imai,
esg, biidamas bendrovés savininkas, R. Dobrovolskis suzlugdé
ne vieng Sveikatos apsaugos ministerijos skelbta konkursa
medicinos technikai pirkti.

Ta pacia diena, kai R. Dobrovolskis tapo ministru, jis
jmong iSnuomojo.

Lina Lileikiené, ,, Lietuvos ryto * korespondenté
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,,Lietuvos sveikata®
2003 m sausio 1622 d.

Prasti rémai farmacijos paveikslui

»L. S.“ jau rasé apie Nacionalinés vaisty politikos (NVP)
nuostaty projekta, kurj netrukus numatoma svarstyti Seimo
plenariniame posédyje. Jei Seimas patvirtins, nuostatos
suteiks apibréztuma farmacijos sektoriui, taps privalomos
visoms valstybinéms institucijoms, reguliuojancioms far-
macijos sektoriaus veiklg Lietuvoje. Taciau kai kurie vaisty
rinkos subjektai naujasias nuostatas vertina ne itin Opti-
mistiSkai. Antai Lietuvos farmacijos sgjungos prezidentas
prof. EDUARDAS TARASEVICIUS mano, kad farmacijos
sektoriy méginama patalpinti j gana prastos prabos rémus.

— Kaip vertinate Nacionalinés vaistu politikos nuosta-
tas? Ar tokio pobiidZio dokumenta biitina priimti Seime?

— Noriu pasidziaugti, kad man pasiseke jtikinti Seimo val-
danciaja dauguma ir Seimo valdyba svarstyti ir patvirtinti Na-
cionaling vaisty politikos programa Seime, o ne Vyriausybéje.
Neilga miisy Nepriklausomos valstybés egzistavimo patirtis
rodo, kad dazna Vyriausybiy bei ministry kaita destabilizuoja
gyventojy aprlipinimo vaistais sistema. Partiniu pagrindu
sudarytos Vyriausybés ir sveikatos apsaugos ministrai-poli-
tikai stengiasi jgyvendinti savaja partine linijg ir farmacijos
sektoriuje. Jei ankstesnieji Lietuvos sveikatos ministrai ir vice-
ministrai kreipdavosi patarimy ir paaiskinimy apie farmacijos
sektoriaus specifika, atsizvelgiant j Europos Saliy ilgamete
patirtj, pastarieji du ministrai pasirodé esa ypatingi ,,ekspertai‘
farmacijos srityje. Ko verti vien pasiiilymai siekiant atpiginti
vaistus vaistinéms juos pirkti tiesiai i§ vaisty gamintojy aplen-
kiant vaisty tiekimo jmones (vaisty sandélius). Arba patvirtinti
kompensuoja vaisty mazmeninés prekybos antkainiai, kuriy
vidurkis yra du tris kartus mazesnis negu Europos Salyse.
Dél to Nacionaliné vaisty politikos programa turi biiti rimtai
apsvarstyta Seime, dalyvaujant visoms politinéms partijoms,
ir turéty biti priimta konsensuso pagrindu, nes vaisty veikimas
ir jy sudétis nesikeic¢ia nuo politiky nuomonés ar pageidavimy.
Zinoma, svarbu, kad priimtos nuostatos ir pati programa
biity privaloma visoms valstybinés ir privacios nuosavybés
institucijoms, reguliuojanc¢ioms farmacijos sektoriaus veikla
ir ja vykdancioms. Todél | klausima, kaip as vertinu docento
Rimanto Pecitiros vadovaujamos darbo grupés parengta Na-
cionalinés vaisty politikos nuostaty projekta ir paaiskinimus,
kas turéty buti jrasyta j Nacionaling vaisty politikos programa,
noriu atsakyti — teigiamai, Zinoma, jei darbo grupé suras laiko
ir jégy pasalinti Sio dokumento trikumus.

—Kokie §io dokumento pranasumai ir trikumai? Turiu
galvoje poziirj i esminius dalykus: vaisty rinkos regulia-
vima, vaistiniy savininky klausima ir kitus.

—Btidamas mokslininkas, vadovaujuosi nuostata, kad verti-
nant paraSyta kiirinj butina pazvelgti | literatiira, | parengtus
dokumentus ir dabarting situacijg pasaulyje. Lietuva, biidama
Pasaulio sveikatos organizacijos tikraja nare, turi atsizvelgti
Sios tarptautinés organizacijos rekomendacijas. Taigi Pasaulio
sveikatos organizacija dar 1988 metais isleido ,,Nacionalinés
vaisty politikos nuostatas®, daugiau kaip pries metus isleistas
iSsamus dokumentas ,,Kaip sukurti ir jgyvendinti nacionaling
vaisty politika“. Atrodo, kad minéta darbo grupé nekreipé
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démesio | zymiausiy pasaulio eksperty sukurta dokumenta,
nes vertinamas projektas skiriasi nuo tarptautinio dokumento
ir turiniu, ir forma. Rengiamo dokumento tarptautinis inte-
gralumas biity naudingas ir tuo poziiiriu, kad jau vykdomos
Nacionalinés vaisty politikos vertinimui valstybé galéty
taikyti 1999 mety Pasaulio sveikatos organizacijos parengta
»Nacionalinés vaisty politikos monitoringo praktinj manualg“.
Taigi $iuo pozitiriu parengtas dokumentas turi esminj triikuma.

Pateiktos nuostatos daznai yra deklaratyvaus pobitidzio,
o keletas nuostaty detaliai nurodo ir datas, ir net taisykliy
pavadinimus. Skyriuje ,,Valstybés garantijos gyventojams®
nerandame nuostatos apie valstybés garantijas nuolat turéti
visus Salyje registruotus vaistus. Antai, Siuo metu beveik 300
pavadinimy kompensuojamuyjy vaisty iSnyko i$ rinkos ir niekas
uZ tai neatsakingas.

Kita §io skyriaus nuostata jpareigoja: ,,SAM veda derybas
su vaisty gamintojais dél kompensuojamuyjy vaisty kainy, ku-
rios neturi virSyti Europos valstybése esanciy kainy“. Taigi $i
nuostata leisty derybininkams jteisinti Lietuvoje turtingiausiy
Europos valstybiy vaisty kainy lygj.

,,I18krito* nuostatos apie vaisty tiekimo grandj bei vaisty
prieinamumga kaimo vietoviy gyventojams. Sios nuostatos
ypac svarbios Nacionalinés vaisty politikos sudétinés dalys,
juk pagal docento Rimanto Pecitiros paaisSkinima, jy pagrindu
bus rengiama Nacionaliné vaisty politikos programa (prie-
moniy planas).

Projekte pateiktas nepagrjstas ,,farmacinés paslaugos*
apibrézimas. Tokio apibtidinimo néra nei Pasaulio sveikatos
organizacijos, nei Europos Sajungos Farmacijos Grupés
(PGEU) oficialiuose dokumentuose. Tai nepriimtina nuostata
deklaruojant Lietuvos teisés akty derinimg su ES analogiskais
teisés aktais. Tenka apgailestauti, kad projekte neatsirado
vietos nuostatai apie farmacijos specialista — vaistininka kaip
liberalios profesijos atstova.

Nerandame ir ypac svarbios nuostatos apie medikamenting
savigyda, kuriai ES skiria ypatinga démesj. Projekte neatsirado
vietos esminiams farmacijos sektoriaus veiklai jtakos tu-
rintiems dalykams, pavyzdZiui, nuostatai apie vaistinés savin-
inka, nuostatai apie vaistiniy tinklus, nuostatai apie vaistininky
ir gydytojy bendradarbiavima gyventojy sveikatinio veikloje
atsizvelgiant ] ES direktyvas ir kitus teisés aktus. Priestaringai
tegalima vertinti nuostaty rengéjy deklaratyvia nuostatg ,,ner-
iboti vaistiniy skai¢iaus® ir pasitilyma ,,nustatyti minimalius
vaistiniy skai¢iaus normatyvus pagal gyventojy skaiéiy®.
Projekto autoriai nurodé, kad nuo 2004 mety ,,farmacines
paslaugas turéty teis¢ teikti tik universitetinj iSsilavinima
turintys farmacijos specialistai®. Vargu ar tai jgyvendinama
per tokj trumpa laika.

— Ar Sio dokumento atsiradimas néra pavéluotas, turint
galvoje tai, kad senokai veikia farmacinés .veiklos sektoriy
liefiantys istatymai ir kiti teisés aktai. Koks naujujy nuos-
taty santykis su esama teisine baze?

— Zinoma, pavéluotas. Dar 1991 metais Lietuvos respub-
likos Auksciausiosios Tarybos patvirtintoje Lietuvos nacional-
inés sveikatos politikos koncepcijoje buvo apibrézta valstybés
atsakomyb¢ uz Sias Nacionalinés vaisty politikos kryptis:

» Gyventojy ir sveikatos prieziliros jstaigy apriipinimas
biitinojo asortimento vaistais bei kitais medicininés paskirties
gaminiais,

46

* Racionalaus vaisty vartojimo skatinimas,

* Nacionalinés farmacijos pramonés skatinimas.

1994 metais man, kaip Racionalaus sveikatos apsaugos
iStekliy jvertinimo, normavimo ir panaudojimo grupés farmaci-
jos pogrupio vadovui, buvo pavesta sukurti adaptuota Lietuvos
salygoms Nacionaling vaisty politikos programos projekta
remiantis Pasaulio sveikatos organizacijos Nacionalinés vaisty
politikos programos rengimo tipinémis nuostatomis, ES Saliy
teisés aktais, PHARE rekomendacijomis ir kitais dokumentais.
1995 metais buvo parengtas jungtinis dviejy darbo grupiy
Nacionalinés vaisty politikos programos projektas ir pateiktas
Lietuvos Respublikos Vyriausybei tvirtinti. Taciau ji nebuvo
patvirtinta ir grazinta j Sveikatos apsaugos ministerija. Projek-
tas toliau buvo tobulinamas. 1998 metais Seimas patvirtino Li-
etuvos sveikatos programa, kurioje artimyjy uzdaviniy skyriuje
nurodoma ,,parengti Nacionaling vaisty politikos programa®.
Jos projektas 1998-2002 metais buvo kuriamas ir Farmacijos
departamente. | klausima, koks naujyjy nuostaty santykis su
esama teisine baze, galima atsakyti taip. Sios nuostatos turéty
jtvirtinti ir jau esamy teisés akty reglamentuojamos farmacinés
veiklos pasiteisinusia praktika, ir apimti dar nejgyvendintas
nuostatas, kurios biitinos integracijai i ES.

— Atrodo, pernai analogiSkas Nacionalinés vaisty poli-
tikos programos nuostatas buvo pavesta parengti Jiisy
vadovaujamai darbo grupei. Tac¢iau buves Seimo sveikatos
reikaly komiteto pirmininkas Kestutis Kuzmickas pabréz-
davo, esa darbo grupé nepateiké ,,reikiamo*“ dokumento.
Ar tokie metmenys buvo paraSyti?

— Taip, 2001 metais a$ gavau tokj pasitilyma, buvo pat-
virtinta jvairiems interesams atstovaujanti darbo grupé. Dél
komisijos nariy atostogy pirminis variantas Seimo sveikatos
reikaly komitetui buvo iteiktas ne rugséjo, bet spalio ménes;.
Sis projektas buvo parengtas ankstesniy mety analogisky
projekty duomenimis, atsizvelgiant j veikianciy Farmacinés
veiklos ir Vaisty jstatymy nuostatas, PHARE eksperty, PSO
rekomendacijas, ES teisés akty nuostatas bei kaimyniniy
Lietuvos valstybiy patirtj. Pirminis,variantas buvo parengtas
visuomeniniais pagrindais nepanaudojus né vieno lito biudzeto
1ésy. Gavus Seimo sveikatos reikaly komiteto pritarima k
pastabas $j projekta reikéjo toliau tobulinti. Tac¢iau i§ komiteto
nesulaukiau jokiy Ziniy, o per ziniasklaidg suzinojau, kad su-
daryta nauja, docento Rimanto Pecitiros vadovaujama darbo
grupé Nacionalinei vaisty politikos programai parengti. Dél
tokio buvusio Sveikatos reikaly komiteto pirmininko elgesio
galima tik spélioti. Pripazjstu, kad projekto rengimas uzsitgsé
pora ménesiy. Taciau ir §j karta jos rengtos dar ilgiau: nors
buvo numatyta parengti iki pra¢jusiy mety kovo, liepos ménesj
pateiktas Komitetui projektas nebuvo patvirtintas, nes, anot
Laisvosios rinkos instituto eksperty, ,,priimti tokio turinio
dokumenta néra prasmes®. Ir tik lapkri¢io ménesj Komitetas
pritaré patobulintam Seimo nutarimo projektui dél Nacional-
inés vaisty politikos nuostaty.

Be to, dabartiniame parengtame projekte i§ 28 net 24
nuostatos yra analogiskos mano vadovautos darbo grupés
pateikto projekto nuostatoms. Taigi nauja darbo grupé su-
daryta ne dél netinkamos miisy koncepcijos, o galbut dél
kity priezas¢iy. Ziniasklaida, matyt, ne be reikalo atsitiktinai
pastebéjo Rimanto Pecitiros ir Kestuéio Kuzmicko verslo
interesy sutapima...

— Esate ne karta minéjes ir kitus fundamentalius
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parengtus Sios srities dokumentus, pavyzdziui, PHARE
parengtg projektg ,Farmacijos sektoriaus restruk-
tirizacija Lietuvoje®“. Koks Siy dokumenty likimas? Kodél
jie taip ir liko projektais?

— Apmaudu kelintg karta kartoti karcia tiesa apie §io
PHARE projekto likima. Jis buvo parengtas 1995 metais pagal
Sveikatos apsaugos ministerijos uzsakyma ir tuo metu kainavo
200 000 ekiu. Penkiuose tomuose aprasyta tuometiné Lietuvos
farmacijos sektoriaus buklé, pateikta jos analize, palyginimai
su keturiomis ES Salimis, pateikti pasitilymai, kaip reikéty
restruktiirizuoti esama sektoriy, siekiant nuosekliai pereiti i
europietiska farmacijos sistemg. Sio projekto rekomendaci-
jas privaléjo jvertinti Sveikatos apsaugos ministerija, ta¢iau
né vienas ministras to nepadaré. Pernai jau kita ES PHARE
eksperty grupé susidomejo projekto likimu ir pavedé sveikatos
apsaugos ministrui perzitiréti uzsiguléjusio projekto isvadas
ir jgyvendinti tas, kurios dar aktualios Lietuvos farmacijos
sektoriui ir sveikatos apsaugos sistemai. Taigi palauksime ir
pamatysime, ar dabartinis Sveikatos apsaugos ministerijos
vadovas paklausys PHARE eksperty.

— Kokiy, Jiisy manymu, farmacijos sektoriy reguli-
uojanciy teisés akty dar reikéty? Kokiu principu juos
reikéty rengti?

— Bitina sugrjzti prie iSsamaus Farmacinés veiklos
jstatymo parengimo. Tenka tik apgailestauti, kad Seimas
pernai birzelj priémé Farmacinés veiklos jstatymo devyniy
straipsniy pakeitimo ir papildymo jstatyma. Lietuvos far-
macijos sgjunga ir vaistiniy asociacija ,,PROVIFARMA*
parengé iSsamy Farmacinés veiklos jstatymo projekta,
apimantj ir visus Vaisty jstatymo straipsnius bei eurointe-
gracinius straipsnius bei vaisty reklamg ir informacija. Sis
alternatyvinis projektas buvo palankiai sutiktas Seime ir
keturi Seimo nariai nutaré pristatyti jj kartu su Sveikatos
apsaugos ministerijos pateiktu jstatymo projektu. Taciau pri-
trukus vieno balso buvo suzlugdytas $io projekto pateikimas
visy Seimo nariy jvertinimui.

Praéjusieji metai j farmacijos istorijg jeis kaip ypac
nes¢kmingi, nes Konstitucinis Teismas priémé nutarima,
kad nuo $iol vaistinés savininku gali bati bet kuris pilietis.
Gerbiant Konstitucinio Teismo priimta sprendima, belieka
tikétis, kad Lietuvai tapus ES nare bus galimybé pateikti
daugiau teisiniy argumenty Siuo klausimu, nes Vokietijos
Konstitucinis Teismas i§nagrinéje¢s analogiska byla priémé
sprendima, kad ,,draudimas valdyti kelias vaistines ir steigti
jas ne specialistams yra nesuderinamas su Europos Sajungos
teisinémis nuostatomis®.

Rengiant Lietuvos farmacijos veikla reglamentuojanci-
us teisés aktus bitina siekti, kad jie atitikty ES ir Euro-
pos Tarybos priimtus teisés aktus. Noréciau tikéti, kad
Nacionalinés vaisty politikos nuostatos ir programa, kuri
bus priimama Seime, bus suderinta su naujausiu Europos
Tarybos Ministry komiteto sprendimu ,,Dél vaistininky
vaidmens sveikatos apsaugos sistemoje®.

Kalbéjosi Algirdas Valentas
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,,Vakaro zinios*
2003 m. sausio 18 d.

Gydytojai lobsta farmacininky déka

Neseniai Specialiyjy tyrimy tarnybai atlikus tyrima vienoje
Salies apskriciy teritoriniy ligoniy kasy paaiskejo, kad 15 Salies
gydytojy, iSraSiusiy kompensuojamyjy vaisty uz didziausias
sumas, siekiancias po kelis milijonus lity, gavo daugiausia
iSmoky i§ farmacijos kompanijy.

Vidutiniskai kiekvienas i $iy gydytojy per metus papildomai
uzdirbo apie 30 tukst. lity.

Pasak Specialiyjy tyrimy tarnybos Korupcijos prevencijos
valdybos virSininko Ke¢stucio Zaborsko, tyrima atlikus tik
vienoje teritorinéje ligoniy kasoje isaiskéjo, kad apie 15 gydytojy
(daugiausia — onkology), iSrasiusiy kompensuojamyjy vaisty
uz didziausias sumas, gavo daugiausia iSmoky i$ tuos vaistus
gaminanciy, farmacijos kompanijy. Papildomas atlyginimas
buvo mokamas jvairiomis formomis: buvo apmokama uz
dalyvavima konferencijose, kelionése, uz viesbucius. Buvo
teikiamos dovanos, apmokami telefony pokalbiai.

»1ai akivaizdus vieSyjy ir privaciy interesy konfliktas. Taciau
gydytojai néra valstybés tarnautojai, jy patraukti drausminén
ar kitokion atsakomybén mes negalime. Dél to ir jy pavardziy
neminime, nors tie Zzmonés Zinomi, juos buvome pasikvietg i
pasitarima‘, — akcentuoja K. Zaborskas.

Didziausig nerima, pasak Sveikatos apsaugos ministro Ro-
mualdo Dobrovolskio, kelia gydytojams farmacininky mokamas
atlygis uz iSrasytus jy pagamintus vaistus. ,,Daugiausia brangiy
medikamenty iSras¢ Lietuvos medikai per metus i§ farmacininky
gavo triguba alga prie jau gaunamos*, — piktinasi ministras. Kai
kurie $alies medikai tokiu buidu per kelerius metus ,,uzsidirbo*
Simtus tiikstanciy lity ir daugiau. Nereikia buti dideliu matema-
tiku, kad sugebétum suskaiciuoti, jog tokiu biidu farmacininkai
gydytojams kasmet sumoka milijonus lity. ,,Susidaro nemaza
suma. Uz jg mes galétume visiems Salies medikams pakelti algas
30 proc.* — svarsto ministerijos vadovas.

Nemazi korupcijos mastai uzfiksuoti ir vieSyjy pirkimy srity-
je. Ministro teigimu, yra fakty, kad konkursus prizitrin¢iy komi-
sijy nariai budavo pagal sutartis kelioms dienoms jdarbinami
farmacijos kompanijoje tik tam, kad jiems biity galima iSmokeéti
po 4-5 tikst. lity atlyginimus, o véliau atleidziami.

Ministras apgailestauja, kad piktnaudziavusiy mediky nejma-
noma nubausti. Jo teigimu, bus ieSkoma kity budy, kaip pazaboti
korupcija Sioje srityje.

,,Kauno diena“
2003 m. sausio 23 d.

Verkslenimai vietoje recepto kvaiSalams

Nors nuo praéjusiy mety pradzios siekiant uzkirsti kelig
nelegaliai prekybai vaistais buvo gerokai sustiprinta vaistiniy
kontrolé ir patvirtintos sugrieztintos prekybos vaistais
taisyklés, po ,,Kauno dienos*“ Zurnalistinio eksperimento
paaiskéjo, kad kai kuriose Kauno vaistinése ir be recepto
galima jsigyti psichotropiniy preparaty, tokiy kaip ,,Relanium®,
,»lazepam* ir kity.
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Gydytojai perspéja, kad be mediky rekomendacijy tokius
vaistus vartoti itin pavojinga, jie gali negrjztamai paveikti
zmogaus psichika ir sukelti koma.

Isigyja psichotropiniu vaisty

»Kauno diena“ Zurnalistiniam eksperimentui ryZosi su-
laukusi nepatenkinty skaitytojy skundy. Kai kurie jy tvirtino
negalj suprasti, kaip pas jy vaikus atsirado tik su receptais
pardavinéjami vaistai.

Paaugliai paaisking, esa juos jsigijo kai kuriose miesto
vaistinése. Véliau jie saké, kad tik su receptais pardavinéjamy
medikamenty dave draugai.

Apie kai kuriose vaistinése be recepty pardavinéjamus
narkotinius ir psichotropinius vaistus sako girdéje ir Kauno
apskrities priklausomybés ligy centro medikai. ,, Taciau neturime
jrodymy, todél tiksliai negaléciau jvardyti narkomany minimy
vaistiniy“, — detaliai §ia tema kalbéti nepanoro Priklausomybés
ligy centro poliklinikos administratoré Vilma Pukeleviciene.

Be to, V. Pukeleviciené perspéjo, kad apskritai nederéty
pasikliauti nuo narkotiniy ar psichotropiniy medziagy apsvai-
gusiy zmoniy iSsakytai kaltinimais, nes norédami iSsisukti, jie
gali prisigalvoti jvairiausiy dalyky. Esa psichotropiniy ar nar-
kotiniy vaisty be recepto norj jsigyti narkomanai provizoriams
pasakoja netikéciausias istorijas apie namuose nerviniy traukuliy
kamuojamus artimuosius, kuriems nedelsiant reikia su receptais
pardavinéjamy medikamenty.

Neispéjo apie Salutinj poveikj

,»Kauno dienos* Zurnalistai apsilanké keliolikoje miesto vais-
tiniy ir jsitikino, kad kai kuriy narkomany pasakojimai visiskai
pagristi. Kaip ir daugelis narkomany ar nuo psichotropiniy
medziagy priklausanc¢iy Zmoniy, ,,Kauno dienos“ Zurnalistai
dirbo pagal panaSy scenarijy: namuose psichine liga serganciam
giminaiciui pablogéjo sveikata ir esga jam kuo skubiau reikia
stipriy raminamyjy vaisty.

K. Barsausko gatvéje jsikiirusioje ,,Ziedo* vaistingje dirbo
tik viena provizoré. Vaistus pirko tik vienas pagyvenes vyriskis.
Jam i8¢jus, uzmezgéme pokalbj su vaistinés darbuotoja.

,,Ko jls pageidausite?*, — klausé pensinio amziaus provizore.
,Namuose siautéja ligoné, kuriai kuo skubiau reikia nervus
raminanciy vaisty. Iki Siol medikai skirdavo tazepama ar re-
laniuma®, — paaiskinome ir pridiiréme nenorj negaluojancios
moters gabenti ] psichiatrijos ligoning.

»Be recepto negaléciau duoti medikamenty®, — paaiskino
provizore ir galiausiai paklause, kuriy labiau norétume. Po
minutés i§ kitos vaistinés patalpos provizoré atnes¢ itin stipriy
psichotropiniy vaisty ,,Tazepam*, kainavusiy keturis litus ir
penkiasdeSimt centy. ,Jei turésite, atneskite recepta”, — san-
dorio pabaigoje paprasé provizore, kliento net nejspéjusi apie
Salutinj vaisto poveikj.

Tuo tarpu medikai perspéja, kad tai itin stiprus psichotropinis
preparatas ir jj leistina vartoti tik nuolat prizilirint gydytojui.
Vaisto apraSyme nurodoma, kad vartojant ,,Tazepam* gali sutrik-
ti virSkinimo traktas, atsirasti alerginé odos reakcija ir net pradéti
krésti drebulys. Be to, vaisto neturéty vartoti Zzmonés, kuriems
yra didesnis potraukio vaistams atsiradimo pavojus. Ilgai var-
tojamas tazepamas gali sukelti psichinj ir fizinj priklausomuma
bei pripratima. Todél, anot narkologijos specialisty, nuolat
,»lazepam® bando jsigyti nuo narkotiky priklausomi zmonés.

Be recepto — haliucinacijy sukéléjas

Panasi situacija kartojosi ,,Biciy miego* vaistinéje. IS pradziy
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iSvardijome keliolikos depresija slopinanciy vaisty pavadini-
mus, i§ jy provizore pasitlé ,,Amitriptylinum* dézute, kurioje
net 60 tableCiy itin stipraus psichotropinio medikamento.

Vaistinés provizoré nepataré, kaip reikéty dozuoti vaista,
nejspéjo apie Salutinj jo poveikj. ,,Amitriptylinum®, kaip ir kiti
panasaus veikimo medikamentai, pardavinéjami tik su receptu,
taciau provizorei tai nepasirod¢ itin svarbu.

Tuo tarpu gydytojai jspéja, kad perdozavus ar netinkamai
vartojant §] medikamentg gali pasireiksti panasaus pobiidzio
simptomai, kaip ir vartojant kitas psichotropines medziagas.
ISgérus kelias tabletes Sio medikamento, gali atsirasti raumeny
drebéjimas, burnos saus¢jimas, izimas ausyse, prasideti hali-
ucinacijos. Todél medikai §j preparata skiria tik itin sunkiems
psichikos ligoniams.

Veiksmingas narkomany metodas

,.Psichikos ligoniui prasidéjo priepuolis, reikéty itin stipriy
medikamenty“, —paaiSkinome Chemijos gatvéje isikuirusioje
,Duvalio® vaistinéje. ,,Ar turite receptg?* — pasiteiravo provi-
zoré ir, iSgirdusi neigiama atsakyma, atne$¢ keleta nerving
jtampa slopinanciy vaisty pakuociy.

,.Gaila, bet tokie jai nepadeda, — kalbédami apie namuose
esa likusig protinio sutrikimo kamuojama ligong, nuleidome
akis. — Jai reikia ,,Relanium® arba ,,Tazepam®. Provizoré
paaiskino, kad jiems biitinas receptas, o dél vaisto skyrimo
reikéty kreiptis j gydytojus.

,,Nenorime kviesti greitosios, nes medikai ,,pripumpuos®
jvairiy medikamenty, tuomet ji visag ménesj bus apdujusi®, —
aiskinome ir narkomany patikrintu metodu provizorg jtikinome
parduoti itin stipriy psichotropiniy vaisty ,,Relanium®.

Perdozavus Siy vaisty, ne tik gali sutrikti Sirdies ritmas,
pasunkeéti kvépavimas, bet ir galiausiai istikti koma. Taciau
Sie mediky perspéjimai nejtikina vaistininkiy be recepty
nepardavinéti itin pavojingy ir stipry Salutinj poveikj turin¢iy
medikamenty.

Gresia licencijos atémimas

Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos (VVKT) teisininkai
sako, kad aplaidZiai savo darbg atlike provizoriai ne tik pazeidé
nemazai sveikatos apsaugos ministro iSleisty jsakymy, bet
ir kai kuriy jstatymy, Administraciniy teisés pazeidimy ir
Baudziamojo kodekso nuostatas.

VVKT tarnybos juristé Bronislava Bal¢iukoniené jvardijo,
kad Sios vaistinés uzsiima neleistina farmacine veikla. ,,Manau,
kad Siais atvejais biity galima taikyti griez¢iausig — licencijos
atémimo sankcija”, — aiskino juristé ir pridare, kad baudas
uz nelegalig farmacing veiklg nustato Administraciniy teisés
pazeidimy kodeksas.

,Jeineteiséta farmaciné veikla nesukélé sunkiy padariniy ir
jeinebuvo vykdoma stambiu mastu, uztraukia bauda nuo 500
iki 1000 lity su vaisty ir vaistiniy medziagy konfiskavimu®,
— apie gresiancias sankcijas be recepto vaistus pardavusioms
vaistinéms kalbéjo VVKT juristé.

Ji pastebi, kad baudas skiria ne VVKT inspektoriai. ,,Jie
tik surenka informacijg ir ja perduoda kriminalinei policijai,
§i vykdo tyrima“, — aiskino B. BalCiukoniené.

Pardavima apibréZia specialios taisyklés

VVKT pareigiinai, komentuodami vaistininky elgesj, sake,
kad uz nelegalia farmacing veikla biity galima taikyti ir kai
kuriuos Baudziamojo kodekso straipsnius. ,,Bausmé priklauso
nuo pazeidimo dydzio ir aplinkybiy. Kartais tokius dalykus
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komisija sprendzia zmogiskai®, — saké VVKT Narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy komisijos pirmininko pavaduotoja
Gema Buksaitiene.

VVKT jau anksciau uz psichotropiniy ir narkotiniy vaisty
platinima be recepto yra nubaudusi kai kurias vaistines, taciau
G. Buksaitiené nesutiko jvardyti, kurios vaistinés padaré tokio
pobiidzio pazeidimus.

Praéjusiais metais sveikatos apsaugos ministras Kon-
stantinas Romualdas Dobrovolskis iSleido specialy jsakyma,
kuriame reglamentuota recepty raSymo ir vaisty pardavimo
tvarka. Siose taisyklése numatyti papildomi narkotiniy ir
psichotropiniy vaisty i§davimo reikalavimai. Nurodoma, kad
narkotiniy ir psichotropiniy vaisty galima iSduoti ne daugiau,
nei vienu kartu leidziama iSrasyti vienam ligoniui. Be to,
draudziama iSduoti (parduoti) narkotiniy ir psichotropiniy
vaisty pagal kity miesty ir apskriciy sveikatos prieziiiros jstaigy
gydytojy iSrasytus receptus. Kai kuriose Kauno vaistinése jy
galima jsigyti apskritai be recepty.

Svaiginasi skausma malSinanciaisiais

Toks miesto vaistiniy aplaidumas stebina ir Priklau-
somybés ligy centro medikus. Sio centro gydytojas Petras
Plancitinas sako taip pat girdéjes, kad kai kurie narkomanai,
negave narkotiniy medziagy ar neturédami uz ka jy jsigyti,
vaistinése perka maziau nei du litus kainuojancius ,,Relanium®
vaistus. ,,1ki Siol ir mums buvo sunku tuo patikéti, o tokie faktai
i§ tiesy baugina®, — kalbéjo medikas.

Jam pritaria ir Sio centro administratoré V. Pukeleviciene.
,Labai pavojinga, kai vaistinés, sickdamos daugiau uzdirbti,
pazeidzia elementarius Zmogiskumo principus. Juk niekas
negali pasakyti, kaip bus panaudoti be recepto iSduoti vaistai‘,
— svarsté Priklausomybés ligy centro administratore.

Anot mediky, be minéty vaisty, narkomanai svaiginasi
skausma malSinanciais medikamentais, tokiais kaip trama-
dolis, kalipsolis. ,,Jie skirti skausmo mal$inimui, taciau,
sumais$ius su narkotinémis medziagomis, jgauna kitokiy savy-
biy“, — pastebi medikai.

Sukélé abejoniu

Zurnalistinio eksperimento metu kai kuriy miesto vais-
tiniy provizorés su psichotropiniy vaisty norinciais jsigyti
klientais apskritai nepanoro bendrauti. Vienos Panemunéje,
Vaidoto gatvéje, jsikiirusios vaistinés provizoré paaiskino,
kad, sugrieztinus psichotropiniy ir narkotiniy vaisty pardavimo
taisykles, ji nesiryzta net sunkiems ligoniams parduoti butiny
vaisty. ,,Dabar receptus saugoti reikia vidutiniskai dvejus
metus. Be recepto negalésiu jrodyti, kad vaista pardaviau
ligoniui®, — aiSkino moteris.

Jineslépé, kad anksciau kai kuriems klientams be recepto
yra pardavusi ir receptiniy vaisty. ,,Jei matydavau, kad ligonis
nemeluoja ir jam jy tikrai reikia, neversdavau laukti. Receptus
reikédavo saugoti vos du ménesius, todél nekildavo jokiy
problemy. Dabar jei Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
inspektoriai neras prie§ metus parduoty vaisty recepto, mums
gali grésti dideli nemalonumai. Yra galimybé netekti licenci-
jos*, — saké provizore.

Tuo tarpu kai kurie kiti provizoriai j zurnalisty praS§yma
parduoti skausmg malSinancio vaisto tramadolio ar jo pakai-
talo kalipsolio atsakydavo klausimu: ,,Ar netiks kiti skausma
malSinantys vaistai?* Atsakius neigiamai, provizoriai leisdavo
suprasti, kodél norime jsigyti minéty vaisty. ,,Tuomet su jumis
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viskas aiSku. Nuolat ateina tokiy, kaip jus®, — atrézdavo kai
kuriy vaistiniy darbuotojos.

Remigijus Jurgelaitis

,,Lietuvos sveikata“
2003 m. sausio 23-29 d.

Vaistininkai turi uztaréja

Vaistininky interesus naujos sudéties Privalomojo
sveikatos draudimo taryboje gins Vilniaus universiteto
vaistinés vedéja Rima Losinskaja.

Nuo Siy mety sausio 1 dienos jsigaliojo nauja Sveikatos
draudimo jstatymo redakcija. Vienas is §io jstatymo straipsniy
nurodo sudaryti naujos sudéties kolegialig patariamaja
institucija — Privalomojo sveikatos draudimo taryba. |
atnaujintos sudéties taryba isrinktas ir farmacininky atstovas.
Bendrame Lietuvos farmacijos sajungos, Lietuvos vaisti-
ninky sajungos, ,,Provincijos® vaistiniy asociacijos ir vaistiniy
asociacijos ,,Provifarma‘“ posédyje, vykusiame beveik 4
valandas, | Privalomojo sveikatos draudimo taryba isrinkta
Vilniaus universiteto vaistinés vedéja Rima Losinskaja.

Vaistininkams atstovauti deleguota naujoji Tarybos naré
saké, jog ji pirmiausia gins ne tik vaistininky, bet ir visos
farmacijos visuomenés interesus, farmacininky kaip specialisty,
interesus. Prioritetais ji zada laikyti jau ,.klasikiniais* tapusius
klausimus. Tai ligoniy kasy atsiskaitymai su vaistinémis uz
ju i8duotus kompensuojamuosius vaistus, kompensuojamyjy
vaisty iSdavimas, jy prekybiniai antkainiai ir kiti aktualds
klausimai. Ji zadéjo kelti provizoriaus specialybés svarba,
nes kiekvienam vaistininkui, pasak R.Losinskajos, svarbu ne
tik verslas, bet ir visos salygos, jtakojancios vaistiniy veikla.

,,Lietuvos aidas‘
2002 m. gruodzio 18 d.

Vyriausiasis administracinis teismas UAB
»Santaros“ vaistinés likimg pakabino ore

UAB ,,Santaros® vaistinés likimas gincuose su Lietuvos
sveikatos apsaugos ministerija ir Santariskiy klinikomis
buvo sprendziamas Lietuvos vyriausiajame administracin-
iame teisme. Apie $ias peripetijas jau ryta (,,Lietuvos aidas®,
2002-12-13, Nr. 288(8868) // Miglotas ir uzslaptintas vaisinés
likimas). Galime $ig istorija probégSmais priminti.

Vyriausiasis administracinis teismas, kurio kolegijoje
posédziavo teiséjai Anatolijus Baranovas (praneséjas) ir ko-
legijos narai Stasys Gudynas bei Nijol¢ Piskinaité, nusprendé
Sig byla atidéti iki §. m. gruodzio 23 d. Ar beviltiskai besi-
grumianti su Santariskiy klinikos korupcija UAB ,,Santaros*
vaistiné gaus malonig ,,dovana‘“ Kalédoms, ar bus suzlugdyta?

Istorija, jau rasé , Lietuvos aidas®“, prasidéjo nuo to, kad
dar 1995 m. Santariskiy klinikos pasiraso nuomos sutartj su
bendra Lietuvos ir Liberijos imone ,,.Bentale®, kurios vienas
i§ vadovy yra Vidmantas Damalakas, buves Statybos min-
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isterijos darbuotojas. Santariskiy klinika kaity blokuoja, be
jokiy aiskiy motyvy, nuomos sutartj su ,,Santaros* vaistine.
,Bentalé” laimi konkursa dél vaistinés patalpy jrenginio,
bet jokios vaistinés nejkuria. ,,Bentalé* vaistinés jrengimo
konkurse laimétas patalpas iSnuomoja UAB ,,Medsantai®,
apie kurig konkurse nebuvo né kalbos. Nuomos sutartis
pasirasyta penkiolikai mety! ,,Lietuvos aidas®“ rasé ir apie
tuometiniy Sveikatos ministerijos pareigiiny tarpininkavima.
Vien dél tos priezasties, kad ,,Santaros® vaistiné gali prarasti
patalpas (dél to teismuose vyksta bylos), ji drauge praranda
licencijas verstis farmacine veikla. Kartu per $ia itin neaiskiais
ir niekaip nepaaiskinamais motyvais surasyta nuomos sutartj
visas klienty srautas, sunaikinus ,,Santaros® vaistinj, pereina
I »Medsanta“. Interesai itin aiskus.

Beje, teisme Sveikatos apsaugos ministerijos juristé
N. Stasiuliené atsisaké atsakyti j klausima, ar teisétai buvo
sudaryta patalpy nuomos sutartis su ,,Bentale®. Ji teigé, kad
tai paciai bylai neaktualu. Bet nejaugi tai neaktualu ir Sei-
mo kontrolés tarnyboms? Nejaugi tai visiSkai neaktualu ir
konkurencinéms tarnyboms? Juk sandoryje apstu migloty vi-
ety, daugybeé dalyky, kurie pazeidzia Konkurencijos jstatyma.
Dél jy ir nukencdia ,,Santaros* vaistinés interesai. Ar galima
apsiriboti Santariskiy kliniky teiginiu, kad ,,vaistinei laisvy
patalpy néra“?

Galbit kasdienéje biurokratinéje apyvartoje ir populiarina-
ma idiotiSka nuomoné, kad visai padoru Svaistyti valstybés tur-
ta (priminsime, kad 100 proc. UAB ,,Santaros* vaistinés akcijy
priklauso valstybei, t.y. Turto fondui). Netgi bandoma teigti,
kad valstybinj objekta pardavus uz dyka, jvyks kazkoks pri-
vatizacijos ,,stebuklas“. Pastaruoju atveju net stebukly pazadai
tampa nejmanomi, nes vaisting, atsidiirusi gatveje, iskart tampa
nebe vaistine, vadinasi, ji papras¢iausiai ,,numirsta“. Taigi apie
jokia privatizacija kalba neina. Drauge ir Santariskiy klinikos
atstovas, beje, nuo 1999 m. dirbantis atsakinguoju provizoriu-
mi ,,.Bentaléje”, teisme akivaizdziai melavo, teigdamas, kad
privatizacijos bylose nurodoma, ar vaistiné turi patalpas, ar ne.
Jis i§ esmés neatsake j klausima, kokia yra vaistiniy privatiza-
vimo praktika, o tiesiog nutyléjo vieng dalyka. Stai dabartinis
Lietuvos ambasadorius Estijoje, buves A. Brazausko pataréjas
ir jo prezidentavimo metu Sveikatos apsaugos ministras, véliau
Santariskiy kliniky generalinis direktorius Antanas Vinkus
viename savaitrastyje teigia: ,,Daznai mes turime nereika-
lingy patalpy, kurias iSnuomotume ar jsteigtume jose nauja
pelninga padalinj, ir i§ kiniy santaupy galétume pervesti dalj
lésy ligoniy gydymo reikméms tenkinti.* Taigi patalpy yra,
juk Sitaip teigé Santariskiy kliniky vadovas, bet dabar reikia
tiesiog uzsispyrus aiskinti priezastj, kodél klinikose tebesant
vaistinei, nuspresta organizuoti konkursa patalpy nuomai,
po to jas atiduoti firmai, kuri vaistinés nejsteigé. Butent tuo
konkursu turéty susidométi ir Seimo kontrolieriai, ir kitos
atitinkamos tarnybos. Logika visur paprasta, bet remiamasi
jstatymo ,,raide. Valstybiniai vadovai priima savavaliska
sprendima, po to jj stengiasi jteisinti teismu. Tik keista, —jeigu
nukencia valstybinés imonés interesai, Turto fonde, matyt,
kazkas nusprendzia, kad kaip tik dél to jy neverta ginti. Nors
jstatymai nenumato, kad valstybiniy jmoniy interesai niekur
nebiity ginami. Taigi Turto fondas niekaip nesugeba suderinti
biitiniausiy dalyku su Sveikatos apsaugos ministerija. ISeina
keista filosofija, nuo sent laiky vadinama triusio arba avelés
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mastymu. Cia pat atrasime ir paprasta matematikg. Juk privat-
izuojant UAB ,,Santaros® vaistine kartu su patalpy nuomos
sutartimi jos suma aukcione biitu kur kas aukstesné! Nejaugi
nertpi ir tai? Tiesiog nusikalstamas aplaidumas. Civilizuotose
Salyse uz kur kas menkesnes nuodémes ministry ir kity pa-
reigiiny galvos lekia kaip koptistai.

Pagaliau ir vaistiné, atnesanti valstybei daugiau kaip 260
tikst. lity pajamy per metus — ne Siaip sau ,,ltsnelé*, kuria dar
reikia iSlaikyti. Vien akcijy dividendy gaunama 26 tikst. lity.
Net jeigu Santariskiy klinikos sugalvoty ja privatizuoti, tai
ligoniy gydymui atnesty tik naudos. Vadinasi kliniky vadovy
zodziai apie ligoniy interesus yra visiskai tusti?

Jeigu vieng dieng gali kalbéti taip, o kita diena pasakyti
viska atvirksciai, tai vis délto darbai geriausiai parodo tikrasias
pozicijas ir interesus.

Link tiesos visada ilgas kelias. Bet tiesa visada naudinga tuo,
kad tai tiesa. Zinoma, ,,Santaros* vaistinés likimas domina ne
vien ,,Lietuvos aida*, kuris dar tgs Zurnalistinius tyrimus. Tokie
reikalai negali palikti visy pilie¢iy nuosalyje, kai lyg smélis pro
pirstus kazkur nuteka valstybés turtas, kazkas pasidalija ,,jtakos
sferas®, po to visur, ne vien sveikatos apsaugos srityje, atsiranda
vis daugiau nepraeinanciy, ,,laikiny* sunkumy.

,Lietuvos sveikata“
2003 sausio 9—-15 d. Nr. 1 (478)

Nauji rémai farmacijos paveikslui

Viename artimiausiy Seimo plenariniy posédziy par-
lamentarams bus pateiktas svarstyti Nacionalinés vaisty
politikos nuostaty projektas. Sis dokumentas teisi§kai
reglamentuos socialiniu ir ekonominiu poZitiriu ypac svar-
baus sveikatos prieZiiiros sektoriaus - farmacijos - kryptis
ir ideologija.

Entuziasty, kaip ir pastangy, sukurti globaly farmacijos
politikos dokumentg biita ir anks¢iau. Tac¢iau dél partinio pop-
ulizmo, rinkos valdymo, konkurencijos ar kitokiy nusakomy
ar tik numanomy motyvy darbai strigo ar buvo klampinami
jvairaus lygio valstybés ar verslo reguliavimo instancijose.
Siuo metu esmines vaisty politikos kryptis ir turinj apibréZia
dar 1991 m. priimtas, o véliau koreguotas, Farmacinés veiklos
jstatymas. Kai kurie Sios politikos fragmentai reglamentuoti
Sveikatos draudimo ir kituose jstatymuose, teisés aktuose.
Eksperty vertinimu, vaisty rinkos teisiné reguliacija Lietu-
voje iki Siol nebuvo gerai apmastyta, isbaigta. Tod¢l, kaip
reta kuri kita, ji sulaukdavo politiky, visuomenés, mediky ir
paciy farmacininky kritikos. Ne paslaptis, kad dél ,,nesekmiy
farmacijoje®, absorbavusioje ryskia sveikatos sistemos pinigy
dalj, klupo ir postus prarado netgi daug patyre karjeros ir
administravimo Sulai.

Nacionalinés vaisty politikos konceptualaus dokumento
poreikis tapo ypac akivaizdus praéjusiais metais, kai Sveikatos
apsaugos ministerijai ir Valstybinei ligoniy kasai émusis staigiy
farmacijos sektoriaus korektyvy, j batalijas dél vaisty rinkos
ir vaistininky luomo ateities jsitrauké auksciausio rango poli-
tikai, partijy lyderiai. Net Prezidentiira. Per kilusias rietenas,
neatneSusias niekam sékmés, paaiskéjo, kad Lietuvos partijos
ir pilieciai turés susitarti ne tik dél priklausomybés NATO ar
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Europos Sajungai, bet ir dél to, kaip, kokiais vaistais ir uz
kiek jie gydysis! Prezidento iniciatyva sudaryta daugiapartiné
komisija gavo uzduotj ideologiskai subalansuoti farmacijos
sektoriy, jkandin — jo ekonominius interesus, painiai susijusius
su partijy, ypac ju lyderiy poreikiais ir galimybémis...

Nacionalinés vaisty politikos Nuostatos, kurioms rengti
buvo suburta darbo grupé, ir Programa turéty tapti savotiska
Lietuvos farmacijos konstitucija, garantuojancia vaisty poli-
tikos tgstinumg ir visokiy interesy pusiausvyra. Ar tai pavyks,
pamatysime. Sio dokumento rengéjy grupes vadovo, medi-
cinos daktaro RIMO PECIUROS teiginiu, Jei Seimas, kaip
planavo jo Valdyba, patvirtinty Nacionalinés paisty politikos
nuostatas, jos Siity privalomos visoms valstybés institucijoms
j reguliuojancioms farmacijos sektoriaus veikla Lietuvoje.

Nacionalinés vaisty politikos nuostatos maksimaliai atitik-
ty jvairius pozitirius j farmacinés veiklos valstybinj regulia-
vimg Lietuvoje, — sako med. dr. R. Pecitira. — Jos biity gairés
valstybinéms institucijoms, o labiausiai — Sveikatos apsaugos
ministerijai, kuriai teks vykdyti Nacionalinés vaisty politikos
programa. Programiniai dalykai privalés atitikti Nuostaty
principus. Tai palengvins ir paciy programos vykdytojy darba.

— Ar Sio dokumento atsiradimas néra kiek pavéluotas,
kai jau veikia atskiri farmacijos sektoriy reguliuojantys
teisés aktali, jstatymai?

— Kaip sakoma, geriau véliau, negu niekad...

— Lietuvos farmacijos sajungos prezidentas profeso-
rius Eduardas Tarasevicius daZnai primena esg jau yra
parasyta Nacionaliné vaisty politikos programa, taciau ji
»uzsiguléjusi stalc¢iuose — jos vis nepatvirtina Vyriausybé,
Seimas. Ar jusu kuruojamas projektas yra alternatyva
minimam dokumentui?

- Nuostaty projektas, kurj rengé mano vadovaujama darbo
grupé, pasitelkdama daugybe farmacijos specialisty praktiky,
dirbanciy jvairiose farmacine veikla uzsiimanciose jmonése,
néra alternatyva jokiam kieno nors minimam dokumentui.
Teko girdeti, kad Seimo valdyba buvo patvirtinusi darbo
grupei, vadovaujamai profesoriaus Eduardo Taraseviciaus,
uzduotj parengti Nacionalinés vaisty politikos programos pro-
jekta. Seimo valdyba tos grupés darba jvertino kaip neatlikta
ir sudaré naujg darbo grupe, kurios uzduotis - suformuluoti
principus, pagal kuriuos turéty biiti jgyvendinama Salies vaisty
politika. Siy Nuostaty pagrindu reikés parengti Nacionaline
vaisty politikos programa - nuosekliy veiksmy plana, apimant;j
teisés akty tobulinimg, eurointegracija, valstybés politikos
prioritetiniy dikio Saky, smulkaus verslo plétojima ir kitas
priemones.

— Pristatykite placiau Nacionalinés vaisty politikos
nuostaty projekto turinj. Kokias farmacijos sektoriaus ir
sveikatos prieZiiiros sferas Sis teisés aktas reglamentuos?

—Kuriant Nuostaty projekta, buvo vadovaujamasi koncep-
cija, kad tvarka, nustatanti gyventojy apriipinima kokybiskais,
saugiais ir efektyviais vaistais, visy pirma svarbi patiems
gyventojams. Visuomenei naudinga ir saugiau, kad farmacijos
sektorius, kaip sveikatinimo sritis ir Gikio Saka, biity stabilus
ir racionaliai plétojamas. Nacionaliné vaisty politika ir jos
teisés aktai turi buti prilmami maksimaliai subalansuojant
visuomenes ir paties farmacijos sektoriaus subjekty interesus.
Siy principy pagrindu sudaréme Nuostaty isdéstymo struktiirg
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ir anketa aktualiais farmacijos sektoriaus plétros klausimais.
Kreipémés | daugiau kaip 50 jvairiy jmoniy, organizacijy,
praSydami pareikSti savo nuomong, pastaby, pasitilymy.
Malonus netikétumas buvo apklaustyjy aktyvumas: gavome
daugybe atsiliepimy rastu, iSsamiy argumentuoty atsakymy j
pateiktus klausimus.

IS ju, taip pat i§ darbo grupés susitikimy su vartotojy
organizacijy, ligoniy draugijy, farmacijos profesiniy susivi-
enijimy, visuomeniniy organizacijy atstovais paaiskéjo, kad
visuomenei, ypac vartotojams, vaisty politikos reikalai yra
labai svarbiis. Pasiremiant geranoriska visuomeniniy organi-
zacijy, jmoniy ir jstaigy atstovy pagalba, darbo grupés nariy
asmenisku patyrimu, buvo suformuluotos Nuostatos, surasytas
juy Komentaras.

Nacionalinés vaisty politikos nuostatos apima:

* gyventojy galimybiy jsigyti reikiamy kokybisky, saugiy
ir efektyviy vaisty uztikrinima kainos ir teritoriniu pozitiriu;

* visuomenés (asmens) saugumo, susijusio su vaisty pla-
tinimu ir pardavimu, uztikrinima;

» Salies farmacijos sektoriaus stabilumo uZztikrinima;

* vaisty monitoringg.

Laikantis Siy nuostaty, valstybinés institucijos turéty imtis
veiksmy, subalansuoty visuomenes ir farmacijos sektoriaus
subjekty interesy pozitiriu.

Kalbant apie gyventojy apripinimq jperkamais (kainos
poziniriu) vaistais, reikéty atkreipti démesj | nuostatas apie
farmakoekonominés analizés taikymo biitinuma jtraukiant
vaistus  kompensuojamyjy sarasus, apie derybas dél gamintojy
vaisty kainy, apie vaisty antkainius.

Vaisty prieinamumas teritoriniu pozitriu bity uztikrinamas
paisant nuostaty apie valstybés nustatyto vaisty “rezervo”
sistemos sukiirimg ir bendro vaistiniy tinklo pagal normatyvus
atsizvelgus gyventojy skaiciy palaikyma.

Gyventojy saugumas, susij¢s su vaisty platinimu ir par-
davimu, buty uztikrinamas, jteisinus Europos Sgjungoje
galiojancias teisés normas kaip privalomas vaisty kokybei
ir saugumui, vaisty gamybai, platinimui ir mazmeniniam
pardavimui.

Démesj farmacijos specialisty kvalifikacijai irgi reikia
vertinti kaip asmens ir visuomenés saugumo garantg.

Farmacijos sektoriaus stabilumg Nuostatos skelbia
valstybés ir visuomenés riipes¢iu. Sio stabilumo palaikymas
vykdomas vaisty kainy (antkainiy) nustatymo tvarka, sveika-
tos draudimo 1ésy ir vaisty kompensavimo subalansavimu,
farmacijos specialisty poreikio valstybiniu monitoringu.

Vykdant vaisty politika, farmacine veikla besiverciancios
jmonés privaléty konkuruoti tarpusavyje labiau farmacinés
paslaugos kokybe, nei ekonominiais finansiniais svertais.

Ypac tai pasakytina apie vaistines. Vaistiniy skaiciaus
augimas Nuostaty nebus ribojamas administracinémis
priemonémis, todel isliks biitina vaistiniy konkurencija, uz-
tikrinanti visuomenei aukstos kokybés farmacine paslauga.

Nuostatos konceptualiai naujai apibrézia farmacine pa-
slaugq. Farmaciné paslauga néra vaisto pardavimo technologi-
ja, juo labiau - tai ne gydymo ar slaugymo veiksmai, medicinos
prietaisy nuoma ar panasiai. Pagal Nuostatas farmaciné paslau-
ga yra farmacijos specialisto sukurtas intelektinis produktas,
skirtas gydytojo paskyrimo (recepto) kontrolei, gyventojo
asmeninio pasirinkimo (berecep¢iy vaisty) kontrolei, tinkamo
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ir kvalifikuoto patarimo dél vaisto vartojimo, perspéjimo ar
pasitilymo parinkimui.

Tik tokia paslauga suteikia vaistinei specifikos, o farmaci-
jos specialisto veiksmai, pries jam iSduodant vaistg gyventojui,
gali bti prilyginami gydytojo paskyrimo pratgsimui.

Priémus $ig koncepcija ir jteisinus farmacing paslauga
atitinkamais teisés aktais, farmacijos specialistas, teikiantis
farmacing paslauga, gali bliti nuosavybés teisés poziiiriu
traktuojamas panasiai kaip auditorius ar notaras.

— Kaip Nacionalinés vaisty politikos nuostatos regla-
mentuos vaisty rinka, didmenininkuy, vaistiniy, vaisty ga-
mintoju veikla, vaisty kainodara, kompensacija? Ar keisis
vaistiniy nuosavybés teisiné padétis, pelno mokesciai?

—Nuostatos pacios tiesiogiai nereguliuos paminéty dalyky,
taCiau jos ribos valstybiniy institucijy reguliavimo mastus,
taikomus farmacijos sektoriaus tikio subjektams ar specialis-
tams. Antai viena nuostaty nurodo, kad vaistiniy skaicius nebus
ribojamas, taciau bus nustatomi minimalis vaistiniy skai¢iaus
normatyvai pagal gyventojy skaiCiy. Jei vaistiniy skaicius
ilgiau kaip $eSis ménesius neatitikty normatyvo, valstybés
ar savivaldybés jgaliota institucija turés steigti valstybés ar
savivaldybés vaisting.

Svarbi nuostata apie tai, kad papildomos, nei numato

istatymai, funkcijos farmacine veikla besiverciantiems subjek-
tams priskiriamos sutartiniu principu, o tikiniy subjekty i§laidos
dél $iy funkcijy atlikimo padengiamos i§ funkcijas skirianc¢iy
institucijy 1ésy.

Nuostatos neuzkerta kelio, kad teise¢ steigti vaisting turéty tik
vaistininkas ar kad bty numatyta teisé steigti tik viena vaisting,
kad vaistinés, kaip jmonés, filialas biity prilyginamas atskirai
vaistinei ir kitiems probleminiams dalykams, apie kuriuos ilgai
diskutuoja farmacininky visuomené.

Vaisty rinkos reguliavimas kainomis, mokesciais ar kitomis
priemonémis biity Nacionalinés vaisty politikos programos
objektai, taciau jie turéty biiti planuojami ir vykdomi pagal
Nuostatas.

Vaistai, nepaisant santykinio jy brangumo, vis délto yra pi-
giausia ir racionaliausia medicinos technologija. LéSos, panau-
dotos gydymui vaistais, Europos Sajungos Salyse jau sudaro
vidutini$kai beveik 10 procenty visy gydymui panaudojamy 1ésy.
Su gydymu vaistais ir vaisty politika placiagja prasme yra susije ne
tik sveikatinimo, bet ir didelio masto ekonominiai ir socialiniai
dalykai. Taciau tai jau atskira netrumpo pokalbio tema. Dékoju
uz parodyta démesj paruoStam teisés akto projektui, kuris, jei
bus patvirtintas teisés aktu, manau, pasitarnaus geroms viso
farmacijos sektoriaus permainoms.

Kalbéjosi Jonas Kastys

Sekmes 2003-siais mums linki kolegos 1S:
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Doc. Henrikas

PETKEVICIUS

(1955-2003)

Jis liks su mumis...

Koks trumpas esi, o gyvenime, tu —
Skliauty meteorui prilygsti !

Sunku patiketi, kad Jo jau néra su mumis. Paskutinj kartq
daugelis Jj matéme, su Juo bendravome, Jo balsq girdéjome
i tribanos Lietuvos farmacijos sqjungos XVII suvaziavime
(2002-12-14). Kaip visada, Jis buvo linksmas, malonus,
draugiskas...

2003 mety sausio 17 dienq atskriejo skaudi Zinia — au-
toavarijoje zuvo Henrikas Petkevicius, provizorius, medicinos
moksly daktaras, docentas.

O Jam buvo tik 47-eri! Tai brandziausi gyvenimo metai, kai
sukaupta daug Ziniy, jgyta nemazai patyrimo ir daug ateities
plany, kuriy, deja, Jam nelemta jgyvendinti.

Nenujautéme mes, turbit negalvojo ir Jis, kad 2002 m.
liepos 5 dieng Jo issiuntinéta informacija ,, Kolegoms ir
biciuliams apie tai, kad Jis skiriamas ,, Tamro* generaliniu
direktoriumi Latvijoje (nors kartu dirbs ir Kaune), padéka uz
bendradarbiavimg ir buvo tarsi atsisveikinimas su kolegomis.
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Jis raseé: ,, Nuosirdziai dékoju uz malony bendradarbiavimg.
Vertinu miisy bendravimg...

Henriko Petkeviciaus gyvenimas buvo neilgas, taciau labai
aktyvus ir turiningas.

Gimé 1955 m. liepos 15 dieng Zarasuose. 1962—1973
metais mokési Zarasy vidurinéje mokykloje. 1973 m. baiges
vidurine mokyklg, jstojo j Kauno medicinos instituto (dabar —
universitetas) (KMI) Farmacijos fakultetq. ,, Turiu pripazinti,
— kaip Jis saké, — farmacija nebuvo mano pasaukimas nuo
lopsio amziaus *. Taciau, susikloscius aplinkybéms, Henrikas
Petkevicius pasuko farmacijos keliu. 1978 metais Jis gavo
provizoriaus diplomq. 1979-1982 metais mokési Maskvos
Pirmojo medicinos instituto aspirantiiroje. 1983 m. Henrikas
Petkevicius apgyné farmacijos m. kandidato disertacijq, kurios
tema: ,,Kardiologiniy vaisty poreikio planavimo ir progno-
zavimo metody tobulinimas *.

1982 m. Henrikas Petkevicius pradéjo dirbti KMI Vaisty
technologijos, farmacijos organizacijos ir ekonomikos kat-
edros asistentu, o nuo 1987 m. — vyr. déstytoju. Nuo 1985
mety désté farmacijos organizavimg ir ekonomikq farmacijos
specialisty tobulinimosi kursuose. 1993 m. Jam buvo suteiktas
docento vardas.

Atkirus Lietuvos Nepriklausomybe, jaunas mokslininkas
labai aktyviai jsijungé j farmacijos pertvarkq Lietuvoje.
Nelengva tuomet buvo rasti tinkamiausiq sprendimgq, orien-
tuotis pertvarky véjyje. Taciau akivaizdu, kad tai, kg daré
Henrikas Petkevicius, tuo tikéjo...

1990-1992 m. H. Petkevicius — Sveikatos apsaugos minis-
terijos Farmacijos skyriaus virsininkas. Jis vykde farmacijos
sistemos reformgq, rengé naujus farmacijos teisinius doku-
mentus. Ir véliau Jis aktyviai dalyvaudavo jvairiy dokumenty
rengime, visada issakydavo savo argumentuotq nuomone.

1993-1995 m. buvo Kauno valstybinio vaisty sandélio
direktorius, o nuo 1995 m. — UAB ,, Tamda “, o nuo 1998 m. —
UAB ,, Tamro “ generalinis direktorius. 2002 m. viduryje buvo
paskirtas ir Latvijos ,, Tamro *“ SIA prezidentu.

Henrikas Petkevicius buvo aktyvus visuomenininkas,
dalyvavo Lietuvos farmacijos sqjungos (LFS) veikloje, buvo
LFS viceprezidentu, LFS valdybos nariu — Didmeninés vaisty
prekybos komisijos pirmininku, skaité pranesimus LFS su-

Paskutinj kartq tarp kolegy LFS suvaziavime...
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vaziavimuose.

Dirbdamas UAB ,, Tamda ", Henrikas Petkevicius kartu
su LFS ir Vaistiniy asociacija ,, PROVIFARMA “ organizavo
Lietuvos nusipelniusiy farmacijos specialisty pagerbimgq.

Labai skaudi netektis Jo Seimai: Motinai, dukrai Daivai,
sunums Justinui ir Vyteniui, zmonai Janinai, broliui Edvardui.

Seimg, gimines ir artimuosius nuosirdziai uZjauciame.

Labai sunku apie Henrikq Petkeviciy kalbéti biituoju laiku.
O juk Jis myléjo Gyvenimgq. Jis saké: ,, Pats gyvenimas isties
yra didelé laimé . Sutinkant Naujuosius 2003-sius metus Jis
palinkéjo: ,, Visiems dzZiaugtis kiekviena gyvenimo diena “.

Jo palydeéti j paskuting kelione atéjo ne tik Lietuvos farmac-
ininkai (ir ne tik farmacininkai), bet ir Latvijos, Estijos, Sve-
dijos, Vokietijos farmacijos visuomenés atstovai. Jo amzinojo
poilsio vieta Kauno Petrasiiiny kapinése paskendo gélése. Tai
Jo — kaip zmogaus, kaip specialisto, kaip mokslininko, kaip
mokytojo, kaip kolegos, kaip bendradarbio, kaip biciulio pri-
pazinimas ir padéka Jam uz darbq, uz bendradarbiavimg, uz
gerq Zodj, uz Siltg rankos paspaudimgq...

Aciiu Tau, Henrikai, ir sudie!

Tu lieki gyventi miisy darbuose, ieskojimuose ir svajonése.

Tegul Tau bus lengva gimtoji zemé, tegul Ramybe teikia
lengvas pusy osimas, su meile ir pagarba uzdegtos zvakutés
Sviesa...

LFS valdyba

PAGARBA ATMINIMUI

Ivertindami dr. Henriko Petkevi¢iaus nuopel-
nus partnerystés rySiy vystymui ir siekdami
pagerbti Jo atminima, UAB ,,Berlin-Chemie
Menarini Baltic* paskyré mokslo stipendija
vieneriems metams Jo dukrai studentei Daivai
Petkeviciiitei.
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Antanas Turauskis
(1933-2002)

2002 m. gruodZzio 23 d. Lietuvos farmacininky Seima neteko
dar vieno savo nario — provizoriaus Antano Turauskio.

Antanas Turauskis gimé 1933 m. gruodzio 4 d. Kretingos
apskr., Plateliy valsc., Cypiny kaime, neturtingy tikininky Seimoje.

Baiges Salanty viduring mokykla, 1954 m. pradéjo studijuoti
farmacija Kauno medicinos institute. 1959 m. gavo provizoriaus
diploma. Jaunas specialistas buvo paskirtas dirbti Vilniaus trecioje
vaistinéje (dabar — Gedimino). Alga buvo nedidelé, reik&jo nuomoti
kambarj, todél jaunai Seimai buvo nelengva, nes Zmona buvo stu-
denté. Todél netrukus pradéjo dirbti Medziaginio techninio tiekimo
ir realizavimo valdyboje, kuri paskyré gyvenamajj plota ir Zymiai
didesn; atlyginima.

1964 m., dirbdamas Sioje valdyboje, Antanas Turauskis jstojo
i Vilniaus universitetg ir ketverius metus neakivaizdiniu biidu
studijavo Ekonomikos fakultete prekiy moksla.

1968 m. Antang Turauskj Chemijos-farmacijos fabriko ,,Sani-
tas* direktorius Henrikas Diidénas pakvieté dirbti fabriko Tiekimo
skyriaus virSininku, o véliau paskyré direktoriaus padéjéju tikio ir
tiekimo reikalams. ,,Sanite* Antanas Turauskas dirbo daugiau kaip
30 mety — iki pat pensijos.

Antanas Turauskis buvo labai §viesi asmenybé. Labai sumanus,
stropus, pareigingas darbuotojas, pavyzdingas Seimos vyras ir
tévas, malonus ir paslaugus bendradarbiams, mokantis bendrauti
su zmonémis, turintis tvirtus jsitikinimus, religingas. Nuo pat vai-
kystés patarnaudavo §v. MiSioms, o ir véliau (sovietiniais laikais)
neslépe savo religiniy pazitiry. Labai dZiaugési Lietuvos atgauta
Nepriklausomybe ir atgijusiu Baznycios gyvenimu. 1991 m.
jstojo j Kauno ,,Caritas* aukstesniuosius trejy mety teologinius
katechety kursus prie Kauno kunigy seminarijos. Baiges kursus,
gavo teise déstyti tikybg vidurinése mokyklose. Dar tebedirb-
damas gamykloje, tikyba désté Kauno viduringje mokykloje ir
technikume.

Jis graziai giedodavo, daznai savo giesme ir ,,zemai¢iy kalny“
maldomis per laidotuves palydédavo Anapilin i§éjusius draugus
ir pazjstamus.

Miré po neilgos, bet sunkios ligos Alytuje, Zzmonos téviskéje,
kur pastaruoju metu gyveno.

Nuosirdziai uzjauc¢iame Jo zmona, vaikus ir artimuosius. Tegul
Antanui biina lengva Dziikijos Zemé.

Regina Zukieng ir kiti buve
Vyriausiosios farmacijos valdybos darbuotojai
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IRENA

KUBECKYTE - CYRIENE
(1928-2002)

2002 m. gruodzio 20 d. j paskutine keliong
palydéjome Amzinybén iSéjusig provizore Ireng
Kubeckyte — Cyriene.

Irena Cyrien¢ gimé 1928 m. rugpjacio 10
dieng Raseiniuose. Tévas - Petras Kubeckis buvo
batsiuvys, motina — Kazimiera Keélyté¢ — Kubeckiené
— namy Seimininkeé.

Tévams persikélus gyventi ;] Kaung, Irena
baigé Kauno 3-3j3 gimnazijg ir 1948 metais jstojo
1 Kauno universiteto Farmacijos fakultetg. 1952 m.
ji gavo provizorés diploma.

Jauna specialisté buvo paskirta dirbti |
Vilniaus farmacijos fabrikg “Geguzés pirmoji”.
Pradzioje ji dirbo Fasavimo cecho meistre, o po
mety tapo Galeno cecho vedéja.
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1955 m. ji iStekéjo uz inzinieriaus Aleksandro
Cyro. 1956 m. gimé siinus Vytautas, 1958 m. — siinus
Gediminas, o 1961 m. - dukra Rita.

Vyrui tapus Vilniaus inZinerinio statybos in-
stituto (VISI) rektoriumi, norédama geriau prizitiréti
vaikus, Irena nuo Galeno cecho ved¢jos pareigy atsi-
sake. Po kurio laiko pradéjo dirbti receptare Vilniaus
vaistingje Nr. 19 (dabar “Gulbés”), o nuo 1963 m. -
Chemijos gamyklos “Svyturys” Vaisty sintezés cecho
inziniere chemike. Darbas su organiniais tirpikliais
pakenkeé sveikatai, prasidéjo alergija, ir Irena Cyriené
nuo 1965 m. vél pradéjo dirbti vaistingje.

Taciau ja trauké pramoniné vaisty gamyba
ir 1967 m. ji sugrizo | Vilniaus farmacijos fabrika
“Geguzés pirmoji” dirbti inZiniere technologe. Cia
jai teko nuolat vadovauti vaisty gamybos procesams,
ruosti gamybos reglamentus, diegti gamybon naujus
preparatus.

1990 metais Irena Cyriené i3¢jo i pensija. Vyrui
Aleksandrui sunkiai susirgus parkinsonizmu, atsidéjusi
ji slauge iki pat jo mirties 2001 m. rugséjo mén.

UZaugino vaikus. Siinis tapo inZinieriais, dukte
— ekonomiste. Susilauké septyniy vaikaiciy

Sunkiai susirgusi, Irena Cyriené miré 2002 m.
gruodzio 18 d. I Antakalnio kapiniy kalnelj, Salia vyro,
ja palydé¢jo gausus artimyjy, draugy, kaimyny birys.

Irena Kubeckyté — Cyriené buvo labai §viesi
asmenybe. Stropi darbuotoja, nuolat gilinanti savo
zinias, nuolatiné savo vyro Aleksandro Cyro, VISI
rektoriaus ir akademiko, pagalbininké, gera motina
savo vaikams, maloni bendradarbé ir kaimyné.

Jos Sviesus atminimas ilgai liks jos artimyjy ir
ja pazinojusiyjy Sirdyse.

Dr., provizoré Regina Zukiené

NuoSirdziai uzjauciame provizore

Nijole Juonyte-Bacenskiene dél sesers

Stefanijos mirties.

LFS valdyba,
Vaistiniy asociacijos ,,PROVIFARMA* valdyba
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Antanina Ona
SADZEVICIUTE-
MEDALINSKIENE
(1928-2002)

2002 m. rugpjucio 23 d. po ilgos sunkios
ligos miré provizoré Antanina Ona Sadzeviéiiité —
Medalinskiené.

Gimé 1928 m. birzelio 13 d. vaistininky Sei-
moje. Tévas — Pulgentas Sadzevi¢ius buvo provizorius,
turéjo vaisting Panevézyje. Mama — Marija Valentaité
— Sadzevigiené padéjo vyrui vaistinje.

Antanina dar mokési gimnazijoje, kai jos tévai
i$siskyré ir ji su motina gyveno pas senelius. 1945
m. lapkri¢io 23 dieng Marija Sadzevigiené uz rysius
su partizanais buvo suimta ir nuteista kaléti 10 mety
darbo pataisos lageryje.

1947 metais Antanina baigé Panevézio gimna-
zija ir jai pavyko istoti  Kauno universiteta studijuoti
farmacijos. Ji pasirinko tévy profesija. 1951 metais
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Antanina Sadzevi¢iiité gavo provizorés diploma. Buvo
energinga, veikli, turéjo organizatorés savybiy, todél
Vyriausiosios farmacijos valdybos vir§ininkas Jonas
EiSvydis ja paskyré Svenéioniy vaistazoliy perdirbimo
fabriko direktore. Karo metu fabrikas buvo sugriautas,
tiktai darbuotojy pastangy déka pavyko iSsaugoti kai
kuriuos jrengimus ir vieng pastata.

ininké, dirbusi Siame fabrike. Jai teko organizuoti
gamyba ir riipintis jvairiausiais tkiniais reikalais:
atstatinéti sugriautas patalpas, remontuoti jrengimus,
telkti kolektyva. Buitinés salygos taip pat buvo neleng-
vos ir, neatlaikiusi jtampos, Antanina sunkiai susirgo.
Teko direktorés pareigy atsisakyti.

1953 m. ji prad¢jo dirbti analitike Vilniaus
farmacijos fabrike “Geguzés pirmoji” ir laboratorijoje
iSdirbo 33 metus, iki pat pensijos, 1986 m. geguzés
30d.

1956 m. Antanina iStekéjo uz veterinarijos
gydytojo Ceslovo Medalinsko. 1961 m. susilaukeé
dukros Daivos, o 1963 m. — siinaus Alvydo. Dukra
tapo gydytoja, iStekéjo uz norvego ekonomisto Egil Jo-
nanses, gyvena Norvegijoje ir dirba Seimos gydytoja,
Stnus tapo ekonomistu, Londone baigé politologijos
magistratiirg, Lietuvos Seimo narys.

Provizoré Antanina Ona Medalinskiené buvo
stropi, darbsti, gera Zzmona ir motina, visada draugiska
su bendradarbiais ir kolegomis.

Tegul Jai biina lengva Lietuvos zemé!

Kolegos provizoriai

NuoSirdZiai uzjauciame

provizor¢ Nijole Pilyte del

mylimos Mamos mirties

LFS valdyba
Vaistiniy asociacijos ,,PROVIFARMA*
valdyba
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Zmogaus likimas i§ tikryjy yra jo dvasios likimas.
Just. Marcinkevicius

Zmonija jau gilioje senovéje jsitikino, jog, be fizinés,
zmoguje yra dvasiné jéga — istikimybé savo jsitikini-
mams, pasitikéjimas savo teisumu, nepalauziamumas
pries sunkumus, bebaimiskumas.

V. Suchomlinskis

Keista biitybé zmogus — jis sielojasi netekes turto ir
visai nesijaudina, kad negriztamai praeina gyvenimo
dienos.

Al Isfahanijus

Biitent dvasine veikla zmogus pagilina, sudvasina,
sureikSmina savo gyvenimg, jo laikinumgq, atremia j
kq nors didesnio.

Just. Marcinkevicius

Dvasingumas — lyg kokie sunkiai apibiidinami spin-
duliai, sklindantys is zmogaus. Tais spinduliais zmo-
gus sugeba persmelkti savo artimo Sirdj ir pamatyti
Jjoje uzgimstantj litidesj ir dZiaugsmgq, pamatyti ir
kartu pats nuliiisti ar apsidziaugti.

A. Zalatorius

Dvasingumas — tai vertybiy isbandymas patvarumu,
nepraeinanciy kriterijy pagrindu.
T. Vulfovicius

Dvasingumas yra moralinis klimatas, gera valia,
gera intencija, skatinanti Zmogy pazinti, tobuléti.
J. Miltinis

y

L

(|

Civilizacijy ir valstybiy istoriné lemtis rodo, kad
visuomeneés jéga ir silpnumas tiesiogiai susije su
liaudies moralinés dvasios biikle.

A. Guseinovas

Ar tu myli gyvenimq? Tad negailék laiko, nes laikas —
gyvenimo metmenys.
B. Franklinas

Pinigai brangiis, Zzmogaus gyvenimas dar brang-
esnis, o laikas — uzvis brangiausias.
A. Suvorovas

Laikas nusinesa viskq, ilga mety virtiné geba pakeis-
ti ir vardg, ir iSore, ir charakterj, ir likimq.
Platonas

Skaiciuok kiekvieng dieng, kiekvieng prarastq
minute. Laikas — vienintelis dalykas, kur Sykstumas
pagirtinas.

T. Manas

Neismintinga darbus rytdienai palikt, nes nezinai,
kas gali ryt nutikt.
Firdousi

Zmogui dera troksti tik tiek dziaugsmo ir laimés, kiek
Jis duoda kitiems
E. Foichterslebenas

Pasaulio didingumas visuomet adekvatus dvasios
didingumui.
H. Heiné
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Kelionés j 62-3jj Pasaulio farmac-
ininky kongresga jspudziai
(Tesinys. Pradzia 2002 m. 3—4 nr.)

Mes kelyje... Misy tikslas — Slovénijos sostiné Liublijana.
Miestas primena miisy Kauna. Per miestg teka upé Liublijanina.
Ji vingiuoja per patj miesto centra. Jldomus pésciyjy tiltas per
upe. I8 tikryjy tai trys siauri tiltai, kurivos vienag nuo kito skiria
vos poros metry tarpai. Tai savotiSka architektiiros iSmoné.
Liublijanos centre — keletas senoviniy bazny¢iy.

Susipazjstame su Cia pat, Salia upés, esancia vaistine. Vais-
tinés interjeras paprastas. Prekybos sale puoSia gélés. Joje dvi
darbo vietos. Vaistingje yra ir gamybinis skyrius. Mus labai
nustebino vaisty kainos. Nusipirkau firmos KRKA gamybos
kaptoprilio po 25 mg 20 table¢iy. Lietuvoje jos kainuoja Sesi
litai su centais, o ¢ia sumokéjau 750 toleriy (apie 13 lity). Kiti
vaistai taip pat brangesni. Negal¢jome issiaiskinti, kodél tokios
kainos, nes receptaré temokeéjo tik slovéniskai, o mes nemokeé-
jome slovény kalbos.

Pasidair¢ po Liublijang, skubame link Adrijos juiros. Pasieny-
je 1 musy pasus jspaudziamas antspaudas. Ir Stai mes Italijos pa-
jurio miestelyje Lido. Miisy vieSbutis ,,Hotel Serenella“ garsaus
poeto Via Dante Alighieri vardo gatvéje, visai netoli juros. Ank-
sty ryta skubame pasisveikinti su jiira, kuri mums priminé Balti-
ja. Krantas, kaip ir mtisy Baltijos, 1¢kstas, j krantg plakasi bangos.
Kopy néra. Visas pliazas paskirstytas atskiriems vieSbu¢iams,
pristatytas jvairiaspalviy skéciy (kiekvieno viesbucio skirtingos
spalvos) ir Sezlongy. | jura tesiasi keli molai. Anksti ryte Cia
niekas nesimaudo, tik pajiiriu vaiksto keletas poilsiautojy. Mes
tuoj pat brendame j jura, vanduo $iltas. ISsimaudg, atsigaivine,
griztame pusry¢iy. Siame viesbutyje nakvosime dvi naktis. Po
pusry¢iy plaukiame laivu j Venecija.

Lido, véliau kituose Italijos miestuose, Pranctizijoje ir Vok-
ietijoje mus stebino auks$tos maisto, vaisiy ir darzoviy kainos.
Kainuoja tiek pat eury, kaip pas mus lity, o gal net daugiau.
Kilogramas vynuogiy kainuoja 3—5 eurus, pomidory — 2 eurus,
obuoliai irgi tiek pat, persikai — 4 eurai ir t.t. Aisku, jy atlygin-
imai ir uzdarbiai Zymiai didesni negu miisy, taciau kainos vis
tiek labai dideles.

Penketa kilometry vaziuojame iki prieplaukos autobusu,
paskui plaukiame iki Venecijos laivu. Jiira rami, visai néra
jokiy bangy. Sviedia saulé, oras tyras, apie 25°C. Plaukiame
netoli kranty, todél matosi gyvenvietés, sutinkame kitus laivus
ir laivelius.

Ir Stai mums pries akis miisy svajoniy miestas Venecija.
Venecija stovi ant 180 saly ir saleliy, kurios sujungtos 400 tilty.
Venecijos amzius — pusantro tiikstan¢io mety. Kadaise tai buvo
atskira valstybé, kuri turéjo savo valdova — dodza. Venecija jkiiré
bégliai i$ pakrantés miesty, gelbédamiesi nuo siaubianciy Romos
imperija huny. Palaipsniui miestas tapo svarbiu uostu, tarpininku
tarp ryty ir vakary. IS pradziy ja valdé Bizantijos imperatoriai,
bet, laikui bégant, ji tapo vis labiau nepriklausoma. Antro tiik-
stantmecio pradzioje Venecijos laivynas vieSpatavo Adrijos ir
VidurZemio jurose. Venecija ypac suklestéjo14 amziuje. Ji pa-
sipuos¢ puikiais architektiiros paminklais, buvo pastatyta daug
graziy rimy, baznyciy.

18-ame amziuje Venecijg uzkariavo Napaleonas, o véliau ji
atiteko austrams. 1866 m. Venecija tapo Italijos dalimi.

Venecijoje klestéjo prekyba, amatai, buvo garsi stiklo ir
veidrodziy pramoné. Venecijoje gyveno ir dirbo daug garsiy
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menininky: Ticianas, Tintorato, Dzordoné, Jakobo ir kiti.

Dabar Venecija pamazu ske¢sta, vanduo uzsémé daugelio
pastaty pirmuosius aukstus, nebegali vystytis pramoné ir miestas
gyvena tik i§ turizmo, nes | Venecijg suvaziuoja turistai i§ viso
pasaulio. Atplauke laivu, iSlipame j krantg. Netoli prieplaukos
didzioji §v. Morkaus aiksté, Bazilika, Varpinés bokstas, Dozy
riimai, Biblioteka — tai svarbiausieji Venecijos pastatai. Cia
nereikia plaukti gondolomis, pastatai stovi ant tvirtos zemés.
Nors Siemet, kaip rodé televizija, lititys sukélé ir potvynj Vene-
cijoje, net §v. Morkaus aikstéje reikéjo braidyti vandenyje vir§
keliy. Aiksté pilna balandziy. Jie visai jaukis. Zmonés juos
lesina, ¢ia pat parduodamas ir lesalas. Taciau venecijieéiai bal-
andziais nepatenkinti. Jie visur terSia, nuo jy nukencia pastatai,
architektiirinés detalés, skulptiiros. Matéme, kaip vir$ teatro
karnizy darbininkai trauké spygliuota tinkla, kad balandziai
negaléty nutipti.

Nusiperkame bilietus j varpinés boksta, kad galétume apzvel-
gti visg Venecijg. | boksta pakylame liftu. Visas miestas kaip
ant delno. Kanaly kanalai iSsivingiave po visa miesta, atskiras
miesto dalis jungia tiltai ir tilteliai, ] aukstj kyla bazny¢iy bokstai.
Varpinés papédéje — Bazilika.

Bazilika pradéta statyti devintame amziuje. Bazilika keliy
stiliy (Bizantijos, romany ir gotikos) derinys. Bazilikoje apie
500 kolony, apie 4000 m? jvairiy mozaiky, daugybé altoriy,
koply¢iy. Nepaprastai grazios marmurinés, mozaikinés bazi-
likos grindys: jos primena ornamentuota ryty kilima. Didjjj
altoriy puosia didziulis kryzius su NukryZiuotuoju Kristumi ir
14 apastaly bei Sventyjy statulos. Jas sukiiré skulptorius Dalle
Mazepe 13-14 amziuje. Paciame centre auksinis altorius su §v.
Morkaus palaikais. Tai juvelyrinio meno Sedevras. Jame 3000
brangiyjy akmeny ir 80 emalés lenteliy.

Bazilikos fasade keli aukstai mozaika papuosty arkady,
daugybé kolony, statuly. Pagrindinio j&jimo portala puosia
bronzinés keturiy zirgy figiiros.

I Bazilika lankytojai nejleidziami, jei apsivilke vir§ keliy
Sortais ar yra nuogi peciai. Vienos miisy kolegés, kuri dévéjo
trumpas kelnes, nejleido. Kitoms teko pecius prisidengti ska-
relémis.

Salia Bazilikos graksti Dozy riimy arkada, prieingoje jy
puséje — puosni 16 amziuje pastatyta Biblioteka.

Aprasyti visy Venecijos pastaty grozj nejmanoma.

Negalime atsisakyti malonumo paplaukioti Venecijos kanal-
ais gondola, nors tas malonumas ir brangus. Uz 40 minuciy
plaukiojimo sumokame po 15 eury (53 Lt). Gondolos — tai
grakstiis lakuoti laiveliai, papuosti zvilgan¢iomis sauléje metal-
inémis figliromis, kilimu, daZniausiai skirtos $eSiems asmenims.
Gondolos gale stovi graziai pasipuosges, su skrybéle gondolierius.
Jis irklu iria gondolg kanalais, prie§ kiekvienos gatvés kampa
skardziai susukdamas, duodamas Zenkla, kad nesusidurty su i$
uz kampo atplaukianéia kita gondola. SavotiSka miesto muzika!

Plaukdami matéme, kaip namai grimzta. Daugelio pirmyjy
auksty langai uzkalti, durys nebeatsidaro, visur smelkiasi drég-
mé. Sie aukstai jau nebegyvenami, namai apsilupe, reikalingi
remonto. Mums beplaukiojant, puéiant véjui, kanaly gylis pa-
didéjo metru. Tokiame mieste gyventi zmonéms labai sunku.
Isivaizduokite, kad namo durys atsiveria ne j gatve, ne j Saligatvj,
o tiesiog j vandenj.

Venecijos gatvése visur Surmulys, prekyba, aisku, ten kur
namai stovi ant sausos vietos. Miesto viduryje didysis kanalas,
jame dideli kateriai, laivai, pilna gondoly. Jdomus Atodiisiy
tiltas, stovintis ant kanalo, ant jo maZos krautuvélés.
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Apziliréje ir pasigéréje Venecija, griztame | prieplauka ir
laukiame savojo laivo j Lido. Rytojaus dieng misy laukia ilga
kelioné j Vidurio Italijos miesta Florencija.

Florencija jsikiirusi ant Arno upés kranty. Jai vir§ dviejy
tukstan¢iy mety. Ji mena romény laikus. Florencija ir garsaus
skulptoriaus, dailininko MikelandZelo miestas. Cia jis gyveno,
kare, ¢ia ilsisi jo palaikai miesto katedroje.

Miestas savo gyvavimo metu augo, graz€jo, nors daug karty
priesy buvo puolamas, naikinamas, bet jis vél atgimdavo i$ nau-
jo. Italai miestg vadina Firenze. Antrojo pasaulinio karo metu
Florencija labai nukentéjo, buvo sugriauti beveik visi miesto
tiltai. 1966 m. miestg i$tiko nauja nelaimé. DidZiulis potvynis
pakenké daugeliui senoviniy architektiiros statiniy. Taciau res-
tauratoriai padéjo miestui atsigauti.

Pirmiausia skubame j miesto §ventove — Svento KryZziaus
bazilika, vieng graziausiy gotikos stiliaus §ventoviy Italijoje. Jai
septyni Simtai mety. Tai kartu ir panteonas. Bazilikoje palaidoti
zymiausi Italijos Zmonés: Galiléjus, Makiavelis, MikelandZelas,
Danté¢, Rosinis ir kiti. Daugelis antkapiy padaryti Mikelandzelo.
Didysis altorius, kuriame NukryZiuotasis Kristus, papuostas
puikiais vitrazais. Bazilikoje daug jdomiy koply¢iy, muziejus.

18 Bazilikos skubame j miesto centrg, kurj puosia architek-
tiros Sedevras — balta Santa Maria del Fiora katedra, jos varpinés
bokstas ir atskiras pastatas — krikstykla. Pastatai papuosti akmens
raiziniais. Deja, | katedra miisy jau nejleido, nes buvo 18-ta
valanda. Apzitréjom §iuos baltus pastatus i§ lauko, pasigéréjome
nuostabia akmens simfonija.

Netoli katedros — centriné miesto aiksté. Joje Merijos riimai
ir tikras skulptiiry muziejus po atviru dangumi. Merija — tai
rlimai tvirtové, pastatyti dar 13 amziuje. Vir§ Merijos — bokstas
su laikrodziu.

Aikstés centre skulptoriaus Amanati sukurta puiki skulptiiriné
kompozicija,,Neptiinas®, netoliese ir Zymiausia Italijos skulptiira
—MikelandZelo Dovydas. Tiesa, ¢ia kiirinio kopija, pati skulptiira
i§ balto marmuro saugoma Akademijos galerijoje. Aikstéje ir
Donatelo 1460 m. sukurta skulptiriné grupé ,,Judita ir Golifer-
nas‘ bei kitos skulptiiros.

Per Arno upe pereiname senoviniu Vekio tiltu, pastatytu dar
romény laikais. Jis keleta karty buvo sugriautas. 1345 m. buvo
atstatytas pagal T. Gaddi projekta. Ant tilto daug krautuvéliy.
1594 m. didysis hercogas Ferdinandas I ¢ia leido prekiauti tik
juvelyrams. Ir dabar tilto krautuvéliy vitrinose zéri auksas ir
brangakmeniai, iSmoningi juvelyry darbai. Nak¢iai krautuvélés
uzdaromos langinémis ir tuomet atrodo kaip didelés skrynios.
Antrojo pasaulinio karo metu tilta pasiseké i§gelbéti, nors aplin-
kiniai namai buvo sugriauti.

Nuo tilto siaura gatvelé veda prie garsiosios tvirtovés — Piti
rimy. Juose kadaise gyveno Florencijos valdovai. Riimai buvo
Italijos karaliy nuosavybé. Dabar ¢ia astuoni muziejai ir karal-
iskieji apartamentai.

Uzsukame ir j keletg vaistiniy. Kad tai vaistiné, mena ant
lentyny sustatyti senoviniai Stanglazai ir kiti vaistinés indai.
Vaistinés daugiausia prekiauja gatavais vaistais, sanitarijos hi-
gienos prekémis, optika, vaistiniais augalais. Vaistinése, kurias
aplankéme, darbuotojai dirbo stovédami.

Apzitréje Florencijg, nakvynei vaziuojame j nedidelj mi-
estel] Montekatini Terme. Apsinakvojame centrinéje gatvéje
esanciame “Albergo Niccoli” vieSbutyje. Miestelis garséja savo
turgumis, j kuriuos i$ aplinkiniy vietoviy suvaziuoja prekeiviai
ir pirkéjai. Ryta einame pasizitréti turgaus, nes treciadieniais
turgaus diena. Prekiaujama tiesiog gatvése, uzdarius j jas jvaz-
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iavima. Turguje daug zemés iikio produkcijos ir pramonés gam-
iniy. Kainos zemesnés negu parduotuvése, taiau, misy akimis,
vis tiek labai aukstos. Kai kas nusiperka figy, — jos minkstos ir
labai saldzios (mums nejprasti vaisiai).

Po pusry¢iy keliaujame j Pizos miesta. Pakeliui uzsukame j
senovinj Lukos miesta. Per visg miestg auksta gynybiné raudony
plyty siena skiria senamiestj nuo naujosios miesto dalies. Mi-
este keletas bazny¢iy. [domaus stiliaus 13-14 amziuje pastatyta
katedra. Jos fasade trys aukstai kolony. Katedroje daug puosniy
altoriy. Jdomi Nukryziuotojo aziiriné koplyc€ia, pastatyta 1484
m. architekto Matteo Civitali. Ypatingas, toks niekada nematy-
tas Nukryziuotasis, aprengtas riibais ir papuostas kartina. Prie
altoriaus daug maldininky uzdegty zvakiy. Uzdegame ir mes.

Zingsniuojame siauromis, vingiuotomis, viduramzius
menanciomis gatvelémis. Miesto centre nejprastos apskritos
formos aiksté. Apie ja vienas prie kito prisiglaude jvairiy auks¢iy
namai. Visa grupé atminimui ¢ia nusifotografuojame.

Apzitréje Luka, skubame j Piza. Italija nuostabi $alis, pilna
architektiiros ir kity meno Sedevry. Viska apzitiréti reikéty iStisy
ménesiy, o mes turime vos kelias dienas... Tenka skubéti...
Taciau ir tai, kg pamatome, paliecka mums neisdildoma jsptdj.
Tenka tik stebétis Zmogaus ranky darbu, lakia menininky
vaizduote, jy talentu ir darb§tumu. Pastatytos nuostabaus grozio
$ventoveés, tvirtoves, tiltai, skulptiiros, naudojant primityviausius
jrankius. Nei automasiny, nei keltuvy, nei pneumatiniy kijy ir
elektriniy greztuvy tuomet dar nebuvo...

Piza labai senas miestas. Jj jkiiré graikai dar prie§ Romos
imperijos atsiradima. Miestas jsikiirgs tarp dviejy upiy: Arno
ir Serchio, netoli pajiirio, kur Arno upé jteka j Ligirijos jlira.
Manoma, kad Zodis ,,piza“ reiSkia delta. Laikoma, kad Piza yra
seniausias Europos pajiirio miestas. Valdant roménams, mies-
tas suklestéjo, puosési rimais ir Sventyklomis. Viduramziais
Pizos reik8mé dar iSaugo, ypac jg valdant Medi¢iams. Pizoje
universitetas buvo jkurtas jau 12 amzZiuje ir yra vienas seniausiy
Italijoje. Mieste daug puikiy bazny¢iy, rimy, meno paminkly.
Bet pasaulyje Piza labiausiai i§garséjo savo pasvirusiu varpinés
bokstu. Atvaziave | miesta, ir mes skubame pirmiausia apzitiréti
garsiaja varping ir Salia jos esantj nuostaby architektiiros kom-
pleksa: katedra, krik$tykla ir kapines.

Sie baltieji architektiiros stebuklai buvo pradéti statyti 12
amziuje. | §ia Piazza dei Miracoli (Stebukly aikste) veda Sventos
Marijos vartai. Ir §tai prie§ mus atsiveria nuostabus reginys: ant
zalios vejos stovintys nepaprasto grozio, papuosti kolonomis,
arkadomis, skulptiiromis ir akmens nériniais, statiniai. Pasvires
varpinés bokstas — tai septyniy auksty arkady ir kolony statinys,
kurio virSiing vainikuoja varpiné. Jj 1179 metais pradéjo statyti
architektas Bonanno. Pasiekus tik ketvirta auksta, bokstas
prad¢jo svirti. Po Simtmecio statyba tesé architektas DZiovanio
de Simone, kuris stengési itaisyti pasvirimg ir padidino boksto
aukstj iki septyniy auksty. Virs $io cilindrinio statinio jis pastaté
mazesnio diametro apskritg varping. | Pizos boksta veda 294
laiptai, apsukdami boksta spirale.

1990-1999 metais viso pasaulio 1éSomis buvo bandoma
boksta sutvirtinti, kad jis daugiau nebesvirty. Tam buvo panau-
dota labai sudétinga technologija. Manoma, kad darbai pasisekeé,
ir bokstas veél atvéré duris turistams. Uz lipimg j boksta reikia
mokéti brangiai, net 15 eury. Kai kas ir miisy farmacininky
bandé savo jégas.

Nepaprasto grozio ir Pizos katedra. Ji kryziaus formos, viduje
dviejy auksty. Kolonomis §ventové padalinta j penkias navas.
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Labai daug skulptiiry, mozaikos, medzio raiziniy, koply¢iy.
Pasakiska, ant auksty kolony stovinti, sakykla, gausiai papuos-
ta marmuro bareljefais ir skulptrinémis grupémis. Didingas
didysis altorius.

Salia katedros puosni balta, kolonomis ir akmens raiziniais
pagrazinta, krikStykla (baptisteria). Jos viduje krikStyjimui trys
baseinai. Tokig atskirg krikstykla matéme ir Florencijoje.

IS Pizos autobusu keliaujame tolyn, | Milang. Miisy laukia
ilgas kelias, nes Milanas Italijos Siauréje. Italijos laukai, aly-
vmedziy giraités, Italijos kaimeliai ir skaisti saulé. | Milang
atvykstame pavakaryje. Apsigyvene iSeiname pasivaikscioti po
aplinkines gatves, kai kurie vaziuoja j miesto centra.

Milanas — didziausias $iaurinés Italijos miestas. Jame gyvena
beveik 2 milijonai Zmoniy. Milanas jkurtas ketvirtame amziuje
prie$ Kristy. 286—402 metais Milanas buvo romény sosting,
véliau ja tapo Roma. Viduramziais Milang valdé Visconti §eima.
1392 m. Barnabo Visconti Milane pastaté tvirtove, nes Milanui
teko nuolat kariauti. Italija tuomet buvo susiskaldziusi j atskiras
kunigaikstystes. Milang puolé ispanai, austrai, Napaleonas.
14501466 m. perstatant tvirtove, buvo pastatyti garsieji Sforcy
riimai. Juos pastaté Milano valdovas Francesto Sforca.

Sforcy rimai — didingas raudony plyty keturkampis statinys,
aukStomis tvirtovés sienomis su kampiniais bokstais ir bokstu
vir§ varty. Tvirtove supa sausas gilus griovys. Tvirtoveés viduje
didelis kiemas ir mazi kiemeliai, gyvenamieji rtimai, kuriuose
dabar muziejus.

Milane daug graziy pastaty, baznyc¢iy, taciau visy graziausia
ir didingiausia gotisko stiliaus balta Milano Katedra. Jos fasadas
dabar restauruojamas, nuo jo valomos Simtmeciais susikau-
pusios dulkés. Darbai jau baigiami ir Katedra greit Zibés visu
savo groziu. Pasvesta §v¢. Mergelés Marijos gimimui, Katedra
buvo pradéta statyti vyskupo Antonio de Saluzzo 1387 metais
ir statoma, ir grazinama iki pat Siol. Jai stiliy iSrinko Milano
valdovas Galeazo Visconti. Katedra 158 m ilgio ir 93 m plocio.
Yra penki jéjimo portalai. Ant Katedros 150 boksty, boksteliy,
1790 balkony. Ant kiekvieno boksto — statula. Visas Katedros
fasadas iSpuostas akmens raiZiniais.

Uzlipame pasidairyti ant Sventovés stogo. Nuo jo gerai mat-
omas visas Milanas, su bokstais ir gatvémis, pro Milang tekancia
upe Lambra. 1870 metais ant Katedros buvo pastatytas 108,5 m
bokstas, ant jo — paauksuota Madonos statula. Katedros viduje 52
gigantiSkos kolonos, jomis baznycia padalinta j penkias navas.
Visuose languose vitrazai. Seniausia didZioji nava. Ji pastatyta
14-15 amziuje. Didysis altorius — tai 14 amziaus meistry darbas.
Tai Kristaus triumfas.

PrieSais Katedra paminklas Italijos karaliui Viktorui Ema-
nueliui II. Salia Katedros prekybai skirta Viktoro Emanuelio IT
galerija, pastatyta 1867 metais. Galerija buvo subombarduota
1943 metais, taciau dabar atstatyta ir vél puoSia miestg. Galeri-
ja—didziulis kryziaus formos statinys, keturiy auksty, stikliniu
stogu, iSpuosta freskomis ir skulptiiromis. Joje begalé pardu-
otuviy, kaviniy, restorany. Tai mégiama milanieciy ir turisty
susitikimy vieta.

Milanas garsé¢ja Leonardo de Vinci paveikslu ,,Paskutiné
vakariené®. Nors Leonardas de Vinéis gimé Florencijoje, jis dau-
giausia gyveno ir dirbo Milane. ,,Paskutiné vakariené* nupiesta
ant refraktoriumo sienos baznycioje 1518 m. S. Maria delle
Grazie. Freskai tapyti dailininkas pasirinko nauja technika, bet
ji pasirodé nepatvari, todél freskg reikéjo daug karty atnaujinti,
restauruoti. Pamatyti Sios freskos mums neteko, nes tam reikia
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uzsiraSyti pries kelis ménesius ir ilgai stovéti eiléje.

Pasaulyje labai garsus Milano operos teatras ,,Teatro alla
Scala®. IS iSorés tai gana paprastas trijy auksty pastatas, jo fas-
adas net Siek tiek primena Kauno muzikinj teatrg. Taciau viduje
teatras labai jspiidingas. Auksu tviskantys keturi balkonai su
lozémis, didelis parteris ir dvi galerijos. Teatras pastatytas 1777
metais ant ankstyvesnio sugriauto pastato pamaty, neoklasiciz-
mo stiliuje. 1778 m. rugpjicio 3 d. jis buvo atidarytas Antonio
Salieri opera. Karo metu teatras buvo apgriautas, taciau greitai
atstatytas. 1946 m. geguzés 11 d. jis pradéjo savo veiklg Arturo
Toscanini koncertu. Dabar teatras remontuojamas. Pries teatra
stovi didingas paminklas Leonardui da Vinci.

Milanas — mokslo, pramonés, prekybos ir banky centras.
Gyvenimas Cia virte verda. Mieste yra ir metro. Bet vagiSiy
Milane taip pat yra, kaip ir kituose pasaulio miestuose.Mums
vaziuojant metro vakare, vienas vagisius, kuris buvo jlipes |
vagong su dviem draugais, bandé apvogti provizoriy Kestutj.
Bet tai jam nepavyko. Kestutis, stiprus vyras, suéiupo vagies
ranka, kai $is trauké i$ jo kiSenés piniging. Vagis net pradéjo
Saukti ir paleido piniging.

Uzéjome ir | vieng kitg vaisting. Jy ¢ia gausu, nors ir ne
tiek daug, kaip Lietuvoje.Visur vaistinés panasios j paprastas
parduotuves: daug kosmetikos, sanitarijos prekiy, kai kur Sioms
prekéms savitarna. Senosiose vaistinése dar ilike senoviniai
baldai, lentynos gausiai papuostos farforiniais vaistinés indais.

Pasivaiks§cioj¢ po miesta, vaziuojame Pranciizijos link |
Italijos pajilirio miestelj Diano Marina. Dabar keliaujame kalny
keliais per Italijos Alpes. Kalny at$laitése auga lapuo¢iy miskai,
kai kur jdomios kalny pusys. KySo stacios plikos kalny uolos.
Kalny papédése auga vynuogeés, alyvmedZiai. Per kalnus kelias
béga per tunelius ir aukstas, ant gelzbetoniniy kolony, estakadas.
Kiek daug reikéjo trifiso, kad nutiesti $iuos kelius. Zmonéms
gyventi Siose kalny atslaitése nelengva, nors gamta ir labai grazi.
Bet tai turisto akiai...

Nakvojame Diano — Marinoje viesbutyje, netoli juros. Iki
juros vos penkios minutés kelio. Taiau ir ¢ia pliazas paskirstytas
vieSbu¢iams. Miisy viesbucio pliaZzo nematyti. Perbrendame prie
pliazo esancig seklumg ir jsitaisome ant ,,niekieno akmeny®,
apsauganciy pliazg nuo juros bangy miisos. Vanduo gana Siltas,
vir§ 20°C. Maudomés ir dZiaugiamés gyvenimu, Ligiirijos jura ir
skaidriu gaiviu oru. Saulé jau leidziasi. . . ISlipusi j kranta, noréjau
nusiplauti kojas nuo smélio prie vandens ¢iaupo, tadiau pri¢je
vyrai padaré pastaba, kad ¢ia privatu ir plauti kojy negalima...

Maisto produkty krepsj pasidedu balkone. Naktj ¢ia vis
Sal¢iau negu kambaryje. Ryta, o siaube, mano krepSys apgultas
skruzdéliy, kurios voromis traukia ir per kambarj. Bandau skru-
zdes naikinti, krepsj plauti po kar§tu vandeniu, gelbéti, kg dar
galima iSgelbéti. Musy kambarys antrame aukste, po juo géliy
darzelis. ISéjusi j lauka, pamaciau, kaip i§ gélyno viesbucio
siena auks$tyn keliauja tuntai skruzdéliy... Laimei, kad tai tik
lauko skruzdés.

IS pat ryto, vos spéj¢ iSsimaudyti juroje ir papusryciauti,
iSvykstame j Pranciizijg. Vél kalny kelias. Tunelis seka tunelj,
estakada paskui estakada. Iki Pranctizijos, kuri yra vos uz keliy
desim¢iy kilometry, suskai¢iuoju 33 tunelius ir 33 estakadas per
tarpeklius. Vieni tuneliai trumpesni, kiti — ilgesni negu kilome-
tras. Vaziuojant estakadomis, po kojomis plyti miskais apauge
tarpekliai, kai kur juose nedideli kaimeliai. Kair¢je puséje —jiira
ir pajurio kurortai, sutiipe vienas $alia kito. Kiekvienas tunelis
turi savo varda. Jis paraytas ant lentos prie jvaziavimo. Cia
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pazymetas ir tunelio ilgis. Tuneliuose priesais vaziuoja masinos,
lenkti kitus ¢ia nevalia.

Tarp pajiirio miesteliy pamatome ir San-Remo kurorta,
kuriame kasmet vyksta garsiis dainy festivaliai. Jira mélyna,
mélyna... Danguje nei debesélio. Kalnai uoléti, statts, kai kur
visas kelias i$ granito. Tadiau snieguoty vir§iiniy nematyti, tik
kai kur pro kalnus praplaukia lengvas debesélis.

Pagaliau Pranciizija. Niekur niekas netikrina dokumenty,
pasuose nespaudzia antspaudy. Tik vairuotojams tenka uzmokéti
keliy mokestj, kaip jprasta kiekvienoje valstybéje.

Pranciizijos keliai tokie pat kaip ir Italijoje. Taip pat vingiuoja
per kalnus, tik ¢ia jie daznai sukasi serpentinu, maziau tuneliy.
Tarpukalnése daugiau miesteliy, atskiry namy ir vily, jos kopia
aukstyn j kalnus. Visur auga alyvmedziai, i§ kity medziy jie
i8siskiria pilk§va lapy spalva. Jau noksta uogos, greitai i$ jy bus
spaudziamas aliejus. Terasomis nuo nameliy zemyn leidziasi
dirbama Zemé. Terasos sutvirtintos i§ akmeny sukrautomis
sienomis. Cia auginamos vynuogés, sauléje sirpsta pomidorai.
Daug $iltnamiy, kurivose auginamos gélés.

Privaziuojame Nicg. Miestas iSsiskleides prie Vidurzemio
juros. Nuo Siaurés véjy jj saugo kalnai, taciau, augant miestui,
namams tenka kopti ir j kalnus.

Miisy vie$butis miesto centre, Belgijos gatvéje, priesais
gelezinkelio stotj. Taciau apsigyventi dar negalime, nes kam-
bariai bus laisvi tik po piety. Kad veltui neeikvoti brangaus
laiko, nutaréme nuvykti i parfumerijos ir kosmetikos jmone,
gaminancig garsiuosius pranciizi$kus kvepalus. Ji nuo Nicos uz
20 kilometry, mazame kalny miestelyje Azu.

Pats kaimelis jsikiires aukstoko kalno vir$tinéje, o kvepaly
imoné Siek tiek Zemiau, kalno papédéje. Turistams jmonéje ro-
doma, kaip gaminami kvepalai. Kvepaly gamybai naudojamos
natiiralios medziagos, ¢ia pat destiliuojami eteriniai aliejai
i§ aromatiniy augaliniy Zaliavy. Viskas atlickama paprastais
senoviniais jrengimais, daug ranky darbo. Cia pat pagaminti
kvepalai fasuojami. Muilui gaminti naudojamas palmiy aliejus.

Geriausi kvepaly kiiréjai yra vyrai. Jie taip pat ir geriausi
kvapy uostytojai — degustatoriai. Toks uostytojas gali dirbti per
dieng tik dvi valandas, véliau jo uoslé atbunka.

Imonés parduotuvéje lankytojams sitiloma jsigyti produkcija
mazesnémis, gamintojo kainomis. Jeigu perkamas tik vienas 15
ml talpos kvepaly flakonas, uz jj reikia mokéti 20 eury, o jeigu
penkiy flakony rinkinys, kurj ¢ia pat, pirkéjo pageidavimu, su-
daro pardavéja, tuomet uz kiekvieng flakong tenka mokéti tik 16
eury. Kainos aukstos, bet negalima atsispirti pranctizisky kvepaly
burtams, todél rinkinj kelios perkame papigintomis kainomis.
Muilo gabaliukas, 75 g svorio, kainuoja 2 eurus. Prisiuoste
maloniy kvapy ir prisipirke lauktuvéms kas kvepaly, kas muilo,
kas odekolony, dar turédami laiko vaziuojame j Kanus, i kino
festivaliy miestg, kuris yra kitoje Nicos puséje.

Kanai — taip pat pajtirio miestas. Uoste pilna laivy, laiveliy i§
viso pasaulio. Grazios jachtos nuleistomis burémis pliiduriuoja
prie krantinés. Prie jiiros ir Kongresy riimai, kuriuose vyksta kino
festivaliai. Autobuso vairuotojai bando kaip galint privaziuoti
arCiau prie $iy rimy. Sukinéjamés siauromis, pilnomis auto-
mobiliy gatvémis, kol pagaliau jstringame vienoje sankryZoje.
Miisy autobusas per ilgas, todél negali jsisukti j reikiamg gat-
vele. Sankryzoje tuoj susidaro automobiliy kamstis. Tuoj pat
prisistato du policininkai. Manome, kad teks mokéti bauds, tik
kaip i8 tos sankryzos i§sikapstyti. Policininkai nieko neSneka
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apie bauda, tiktai skuba mums padéti. Nuo Saligatvio nustumia
betoninius géliy vazonus bei akmeninius kiigius, kurie neleidzia
automobiliams privaziuoti arti namo ir nurodo vairuotojams,
kaip manevruoti maging. Zmonés ir kity automobiliy vairuotojai
stebi miisy pastangas, taciau niekas nesibara, nesaukia, miisy
vairuotojy neskubina, visi kantriai laukia, kol miisy autobusas
iSsilaisvina i§ sankryzos spasty. Pagaliau sankryza jveikta ir
miisy autobusas pasuka ] platesn¢ centring gatve. Sako, kad
per Simta mety autobusas ¢ia néra vaziaves. Gatvé prikimsta
lengvyjy automobiliy, jos stovi net ant Saligatvio.

Pagaliau pasiekiame pajlirio autobusy stovéjimo aikstelg.
Pés¢iomis vykstame prie Kongreso riimy. Pasirodo, kad jie
ne taip ir toli, vos uz 15 minuciy kelio. Einame bulvaru palei
prieplauka, dairomés j namus ir | Zmones. Zmonés tokie pat,
kaip ir mes, nesiskiriame nuo jy ir apranga. Dabar visur panasiai
rengiasi. Kitoje gatvés puséje, kavinukéje, lauke Zmonés geria
vyna, kava, Snekuciuojasi.

Kongreso riimai — didziulis pastatas, uZimantis visg kvartalg.
Pastatas modernus, vos keliy auksty, nuolaidziais stogais. Ant
laipty nusifotografuojame. Prie rimy ant betoniniy Saligatvio
plyteliy kino zvaigzdziy delny atspaudai. Surandame Sofi Loren
ir Zano Mare delny Zymes. ..

Pavaikscioje, pasigéréje puosniais miesto pastatais, grazi-
omis, gélése skestaniomis vilomis,vieSbuciais, iSlakiomis,
keliolikos metry auki&io palmémis, grjztame j autobusa. Salia
palmiy giraité, kurioje paminklai Zuvusiems uz Tévyne juroje
ir juros musiuose.

Grjztame | Nicg. Prie miisy vieSbucio autobusas privaziuoti
negali, todél sustoja aukStai ant gelezinkelio viaduko. Tenka
lagaminus, nors jie ir su ratukais, tempti rankomis laiptais
zemyn. Cia mums, moterims, j pagalba ateina miisy paslaugiis
bendrakeleiviai vyrai.

Viesbutyje randame visai nesutvarkyta kambarij: lovos nepa-
klotos, §variy skalbiniy néra, $iukslés neiSnestos. Sestadienis,
patarnautojy nesama, o gyventojai, matyt, tik neseniai iSvaziavo.
Einu j registratiirg ir su jaunu tarnautoju bandau kalbéti visomis
man ,,zinomomis* kalbomis. Galy gale ji atsivedu j kambarj
ir rodau esamg netvarka. Jis klausia, ar a$ pati susitvarkysiu
kambarj ir pasiklosiu lova. Jo prasau tik skalbiniy. Galy gale
abu pasijuokiame i§ situacijos, gaunu skalbinius ir pasidarome
tvarkg. Véliau, kai Sis jaunuolis budédavo registratiiroje, atéjus
rakto, i§ karto jj paduodavo, nereikédavo nieko sakyti nei stovéti
eiléje, tik vienas kitam nusiSypsodavome.

Miisy kambarys didelis, yra balkonas, lovos minkstos, yra
elektriné plytelé ir visas arsenalas indy, o balkone net virvelé
Slapiems riitbams pasidziauti. Profesoriaus kambarys palépéje ir
prie musiskio net lygintis negali. Tuoj verdame sriubg ir skaniai
papietaujame.

Einame pasigrozéti Vidurzemio jiira. Tai jau tre€ioji jura
miisy kelionéje. Prie pat jiiros pliazas, jj nuo gatvés, vadinamos
Angly bulvaru, skiria baliustrada. Bulvaras skirtas péstiesiems.
Cia daug suoliuky, galima ramiai pasedéti ir stebéti jiira. Pajiiris
labai akmenuotas, tac¢iau akmenéliai apvalis, véjo ir vandens
nuglidinti. Vos uz keliy metry jiira jau gili, todél toli plaukti
pavojinga. Siandien jiira rami, bangelés vos vos plakasi j krantg.
Danguje skrieja zydras oro balionas. Kateris tempia paraSiutu
nusileidusj poilsiautoja. Tolumoje matosi balti laivai, o desinéje
puséje, kur Nicos aerodromas, nuolat kyla léktuvai. Nicos aer-
odromas vienas didziausiy Pranciizijoje.

Rugséjo pirmosios rytg, sekmadienj, einame j Nicos kon-
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gresy rumus ,,Akropolj®, didingg naujos architekttiros pastata,
kuriame vyksta miisy kongresas. Uzsiregistruojame, apZitirime
riimus, dalyvaujame kongreso atidaryme. Sis kongresas neeilin-
is. Jame renkamas naujas Tarptautinés farmacininky sajungos
prezidentas. Peteris Kielgastas, iki §iol vadovaves sajungai, baigé
savo ketveriy mety kadencija.

Kongreso salé didelé, scenoje platus ekranas, scena pap-
uosta gélémis ir kongreso emblema. Kongreso darbe dalyvauja
apie 3500 farmacininky i$ viso pasaulio Saliy, Pranciizijos
sveikatos apsaugos ministras, Nicos miesto meras. Atidarymas
pradedamas sveikinimo kalbomis. Scenos ekrane, kad visiems
biity gerai matoma, rodomi kalbantieji tribtinoje. Buves FIP
prezidentas padaro trumpa savo darbo ataskaita. Pristatomas
Taryboje naujai iSrinktas prezidentas — Pranciizijos farmacijos
sajungos pirmininkas Jean Parrot. Apdovanojami nusipelng
farmacijos mokslui asmenys 62-jo farmacijos kongreso zenklais,
nurodomi jy nuopelnai. Kiekvienas apdovanotasis taria keleta
padékos Zodziy.

Parodomas filmas apie Pranciizijos farmacija. Filmas su hu-
moro atspalviu. Garsi Pranciizijos pianisté skambina F. Sopeno
kairinius. Ilga kalba apie Pranciizijos farmacijg pasaké J. Parrot.
Programos pabaigoje kongreso narius linksmina Pranciizijos
grizeCiy ir jauny darbininky Sokiai. Pabaigoje varjeté artistés
Soka kankang.

Kongreso atidarymo ceremonija uzsitesé visa valanda ilgiau,
negu buvo numatyta. Vienoje riimy saliy atidaroma farmacijos
firmy ekspozicija.

Kadangi dar tik 5- ta valanda vakaro, nusprendziame vaziuoti
i Monako kunigaikstyste, kuri yra Salia Nicos, aukstai kalnuose,
ir aplankyti ne tik Monte Karlo miestg, bet ir pasaulinio garso
Kazino.

Monako — tai mazyté kunigaikstysté, atskira valstybé, uzim-
anti vos 1,8 kvadratinio kilometro. Monake gyvena apie pora
Simty tikstanciy gyventojy, ta¢iau per metus Sioje Salyje apsi-
lanko keli milijonai turisty. Monte Karlo — vienintelis Monako
miestas, jo sostiné. Monte Karlo daug vie§buciy, muziejy, grazi
balta romany — bizantinio stiliaus katedra (pastatyta 1875 m.).
Seniausia mieste Gailestingumo Motinos koply¢ia, pastatyta
1639 metais. Grazus Jiry muziejus ir akvariumas, daug stat-
uly, fontany. Aukstai ant kalno jdomus egzotiniy augaly sodas.
Jame jvairiausiy dydziy ir rasiy kaktusai, agavos, opuncijos ir
kiti dykumy augalai, atrodo, kad auga tiesiog ant granito. Sis
sodas, uz kurio apzitiréjima reikia mokéti, jkurtas 1933 metais.
Pavaiks¢iojome sodo takeliais ir palaipiojome kabanciais laipte-
liais, stebédamiesi augaly groziu ir jvairove, o po miisy kojomis
plytéjo Monte Karlo miestas.

Monte Karlo miesto svarbiausi pastatai — princo riimai,
rezidencija ir Kazino. Pajamos, gaunamos i§ Kazino, iSlaiko
valstybe. Jeinant j Kazino, reikia mokéti 10 eury, turéti pasa, biiti
tinkamai apsirengus (su Sortais nejleidziama). Taip pat jleidziami
tik ne jaunesni kaip 21 mety. Ir mes pabuvojome Kazino. Tai
graziis rimai, puo$nios rulete ir kortomis lo§imo salés, restora-
nai ir barai. Prie§ rimus puikus fontanas. Gyvenimas ¢ia verda
daugiausiai vélai vakare. Nors buvo jau 21 val., ta¢iau lankytojy
buvo dar mazai. Ir mes, pakeite keleta eury Zetonais, prie loSimo
automaty bandéme savo laime. Teko pralosti ir iSlosti. ISloSus
pagauna azartas ir norisi losti toliau. Tac¢iau miisy valia buvo
tvirta ir, praradg po vieng kita eurg, nustojome ieskoti laimés.
Tik vienai miisiSkiy pavyko islosti du eurus. Vélai vakare, kupini
jspudziy, nuostabiu kalny keliu grjzome j Nica.

Kitg dieng Kongreso darbas vyko sekcijomis. Apzitiréjome
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paroda, kuri, beje, mus nuvylé. Dauguma eksponaty buvo
farmaciné literatlira, o nauji preparatai demonstruojami tik
vaizdajuostése. Tik firma Rathiopharm ir Svedai atsivezé savo
produkcija. Siais metais buvo skiriamas didelis démesys jvairi-
oms vakcinoms ir preparatams nuo rukymo. Tam buvo skirti ir
keli praneSimai.

Sesta valandg Angly bulvare jrengtoje didziuléje, virs 100
metry, palapingje vyko farmacininky draugysteés ir susipazinimo
vakaras. Einant j vakarg be kvietimo reikéjo dar turéti ir asmens
dokumentg — pasa. Buvo nurodyta, kad to reikalauja Pranctizijos
istatymai ir dalyviy saugumas. Visus sutiko orkestro muzika,
sveCiai buvo vai§inami sumustiniais, skrudinta duona, pyragaici-
pasveikino naujai iSrinktg prezidenta J. Parrot, uzriSome jam
juosta. Prezidentas buvo patenkintas miisy démesiu.

Porg valandy pasisve¢iavome jvairiy tauty farmacininky tar-
pe. Labiausiai iS visy iSsiskyré tautiniais riibais Afrikos atstovés,
su jomis mes ir nusifotografavome.

Nuéjome prie jiiros ir klausémés bangy musos, nes dieng
pakiles véjas sukélé dideles bangas.

Nicoje vaistiniy daug, jos dazniausiai jsikiirusios gatviy
sankryZzy kampiniuose namuose. Vaistinése apart medikamenty
platus sanitarijos, higienos prekiy, parfumerijos ir kosmetikos,
optikos ir net ortopedinés avalynés asortimentas. Kiekviena
vaistiné privalo priimti gamybai receptus, jei tokiy pasitaiko.
Vaistinés languose placiai reklamuojami nereceptiniai vaistai ir
kitos prekés, taciau vitrinos labai nepatrauklios, jose daugiausia
plakatai. Gal tai ir teikia informacijos apie vaistinés asortimentg,
taciau atrodo negraziai.

Daug homeopatijos vaistiniy, placiai prekiaujama vaistin-
iais augalais. Kai kuriose vaistinése dar yra senoviniy baldy,
veidrodiniy spinty, oficing puoSia vaistinés indai.

Po darbo dienos Kongrese vykome i kalny miestelius, es-
ancius netoli Nicos. Aplankéme St. Paul de Vence, kurj labai
mégo dailininkai Lotrekas, Renuaras, Metisas, Sagalas ir kiti. Tai
ant auksto kalno jsikiires miestelis, nuo jo atsiveria nuostabus
vaizdas | jiirg ir j toliau stiksancius uolétus kalnus. Miestelyje
namas prie namo, tarp jy né metro nesiekiantis siauras takas —
akmeniniai laipteliai, nedidelé fontano aiksté priesais baznytéle,
kelios terasos, kuriose turistai vai$inasi vynu ir kava. Gyventojai,
matyt, gyvena tik i§ turizmo. Kiekviename name krautuvélé ar
dailés galerija, kuriose nuostabiis rySkiy sodriy spalvy piety
peizazai...

Siaurais kalny serpantinais, kuriy vienoje puséje aukstos
uolos, kitoje — svaiginanti praraja — tarpeklis, vaziuojame i
kalnuose jsikiirusj saldainiy fabrikélj. Jame viskas gaminama
i$ natliraliy medziagy: vaisiy, roziy lapeliy, apelsiny zieveliy,
net lauro lapy ir kt. Turistams rodomas gamybos procesas,
kuris labai archaiskas, beveik rankinis. Fabrikélio parduotuvéje
galima nusipirkti | maiSelius sufasuoty jvairiy saldainiy. Kainos
milzini§kos. Paprasciausiy saldainiy kilogramas kainuoja 100
lity. Po parduotuve tik pasidairome, niekas nesiryZo pirkti.
Zinoma, §eimininkus nuvyléme, kurie mums apie gamybg labai
stengési papasakoti, netgi rusiSkai. Tikriausiai kity $aliy turistai
Cia palieka daug pinigy...

Aplanke kalny miestelius, griztame j Nicg, kuri mus pas-
itinka ziburiy jiira. Nicos pésciyjy bulvary kavinése, viduje ar
gatvése, daug Zmoniy, kurie gurks$noja vyng ar kava, klausosi
gatvés muzikanty melodingos muzikos. Jokio triuk§mo, jokiy
trankiy muzikos jraSy ir nei vieno girto. O kad taip biity misy
miestuose ir kurortuose!
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Tik Sunims Nicoje begaliné laisvé. Didziuliai vilkSuniai, be
pavadéliy ir antsnukiy, guli ant Saligatvio prie$ kaving, kurioje,
matomai, vaiSinasi Seimininkas. Vedziojami gatvése jie palieka
savo ,,pédsakus®, kuriy niekas nesurenka. Todél, einant Sali-
gatviu, reikia biiti atsargiam, kad nejmintum... Vakare viskas
nuvaloma, nusluojama.

Vakare gatvése teko matyti j polietileno maiSelius sudétus
baltos duonos kepalélius ar batonus, paliktus prie namo dury.
Matyt, tai nesunaudotos duonos liekanos, skirtos neturtingiems
gatvés praeiviams ar elgetoms. Nicoje elgety taip pat yra. Prie
baznycCios prasantys iSmaldos gana jkyris, o Siaip gana daug
jauny Zmoniy mieguistomis akimis tiesiog sédi gatvéje, pasidéje
kepure... Gal tai narkomanai ar neturtingi vienisi keliautojai.
Gatvés muzikantai taip pat tikisi klausanéiyjy atlygio.

Sekancia dieng Kongreso darbe gali dalyvauti tik tikrieji
FIPo nariai. Kadangi keletas miisy tai nariy grupei nepriklau-
some, einame pasidairyti po miesta. Miisy tikslas Nicos jzymybé
—rusy cerkvé, pastatyta Rusijos caro Aleksandro IT 1865 metais,
stinaus Nikolajaus I atminimui. Nikolajus I, bidamas 21 mety,
nukrito nuo arklio, susizeidé ir buvo atveztas gydyti | Nica.
Liga komplikavosi ir jis Nicoje miré. Jo kiinas buvo i§veztas j
St. Peterburga ir ten iSkilmingai palaidotas, o Nicoje, netoli tos
vietos, kur Nikolajus gyveno, buvo pastatyta puosni cerkve,
primenanti Maskvoje Raudonojoje aikstéje esancig Vasilijaus
Blazenovo cerkve. Caras atsiunté ir penkis kiparisus pasodinti
$ventoriuje, taciau prigijo tik vienas, kuris ir dabar dar zaliuoja.

Cerkvés viduje paauksuotas ikonostazas. Labai daug brangiy
paveiksly — ikony. Viena jy auksiné, kita, beveik metro aukscio,
puosniuose iSdrozinéto gzuolo rémuose. Dievo Motinos su
kudikiu paveikslas i$siuvinétas Silku, o fonas smulkiy balty
perly, kur ne kur papuostas ir kitais brangiais akmenimis. Gidé
pasakojo, kad moteris, padovanojusi $ig ikong, miré dideliame
skurde, nors, pardavusi tokj meno kiirinj, bty galéjusi ramiai
nugyventi jai likusias dienas. Taip pat matéme nuostabig Dievo
Motinos ikong, kurios riibai i§ balty spindinciy perly. Dabar

rusy parapijai priklauso tik 100 Zzmoniy ir cerkvé islaikoma tik
turisty déka, nes j&jimas j cerkve mokamas.

Apziiréje cerkve, kai kurie misiskiai eina pasimégauti
saule ir jiira, o mudvi su provizore Maryte sédame j autobusg ir
vaziuojame | Nicoje, aukstai ant vieno kalno esantj dailininko
A. E. Matiso (1869-1954) muziejy. ] autobusg visi keleiviai jlipa
pro priekines duris, parodydami vairuotojui bilieta. Kas neturi
bilieto, ¢ia pat i§ vairuotojo jj nusiperka ir pazymi $alia esan¢iu
komposteriu. Pigiausias bilietas, priklausomai nuo atstumo,
kainuoja 1,3 euro (4,5 lito). Autobuse stoteliy neskelbia, tad
mums tenka klausineéti, kur islipti. Kiekvienas maloniai paa-
iSkina, tiktai, gaila, kad pranciiziS$kai mes nelabai suprantame.
Pagaliau atvaziavome.

Metiso muziejus jrengtas grazioje 17 amziaus viloje. Muz-
iejaus pastatas atokiau nuo gatvés, apauges medziais. Salia jo
romény laiky pastaty pamaty liekanos. Sumokame po 3,8 euro
ir vaikstinéjame muziejaus salémis, gérimés dailininko impre-
sionisto pieSiniais, tapytais paveikslais, popieriaus karpiniais,
skulptiiromis, dailininko namy apyvokos daiktais. Muziejuje
labai daug eksponaty i$ jvairiy Anri Metiso gyvenimo periody.
Dailininkas buvo baiges Paryziaus universiteto Teisés fakulteta,
paskui studijavo daile, aplanké daug Saliy, pabuvojo ir Maskvoje,
kur jam didelj jspudj padaré rusy ikonos. Nuo 1916 m. didzigja
gyvenimo dalj praleido Nicoje arba jos apylinkése. Buvo labai
produktyvus ir dirbo iki gilios senatvés. Man labai patiko al-
iejumi piestas jo zmonos paveikslas. Vokie¢iy okupacijos metais
jo zmona ir dukté buvo jkalintos konclageryje ir tik stebuklo
déka liko gyvos.

Apzitréjusios muziejy, einame j Salia esantj pranciskony
vienuolyng. Senoviné, keliy Simtmeéiy senumo baznytélé
atidaryta. Uzsukame. Groja vargony muzika, vyksta laidotuviy
apeigos. Sutinkame jau iSeinancig laidotuviy procesijg: priekyje
—kunigas, uz jo — keturi vyrai nesa karsta, kurj lydi neskaitlingas
artimyjy burelis. ISnes¢ karstg, du vyrai grjZta paimti prie alto-
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Uz miisy ant uolos puikuo-
jasi Monako sostiné Monte
Karlas

riaus palikty dviejy graziy i§ palmiy lapy ir roziy ziedy vainiky.
Karstg jkelia j masing ir visi iSvaziuoja j kapines.

Mes apzitirime vienuolyno sodg. Jis yra ant kalno vir§tinés
pilnas zydin¢iy roziy ir kity géliy. Nors Nica piety krastas,
taCiau mieste roziy beveik neteko matyti. Nuo kalno pries akis
— viso miesto panorama. Dangus giedras, toli matyti. Sauléje
spinduliuoja jiira, plaukia laivai... Miesto pastatai, vilos skes-
ta medziy zalumoje. Visur palmés, alyvmedziai, oleandrai ir
nuostabiomis ilgomis violetinémis kekémis zydintys mums
nepazjstami augalai. Prie vienuolyno istisa, uogomis aplipusiy,
seny alyvmedziy giraité.

Leidziantis nuo kalno, uz pusantro kilometro yra Marko
Sagalo muziejus. Markas Sagalas — dailininkas, Zydas, gimé
1887 metais, netoli Vitebsko. Studijavo daile Peterburge, didesng
gyvenimo dalj gyveno Pranciizijoje, Nicoje. Tai modernistas.
Jo darby daug viso pasaulio garsiuosiuose muziejuose. Pora
drobiy yra ir Kauno M. Zilinsko galerijoje. Jéjimas j M. Sagalo
muziejy brangus — 6,7 euro (beveik 24 litai), taciau lankytojy
pilnas muziejus. Vienoje muziejaus saléje eksponuojama 15
dideliy drobiy, kuriose vyrauja mélyna

ir paskutiné diena Nicoje. Rytoj i§vazi-
uojame. UZeinu pasizitiréti gelezinkelio
stoties. Pastatas didelis, daug perony,
kelios salés, skelbimy §vieslentés. Taip
pat, kaip ir kity miesty gelezinkelio
4 stotyse.

] Sudie Nica! Vaziuojame j Siaure. I§
“4 pradziy kelias per kalnus, paskui keliau-
jame greitkeliu. Juo vaZiuojant daznai
tenka sustoti ir sumokéti keliy mokest;j.

PrivaZiuojame Avinjong, seng
Pranciizijos miesta, kuriame 1309—
| 1409 m. gyveno popieZiai. Avinjone
M Zmoniy gyventa jau bronzos amziuje.
1 Avinjonas buvo jungtis tarp Siaurés ir
Vidurzemio jiiros Zemiy, nes per mi-
estg teka plati DidZioji Rona. Senovéje
tai buvo svarbus vandens kelias, nes
upé jteka j VidurZemio jiirg. Avinjonas
buvo Romény imperijos dalis. Jis buvo
miestas — tvirtové. Iki Siol yra i§likusi
aukSta gynybiné miesto siena net 4 kilometry ilgio. Kadaise ji
turéjo 7 vartus, dabar iSliko tik ketveri.

12 amziaus pabaigoje per Rong buvo pastatytas ilgas, 26
arky, 900 metry ilgio tiltas. Per karus tiltas buvo sunaikintas,
po to atstatytas, o 17 amziuje vél sunaikintas. Jo islikusios tik
keturios arkos. Vir$ tilto pastatyta koplycia. Dabar jis jdomus
tik turistams. D¢l liticiy Rona iStvinusi, vanduo beveik siekia
krantinés virsy.

Popieziy rimai Avinjone, kurie garsina Avinjona, tai vi-
duramziy tvirtové i§ akmens, auk$tomis sienomis. Riimuose
25 dideli kambariai ir jie uzima visa kvartalg. Keturioliktame
amziuje kiles gaisras sunaikino daugelj puos$niy sieny fresky.
Prie popieziy riimy Dievo Motinos katedra buvo pastatyta 15-
ame amziuje, bet tiktai 1858 m. ant jos boksto buvo uzkelta
paauksuota Madonos statula. Dabar riimuose muziejus. IS rimy,
jei gerai nejsidémeéjai kelio, patenki j klaidy gatveliy labirinta,
kol iSeini prie upés. Ir man teko klaidzioti, net klausti kelio,
kol suradau miisy autobuso stovéjimo aikstele, kuri buvo prie
garsiojo Ronos tilto. Pasiklydau ne vien as.

spalva. Paveikslai Biblijos motyvais:
rojus, i§varymas i$ rojaus, Abraomas
aukoja savo stiny [zaokg, Nojaus laivas
ir kt. Kitoje saléje — penki dideli, piesti
rausva spalva, paveikslai, skirti Gie-
smiy giesmés temai. Jo jspudingiausias
darbas — dengtame kiemelyje, per visg s
namo sieng didelé mozaika. Paveik- |g
slo viduryje pranasas Elijas liepsno-
jan¢iame vezime, aplink — gyvenima
vaizduojantys zodiako Zenklai. Viena
muziejaus saliy skirta M. Sagalo knygy
iliustracijoms.

Paklaidzioj¢ po miesta, uzsukame
i Dievo Motinos katedrg. Musy laimei,
jiatidaryta. Katedra primena Paryziaus
Notre Dame de Paris katedra, tik daug
mazesné. Vir§ dury stiklo rozete, kuri
puosia beveik kiekviena miisy matyta
Pranciizijos bazny¢ia.
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IS LFS VEIKLOS

® Kongreso metu galima buvo sumokéti atein-
améiy mety FIP nario mokestj

I8 Avinjono vél skubame | Siaure, vél mus lydi Alpés. Va-
kar¢ja, debeséliai plaukia kalny vir§tinémis. Bet ¢ia jau daugiau
dirbamos Zemés, auginami kukuriizai.

I Zenevos priemiestj, esantj prie Sveicarijos, j ,,Alpes
Hotel Geneve® atvykome 22 val. Keletas miisi$kiy, noréda-
mi pamatyti nakting Zeneva, sédo j taksi ir nuvaziavo vos
uz keliy kilometry esantj Sveicarijos miesta. Pora valandy
pasisukioje Zenevoje, pasigrozéje jos ezeru, buvusiais Tauty
Sajungos riimais ir Kitais jzymiais pastatais, grjZzo nakvynei j
viesbutj. Kertant Pranciizijos — Sveicarijos siena, niekas jokiy
dokumenty neklausé.

Keliamés anksti, papusryCiaujame ir apie 7-tg valanda
skubame j Zeneva. Siena vos uz 800 metry. Tagiau mums Svei-
carijos pamatyti neteko. Sveicarijos pasienio policija sustabdo
misy autobusa, iSmatuoja jo ilgj ir, nustaciusi, kad jo ilgis 14
metry, miisy j Sveicarija nejleidzia. Cia vingiuotais kalny keliais
leidziama vaziuoti ne ilgesniems kaip 12 metry autobusams.
Bandome jvaziuoti i§ greitkelio pusés. Jaunos poste budincios
posto pasienietés ] mus nelabai kreipia démesj, todél mums
atgyja viltis pamatyti Sveicarij. Tadiau, mums dar tebebinant
poste, suskamba telefonas ir pasienietés miisy autobusg sulaiko. |
Sveicarija mums kelias uzdarytas, Zenevos nepamatysime. Labai
gaila. Kad patektuméme j Vokietijg, teks daryti 150 km vingj.

Greitkeliu judéjimas didelis. Pro $alj lekia Pranctizijos mi-
esteliai ir atskiros sodybos. Kai kuriy namy langai jau uzkalti,
pastatai apsitre. Matyt, gyventojai iSsikéle | miestg. Kaimo
pastatai miriniai, paprastos déZutés su langais. (Miisy kaimuose
statomi namai daug didesni ir grazesni). Karvés ganosi aptvaru-
ose. Jos balsvos ir Zalmargés. Plyti kukurtizy laukai. Kukuriizai
auksti, daug burbuoliy. Vaziuojame ir pro vynuogynus. Pranctizi-
ja—vyno krastas. Oras permainingas — tai §vie€ia saulé, tai lyja.

Miisy autobuse — darbo patirties mokykla. Kadangi Kon-
greso darbas vyko sekcijomis, tai jy dalyviai per mikrofong
papasakojo visiems apie praneSimus ir diskusijas. Profesorius
Eduardas Tarasevi¢ius mums papasakojo apie FIP o Tarybos,
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kurios narys jis yra, posédzius, apie svarstytas problemas. Visi
gyvai diskutuojame jvairiais farmacijos mokslo ir praktikos
klausimais, svarstome Lietuvoje iSkylancias problemas.

Atvaziuojame | Europos Parlamento ir Tarptautinio teismo
miestg Strasbiira, kuris yra prie pat Vokietijos sienos. Susiran-
dame autobusy stovéjimo aikStelg miesto centre, netoli Parla-
mento rimy. Strasblras labai jdomus miestas, Pranciizijos ir
Vokietijos kultiiry miSinys. Miesto gatvése vaZinéja modernus
greitaeigis tramvajus, kurj Vilniaus miesto valdzia nori jrengti
ir Vilniuje. Daug skvery, mieste auga ir platanai, kuriy daug
matéme Italijos ir Pranctizijos pietuose. [vairiaspalviais ziedais
skveruose zydi Indijos rozés (pas mus kanomis vadinamos).
Daug paminkly jzymiems krasto Zzmonéms.

Pirmiausia norime pamatyti garsigjg Strasbtiro katedrg, nuos-
taby gotikos stiliaus kiirinj, iSkilusj vir§ viso miesto panoramos.
Isptdingi katedros altoriai, vargonai, koply¢ios. Vienas ko-
ply¢ios laikrodis su judanciomis apastaly figiromis. Kas minutg
i niSos iSeina apastalas ir taip pagal laikrodj aukstai altoriuje
slenka jy figiiros. Gaila, kad nematéme, kokios figtiros pasirodo,
kai laikrodis musa valandas. Nuostabiis §ventoveés vitrazai!

Strasbiiras padalintas j atskiras dalis kanalais. Tai netoliese
uz miesto tekancio Reino atSakos. Vanduo krenta per uztvaras,
kanalais plaukioja turisty laivai. Krantinés papuostos svyrancio-
mis Zydin¢iomis petunijomis.

Praeiname pro Europos Parlamento Riimus. Tai moderniy
pastaty kompleksas, iStisas kvartalas. Prie dury stovi sargybiniai.

Mus nustebino tai, kad mieste daug elgety, daugiausia
motery su mazais vaikais. Jos sédi ir netoli Parlamento.

Mieste daug turisty. Gyvenimas ¢ia kunkuliuoja. Daug
parduotuviy, jvairiy jstaigy, verslo firmy.

Tuoj uz miesto — platus Reinas, kuris gerokai nuo liti¢iy
patvines. Vaziuodami potvyniy niekur nematéme, nematéme
ir potvynio padariniy, matomai ¢ia upés nebuvo issiliejusios i§
kranty. (Rugpjti¢io ménesj daugelis Europos valstybiy nukentéjo
nuo potvyniy).

” Grizdami is Kongreso uzsukome j Avinjong,
kuriame buvo Popieziy rezidencija
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Strasburo centrinéje aikstéje mus nustebino
ricinmedzio ,, girgiteé

Uz Reino — Vokietija. Lygumos ir vietovaizdis dar toks
pat, kaip ir Pranciizijoje. Visur plyti kukuriizy laukai, kiti
javai jau nuvalyti. Nupjautuose laukuose j polietileng susukti
Sieno ritiniai. Taciau Vokietijoje sodybos grazesnés, nedideli
miesteliai su aukstais baznytéliy bokstais, matosi ir pramonés
imoniy. Greitkelyje gyvas judéjimas. Apsilankyti Vokietijos
miestuose negalime, miisy laukia tolima kelioné iki nakvynés
Hanoveryje, o paskui kelias j Kylio uosta, i§ kurio iSplauksime
keltu j Klaipéda. Greitkelis aplenkia didZiuosius miestus. Kelias
nuo kelkra$¢iy atitvertas tinklu.

Sustojame degalinése prisipildyti kuro, taip pat vairuotojai
turi pailséti 20 minu¢iy. Mes uzsukame j ¢ia pat esancia parduo-
tuve nusipirkti maisto produkty. Kainos miisy jau nebestebina, —
jos tokios pat kaip kitose Europos $alyse ir kelis kartus didesnés
negu Lietuvoje. Dabar suprantame, kodél vokieciai mégsta
ilsétis Nidoje. Juk Nidoje ne tik nepakartojama jura ir kopos,
bet ir mazos kainos. O tai taupiems vokie¢iams labai svarbu.

Vélai vakare atvaziuojame j Hanoverj. Tai pramonés cen-
tras. Salia jo kalio druskos kasyklos, nors jos dabar uzdaromos.
Miisy vieSbutis miesto pakrastyje. Atsikélusi anksti ryta, iSeinu
apsidairyti. Netoli viesbucio keliy gydytojy kabinetai ir vaistiné.
Jos lange reklamuojamos sanitarijos ir higienos prekeés. Sutikti
zmonés sveikinasi: ,,Guten Morgen®. Mes atsakome taip pat.
Gatvés visai tuscios, parduotuvés uzdarytos, nes dar néra net
septyniy valandy. Nors gatvése masiny beveik néra, taciau
praeiviai prie Sviesofory kantriai laukia, kol jsiziebs Zalia §viesa
ir galés pereiti per gatve. Matosi, kad ¢ia gyvena drausmingi
zmongés. Prie namy — géliy darzeliai. Ir ¢ia mégstamos vijoklinés
petunijos, kurios kabo nuo balkony ir palangiy.

Papusryciave vél | keliong. Miisy tikslas — Kylio uostas.
Artéjant prie Kylio, jau jauc¢iamas uosto darbas, daugéja
masiny, skuba traleriai, daug sandéliy. | miesta neuzsukame.
Uoste turime uzsiregistruoti, pateikti savo dokumentus.
Prie krantinés laukia didziuliai laivai — keltai. 14-ta valanda
prasideda ir miisy kelto ,,Kaunas“ pakrovimas. Su autobusu
ivaziuojame j vidurinj laivo denj. Jau denyje daug vilikiy. I§
autobuso pasiimame tik biitiniausius daiktus ir liftu pasikeliame
1 aukstesn]j denj, kur mums paskirsto kajutes. Keltas veza apie
100 traleriy, autobusy. Daug lengvy masiny. Keleiviams ir
masiny vairuotojams skirtos kajutés, o kai kas nakvoja ir de-
nyje. Yra valgykla ir baras. Miisy kajuté dvivieté, lovos dviem
aukstais, viena ant kitos. Pro langelj matosi uosto krantine,
pilna laivy ir krany. Jiira rami, nei maZiausios bangelés. 16-t3
valanda jjungiamos masinos ir laivas pradeda tolti nuo kranto.
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Pucia gaivus Siltas véjas ir mes denyje kvépuojame stiroku jiiros
oru. Tolumoje matosi balti praplaukianéiy laivy siluetai, kai kur
—baltos jachty burés. Krante lieka Kylio miesto jmoniy kaminai,
uosto krany gervés. Plaukiame tyliai, tiktai kajutéje Siek tiek
jauciamas kelto motory dundesys. Sutemo. Jiiroje tai Sen tai ten
sublyksi plaukianéiy laivy Ziburiai, kai kur matosi ir pakranéiy
§viesos. Gal tai Svyturiai? Susirenkame j valgykla piety. I$
anksto sumokame po 28 litus (3] kartg litais, nors miisy keltas
,Kaunas“ dabar jau priklauso Danijos bendrovei) ir pirma karta
po daugelio dieny kelionés sédame prie piety stalo. VaiS§inamés
uzkandziais, kuriuos pasirenkame patys, sultiniais, sriuba. Vieni
uzsisakome antrg patiekalg Saslyka, kiti — nori paragauti Zuvies,
desertui — kokteilis ir kava.

Veikia ir baras. Vakare jame koncertuoja dainininkas, véliau
vyksta Sokiai. Kelte daugiausia vokieciy turistai, automasiny
vairuotojai ir mes. Misy jaunos farmacininkés turi didziulj
pasisekima, nes didzioji kelto keleiviy dalis — vyrai.

Ryta pusry¢iaujame valgykloje, nes pusry¢iy kaina jskaityta
1 bilieto kaing. Gérimés jiira, kai kas su maudymosi kostiumais
denyje kepinasi saulutéje, treti — gurk$noja aly ir diskutuoja
jvairiomis temomis.

Pagaliau 17-t3 valandg, trimis valandomis anksé¢iau, negu
buvo numatyta, nes buvo palankus oras, atplaukiame j Klaipéda.
Mus pasitinka gimtoji Zemé, o jos jau gerokai pasiilgome. Loc-
manas keltg veda j uosta. Susédame j autobusg ir i$ kelto iSrie-
dame | kranta. Bet ¢ia miisy niekas nelaukia. Muitininkai mus
siuntingja nuo vieno posto prie kito, niekas neateina atZyméti
misy pasy ir niekas nesiruoSia misy jsileisti j Lietuvg. Taip
prasistumdome dar dvi valandas, kol, pagaliau, atzymi misy
dokumentus. Pasirodo, kazkur buvo dingusios pasienietés, ku-
rios turéjo reguliuoti i§vaziuojanciy i kelto masiny judéjimg ir
jas nukreipti | atitinkamg muitinés posta. Pusé astuoniy vakaro
paliekame uosto teritorija. Kai kuriy artimieji jau laukia ir mes
paskubomis atsisveikiname. Dabar pro Kaung vykstame j Vilniy.
Kai kuriuos kolegas paliekame Kryzkalnyje. I§ ¢ia jie keliaus
i Siaulius. | Vilniy parvaziuojame po vidurnaké&io. Miestas jau
miega.

Miisy nuostabi kelioné j 62-gjj Pasaulinj farmacininky kon-
gresg baigési. Liko tik gausu jspiidziy. Keliong mums primins
fotonuotraukos ir parsivezta literattra.

Socialiniy moksly daktareé,
provizoré Regina Zukiené

B Grizdami uzsukome i Strasburg,

uris suzayéjo fachverkine architek-
tiura
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JUBILIEJAI ¢

LFS garbés nariui,
akademikui, profe-
soriui :

Aleksandrui ¥ '
ARZAMASCEVUI-T70

Lietuvos farmacijos sajunga nuoSirdziai sveikina
LFS garbés narj profesoriy Aleksandra Arzama-
sceva 70-Cio proga ir linki tolimesniy pasiekimy
mokslinéje, pedagoginéje ir visuomeninéje veikloje
bei asmeninés laimés.

AD MULTOS ANNOS!

Aleksandras PavloviCius Arzamascevas gimé Volg-
ogrado srityje 1933 m. kovo 25 d. Farmacijos studijas
baigé Maskvos farmacijos institute 1955 m. ir nuo to
laiko pradéjo déstytojo ir mokslininko karjerg farmacinés
chemijos katedroje. Tapes farmacijos mokslo kandidatu
1960 m. buvo pakviestas dirbti moksliniu bendradarbiu
PSO biistinés farmacijos sekcijoje Zenevoje (Sveicarija).
Po 6 mety sugrjzo | Maskva ir dirbo SAM Vaistininkystés
mokslinio tyrimo instituto vaisty kokybés kontrolés ir
standartizacijos laboratorijos vedéju. Siame institute dir-
bo 10 mety, 1973 m. apgyné farmacijos moksly daktaro
disertacijg. Po to penkis metus buvo antibiotiky mokslinio
tyrimo instituto direktoriaus pavaduotoju moksliniam
darbui.

Nuo 1979 m. iki Siol profesorius A. Arzamascevas
dirba Maskvos medicinos akademijos farmacinés chem-
1jos katedros vedéju bei Farmacijos fakulteto dekanu.

Prof. A. Arzamascevas 1992 m. iSrinktas Kiirybos
akademijos nariu korespondentu, 1994 m. tapo Pasaulinés
ekologijos akademiku, nuo 1995 m. — Tarptautinés
aukstyjy mokykly akademijos akademikas, nuo 1996
m. — Mediko-techninés akademijos akademikas, o nuo
2000 m. — Rusijos medicinos moksly akademijos tikrasis
narys — beje, vienintelis akademikas-farmacininkas Sioje
garbingoje medicinos mokslininky akademijoje.

Akademikas A. Arzamascevas yra paskelbes vir§
250 publikacijy, 18 jy 6 monografijos ir vadovéliai, 15
iSradimy ir patenty. Jis vadovavo 70 mokslo kandidaty
disertacijy bei 5 mokslo daktary disertacijy rengimui.
1995 m. profesoriaus nuopelnai jvertinti suteikiant jam
Rusijos Federacijos nusipelniusio mokslo veikéjo varda,
jis apdovanotas ,,Garbés zenklo* ordinu.

Prof. A. Arzamascevas yra PSO Tarptautinés far-
macijos eksperty komiteto narys, Rusijos Farmacijos
komiteto pirmininkas, Rusijos farmacijos asociacijos
viceministras, Auksciausios atestacinés komisijos eksper-
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tas, Tarptautinés farmacijos federacijos narys, daugelio
farmacijos Zurnaly redkolegijy narys. Jo mokslinio dar-
bo kryptis —tai vaisty fiziniy duomeny savybiy tyrimas
taikant modernius instrumentinés analizés metodus.

Jubiliejaus proga LFS vardu norime nuoSirdziai
padékoti akademikui prof. A. Arzamascevui uZ vertingas
mokslines ir pedagogines konsultacijas suteiktas Kauno
medicinos universiteto (KMI, KMA) déstytojams bei
LFS nariams, dirbantiems vaisty kokybés kontrolés
srityje.

Prof. A. Arzamascevas skaité praneSimus Far-
macininky mokslinés draugijos, LFS suvaziavimuose,
konferencijose, seminaruose.

Garbingo Jubiliejaus proga LFS Garbés nariui
akademikui prof. A. Arzamascevui linkime deim-
antinés sveikatos, mokslinés ir pedagoginés minties
neiSsenkancio Saltinio, tarptautinio bendradarbiavimo
su farmacininkais dZiaugsmo, jskaitant ir Lietuvos
kolegas.

LFS Valdyba

FIP 62-ame suvaziavime Nicoje su naujuoju prezidentu J. Parrot
(virsuje) ir su kolegomis is Maskvos ir Lietuvos (apacioje)

Lo - = L
Skaito pranesimg 2002 m. jvykusiame Rusijos
ar jjos darbuotojy I-me suvazZiavime
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provizorius

Jonas Grinevic¢ius

Svencia septyniasdeSimtajij gimtadienj

Dienos prasmingos, darbais turtingos,
Kas suskaiciuot juos galés...

Jonas Grinevicius gimé Vilkijoje, vaistininky Seimoje.
Baiges viduring mokykla, jis pasirinko senelio ir tévy
profesija — studijavo farmacija Kauno medicinos institute
(dabar universitetas). 1956 m. gavo provizoriaus diploma
ir pradéjo dirbti to paties instituto Biochemijos katedros
asistentu.Taciau jj domino pramoniné vaisty gamyba,
todél 1959 m. jis jau Kauno ,,Bakteriniy preparaty®
jmonés Gama globulino skyriaus vedéjas, o nuo 1965
mety — Chemijos farmacijos fabriko ,,Sanitas® inzinie-
rius, Centrinés laboratorijos vir§ininko pavaduotojas.

Jonas Grinevic¢ius daug nuveiké ,,Sanitui“ diegiant
gamybon naujus preparatus, naujas vaisty formas, uz tai
1987 metais jam kartu su bendradarbiais buvo suteiktas
Lietuvos moksliniy techniniy draugijy laureato vardas.

1990 metais Jonas Grinevicius pradeda dirbti ir dirba
iki Siol ,,Endokrininiy preparaty gamyklos mokslinés
techninés informacijos specialistu, kartu dirba ir Valsty-
binés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos sveikatos
apsaugos ministerijos Farmakopéjos komisijoje.

Provizoriy Jong Grinevic¢iy visg laikg domina jvairios
farmacijos mokslo ir pramoninés gamybos problemos.
Susikiirus Respublikinés farmacininky mokslinés
draugijos Pramonés jmoniy skyriui, jis 17 mety buvo
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jo pirmininku. 1991 metais buvo rengiamos Lietuvos
farmacijos pramongs plétimo programos sekretoriumi.

Jonas Grinevicius labai kruopstus, darbstus, su-
manus specialistas, paskelbé daug straipsniy moksline
ir populiaria medicinine tematika, organizavo nemazai
moksliniy konferencijy. Kartu su H. Dadénu ir S. Gu-
danavi¢iumi parengé spaudai 944 puslapiy kataloga
»» Vaistingieji augalai® (1976 m.), su L. Juodkoniu ir Z.
Augustinaviciumi knygg ,,Anatominé terapiné cheminé
veterinariniy preparaty sistema ir klasifikacija* (1997
m.). 1993-1997 metais vadovavo penkiy Lietuvos far-
macijos standarty rengimo grupéms. Redagavo Kauno
medicinos akademijos rengtas spaudai knygas: ,,Vaisty
vartojimas, nepageidaujami efektai, saveika“ (1992 m.),
,» Vaisty technologija II tomas* (1996 m.). Redagavo
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos parengtus spaudai
»~Farmakopéjos straipsniy rinkinius 2001 ir 2002 bei
kitus leidinius. Be to, jis domisi farmacijos terminais,
bendradarbiauja farmacingje periodingje spaudoje. Lais-
valaikiu J. Grinevic¢ius domisi krastotyra ir fotografija.

Jubiliejaus proga linkime provizoriui Jonui Grinev-
i¢iui geros sveikatos, stiprybés, nuveikti dar daug darby
Lietuvos farmacijos ir zmoniy labui.

Ilgy, laimingy, kiirybingy ir prasmingy Jums, Ger-
biamas Provizoriau, gyvenimo mety!

Socialiniy moksly

daktaré, provizoré Regina Zukiené

Sekmes 2003-siais mums linki
kolegos 1§ Danijos
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Sis muziejus 1994 m. tapo Karlo
universiteto Farmacijos fakulteto
(Hradec Kralove mieste) mokomuoju
padaliniu. Muziejus jsiktré Kukso
Karaliskojo dvaro ligoninés baroko
stiliaus vaistinés patalpose. Beje,

FARMACIIOS ISTORIJA ¢

Cekijos farmacijos muziejus KUKSE

§i vaistiné buvo jkurta 1743 m. |

Muziejuje eksponuojami vaistinés
ir pramoninés gamybos vaistai, med-
iniai, stikliniai, fajansiniai Stangla-
zai, dézutés, etiketés, signatiiros.
Ekspozicijoje daug istoriniy vaisty
gamybos prietaisy ir jrankiy, knygy ir
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vaistininky diplomy, skulptiiry ir barel-
jefy i jvairiy Cekijos vaistiniy, gausiis
yra nuotrauky, paveiksly, ekslibriy,
plakaty rinkiniai, o knygy ir Zurnaly
archyvas virsija 15 000 vienety.

Mieli kolegos ir kolegés, jei buisite
Cekijoje, sitilome aplankyti §j turtinga
eksponatais muziejy, kuriame pajusite
Europos farmacijos dvasig...

Kuksas yra nutoles 40 km nuo
Hradec Kralove miesto, kuriame yra
Farmacijos fakultetas (ul. Heyrovskeho
1203, 50005 Hradec Kralove, Cekija).
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Gerbiami kolegos ir kolegés!

2003 _m. rugséjo 4-9 d. Sidnéjuje (Aus-

| t'ralijajf';Vyks:Tarptautinés Farmacijos Fed-

%ij“os (FIP) 63-sis Tarptautinis farmaci-
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