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Tipiskas viduramziy augaly vaizdavimas is Historia Plantarum (XIV a.), kuris labiau paremtas

tradiciniais aprasymais, o ne gamtos stebéjimais. Biblioteka Casanatense, Roma.
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REDAKTORIAUS ZODIS

GERBIAMEJI!

Dabar Lietuvos farmacijos politikos sektoriuje vykdoma
pagrindiné veikla: Vaisty politikos gairiy perziiira ir jy atnaujinimas;
sprendziama Farmacinés rupybos ir I§pléstinés praktikos vaistininko
paslaugy plétros poreikis, jy diegimo modeliai ir $iy paslaugy
apmokeéjimo klausimai; koreguojama vaisty reklamos tvarka; nuo iy
mety liepos 12 d. vykdoma Receptiniy vaisty ir kompensuojamyjy
medicinos pagalbos priemoniy (MPP) nuotoliné prekyba.

Bendrovés ,,Spinter tyrimai“ atliktas visuomenés nuomoniy
apklausos reprezentatyvus tyrimas patvirtina, kad 93 % Lietuvos
gyventojy vertina vaistininky kilny darbg, 69 % — pasisako uz
vaistininky didesnj jtraukima i sveikatos prieziliros sistemg.

UZsienyje vaistininkai yra pilnaverciai sveikatos priezitiros
specialistai, teikiantys farmacinés riipybos paslaugas: jy darbas néra
tik medikamenty pardavimas, jie vaistinése atlieka jvairius tyrimus.
Be to, vaistininkai, bendradarbiaudami su gydytojais, aktyviai
dalyvauja paciento gydymo priezitiroje, nacionalinése profilaktikos
programose — §ios ir kitos problemos pristatomos Tarptautinés
farmacijos federacijos (FIP) dokumentuose ir bus aptariamos
80-ame FIP Pasauliniame farmacijos ir farmacijos moksly kongrese
2022 m. rugséjo 18-22 d., Sevilijoje (Ispanija), kur Lietuvos
farmacijos sajungos nariai dalyvaus ir Siais metais.

Siame Zurnalo ,Lietuvos farmacijos Zinios“ numeryje
prisimename i Anapilj iSkeliavusias Farmacijos bendruomenés
Asmenybes — ilgametj Kauno medicinos instituto (dabar Lietuvos
sveikatos moksly universiteto) Farmacijos fakulteto dekano, Lietuvos
farmacijos sajungos prezidenta, zurnalo ,,Lietuvos farmacijos
Zinios* vyriausiajj redaktoriy prof. habil. dr. Eduardg Taraseviciy
ir Farmacijos istorijos tyrinétoja ir saugotoja, provizore, socialiniy
moksly daktare Reging Stonkute-Zukiene.

Pristatome Farmacijos specialisty susidoméjimg sukélusias
tarptautiniy moksliniy konferencijy programas, rezoliucija ir
praneSimus, naujausius teisés aktus, kitas farmacijos aktualijas bei
istorijg.

Lietuvos farmacijos sgjungos valdyba sveikina 2022 mety
vientisyjy studijy programos Farmacija ir magistro nuolatiniy studijy
programos Biotechnologija ir farmaciné analizé absolventus, kurie
pradés darbus privaciame (farmacijos, medicinos, maisto pramonés,
kosmetikos, aplinkosaugos technologijy jmonése) ir vieSajame
(universitety, moksliniy tyrimy instituty, studijy ir verslo centruose
(sléniuose) sektoriuose.

Pagarbiai
Prof. Ona Ragazinskiené
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INTERVIU

Interviu su Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
viceministru Aurimu Peckausku

Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijoje 2021 mety geguzés ménes] paskirtas Aurimas
Peckauskas viceministru, atsakingu uz farmacijos politikos sektoriaus veikla.

Lietuvos farmacijos sajungos zurnalo , Lietuvos Farmacija Zinios* vyriausioji redaktoré Ona
Ragazinskiené pokalbyje viceministrui pateiké keleta klausimy apie farmacijos srities aktualijas miisy

Salyje.

Ar Jus, paskirtas Sveikatos apsaugos
viceministru, atsakingu uz farmacijos politikos
sektoriaus veikla, vykdydamas S$i darba, tesite
ankstesne Vyriausybés nustatyta politika Sioje
srityje? Kokias reformas farmacijos srities
politikoje planuojate jgyvendinti?

Pagrindinis principas, kuris aktualus visy sektoriy
politikos formavimui — tai jrodymais bei duomenimis
gristos politikos formavimas. Ne iSimtis ir farmacijos
politika. Néra biitina ristis prie vienos ar kitos pradétos
krypties, svarbiausia matyti pasaulines tendencijas,
suprasti kur link juda mokslas, kokiais duomenimis
galime kliautis priimingjant sprendimus. Taciau, kas
tikrai svarbu ir ko norisi siekti — formuoti ilgalaike
farmacijos politika, brézti tokig kryptj, kurios
nereikeéty keisti kartu su politinio véjo kryptimi.
Zinoma, ir §iuo metu turime vizija, kuri ministry
kabineto nutarimu yra jtvirtinta Vaisty politikos
gairése — ,,Pridéting teraping naudg turinciais vaistais
gerinti ir stiprinti zmoniy sveikata, uztikrinti geresnj
vaisty prieinamuma, racionaly valstybé biudzeto ir
gyventojy 1Sy panaudojima.*

Vienas i§ Siais metais numatyty darby yra
Vaisty politikos gairiy perzitra ir atnaujinimas.
Norisi Siame strateginiame dokumente liesti ne tik
kompensuojamuyjy vaisty aktualijas, tac¢iau prisiliesti
ir prie vaistininkystés, racionalaus vaisty vartojimo
ir kity aspekty, kurie yra itin svarbiis siekiant jau
jvardyto tikslo. Dar vienas aspektas, kurj norisi
koreguoti — visi sektoriai zengia } aktualiy ir tiksliy
duomeny naudojimg priiminéjant sprendimus.
Laikai, kuomet politiniai sprendimai budavo
priimin¢jami ,,manant ar ,nujauciant baigiasi.
Turime papildyti jau dabar naudojama rodikliy
arsenalg naujais ir formuoti skaidriai bei efektyviai
pamatuojamus siekius, kurie leisty vairuoti vaisty
politikos laiva link pagrindinio i$sikelto tikslo.
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Nuotrauka is LR Sveikatos apsaugos viceministro
Aurimo Peckausko archyvo

Antrasis didelis Siais metais jau prasidéjes
darbas, tai Farmacijos ir Sveikatos draudimo
istatymy keitimas, atliepiant Konstitucinio teismo
nutarimg, kuriuo esame jpareigoti perkelti vaisty
kainodaros principus 1§ Vyriausybés nutarimo |}
jstatymo lygmenj. Nattralu, kad imantis tokio
darbo, tikslinga pakoreguoti ir pacios kainodaros
priemones. Salia numatomo daZnesnio kainodaros
priemoniy efekto vertinimo esame Seimui pateike
pakeitimus kurie nukreipti j 2 tikslus — (1) padéti
daug kompensuojamyjy vaisty vartojantiems
asmenims mazinti finansing nasta bei (2) gerinti
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pridéting teraping nauda turinciy kompensuojamyjy
vaisty prieinamuma pacientams, skatinant racionaly
valstybés 1éSy naudojimg. Vienas i$ sisteminiy
siilymy, su kuriuo susidurs dauguma vaistininky
bei gyventojy — ,, paciento priemoky krepselis®,
ty., atsizvelgiant | gergsias Skandinavijos Saliy
patirtis, sukuriamas kiekvieno paciento, vartojancio
kompensuojamuosius  vaistus  krepsSelis, kurio
riba yra 3 vidutiniy metiniy priemoky suma (Siuo
metu apie 45 Eurus). Tai reiSkia, kad pacientui,
jsigyjant kompensuojamuosius vaistus su maziausia
priemoka, skaiiuojama, kiek 1éSy per metus jis
tam iSleidzia. VirSijus 45 Eur riba, nuo to momento
valstybé dengia visy kity kompensuojamyjy
vaisty su maziausia priemoka iSlaidas, kurias
turéty prisimoketi pacientas iki kalendoriniy mety
pabaigos. Siuo metu skai¢iuojama, kad §i priemoné
padeéty sutaupyti daugiau kaip 120 tukst. pacienty.

Noriu pabrézti, kad galimybé rinktis visus
kompensuojamuosius vaistus esancius grupéje,
prisimokant tik paciento priemoka, iSlieka.
Valstybé iSlaiko Siuo metu galiojantj 100 proc.
bazinés kainos kompensavimg vaistams ir
medicinos pagalbos priemonéms (MPP).

Priemoky krepselis aktualus tiems pacientams,
kurie savo sprendimu, pasitar¢ su gydytoju ar
vaistininku nusprendzia, kad maziausig priemoka
turintis vaistas jiems priimtinas. Tarp kity sitilymy
ir priemoky Iluby suformavimas MPP, iSorinio
referavimo priemonés iSplétimas | “2 ir daugiau
tiekéjy” vaisty grupe, valstybés dengiamy priemoky
uz kompensuojamuosius vaistus perzitra.

Taip pat, siekiant spresti inovatyviy vardiniy
vaistiniy preparaty prieinamumo problemas Lietu-
voje, Siuo metu rengiamas dar vienas Farmacijos
jstatymo pakeitimy projektas. Siuo jstatymo projektu
sitiloma leisti vartoti sveikatos priezitirai niekur
neregistruotus vardinius vaistinius preparatus, su
slinamos nuostatos dél gydytojy atsakomybés skiriant
vardinius vaistinius preparatus, uztikrinant teisinj
aiSkuma tiek gydytojams, tiek pacientams, kad jy tar-
pusavio santykiai galéty buiti grindZiami pasitikejimu,
gydytojas galéty pasitikéti savo profesinémis ziniomis
skirdamas gydyma, o pacientas Zinoty, kur kreiptis,
jei vis dél to jo sveikatai kilty zala; siiloma perzitiré-
ti ir gerinti vaistiniy preparaty tiekimo galimybes,
pvz., iSplésti galimybes asmens sveikatos priezitiros
Istaigoms jsigyti reikalingy vaistiniy preparaty tiesi-
ogiai i§ ES tiekéjy, iSsamiau reglamentuoti vaistiniy

6 m—
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preparaty importg i$ treciyjy Saliy; sitiloma jtvirtinti
mokslinio patarimo instituta — VVKT teikty individ-
ualizuotus mokslinius patarimus vaisty tyréjams ir
gamintojams d¢l vaisty tyrimy, registravimo ir pan.
Tai gerinty vaisty prieinamuma Lietuvos Respublikos
rinkoje, didinty investicijas Lietuvoje.

Zinoma lygiagreéiai vyksta ir kitos veiklos —
startuojame su seniai laukta nuotoline prekyba
receptiniais vaistiniais preparatais, koreguojame
vaisty reklamos tvarkas ir daugybé nedideliy, tac¢iau
labai svarbiy darby.

Koks numatytas tikslas, veiklos uzduotys ir
programa darbo grupés nariams, sudarytos 2021
m. kovo mén. Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro jsakymu, sprendzZiant
Farmacinés riipybos ir ISpléstinés praktikos
vaistininko paslaugy plétros vaistinéje ir Siy
paslaugy apmokéjimo klausimus?

Sudarytos darbo grupés tikslas — pateikti sveikatos
apsaugos ministrui sitilymus dél naujy farmacinés
ripybos paslaugy poreikio, iSpléstinés praktikos
vaistininko papildomy paslaugy poreikio bei §iy pa-
slaugy diegimo modeliy. Taip pat pateikti sitilymus
del sitlomy teikti paslaugy apmokéjimo galimybiy
ir saglygy bei farmacijos specialisto ir sveikatos
priezidiros specialisto bendradarbiavimo galimybiy
bei modelio.

Salia jau reglamentuotos, ta¢iau sunkiai
besiskinancios kelig jkvepiamyjy vaisty farmacinés
ripybos paslaugos, darbo grupéje i8skirtos ir Sios:

e Receptiniy vaisty pakartotinio iSdavimo pa-
slauga gydytojui paskyrus ilgesnj nei 6 mén.
gydymo plang;

e Naujai paskirtu/pakeisty vaisty paslauga;

e Létiniy ligy valdymo paslauga — gydymo re-
komendacijy laikymosi prieZiiira ir sveikatos
rodikliy sekimas;

¢ Individualiy doziy paruoSimas pagal gydymo
plana;

e Vaisty vartojimo perziiira (maisto papildu,
medicinos priemoniy), su vaisty varto-
jimu susijusiy problemy identifikavimas,
sprendimy priémimas pagal kompetencija,
pranesimas Seimos gydytojui apie vaistinéje
nei§sprendZiamas problemas;

INTERVIU

2022 m. 2023 m. 2024 m. 2025 m. 2026 m.

1 FR paslauga Re- 2 FR paslauga J[kve- |3 FR paslau- 5 FR paslauga Létiniy | 6 FR paslauga
ceptiniy vaisty pa- piamuosius vaistinius | ga Individ- ligy valdymo paslau- | ISsami vaisty,
kartotinio iSdavimo preparatus vartojanti- | ualiy doziy ga-gydymo rekomen- | medicinos prie-
vaistinéje paslauga, ems pacientams paruosSimas dacijy laikymosi ir moniy ir maisto
kai gydytojas paskiria pagal gydymo | sveikatos rodikliy papildy vartoji-
gydyma ilgesniam plana stebésena mo perzilira
nei 6 mén. gydymo
Kursui. 4 FR paslauga

Naujai paskirty

/ pakeisty vaisty

vartojimo

stebésena
1 IPV paslauga Vak- |2 IPV paslauga In- 3 IPV paslauga Cho-
ciny, kuriomis gali jekciniy vaisty sulei- lesterolio, gliukozés
skiepyti IPV, plétra dimas to pageidau- bei kity kraujo para-

jantiems pacientams metry matavimams

Taip pat diskutuojama apie iSpléstinés prak-
tikos vaistininko paslaugas, pvz. galimybé
skiepyti platesniu vakciny sarasu, cholesterolio,
gliukozés matavimai prevenciniais ir 1étiniy ligy
valdymo tikslais ir kitos.

Zinoma, reikia suprasti, kad §iy paslaugy
tiksliniy pacienty grupéms jos tinkamos ir
reikalingos, koks turéty biiti finansavimo modelis.
Kyla klausimas paslaugos ir kurioms pacienty
grupéms galéty biti finansuojamos 1§ privalomojo
sveikatos draudimo fondo. Norint } jj atsakyti,
turime turéti aiSkius duomenis, kokia pridétiné
verté kuriama visai sistemai, ar mazinamas S$eimos
gydytojy apkrovimas, galbut geréja létiniy ligy
valdymo rodikliai ir kt. Siuos duomenis tikimés
gauti jvykde pilotinius projektus, pasirinktose
vaistinése, tod¢l labai tikimés glaudaus bendradar-
biavimo.

Norisi pasidziaugti, kad ministras $ios darbo
grupés veiklos rezultatams pritaré ir §iuo metu
turime aiSky plang, kada ir kokios paslaugos bus
diegiamos, kada galime tikétis apCiuopiamy re-
zultaty. Pavyzdziui, prapléstas spektras vakciny,
kuriomis gali skiepyti iSpléstinés praktikos vais-
tininkas — nuo 2022 m. liepos ménesio, gyventojai
vaistinése gali pasiskiepyti ir nuo pneumokoko.
Taip pat 2022 m. numatyta jgalinti pakartotinio
receptiniy vaistiniy preparaty iSdavimo paslauga,
kuomet gydytojas paskiria gydyma ilgesniam negu
6 mén. laikotarpiui. Noriu nuraminti bendruomene,

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (270-271) - 2022

kad nesiruoSiame visy vaistiniy versti teikti vien-
okias ar kitokias paslaugas.

Pridedu ir lentele, kur detaliau matomas pa-
slaugy spektras bei jgyvendinimo laikotarpiai.

Farmacijos bendruomenei yra svarbi Jusuy
nuomoné ir iniciatyva apie ateities vaistinés
struktiira ir planuojama vaistininky veikla
kokybiskoms sveikatos prieziiiros paslaugoms
uztikrinti, gyventoju gyvenimo kokybei gerinti
ir gydymo kaStams mazinti, ypac Siuo kritiniu
COVID - 19 pandemijos laikotarpiu.

Jokiy abejoniy nekelia, jog nepakankamas
gyventojy jsitraukimas j savo gydymo procesa bei
prevencines priemones, gydytojo rekomendacijy
nesilaikymas, didéjanti savigyda, internete ar
tarpusavyje pasidalinta informacija, nejsigijimas
vaisty laiku lemia didesnj gydytojy konsultacijy
skaiCiy, serganciyjy létinémis ligomis hospital-
izacijy ir rehospitalizacijy daznj, neleidzia pasiekti
norimo gydymo rezultato. Didéjancios savigydos
tendencijos stebimos vertinant ne tik receptiniy
vaisty pardavimus be recepty, maisto papildy ne-
kontroliuojama vartojima, bet ir nuolat augancius
nereceptiniy vaisty pardavimus. Pazymétina, jog
bendras nereceptiniy vaisty pardavimo augimas
stebimas nepaisant fakto, jog nuo 2009 m. nuola-
tiniy Lietuvos gyventojy sumaz¢jo daugiau negu
deSimtadaliu.

2021-2030 mety Sveikatos priezitros kokybés
ir efektyvumo didinimo plétros programoje jvard-
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intos kompleksinés problemos bei jy priezastys,
kurias numatoma spresti priemonémis, uz-
tikrinanciomis baziniy orientuoty i gyventojuy
sveikatos poreikius ir integruoty sveikatos
prieZiiiros paslaugy prieinamuma ir kokybe.

Viena i§ programoje jvardyty problemos ,,Nepa-
kankama sveikatos prieziiiros paslaugy kokybeé*
priezasCiy — neracionalus vaisty vartojimas:

e Nepakankamas j pacientg orientuoty vais-
tininko teikiamy paslaugy spektras ir jy
teikimo mastas;

e Nepakankamas gyventojy isitraukimas
paskirto gydymo vaistais procesg.

Pazymétina, jog neracionalaus vaisty vartojimo
problemai spresti LR Sveikatos apsaugos minis-
terija diegia jvairias priemones, ASP] yra vykdomi
nauji poliligoty pacienty sveikatos priezitiros
modeliy projektai, didelj démesj skiriant polifar-
macijai. Planuojamas projektas, skirtas gyventojy
bei sveikatos prieziiiros specialisty Svietimui
racionalaus vaisty vartojimo klausimais. Taip
pat darome prielaida, kad iSplétotas farmaciniy,
farmacinés riipybos ir kity vaistinés paslaugy
spektras galéty padéti prisidéti prie gyventojo
vartojamy vaisty ir produkty racionalesnio var-
tojimo (nustacius problemas, susijusias su vaisty
ir kity medicinos produkty vartojimu vaistininkai
pasitlyty jy sprendimo biidus, pateikty siilymus
dél gyvensenos rizikos veiksniy valdymo, jei
reikia taikyty prevencines priemones ar nukreipty
gydytojo konsultacijai).

Minétos problemos ypac¢ iSryskéjo COVID-19
ligos plitimo metu, sumazejus sveikatos priezitiros
paslaugy prieinamumui. Neracionalus vaisty
vartojimas ir nekontroliuojama polifarmacija di-
dina nepageidaujamy reakcijy, vaisty tarpusavio
sgveiky rizika, tam tikrais atvejais lemianciy pa-
cienty hospitalizacijg ar kitas neigiamas baigtis,
kai nepasiekiamas norimas klinikinis rezultatas.
Neracionaliai skiriant ir vartojant vaistus ir medi-
cininius produktus taip pat neracionaliai naudo-
jamos tiek gyventojy, tiek Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudZeto 1¢Sos.

Tarptautinés organizacijos Europos vaisty
kokybés direktoratas (European Directorate for
the Quality of Medicines — EDQM), tarptautiné
farmacijos federacija (/nternational Pharmaceu-
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tical Federation — FIP) teigia kad stebimas nera-
cionalus, netinkamas vaisty vartojimas yra klititis
kokybiskoms sveikatos priezitiros paslaugoms
uztikrinti, gyventojy gyvenimo kokybei gerinti ir
gydymo kaStams mazinti.

Siekdamas pagerinti vaisty vartojimg ir
sveikatos paslaugy kokybe bei efektyvuma
visoje Europoje 2020-03-11 Europos Tarybos
(ET) Ministryu komitetas priémé rezoliucija
CM/Res(2020)3 dél farmacinés ruapybos
igyvendinimo.

Kalbant apie vaistines, norisi akcentuoti, kad
sveikatos apsaugos ministerija akimis vaistinéje
turi biti rastas komandinio darbo tarp vaistininko
ir farmakotechniko receptas. Tai ypac aktualu jau
anksCiau aptartoje Farmacinés riipybos plétros
kontekste. Jeigu norime, teikti aukstos kokybés
paslaugas Lietuvos gyventojams, turime ieskoti
balanso tarp kompetencijy, darbo kraviy bei darby
pasiskirstymo. Tikrai ne paslaptis, kad jau daugiau
kaip deSimtmetj vis atidéliojamas Farmacijos
istatymo  jpareigojanio  vaistinése fiziskai
dirbti vaistininka jsigaliojimas. Pagrindinés
Sio vilkinimo priezastimis jvardijamos rizikos
sumazinti vaisty prieinamumg pacientams,
farmakotechnikams prarasti darbo vietas bei
daugybé kity negandy. Dabartiniai politikai
émesi spresti §j klausimg. LR Seimo sveikatos
reikaly komitetas subiiré darbo grupe iS visy
suinteresuoty Saliy bei eksperty, gilinasi ir iesko
sprendimy, kad Sio jstatymo jsigaliojimas nuo
2023 m liepos 1-osios nebebiity atidétas. Panasu,
kad visos pusés sutaria, jog tikslinga ieskoti
kompromisinio sprendimo ir vaistinéms, kuriy
veiklos sustojimas lemty vaisty prieinamumo
pablogéjima, ypaé atokiy viety gyventojams,
sudaryti salygas pasitelkti vaistininky
konsultacijas nuotoliniu biidu, tac¢iau sprendimai
Siuo klausimu bus priimami §iy mety ruden;.

Lietuvos farmacijos sajungos ir Zzurnalo
Lietuvos farmacijos ziniy Redkolegijos vardu
dékojame gerbiamam Viceministrui Aurimui
Peckauskui uz Jusy pareikStas mintis, linkédami
geros fizinés ir dvasinés sveikatos, optimizmo,
kiirybingumo Jiisy atsakingoje veikloje Lietuvai.

Pagarbiai
Prof. dr. habil. Ona Ragazinskiené

INn MEeEMORIAM

IN MEMORIAM Dr. Regina Stonkuté-Zukiené
(1928 birzelio 8 — 2022 vasario 19)

Lietuvos farmacijos sajungos valdyba pranesa, kad 2022
m. vasario 19 dieng netekome Zymios provizorés, farmacijos
istorijos tyrinétojos ir saugotojos, krastotyrininkés, Lietuvos
Respublikos nusipelniusios sveikatos apsaugos darbuotojos ir
Lietuvos farmacijos sajungos garbés narés, socialiniy moksly
daktarés — Reginos Stonkutés-Zukienés.

Regina Stonkuté gimé 1928 m. birzelio 8 d. Luokés
miestelyje, Teliy apskrityje, tarnautojy Seimoje.

1939 m. ji baigé Luokés pradzios mokyklos Sesis skyrius,
rudenj pradéjo mokytis Tel$iy gimnazijos pirmojoje klaséje, o
1945 m. §ig gimnazijg baigé aukso medaliu.

1945-1949 m. ji studijavo Kauno Vytauto Didziojo
universitete ir jgijusi provizoriaus diploma, dirbo jvairiy
Lietuvos regiony vaistinése: Anyksc¢iuose — receptore, véliau
— vaistinés vedéjo pavaduotoja; Debeikiuose — vedéja.

Vyriausioji farmacijos valdyba, jvertinusi jos atidy ir
kruopsty darba, 1952 m. paskyré gamybos skyriaus vedéja,
o véliau ji tapo prekybos-gamybos skyriaus virSininko
pavaduotoja, gamybos skyriaus virSininke, o nuo 1971 m.
sausio 11 d. — valdybos virSininko pavaduotoja prekybos
reikalams.

Daugiau kaip 30 mety Regina Stonkuté-Zukiené,
dirbdama Vyriausiojoje farmacijos valdyboje, buvo atsakinga
uz farmacijos pramonés jmoniy darbg, uz gyventojy ir
gydymo jstaigy apripinimg medikamentais. Ji parengé
chemijos farmacijos fabriko ,Sanitas“ ir Svenioniy
vaistazoliy farmacijos fabriko rekonstrukcijos sociologijos
projektus, riipinosi jmoniy technologijos tobulinimu,
asortimento plétojimu, produkcijos kokybés gerinimu. Ji
uzsakydavo reikalingus medikamentus ir kitas medicinos
prekes; su darbuotojais tyré respublikos gyventojy poreikj
medikamentams, paruo$é ilgamecio poreikio ir vartojimo
apskaitos dokumentacija.

Tuo laikotarpiu provizoré kélé specialybés kvalifikacija:
Sankt Peterburgo chemijos farmacijos institute (1954),
Maskvos I. Se¢enovo medicinos akademijoje (1976).
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1966 m. Reginai Stonkutei—Zukien¢ buvo suteikta
auksCiausia provizorés farmacinio darbo organizatorés
kvalifikaciné kategorija.

1972 m. Regina Stonkuté-Zukiené Vilniaus universiteto
Ekonomikos fakulteto mokslinéje taryboje apgyné disertacija
ekonomikos moksly kandidato laipsniui jgyti — tema
»Lietuvos farmacijos pramonés ugdymo ir jos ekonominio
efektyvumo didinimo problemos®. Disertacijos pasitilymai
igyvendinti Nepriklausomoje Lietuvoje: i$plésta injekciniy
tirpaly gamyba, pastatytas infuziniy tirpaly gamybos fabrikas,
fabrikuose pagaminti vaistai pakeité dauguma vaistinése
pagal receptus gaminty vaisty. Lietuvos Moksly taryba po
nostrifikacijos Reginai Stonkutei-Zukienei suteiké socialiniy
moksly daktarés laipsnj.

1988 m. Vyriausiaja farmacijos valdyba reorganizavus i
Respublikinj gamybinj susivienijimg, ji dirbo generalinio
direktoriaus pavaduotoja komercijai; 1990 — 1993 m. —
informacijos skyriaus virSininke. Mokslininké, dirbdama
informacijos skyriuje, teiké vaistininkams ir gydytojams
informacija apie vaisty veikima, jy vartojima, verté i lietuviy
kalba ir redagavo vaisty instrukcijas.

Dr. Regina Stonkuté-Zukiené¢ dalyvavo rengiant Lietuvos
Respublikos farmacijos pramonés plétojimo programa, iStyré
gyventojy poreikj svarbiausiems biitinumo medikamentams,
pasiiilé jy baziniy kainy apskai¢iavimo metodika.

Dr. Regina Stonkuté-Zukiené SeSiolika mety buvo
Respublikinés provizoriy kvalifikacinés komisijos pirmininke;
ji skaité paskaitas Kauno medicinos instituto (dabar Lietuvos
Sveikatos mokslo universitetas) provizoriy kvalifikacijos
kélimo kursuose ir Respublikos Liaudies tikio vadovaujanciy
darbuotojy kvalifikacijos kélimo institute apie farmacijos
ekonomika ir farmacinio darbo organizavima.

Mokslininkés darbo rezultatai atsispindi daugiau kaip 50
moksliniy publikacijy. Ji su bendraautoriais parengé ir i§leido
tris Lietuvos farmacijos istorijos knygas: ,,Zymiausi Lietuvos
farmacininkai“ (1998), ,Lietuvos farmacininky erSkéciy
keliai* (2000); ,,Lietuvos farmacija XX amziuje* (2005).

1997-2016 m. ji parasé ir i§spausdino 400 straipsniy ir
apybraizy apie zymius medicinos, farmacijos specialistus,
Lietuvos kulttros ir mokslo veikéjus.

Dr. Regina Stonkuté-Zukiené intensyviai rinko Lietuvos
farmacijos istorijos archyving medziagg, ja analizavo ir ruo$é
spaudai, dirbdama iki pat mirties. . Miré 2022 m. vasario 19
d., palaidota Antakalnio kapinése.

Mokslininké yra jvertinta uz nuopelnus farmacijos
mokslui ir praktikai: ji apdovanota ,,Sveikatos apsaugos
zymiino“ zenklu (1957); jai suteiktas Lietuvos Respublikos
nusipelniusios sveikatos apsaugos darbuotojos ir Lietuvos
farmacijos sajungos garbés narés vardas; iSrinkta Vilniaus
medicinos draugijos garbés nare (2015); apdovanota
Farmacijos garbés zenklu ,,Gloriae Pharmaciae Lituaniae*
(2017).

Lietuvos farmacijos valdybos archyvo nuotrauka

Prof. Ona Ragazinskiené

Lietuvos Farmacijos sqjungos viceprezidente,
laikinai einanti prezidento pareigas,
Vytauto Didziojo universiteto Botanikos sodas
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F'ARMACIJOS AKTUALIJOS

Laukta zinia pacientams:
receptinius vaistus jau
galima jsigyti internetu

Receptinius vaistus ir kompensuojamasias medicinos
pagalbos priemones (MPP) su elektroniniais receptais
jau galima jsigyti internetu — startavo tam skirta nuoto-
liniy vaistiniy platforma e.sveikatos sistemoje. Prie Sios
platformos jau prisijungé ir nuotoliniu biidu receptiniais
vaistais bei MPP prekiauja vaistiniy tinklas — ,,Camelia®
ir elektroniné vaistiné ,,Eurovaistiné internete“. Naujoveé
leis gyventojams nuotoliniu biidu i$ bet kurios platformoje
prekiaujancios vaistinés jsigyti jiems paskirty receptiniy
vaisty, bus patogu palyginti ju kainas ir priemoku dydZius
bei pasirinkti prekiy pristatymo buida.

,,Siai dienai atsakingai rengémés, aktyviai ir sékmingai ben-
dradarbiavome su Registry centru, ieSkojome tinkamiausio tech-
ninio sprendimo. Pasirinktas modelis — viena sistema visoms
vaistinéms — maksimaliai uztikrins saugia, kokybiska, pacientams
patogiag ir vaistiniy konkurencija skatinan¢iag nuotoling prekyba
receptiniais vaistais ir medicinos pagalbos priemonémis. Siandien
galime patvirtinti, kad sistema jau veikia. Kvieciame gyventojus
ja naudotis“, — sako sveikatos apsaugos viceministras Aurimas
Peckauskas.

E.sveikatos sistemos tvarkytojo Registry centro Paslaugy
valdymo direktoré Diana Vilyté sako, kad nuotoliniy vaistiniy
projektas yra puikus valstybés institucijy ir privataus verslo part-
nerystés pavyzdys.

,Tik visapusiskai jsitraukus visiems dalyviams, pavyko
sukurti ir visuomenei pasitilyti bene pazangiausig visoje Euro-
pos Sajungoje skaitmeninj sprendima, leidziantj jsigyti receptin-
ius vaistus neiSeinant i§ namy. E. sveikatos sistemoje veikianti
platforma pacientams pagal jy turimus e. receptus vienoje vieto-
je pateiks visus galimus vaistiniy pasitilymus, o zmogui tereikés
pasirinkti jam labiausiai priimting varianta. Tikime, kad, eidami
toliau Siuo pazangos keliu, ateityje sukursime dar ne vieng spren-
dima, palengvinsiantj visy miisy gyvenima“, — teigia D. Vilyteé.

Naujoji vaisty prekybos platforma bus ne tik patogi, bet ir
saugi — vaistus bus galima jsigyti, tik patvirtinus savo tapatybe
elektroniniu paraSu ar internetinés bankininkystés prisijungimo
priemonémis. Ji palanki ir verslo konkurencijos skatinimui — visos
vaistinés turés galimybe vienodomis sglygomis konkuruoti ir buti
matomos receptiniy vaisty pardavimo nuotoliniu biidu rinkoje.

Lietuvos  vaistiniy  asociacijos  pirmininké  Kristina
Nemanittée-Gagé dziaugiasi, kad, nepaisant pandemijos i§§ukiy
ir kity sunkumy, bendromis vaistiniy bei valstybés institucijy
pastangomis pavyko nueiti ilga kelia, iSpleciant reikalingiausiy
vaisty prieinamumo galimybes pacientams. Pasak jos, i§ Lietuvos
vaistiniy asociacijos nariy nuotoliné prekyba receptiniais vaistais
jau vykdoma ,Eurovaistingje internete”, o artimiausiomis
savaitémis ji bus pasitlyta ir ,,Gintarinés vaistinés®, ,,Norfos vais-
tinés* bei ,,Benu vaistiné* klientams.

,,Tikimés, kad ir kitos Lietuvos vaistinés prisijungs prie $ios
sistemos. Tokiu budu elektroniniy paslaugy vartotojai galés pasir-
inkti priimtiniausius receptiniy vaisty pasitlymus — tai uztikrina
itin platus vaistiniy pasirinkimas Lietuvoje. Elektroninés preky-
bos nereceptiniais vaistais apimtys kasmet auga, tad naujoji pa-
slauga taip pat palengvins kelig pacientams apsiriipinti bitinais
gydytojo paskirtais vaistais, net neiSeinant i§ namy. Tai itin svarbu
asmenims, kurie dél judéjimo negalios ar laikiny sveikatos sutri-
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kimy negali patys nuvykti iki vaistinés, — pabrézia K. Nemanitité-
Gage.

,Eurovaisting internete” valdanéios jmonés UAB ,,Azeta“
vadovas Andrius Jurgelevicius sako, kad jmoné jau turi patirties,
prekiaudama receptiniais vaistais internetu Estijoje, ir paslauga
misy Salyje dar tobulins, atsizvelgdama j gyventojy poreikius ir
ltkescius.

,,Pastaryjy mety pasaulio jvykiy kontekste, galimybé pasiekti
reikiamg specialista nuotoliniu btdu ir jsigyti receptiniy vaisty ir
kity prekiy nuotoliniu biidu pirmiausia tapo biitinybe, o dabar —
patogia kasdienybe. Vaisty prekybos internetu augima stebime jau
kelerius metus, o su $ia naujove — receptiniy vaisty prekyba — tam-
pame pilnaverte vaistine internete, kurioje platus asortimentas,
gyvos kvalifikuoty vaistininky konsultacijomis ir greitas vaisty
pristatymas | namus. Planuojame, kad Vilniuje ir Kaune vaistai
klientus pasieks dar tg pacia dieng. Be to, remdamiesi kity Saliy
patirtimi, dar turime plany e. prekyba tobulinti, kad ji bity kuo
patogesné ir intuityvesné miisy klientams®, — pasakoja A. Jurge-
levicius.

Anot Nacionalinés vaisty prekybos asociacijos vadovés
Jaratés Kulberkienés, jy asociacijos naré ,,Camelia“ vaistiniy
tinklo komanda keleta ménesiy aktyviai dirbo prie Sio projekto,
glaudziai bendradarbiavo su Registry centru.

,,Turéta nemazai i$§tkiy, darbai pareikalavo dideliy istekliy,
taciau tikimés, kad pacientams §i platforma, siekiant jsigyti re-
ceptinius vaistus, bus patogi ir naudinga: i§ ,,Camelia“ vaistinés
pacientams veSiantys kurjeriai juos pasieks atokiausiose Lietuvos
vietovése. Dél visy vaisty, kurie bus jsigyjami internetu, vais-
tininkai nuotoliniu btidu suteiks farmacing paslauga, tik tada bus
pradétas vykdyti uzsakymas. Farmaciné paslauga tokiems $io
vaistiniy tinklo pacientams bus suteikiama prioritetine tvarka ir
kuo skubiau®, — teigia J. Kulberkiené.

Nuotoliniy vaistiniy sistemg sukdirusios ir techninj spren-
dimg jgyvendinusios bendrovés ,,CGI Lithuania“ vadovas Karolis
Baltrusaitis atkriepia démesj, kad Europos Sajungoje, neskaitant
Lietuvos, yra tik 4 valstybés, kurios turi e. recepty sistema, dar
maziau tokiy, kuriose per e. sveikatos platformg biity galima
nuotoliu jsigyti receptinius vaistus.

,Lietuvos sistema yra unikali — ji vienintelé vienoje vietoje
parodo visy prisijungusiy vaistiniy visus vaistus ne pagal pavadin-
ima, o pagal gydytojo iSraSyta veikligja medziagg. Kuriant nuoto-
liniy vaistiniy projekta, didelis démesys skirtas paciento asmens
duomeny apsaugai: keliais lygiais uzsifruoti vartotojo duomenys
vaistinei keliauja saugiais kanalais, techniskai iSorinés sistemos
negali jy pasiekti®, — tvirtina K. Baltrusaitis.

Receptinius vaistus ir MPP nuotoliniy vaistiniy platformoje
galima jsigyti jau nuo 2022 m. liepos 12 dienos.

Mokomajj vaizdo klipa, kaip internetu jsigyti receptinius vais-
tus ir MPP rasite ¢ia: https://www.youtube.com/watch?v=aRVVz-
VeClp8

SAM Spaudos tarnyba
2022 m. liepos 12 d.

FARMACIJOS AKTUALIJOS

REKOMENDACIOS

DEL BEZDZIONIY RAUPY
ATVEJO IR SALYT] TUREJUSIY
ASMENUY VALDYMO

2022-06-23

BENDRA INFORMACIJA
Bezdzioniy raupai (toliau — BR) — tai zoonozé, kurig sukelia
bezdzioniy raupy virusas, priklausantis Poxviridae Seimos
Orthopoxvirus genciai.

Ligos paplitimas

Si liga paplitusi Centrinés ir Vakary Afrikos atograzy
misSkuose, kur vietos gyventojai daznai kontaktuoja su
uzsikrétusiais gyviinais. Bezdzioniy raupy endeminés Salys
yra Beninas, Kameriinas, Centrinés Afrikos Respublika,
Kongo Demokratiné Respublika, Gabonas, Gana (nustatyta
tik gyviinams), Dramblio Kaulo Krantas, Liberija, Nigerija,
Kongo Respublika, Siera Leong, ir Piety Sudanas. Nuo 2022
m. geguzés pradzios stebimas ligos plitimas Europoje.

Infekcijos Saltinis ir perdavimas

BR viruso nesiotojais ir platintojais gali biiti jvairls
gyvinai— Gambijos ziurkés (Cricetomysgambianus), voverés,
dryzuotosios pelés, miegapelés, primatai. Nuo gyviiny virusas
gali persiduoti zmonéms. BR uZzsikre¢iama jkandus gyviinui,
tiesioginio saly¢io metu su infekuoto gyvino krauju, kiino
skysciais arba per pazeista oda/gleivines.

Zmogus nuo zmogaus uzsikredia retai. Uzsikrésti galima
tiesioginio sgly¢io metu su infekuoto Zmogaus kiino skysciais,
odos pazeidimais, per virusu uzkrésta aplinka (patalyne, riibus).
Sukéléjas gali bati perduotas per kvépavimo taky laSelius
ilgalaikio kontakto akis j akj/veidas j veida metu, taip pat
lytiniy santykiy metu.

Zmogus gali uzkrésti kitus, kai atsiranda odos bérimai
su zaizdelémis. Zaizdeléms uZsitraukus ir nukritus $asams
zmogus tampa nebeuzkreciamu.

Ligos simptomai

Inkubacinis ligos periodas trunka nuo 5 iki 21 dienos
(dazniausiai 6 — 13 d.). Liga tesiasi dvi - keturias savaites. Liga
prasideda staiga, pasireiSkia kar§¢iavimu, galvos, raumeny,
nugaros skausmais, nuovargiu, skausmingais limfmazgiais.
Po trijy dieny nuo BR ligos pozymiy pradzios sumazéja
temperatiira ir i$sivysto bérimas, kuris progresuoja apimdamas
jvairias stadijas (makules, papules, vezikules, pustules, $asus).
Bérimas daznai prasideda veido srityje, véliau plinta j liemenj
ir | visg kiing. Dazniausiai liga pasireiskia lengva ir vidutinio
sunkumo forma, ta¢iau maziems vaikams, nés¢iosioms,
asmenims, kuriy imunitetas nusilpes, gali iSsivystyti sunkios
komplikacijos (encefalitas, antrinés odos bakterinés infekcijos,
dehidratacija, konjunktyvitas, ragenos ir plauciy uzdegimas).
Mirtingumas endeminése vietovése svyruoja nuo 0 iki 11 proc.,
dazniausiai mirSta vaikai iki 5 mety amziaus.
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Rizikos grupés:

e asmenys, kuriy nusilpes imunitetas;

e ZIV infekuoti asmenys;

e vyresnio amziaus Zmoneés;

e asmenys, turintys kelis seksualinius partnerius;

e vaikai;

e nésciosios;

e sveikatos prieziiiros darbuotojai;

e laboratorijos personalas, tiriantis BR virusu infekuotus

éminius.

PAGRINDINES BEZDZIONIU RAUPU
PRIESEPIDEMINIU PRIEMONIU ORGANIZAVIMO
IR JGYVENDINIMO KRYPTYS

1. BR atvejo nustatymas, priezilira ir informacijos tei-
kimas.

2. BR zidinio/protrikio tyrimas ir kontrolés priemoniy
taikymas:

- pirminiy salytj su BR atveju turéjusiy asmeny iSais-
kinimas,

- salytj turéjusiy asmeny stebéjimas,

- sglyti turéjusiy asmeny vakcinacija (individualiai jverti-
nus naudos ir rizikos santykj, pagal atskiras BR poek-
spozicinés profilaktikos rekomendacijas) ir priezitira.

3. Aplinkos valymas ir dezinfekcija Zidinyje.

BeZdzZioniy raupy atvejo nustatymas ir patvirtinimas
Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro sitilomas

laikinas bezdZioniy BR atvejo apibrézimas:

Patvirtintas atvejis
Asmuo, kuriam laboratoriskai patvirtinta bezdzioniy raupy

infekceija, (1) teigiamas bezdZioniy raupy viruso specifinio PGR
tyrimo rezultatas arba (2) teigiamas ortopox viruso specifinio
PGR tyrimo rezultatas, kuris véliau patvirtinamas nustatant
bezdzioniy raupy viruso nukleotidy seka, kuriam simptomai
pasireiské nuo 2022 m. kovo 1 d.

Tikétinas atvejis

(1) Asmuo su nepaaiSkinamu bérimu* bet kurioje kiino
vietoje

IR

vienas ar daugiau kity bezdzioniy raupy infekcijos
pozymiy**, kuriam pozymiai pasireiské nuo 2022 m. kovo 1 d.

IR

vienas i§ zemiau i§vardyty pozymiy:

- turi teigiamg ortopox viruso infekcijos laboratorinio tyri-
mo rezultatg (pvz., be sekoskaitos, elektroniné mikroskopija,
serologinis tyrimas);

- turi epidemiologinj rysj su patvirtintu arba tikétinu
bezdZioniy raupy atveju per 21 dieng iki BR pozymiy pa-
sireiskimo;

- 21 dieng iki poZymiy pasireiSkimo pranesé apie kelion¢
1 endemines bezdzioniy raupy salis;

- yraasmuo (bet kokios seksualinés orientacijos), kuris per
21 dieng iki pozymiy pasireiSkimo turéjo daug lytiniy partneriy
arba anoniminiy lytiniy partneriy;

- yra vyras, turintis lytiniy santykiy su vyrais.

ARBA

(2) Asmuo, kuriam yra nepaaiSkinamas bendras ar lokalus
makulopapulinis ar vezikulopustulinis bérimas su iScentriniu
plitimu, su pazeidimais, pasizyminc¢iais umbilikacija arba
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SaSais, limfadenopatija ir vienu ar daugiau kity bezdZioniy
raupy infekcijos pozymiy**.

Paaiskinimai

* Jei tyrimy pajégumai yra pakankami, pirmiau minétas atvejo
apibrézimas gali biiti naudojamas. Salyse, kuriose ortopoxvirusy
tyrimo pajégumai yra riboti, galima bérimg apibiidinti taip:
,.nepaaiSkinamas lokalus arba bendras makulopapulinis arba
vezikulopustulinis bérimas, galintis biiti su umbilikacija arba
zvyneline®.

** KarS¢iavimas (dazniausiai aukstas >38,5 °C), galvos
skausmas, nugaros skausmas, nuovargis, limfadenopatija (lokali
arba generalizuota).

Informacijos teikimo tvarka

Gydytojai, jtar¢ ar nustat¢ BR atvejj, privalo jj uzregistruoti
ir skubiai pateikti informacija pagal Privalomojo epidemiolog-
inio registravimo objekty registravimo ir informacijos apie
juos teikimo tvarkos aprase, patvirtinto Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d. jsakymu
Nr. 673 ,,Dél Privalomojo epidemiologinio registravimo ob-
jekty registravimo ir informacijos apie juos teikimo tvarkos
apraso patvirtinimo*, nustatytus reikalavimus.

NVSC informacija apie tikétinus ir patvirtintus atvejus
teikia nustatyta tvarka j Europos uzkreciamyjy ligy epide-
miologinés prieziiiros tinklo Skubaus jspé&jimo ir reagavimo
sistema (SIRS), Europos Komisija, Europos ligy prevencijos
ir kontrolés centra, taip pat Pasaulio sveikatos organizacija
pagal Tarptautiniy sveikatos priezitiros taisykliy reikalavimus.

Informacija visuomenei apie susidariusia situacija Salyje
dél BR ir Sios ligos profilaktika teikiama visuomenés infor-
mavimo priemonémis.

Ligonio izoliacija

Asmuo, kuriam jtariami BR, turi biti iStirtas, jei diagnozé
pasitvirtina — izoliuojamas, kol i§nyksta visi bérimo elementai
ir nukrenta $a3ai. Sis laikotarpis paprastai trunka apie 3 savait-
es. Ligonis nuo kity asmeny gali biiti izoliuojamas asmens
sveikatos prieziiiros jstaigoje (toliau — ASP]) arba esant sgly-
goms ir atsizvelgiant j ligonio biikle — namuose. Kai sergantis
BR asmuo izoliuojamas namuose, jam ir jj prizitirin¢iam
asmeniui pateikiamos rekomendacijos dél aplinkos valymo ir
dezinfekcijos, medicininiy atlieky tvarkymo.

Asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje ligoniui ir jtariamam
sergant BR ligoniui taikomos standartinés, kontaktinés, pacienty,
serganciy per org (laseliais, dalelémis) plintan¢iy uzkreciamuyjy
ligy izoliacijos priemonés, vadovaujantis Lietuvos higienos
normos HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos:
infekcijy kontrolés reikalavimais® reikalavimais, pradedamos
organizuoti pirminés prieSepideminés priemonés zidinyje.

Salytj turéjusiy asmeny iSaiSkinimas
Bezdzioniy raupy stebésenos, atvejo tyrimo ir salytj
turéjusiy asmeny isaiSkinimo tikslas — nutraukti infekcijos
perdavimo nuo zmogaus zmogui granding ir sustabdyti
protriki:
e greitai nustatyti BR atvejus ir salytj turéjusius asmenis;
e izoliuoti BR sergancius pacientus, kad biity uzkirstas
kelias tolesniam uzkrato perneSimui;
e apsaugoti pirminés grandies sveikatos priezitiros dar-
buotojus (jskaitant laboratorijos darbuotojus).
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BR sergantys asmenys, turi biiti nedelsiant apklausiami,
nustatant visus asmenis, su kuriais turéjo artimag salytj.
ISaiskinti salytj turéje¢ asmenys turi biti informuoti per 24
valandas apie buvusj salytj su BR sergan¢iu asmeniu ir
tolimesnes atsargumo priemones.

Salytj turéjes asmuo — tai artima salytj su patvirtintu BR
atveju ar jo aplinka turéjes asmuo, bet neturintis BR ligos
pozymiy:

Didelés rizikos salytj turéje asmenys yra:

o scksualinis partneris;

e asmuo (-enys), gyvenantis (-ys) tame paciame namy
tikyje ar kitoje aplinkoje, pvz., stovyklavimas, nakvyné
irt. t.

e asmuo (-enys), kuris (-ie) dalijasi drabuziais, patalyne,
indais ir pan., ypatingai su pacientu, kuris turi bérimy;

e asmuo (-enys), besidalijantis (-ys) ta pa¢ia uzdara darbo
erdve ilgg laika;

e bezdzioniy raupais serganciojo slaugytojai, kai slaugo-
mas pacientas, turintis BR ligos simptomuy;

e sveikatos prieziliros darbuotojai, turéje ilgesn] laika
akis j akj salytj su BR serganciu pacientu be tinkamy
asmeniniy apsaugos priemoniy;

o sveikatos prieziliros darbuotojai ar kiti asmenys, kurie
susizalojo astriais instrumentais arba turéjo salytj su
bezdzioniy raupais serganciojo kiino skysciais ar aero-
zoliais be asmeniniy apsaugos priemoniy;

e laboratorijos darbuotojai, patyr¢ nelaiminga atsitikima
darbe su BR viruso turin¢iu méginiu (pursly, astriy
daikty ar aerozolio poveikis ir pan.);

e bendrakeleivis, sédintis vienos - dviejy sédimy viety
atstumu aplink asmenj, turintj BR ligos pozymiy 1ék-
tuve, autobuse ar traukinyje ilgiau nei 8 val.

Kitas salytis:

e asmenys, kurie naudojasi ta pacia sporto sale, sauna
ar vonia;

e trumpi socialiniai susitikimai / pazintys;

o sveikatos prieziliros darbuotojai, naudojantys atitinka-
mas AAP.

Didelés rizikos salyti turéjusiy asmeny valdymas:

o vakcinacijos nuo raupy skyrimas, atsakingai jvertinus
naudos ir rizikos santykj, vadovaujantis rekomendaci-
jomis;

o salytj turéjusiy asmeny savikontrolé (BR ligos poZymiy
atsiradimo stebéjimas 21 diena nuo paskutinés salycio
su serganciuoju dienos). Atsiradus pozymiams (pvz.,
nepaaiSkinamas bérimas bet kurioje kiino vietoje,
kar§¢iavimas, galvos, nugaros skausmas), asmuo turi
izoliuotis, kol bus paneigti BR;

e asmeninés higienos uztikrinimas (riipestingas ranky
plovimas, koséjimo, ¢iaudéjimo etiketas);
vengimas lytiniy santykiy bei fizinio kontakto 21 diena;
vengimas kontakto su naminiais ir kitais gyvinais
(zinduoliais) 21 dieng nuo paskutinio salycio su ser-
ganciuoju BR.

Kita salytj turéjusiy asmeny valdymas:

Priklausomai nuo saly¢io pobudzio, kai kurie asmenys

gali biti papraSyti savarankiskai stebéti, ar jie nekar$ciuoja,
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ar neturi kity BR budingy pozymiy arba nepaaiskinama
bérima, atsiradusj po 21 dienos nuo paskutinio sglycio.

Salyt] turéjusiy asmeny steb¢jimas

Visi  turéje artimg salytj su pacientu, kuriam buvo

diagnozuoti BR, privalo:

o kasdien savarankiskai stebéti, ar neatsirado BR budingy
pozymiy 21 diena po paskutinio salycio su serganciu;

e kiino temperatlirg matuoti du kartus per diena;

e susilaikyti nuo lytiniy santykiy maziausiai 21 diena
(prezervatyvy naudojimas negali uztikrinti apsaugos
nuo bezdzioniy raupy viruso perdavimo);

e vengti artimo fizinio kontakto su mazais vaikais, nésci-
osiomis ir asmenimis su nusilpusiu imunitetu;

e visi salytj turéj¢ asmenys negali duoti kraujo, lasteliy,
audiniy, organy, motinos pieno ar spermos, kol jie
stebimi.

Salytj turéjusiy asmeny steb¢jimas gali biti:

e pasyvus stebéjimas (nustatytiems salytj turéjusiems
asmenims pateikiama informacija apie poZymius,
kuriuos reikia stebéti, jiems atsiradus jie turi kreiptis ]
savo $eimos gydytoja);

e aktyvus steb¢jimas (visuomenés sveikatos priezitiros
istaigos darbuotojas privalo bent karta per dieng su-
sisiekti (telefonu, el. paStu) su salytj turéjusiu asmeniu
deél pozymiy atsiradimo).

Salytj turéjusj asmenj, kuriam atsiranda pirminiai BR
pozymiai, i§skyrus bérima, reikia izoliuoti ir atidziai stebéti 7
dienas, dél bérimo atsiradimo. Jei bérimy neatsiranda, salytj
turéjes asmuo toliau tgsia temperatiiros stebéjima likusias
dienas (i$ viso 21 d.). Jei salyt] turéjusiam asmeniui atsiranda
bérimas, jj reikia izoliuoti ir vertinti kaip jtariamg atvejj.
Asmuo turi kreiptis i savo asmens sveikatos priezifiros istaiga
ir laikytis ten dirbanciy specialisty nurodymy.

Su Kelionémis susijusiy salytj turéjusiy asmeny
sekimas

Visuomenés sveikatos prieziiiros jstaigy darbuotojai turéty
bendradarbiauti su kelioniy organizatoriais ir visuomenés
sveikatos kolegomis kitose Salyse, kad jvertinty galima
rizika, susisiekty su keleiviais bei kitais asmenimis, kurie
keliaudami kartu galéjo turéti sglytj su serganciu asmeniu.

Visuomenés sveikatos prieziliros jstaigos turéty atlikti
poveikio vertinima ir stebéseng keleiviy, kurie galéjo turéti
salyti orlaivyje, autobuse ar traukinyje (sédéjusiems dviejy
metry spinduliu nuo BR pozymiy turin¢io asmens, t. y. viena
ar dvi sédynés aplink sergant] ilgiau nei 8 valandas).

Sveikatos prieziiiros darbuotojy bei namuose
priziurindiy ligonj Seimos nariu stebéjimas

Bet kuris sveikatos priezitiros darbuotojas ar Seimos
narys, kuris riipinosi BR serganc¢iu asmeniu, turi biiti budrus
deél infekcijos rizikos.

Asmens sveikatos prieziliros jstaigy (toliau — ASP])
darbuotojai, turéje salyti su BR sergandiu pacientu arba
galimai uzterSta medziaga be tinkamy asmens apsaugos
priemoniy, neturi blti nusalinti nuo darbo, jei jie yra
besimptomiai. Turi biiti vykdomas aktyvus tokiy darbuotojy
stebéjimas, iskaitant kiino temperatiiros matavimg bent du
kartus per dieng, 21 diena po ekspozicijos. Kiekviena diena
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prie$ atvykstant | darbg, sveikatos priezitiros darbuotojas
turéty buti apklausiamas deél BR bidingy pozymiy
pasireiskimo.

Meéginiy pakavimo ir transportavimo j tyrimy laboratorijas
metu reikia grieztai laikytis nacionaliniy ir tarptautiniy
taisykliy dél infekciniy medziagy transportavimo. Tiriama
klinikiné medziaga turi buti paruoSta transportavimui ir
transportuojama pagal Pasaulio sveikatos organizacijos
UzkreCiamyjy medziagy transportavimo 2021-2022 mety
taisyklése (Guidance on Regulations for the Transport
of Infectious Substances 2021-2022, WHO, 1 January
2021) nurodytus reikalavimus.

Profilaktika

Rekomenduojama vengti artimo sgly¢io su asmeniu,
kuriam jtariami arba patvirtinti BR, vengti nesaugaus salyc¢io
su uzterstais BR virusu daiktais.

Nustacius BR atvejj, rekomenduojama iSaiskinti visus
salyti turéjusius asmenis ir stebéti jy sveikatos bikle 21 diena.

Slaugant, prizitirint ligonj bitina dévéti tinkamas
asmens apsaugos priemones, kurios maksimaliai uzdengia
atviras kiino vietas (vienkartinj ilgomis rankovémis chalatg,
vienkartines pirStines, vienkartinius batus ar vienkartinius
antbacius, ne Zemesnio kaip FFP2 lygio respiratoriy, akiy
apsaugai — akinius ar veido skydelj).

Vakcina nuo raupy gali suteikti kryzming¢ apsauga nuo
bezdzioniy raupy viruso. Ji gali biiti naudojama priesekspozicinei
ir poekspozicinei profilaktikai artimiems kontaktams, turintiems
padidéjusia sunkios ligos rizika (pagal parengtas rekomendacijas).

ASP] darbuotojai, teikiantys paslaugas bezdzioniy
raupais sergantiems pacientams, privalo dévéti §ias asmens
apsaugos priemones:

e vienkartinj chalata,
vienkartines pirstines,
vienkartinius batus arba bachilus,
ne zemesnio nei FFP2 lygio respiratorius,
akinius arba veido skydelj.

ASP] darbuotojy, turéjusiy salytj dévint tinkamas AAP,
rizika uzsikrésti vertinama kaip Zema.

ASP] darbuotojy, turéjusiy salytj (ilgalaikis kontaktas
veidas j veida, salytis su atvirais odos pazeidimais be pirstiniy,
intubacijos ar kitos invazinés medicininés procediiros) be
tinkamy AAP, rizika vertinama, kaip vidutiné ir prilyginama
artimam salyciui.

Keliaujantiems | endemines bezdzioniy raupy Salis
rekomenduojama:

e vengti kontakto su gyvinais, kurie gali buti viru-
so pernes¢jai (jskaitant sergancius arba negyvus
gyvinus, rastus vietovése, kuriose pasireiskia BR);

e vengti salyCio su bet kokiomis medziagomis, kurios
turéjo salytj su serganciu gyvinu,

e keliaujant endeminése BR Salyse, kaip galima dazniau
plauti rankas su muilu ir vandeniu arba naudoti alkoho-
lio pagrindu pagaminta ranky dezinfekavimo priemong.

Parengta pagal European Centre for Disease Prevention and
Control. RRA - Monkeypox multi-country outbreak — 23 May
2022. ECDC: Stockholm; 2022.
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Vaistai virtualioje realybeje:

Ar jau rytoj vaistus jsigysime tik internetinése vaistinese?

Dr. Dauksiené Jurgita,
farmacijos magistras Dovydas Minkus, ,,Telomera“ jkuréjas

Siandien jau nejsivaizduojame savo gyvenimo be interneto.
Internete skaitome ziniy praneSimus, ieSkome naudingos
informacijos, bendraujame su draugais. Turimai rodo, kad
internetu naudojasi daugiau kaip 80 proc. visy Lietuvos
gyventojy, tame tarpe ir vyresnio amziaus asmeny. Paveiksle 1
pateikta informacija apie auganciu interneto vartotojy kiekius ir
e- vaistiniy rinkos augimo prognozes.

Globali E-vakstinly Rinka

Swditnis metiniy swgirms tempan - 19.5% niso 2022 ikl 2030
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Paveikslas 1. Pasaulinés e- vaistiniy rinkos augimo prognozés

Nenuostabu, kad $i erdvé tampa patraukli ir verslams:
e-verslai smarkiausiai auganti niSa per pastaruosius kelis
desimtmecius Atkreiptinas démesys, kad j internetg keliasi ir itin
konservatyvios sritys, tokios kaip medicina. Paveiksle atvaizduota
vienos didziausia pazanga rodancios JAV e- komercijos rinkos
pasiskirstymas pagal veiklos sritis.

HIT m. SV eboomieroipes pagal rinkey seganenius, %
-
| I I I
Mafrarns rn 2 Cratusas Bulire  Maro ek
TRl h’\.‘h B LN [ ]
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Paveikslas 2. E-pardavimy skverbtis pagal rinkos segmentus JAV.

Internetinéje erdvéja gausu sveikatos patarimais besidalinanciy
svetainiy Populiariausia interneto paieskos sistema Google per
minute sulaukia net 70 000 medicininiy paiesky. Cia galite rasti
informacija apie jvairius sveikatinimo, medicininés ir farmacinés
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informacijos aspektus, rasti dominanéiy paslaugy
tiekéjus ir zinoma... vaistinés. Vaistinés ne iSimtis.
Tyrimai rodo, kad interneto plétra skatina ir tradicines
vaistines prisitaikyti bei perzvelgti savo verslo modelj.

Kaip veikia e-vaistinés modelis?

1. Mobilioji aplikacija arba svetainés
funkcionalumas leidzia pacientams jkelti nuskenuota
recepto kopijg ir pateikti praSymga jsigyti vaistus.

2. Kiekvienas uzsakymas privalomai patikrinimas
licencijuoto farmacijos specialisto.

3. Registruotas specialistas persiuncia patikrinta
recepta | vaisting i§ kurios iSsiunc¢iamas uzsakymas.

4. Mobilioji aplikacija arba svetainé nuolat
tikrinama, siekiant uztikrinti saugy duomeny
saugojimg bei tvarkyma.

E-vaistinés zmonéms suteikia galimybe kada
panoréjus prisijungti prie interneto ir vaistus jsigyti
keliy mygtuky paspaudimu, taupant laikg, i§vengiant
laukimo eilése bei keliavimo | fizines vaistines .
Galimybé gauti vaistus | namus ypac¢ aktuali zmonéms
turintiems nejgalumg. Taip pat, internetinés vaistinés
vartotojui atrodo patraukliai nes suteikia galimybe
padaryti pirkimg bet kokiu paros metu, kiekvieng
savaités dieng. E-vaistinés jgalina pacienta gauti
reikiamg medicining informacija vienoje vietoje arba
lengvai pateikti klausimus apie skirtingus vaistus, ligos
simptomus, dozes, kontraindikacijas, nepageidaujamas
reakcijas bei kitus asmeniui svarbius klausimus
. Atsakymo i§ e-vaistinés gali tekti palaukti, tuo
tarpu asmenys kalbédami su farmacijos specialistu
gyvai - atsakymo dazniausiai gali tikétis i§ karto.
Kita vertus, nuotoliné komunikacija su vaistininku
telefonu, elektroniniu pastu ar vaizdo skambuciu gali
atrodyti patraukli pacientams, kurie jauciasi gédingai
aptarinédami savo ligos simptomus gyvai.

Internetiniy vaistiniy atveju itin didelis démesys
skiriamas  vaistiniy kainodarai: pacienty tarpe
populiaru  palyginti kainas tarp skirtingy vaisty
gamintojy bei specialiis pasitilymai vaistus perkant
rmu. ,,Health Bridge Limited” internetines gydytojy
paslaugas teikianéios jmonés operacijy ir farmacijos
vadovas James D. masto, kad e-vaistinés tarpusavyje
konkuruoja ne tik medikamenty kaina, bet ir pristatymo
greiiu. Tradiciniai ir gerai Zinomi vaistiniy tinklai
pristatymo grei¢iu yra priversti kovoti su nauja
rinkos zaidéja - Amazon Pharmacy, kuri vaistus gali
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pristatyti per vieng dieng arba turint specialy plang - per 1-2
valandas. Taciau visi eilé tyrimy jvardina ir galimas rizikas:
atsakomybés priémimo nuasmeninimas, standartizuoty ir trikumus.

pasitlymy teikimg bei klaidas, dél asmeninio kontakto tarp

vaistininko ir paciento nebuvima. 1 lentelé atspindi auks¢iau
aptarty autoriy iSgrynintus internetiniy vaistiniy privalumus

1 lentelé. E-vaistiniy privalumai ir trikumai.

Privalumai

Trukumai

>

Pacientai gali jaustis maziau jbauginti dalijantis su sveikata susijusia
informacija internetu;

»  Skubiais ir svarbiais atvejais gali biiti
sunku konsultuotis su vaistininku

naudingos informacijos apie vaistus ir ligas.

savaite;

»  Galimybé patikrinti recepta internete; internetu;

» E-vaistingje integruotos technologijos jgalina pacienta patikrinti » Laiku neatnaujinama e-vaistinés
saveikas tarp receptiniy ir nereceptiniy vaisty, juos jsigyjant internetu; privatumo politika.

» Lengva palyginti skirtingy preparaty kainas; »  QGali kilti abejoniy, dél e-vaistinés

» Mazesnés vaisty kainos lyginant su jprastinémis vaistinémis; duomenu, apsaugos;

» Mazesnis darbo kriivis vaistininkams tradicinése vaistinése gerina »  Sudétinga jsitikinti, jog e-vaistinés
pacienty patirtj ir leidzia skirti daugiau laiko pacientams. pateikta informacija apie vaistus yra

» Patogu pacientui dél greito pirkimo ir pristatymo j namus; teisinga;

» Potencialas automatizavimui. E-vaistinés, turin¢ios mobilias ir » Nesudétingai galima iSvengti
internetines aplikacijas, gali biiti tiesiogiai susietos su inventoriaus paciento/ vaistininko santykio;
sekimo ir vaisty dozavimo technologijomis; » Nevisada gali biti aisku ar

» Didelis prekiu diapazonas e-vaistinése; e-vaistininkas turi tinkama licencija.

» Daugumoje e-vaistiniy vyksta recepto patvirtinimo procesas; » Daznai gali tekti naudotis ta pacia

» Medicininé informacija - daZniausiai internetinés vaistinés teikia internetine vaistine.

»  E-vaistiniy paslaugomis galima naudotis visg para, 7 dienas per

»  Vaistai pristatomi tiesiai j paciento namus jprastu ar specialiu pastu;
» Vaistus lengviau jsigyti pacientams, turintiems fizing ar kita negalig.

E-vaistinés yra puikus jrankis leidziantis vaistus
jsigyti greiciau ir patogiau nei jprastinése vaistinése.
Vaisty pirkimas internetu placiajai visuomenei
gali pasirodyti nepatikimas dél duomeny apsaugos
klausimo ir gyvo kontakto nebuvimo su farmacijos
specialistu. Todé¢l suvokdamos $ias rizikas e-vaistinés
turi imtis visy reikiamy priemoniy, siekiant kurti
pasitikéjimu gristus santykius su pacientais.

Situacija Lietuvoje ir Baltijos Salyse

2021 — 2022 metais LSMU Farmacijos fakultete
atlikti tyrimai parodé, kad Internetinése vaistinés
tampa vis populiaresnés ir Lietuvos gyventojy tarpe.
Analizuojant lyderius, investuojancius | e-vaistiniy
populiarinima galima konstatuoti, kad tradicinius
tinklus valdancios jmonés atkakliai kovoja ir dél e-
pirkéjy ( paveikslas 3).

Populiariausie-pirkéjy pasiekimo btidai—socialiniy
tinkle platformos. Paveiksle 4 matome populiariausius
e-pirkéjy viliojimo platformas internete. Aiskiai
iSsiskiria Facebook, kuris Baltijos Salyse, kaip ir
daugumoje Europos Saliy yra populiaresnis nei JAV
kur i8siskiria Instagram platforma. Jaunimo pamégtas
Tik Tok kol kas néra placiai naudojamas e-vaistiniy
—zinomumo didinimo tikslais.

Istyrus 785 mokamas reklamas Facebook
platformoje paaiskéjo, kad e-vaistinés Baltijos Salyse
daugiausia iSleidzia kosmetikos (36,3%) ir maisto
papildy (19,4%) segmentuose, maziausiai - klinikiniy
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Paveikslas 3. E—Vaistiniq 1ankytojq srauty palyginimas Baltijos Salyse.

Internetinés reklamos kanalai
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Paveikslas 4. E- vaistiniy populiarinimo kanalai.
paslaugy (0,3%) reklamai. [vertinus tarptauting patirtj galima teigti,

jog Baltijos Saliy e-vaistinés dar neatrado kitose Salyse sparc€iai
populiaréjanciy sri¢iy tokiy kaip diagnostiniai tyrimai ar kitos

paslaugos.
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Populiariausios Reklamos Temos Baltijos Salyse
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Paveikslas 5. E- vaistiniy reklamos temos Baltijos Salyse.

Facebook reklamy turinio analizé¢ parodé, jog dazniausiai e-vaistiniy
patraukliis pasitilymai® susij¢ nuolaidas produktams (64,7%), tuo tarpu
edukaciniam turiniui (1,5%) skiriama maziau démesio. Tuo tarpu, nauji, |
paciento problema orientuoti startuoliai, turi dideliy pranaSumy, atsizvelgiant
1 ju sistemy naujuma, fokusa j paciento medicininj raStinguma, gydymo
personalizavimg bei tiksla kurti pasitikéjimu gristus santykius tarp paciento
ir e-vaistininko.

Popullariausi Reklames Segmental Baltljos Salyse

B Ustrws [ Lotwijs [ Estijs

Prodduician it

Paveikslas 6. E- vaistiniy reklamos segmentai Baltijos Salyse.

Analizuojant Baltijos Saliy internetiniy
vaistininky konsultacijy kokybe pasitelkus
slapto pirkéjo tyrimo metoda ( lentelé 2)
paaiskéjo, jog gydymo rekomendacijos
suteiké 54,7% e-vaistininky ir atsakymo
reikéjo vidutiniskai laukti 18 val. 20min.
Tuo tarpu tradicinése vaistinése atsakyma j
paciento klausimus galima sulaukti iskart.
Pacientams, kurie laiku negauna atsakymo
i§ vaistininko, padidéja savigydos rizika.
Taip pat, e-vaistinés praranda tiikstantmecio
kartos démesj nes §i auditorija yra jpratusi
investuoti kuo maziau energijos ir laiko
bendraujant su e-vaistine . Vidutinis vaisty
pristatymo greitis Baltijos regione yra 1-2
dienos. Rezultatai parodo, jog yra galimybé
pritaikyti inovacijas vaistus pristatyti
greiCiau ir e-vaistinéms jgyti konkurencinj
pranasSuma.

Nepakankamas démesys skiriamas ir
konsultacijy kokybei. Vaisty suderinamumo
scenarijuje kontraindikacijas identifikavo
tik 56% e-vaistininky. Prie§ pateikdami
gydymo rekomendacijos, sickdami
geriau suvokti paciento nusiskundimus
papildomus klausimus uzdavé tik 18%
e-vaistininky.

Apibendrinis  galima  teigti  jog
e-vaistinés jau Siandien uZima svarbig
mazmeninio farmacijos sektoriaus dalj
ypac vertinant kosmetikos ir maisto papildy
segmentus. Atsizvelgiant | pasauling patirtj
tikétinas tolesnis augimas, paliesiantis ne
tik jau Siandien populiarius segmentus bet
ir inovatyvius spendimus.

2 lentelé. E-vaistiniy slapto pirkéjo tyrimo rezultaty suvestine.

Estija Latvija Lietuva
Klausimai dél gydymo 25 25 25
Vidutinis atsakymo laikas 4val. 40min. 34val. 16min. 15 vai. 41min.
Atsaké j uzklausas 68% 48% 48%
Rekomendavo produktus 88% 83% 100%
Uzdavé papildomy klausimy 18% 8% 17%
Pateiké produkto naudojimo 47% 33% 67%
instrukcijas
Atsisaké padéti 12% 8% -
Klausimai dél vaisty saveikos 5 5 5
Atsake j uzklausas 80% 40% 60%
Kontraindikacijg nustaté teisingai 50% 50% 67%
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Lietuvos farmacijos sajungos XXXVI suvaziavimas ir tarptautiné moksliné-praktiné
konferencija ,,FARMACIJOS DABARTIS IR ATEITIS“
prof. habil. dr. Eduardo Tarasevi€iaus atminimui

2021 m. lapkri¢io 13 d. kontaktiniu ir nuotoliniu budu
organizuotas Lietuvos farmacijos sajungos XXXVI suvaziavimas
ir tarptautiné moksliné — praktiné konferencija ,,Farmacijos dabartis
ir ateitis”, skirta prof. habil. dr. Eduardo Taraseviciaus atminimui.

Siame renginyje dalyvavo daugiau kaip 170 dalyviy: mokslininky
ir vaistininky praktiky, akademinés bendruomenés nariy, medicinos,
farmacijos pramonés ir ministerijos atstovy, politiky, studenty ir
doktoranty i§ 67 organizacijy ir institucijy.

Sveikinimus ir praneSimus padaré Lietuvos Respublikos
Seimo Sveikatos reikaly komiteto narys Linas Slusnys; Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos viceministras Aurimas Peckauskas,
kuruojantis farmacijos politikos klausimus; Lietuvos Respublikos
Prezidento inicijuotos patariamosios Sveikatos eksperty tarybos

narys, Lietuvos sveikatos moksly universiteto Visuomenés sveikatos
fakulteto prof. Mindaugas Stanktinas; Lietuvos sveikatos moksly
universiteto farmacijos fakulteto dekané prof. Ramuné Morkiiniené;
UAB “VAUMA —mokymy agentiiros” Verslo vadybos konsultantas,
Vadovy ugdymo ekspertas; Farmacijos magistras Aurimas Vietrinas;
Lietuvos, Estijos ir Ukrainos mokslininkai — farmacijos srities
specialistai. Informacija pateikiama Lietuvos farmacijos zinios 2022
m. Nr. 1-2 (269-270).

ISanalizavus Lietuvos farmacijos sgjungos XXX VI suvaziavimo
ir tarptautinés mokslinés — praktinés konferencijos veikla ir
mokslinius praneSimus, diskusijy metu sukurta Rezoliucija,
publikuojama Siame leidinyje.

Programa

Sestadienis, Lapkricio 13 d. 2021; Eivemy g. 4, Kaunas

09.00-10.00

Registracija

Plenariné sesija

Posédzio | Prof. Liudas Ivanauskas, Lietuva, Konferencijos organizacinio komiteto pirmininkas
vadovai Prof. Ona Ragazinskiené, Lietuva, Konferencijos mokslinio komiteto pirmininké

10.00-10.10 | XXXVI suvaziavimo ir tarptautinés konferencijos atidarymas. Ilgamecio Lietuvos Farmacijos Sajungos
Prezidento prof. habil. dr. E. Tarasevi¢iaus nuopelnai Lietuvos farmacijai
Prof. Liudas Ivanauskas, Lietuvos Farmacijos sajungos Prezidentas

10.10-10.20 | SuvazZiavimo sveciy sveikinimai ir pasisakymai

10.20-10.40 | Lietuvos farmacijos sajungos praeitis ir ateitis

Doc. Tauras Antanas Mekas, LSMU, Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus
Prof. Ona Ragazinskien¢, Vytauto DidZiojo universiteto Botanikos sodas

10.40-11.10 | Farmacijos aktualijos Lietuvoje

Aurimas Peckauskas, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos viceministras

11.10-11.30 | Naujovés, kurios kei¢ia farmacijos praktika

Prof. Ramuné Morkiinien¢, Farmacijos fakulteto dekané Lietuvos sveikatos moksly universitetas

11.30-11.50 | Svajoniy vaistiné. Pirmoji patirtis Ukrainoje

Prof. Viktoriya Georgiyants, Nacionalinis farmacijos universitetas, Ukraina

11.50-12.20

Atgaivos pertraukeélé / Stendiniy pranesimy pristatymas

12.20-12.40 | COVID-19 pandemijos situacija Lietuvoje ir pasaulyje
Prof. Mindaugas Stankiinas, Lietuvos sveikatos moksly universitetas

Doc. Daisy Vomer, Tartu Universitetas, Estija

12.40-13.00 | Vaisty vartojimo perziiiros paslaugos Estijos vaistinése

13.00-13.20 | Farmaciniy paslaugy jvairovés plétra visuomenés vaistinése Lietuvoje
Doc. Vaidas Skyrius, Lietuvos sveikatos moksly universitetas

Laimis Akrama, vaistininkas-gydytojas, Kaunas

13.20-13.40 | COVID-19 pandemijos informacijos ir dezinformacijos Zinios bei sprendimai skleidZiami visuomenei

poky¢iu

Vilnius

13.40-14.00 | Nauja realybé virsta esama realybe. Kokios vaistininko savybés padeda lengviau adaptuotis prie vykstanc¢iy

Aurimas Vietrinas, far. mag., VAUMA mokymy agentiira, Verslo vadybos konsultantas, Vadovy ugdymo ekspertas,

14.00-15.20

Piety pertrauka

15.20-15.30 | Lietuvos Farmacijos Sajungos Garbés nario vardo suteikimas

15.30-15.40 | Prof. J. F. Volfgango atminimo medalio ,,Pro Gloria Pharmaciae“ jteikimas

15.40-15.50 | LFS Valdybos nario iSrinkimas

15.50-16.20 | Vaistininko tribtina. Einamieji klausimai
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16.20-17.00 | Lietuvos farmacijos sajungos veikla ir jos optimizavimo galimybés.
Suvaziavimo ir tarptautinés konferencijos baigiamosios diskusijos ir rezoliucijos priémimas
17.00-19.00 Baigiamosios diskusijos
Organizacinis komitetas Mokslinis komitetas
Pirmininkas prof. Liudas Ivanauskas Pirmininké prof. Ona RagaZinskiené
Sekretoré Sekretoreé
Vaistininké/doktoranté Milda Girdenyte Nariai
Nariai Prof. Vilma Petrikaité

Vaistininké Eglé Dieninyté
Vaistininké Biruté Varanaviciené

Vaistininké doktoranté Indré Treciokiené
Vaistininkas Tautvydas Endriukaitis
Vaistininkas Kestutis Ramanauskas Rata Matulaitiené

Lietuvos farmacijos sajungos XXXVI suvafiavimo ir tarptautinés mokslinés - praktinés
konferencijos ,.Farmacifos dabariis ir ateitis™ prof. habil. dr. Eduardo Tarasevifiaus atminimui

REZOLIUCIIA

2021 m. lapkritio 13 d. Kaune, Lietuvos sveikatos mokshy universiteto Farmacijos fakultete (Sukiléliy
£ 13), ivyko Lietuvos farmacijos sajungos XXXVI suvaZiavimas ir tarptautingé moksling — prakting
konferencija .,Farmacijos dabartis ir ateitis” prof, habil, dr. Eduardo Tarasevifiaus atminimui
Renginio organizatorius - Lietuvos farmacijos sgjunga (LFS).

XXXVI suvagiavime ir tarptautinés mokslinés — praktinés konferencijos veiklos tikslas —paminéti
prof. habil. dr. Eduardo Tarasevitiaus ilgametio LFS prezidento gyvenimo ir mokslinés, praktinés bei
visuomeninés veiklos pasiekimus ir pristatyti Lietuvos bei uZsienio mokslininky pranefimus
Huolaikinés farmacijos politikos ir aktalijy klausimais. .

Sio renginio dalyviai: 164 zmonés, atstovaujantys 63 institucijas i3 3 valstybiy.

Plenarinéje sesijoje perskaityta 10 praneimuy,

Tesiant buvusio ilgametio Lienvos farmacifos Zinlos vyriausiojo redaktoriaus prof. habil. dr. Eduardo
Tarasevitiaus furnalo leidybinj darba, jo garbei, fiam renginiui, ileistos Lietvos farmaciios finios
2021 m. Nr. 3-4 (268-269).

IEanalizavus Lietuvos farmacijos sajungos XXXVI suvadiavimo ir tarptautinés mokslinés —
praktinés konferencijos veikly bei mokslinius pranefimus, diskusijy metu mutarta:

Atsizvelgiant j Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO), tarptautinés farmacijos federacijos (FIP -
International Pharmaceutical Federarion) nustatyta tvarks ir rekomendacijas, kreipiamas démesys:

1. Lietuvos farmacijos sajunga imasi lyderystés: vienijant Lietuvos farmacijos visuomeng ir kviediant
visas farmacijos bendruomeng atstovaujanéias organizacijes prie apskrito stalo; skleidZiant
informacija vietajoje erdvéje apie vaistininko profesijos reikime sveikatos apsaugos sistemoje bei
jo darbe ir teikiamy farmaciniy paslaugy svarba visuomenei.

2. Kreiptis j Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly komitety ir LR Sveikatos apsaugos
ministerija dél - vaistininky mokslininky ir praktiky jraukimo j darbo grupes ir vielqsias diskusijas
Farmacijos klausimais bel Vaistininko etikos kodekso jteisinimo.

3. Supazindinti Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijg dél kompensuojamy gaminamy
vaisty gamybos jkainavimo, atkreipiant démes j buvusj 2014 m. vasario 9 d. LR Sveikatos ministro
[sak. Nr, V-1288 pakeitima, perfiirint kainodara kompensuojamicms gamybiniams vaistams.

4. Lietuvos farmacijos sajungos XXXV suvafiavima ir tarptauting moksling— prakting konferencija
planuojama organizuoti 2022 m. nedenj.

2021 m. lapkrigio 13 d. XXXVI suvaliavimo ir tarptautinés mokslinés — praktinés konferencijos
JFarmacijos dabartis ir ateitis” ,Farmacijos dabartis ir ateitis” prof. habil. dr. Eduardo TaraseviCiaus
atminimui — Rezoliucijos rengimo grupé

Pirmininké: Prof. dr. habil. Ona RagaZinskiené, LFS viceprezidenté Mﬂ/

Mariai:
Doc. dr. Tauras Antanas Mekas, Lietuvos sveikatos moksly universipetas, Lietuvos medicinos ir
farmacijos istorfjos muziejaus direktorius Ug

Vaistininké Rilta Matulaitiené, LFS atsakingoji sckml;‘

il /
Vaistininkas Tautvydas Endriukaitis, LFS Didmeninés vaisty ﬁi::umisijm pirmininkas M
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§| LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITLETAS

Vaistines teikiamuy paslaugu tikslai

Teikdamos farmacines paslaugas vaistinés siekia trejopao
tikslo:

+ Aukitesnés teikiamy paslaugy kokybés;
+ Geresnés visuomenés sveikatos biklés;
* Maiesniyislaidy sveikatos apsaugai.

¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MORSLE UNINVERSITETAS

Farmaciniy paslaugu svarba

* \isuomenés senéjimas, technologijy pafanga, naujos grésmeés
visuomenés sveikatai, besikeifiantys pacienty ldkesgiai ir
nepakankamas sveikatos sektoriaus finansavimas daro jtaky
sveikatos priefidros sistemoms Europaje ir ul jos riby.

* \is didesne sveikatos prieZidros iSlaidy dalj sudaro Elaidoms
waistams ir l&tiniy ligy gydymui.

= Wisi Sle veiksnial sglygoja pokyiius, Del to, visuemenes vaistinés
taip pat idgywena tam tikras transformacijas, kad galéty laiku
reaguoti j Siuos Bdlkius ir patenkinty pacienty poreikius,
sutelkdamos demes| ne | vaisty ddavima ir ligas, o | pacienty
priekidrg ir teikiamy paslaugy kokybe.

§| LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITLTAS

FF paslaugy teikima reglamentuojantys
teisés aktai:

DEL FARMACINES ROPYBOS PASLAUGL TEIKIMOD TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO [SAM, 2015-12-21, Nr. V-1450);

DEL FARMACINES ROPYEOS PASLALGOS [KVEPIAMUODSIUS
VAISTINILUS PREPARATUS VARTOUANTIEMS PACIENTAMS TEIKIMO
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO [SAM, 2016-06-06, Nr. W-716).

¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MORSLE UNINVERSITETAS

IVPV farmacines rapybos paslauga

Vaistininko teikiama individuali konsultacija pacientui, kuriam
paskirtas gydymas jkvepliamaisiais vaistiniais preparatais, kurios
metu vertinama, ar pacientas laikosi gydytojo rekomendacijy dél
paskirty jkvepiamyjy vaistiniy preparaty vartojimo, ar vienu
metu nevartoja keliy vienodo veikimo jkvepiamuyjy vaistiniy
preparaty, ar belsinga [kveplamuyjy valstiniy preparaty vartajima
technika, nustatomos su Sy valstinly preparaty varbojimu
susijusios problemos ir bendradarbiavjant su gydytoju siekiama
Sias problemas idspresti.

¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MORSLE UNINVERSITETAS

Vaistinés, teikiancios farmacinés rdpybos

paslaugas (2021-06-04)
Jrr o pavadindmas .. Vel wirlos sdrean
BENU Wamalore Lirtuva, LS hedrios g ' HE, Ayt Ayt e
BENU Waiatired: Listuws, LIS Hrmay g 2100, Virdsus ., Vinieus mose
BERL Waratine Listuva, LAE Sudiertriden g 84 | M Deubdos g 51, devso m., Krens m s
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§| LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITLTAS

I5pléstinés praktikos vaistininkas:

DEL ISPLESTINES PRAKTIKOS VAISTININKG PASLAUGL) TEIKIMO
REIKALAVIMY APRASO PATVIRTINIMO (SAM, 2021-01-04, Nr. V-2);

11. Bplestings praktikos vastininkas paslaugas teikia pagal
kompetencipg, nustatyty Lictuvos medicinos normeje MM
17002020 Tipléstinés praktikos vaistininkas®, patvirtiniope
Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m.
grucdfio 15 d. pakymu Nr. V-2921 D¢l Lictuvos medicines
normos MN 170:2020  Bplestings praktikos vastininkas™
patvirtinimao™,

§| LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITLTAS

MMN: 170:2020 ,iSpléstinés praktikos
vaistininkas"

3. Lictuvos medkines normoje vartojamos savokos ir jy
apibreitys:

3.1, gpléstinés prakukos vaistininko prakiika - iSplestinés
praktikos vaistininko pagal jgvia profesing kvalifikacijy ir
nustatyta kompetencijy vvkdoma asmens sveikatos prickiidra,
apimanti suangusiyjy imunoprofilakiiks negyvosiomis
vakcinomis nuo semninio gripo, erkinio encefalito ir COVID-
19 ligos (koronaviruse infekeijos) vakeinomis bei greitujy
SARS-CoV-2 antigeno testy atlikima;
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¥l LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSL UNIVERSITETAS

Farmacinés rlpybos paslaugy tendencijos

Per pastargjj dedimtmetj taip pat stebime, kad Europos vaistinése
daugéja pacientams sillomy inovatywiy farmacinés ripybos
paslaugy, tokiy kaip:

« Vakcinacija;

* Pagalba metant rikyti;

* Kraujospldiio, cholesterolio, gliukozés, svorio matavimai;

+ Létiniy ligy valdymas;

* Ankstyvoji sveikatos blklés patikea ir tyrimai.

g LIETLWVOE SVEIKATOS

MOKSL UNIVERSITETAS

FR paslaugos Danijos visuomenés vaistinése

Bjarke Abrahamsen, Alaa Hassan Burghle, Charlotte Rossing.
Pharmaceutical care services available in Danish community
Pharmadies. International Journal of Clinical Pharmacy (2020)
42:315-320,

Stralpsnye apdvelglamos pastaraisiais 25 metals Danijos
visuomenes vaistinese teikiamos farmacingés ripybos
paslaugos.

| LIETUVOS SVEIEATOS
MORRLL UNIVERSMTLETAS

Inhaliavime technikeos jvertinime paslauges (angl. Inhaler
Technigue Assessment Service)

Paslauga telkiama pacientams nuo 2005 mety. Wriausybe moka
vasstinems ul Shy pastaugy telkima. Paslaugy teikia vaistininkas arba
vastininko padejéjas. Paslaungos mety jvertinama paciento vaisto
vartojimao technika ir parodoma, kaip teisingai reikia vartoti vaista.
Pacinugs trunka apie 10 min. Pxslangss tikila yra oplimizusti pacients
grdymo rezultatus. Vaistinéms Sias paslaugas teikti privaloma. Siekiant
uktikrinti paslaugy viencdurmg i kokybe, Danijos vasstiniy asoclacija nue
sukire individualiy privaboma sertifikmnime programa.

| LIETUVOS SVEIEATOS
MORRLL UNIVERSMTLETAS

Naujy vaisty paslauga {(angl. New medicines services)

Maujy vaisty paslauga sudars dvi paslaugos. Firmoji paslauga
JMNurodymy lalkymosi paslauga naujlems valsty vartotejams” (angl,
Adherence Service for New Medicine Users) buvo jtraukta | Danijos
wisugmenés vaistinly konsultavimo gaires 2006 m. sausie mén.,

Paslauga skirta pacientams, kuriems disgnezuata nauja leting liga, per
pastaruosies belis ménesius pracéjusiems varots vaistus. Paslaugy teskia
vaistininkai, jg sudaro konsultavimas ir stebejirnas telefonu pradjus 2—4
savaitéms po pirminio makymo.

¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE UNIVERSITETAS

Naujy vaisty paslauga (angl. New medicines services)

2018 m. baland] pradéta teikti antraji paslauga — Paslaugos Létiniy
birkliy turintiems pacientams, kuriems bodingi blogas vaisty vanejimo
redirmo ikymasi (angl. Adberence Service for Pattents with Chvonic
Conditions With Signs of Low ddherence).

Antraji paslauga yra panadios struktios kaip i pirmaji, vienintelis
skirturmas yra tas, kad paslsuga teikisma tik tierms pacientams, kurie jau
buve gydomi ilgiaw vei 1 metus ir kuriems bddingi blogi vaisty vartojimo
redirmo laikymasi pokymial U2 abi pastaugas atlygina vyriausybé, o
abiejy paslaugy bendra trukm yra 20 min. Valstinéms Sas paslaugas
teikti privaloma.

E LEETLIWVONS SVEIKATOS

MORSLE UNIVERSITETAS

Vaisty periiGra (angl. Medication review)

Dabarting Vaisty periiiros vaistingje paslauga buvo pradeéta
teikti 2005 m. ir silloma visuomenss vaistingje arba kaip
klinikinés paslawgos, teikiamos slaugos namams dalis, arba
kite pobldiio gyvenamosiose patalpose. Perfilry atlieka
vaistininkas, bendradarbiaudamas su pacientu ar slaugytoju.
Paslauga trunka apie 75 min. jeigu reikia, galima pakartoting
pergiira. Paslaugos kokybei uitikrinti sukurta individuali
privaloma sertifikavimo programa. 5i paslauga néra
apmokama ir vaistines neprivalo jos teikti.

F LIETLUWVWOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITETAS

FARMACINES RUPYBOS PASLAUGL
PLETROS VYSTYMQSI KRYPTYS

Baschatian C MR 2030]3
o tha bmg lom of ph rtical care for the benafitod patiants and
health pervices

[Adapted by the Commities of Misniaterson 11 Manch 2020 at the 1370th
migeting of the Ministesi” Deputies)

LA O R

f LIETUVOS SVEIEATOS
MORXLL UNIVERSMTLTAS

Farmacinés rapybos paslaugy plétros
vystymosi kryptys

Paslaugy teikimas gsant lengvie ms negalavimams ir nesunkisms susingimarms:
valstus skiviantys gydytofal ir kitl seelkatos priefiiros specialistal gali nesurkiomis
ligoemis wergandius packentus nukrelpti pas vastininkus, kad paciental jigyty
relklamay valsty Ir gauty patariry svelkatos daeusimals, o ne elty konsultuctls pas
bendroshos prakiikos gydytojglemos gydvioy. Kal luriose Salyse visuomends
valstiniricams, turintierns atitinkamus |galicjimus ir (arba) oalifikacijy, wip pat
Barve suneika Ceisd dradyai kai kusiy vaiiny receptus.

= Hauj vaisty pldlu‘n.ﬁl paslauga turity biti telklarma pacientams, kurlems

buvo packin raujl, anksiiau nevartotl, valstal tam tiknos letines ligos gydyml
(2., sergant amerirs hipertonzija, lécing obstrulcirg plaudiy liga, 1 tipo culeiniu
ciabuty ir ki), Sics paslawgas tikslas e sutwikti papildomy pagalla, patasirus ir
weiki kensuiaeijas, kuriy pagatha pas Batirkny eresriy liges Biklis valdgms
PRty
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¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLY UNIVERSITLTAS

Farmacineés rapybos paslaugu plétros

vystymosi kryptys
= Pagalba mm:dhmmmim Emaindms
{fskaitant nijgal ar sl igere: wisy by dmoniy grupiy
poroikisd, sutig su -nlnn,-_ wRrLgjimu, yra didali ir, ji jiow by paterdinti, tai gality
subelni pwrigiamas passlors. jy sveikatadin su Do susijusias seelancs shibemes
idhadedas, kuriy galima Hvengti, Tokios pailaugos galéey agimei reguliariy vatsty
pikide betdradarbiacgint u pacienty gydandiaii ipecialiitais malinant
polifarmacijq, walshy vartoimo optimizewimas, sklardus priefideos testinemas,
pacienty pedkilhe if gedymo [stalgos | namaus.
Aukitos rizikos valstal, Aukcitos rizikos valstol yia e, kune gak subell dociy taly
packnbul arba mat), jel e nawsdoami netinkamai arba nebetzingal. Nors (oiiy vasly
variogimo Elaidos gali bl dadnesnés arba pastaikyli ne dalniau nei vansan kilus
vaisius, Sy vaisly varlegms kacy passimes gali bis pralibngos. Vaistirnkai
Buriiy prisicst prie saugaus ddeles nios vasty valdymo, witkrindsmi, ksd pe
Blily skindmi oplimeaiai, linkamai ssugogami bei lemingsi vatojami .

E LIETUVOS SVEIEATOS

MOKSLY UNIVERSITLETAS

Aktualijos Svedijos vaistiniy sektoriuje [6]

-

1 wiso Svedijoje yra 1 422 visucmenss valsting, 53 % padidé|imas nuo
rinkos liberalzavimo, peyidyto 2008 m,

Svedijpos darbo rinkoje yia 9800 registruoty vaistininky, i kuriy pusé dirba
wisuomenés vaistingse [i§ 10 0000 darbuotajy 53 % sudare valstininkal,
23% vaistiniy technikai ir 2% kiti personalas.).

Apie 97 % falies vaistiniy valdo penki visuomenes vaistiniy tinkks, § kuriy
wienas yra vyrlausybel priklausantis _apoteket”, buves monopolinis AB
LApoteket” tnklas (1970-2009 m.).

Vaistiniy elektroning prekoyba sudasre 10 % apyvartos ir 16 % viso kiekio,
parduodama visuormends vaitindse,

§| LIETUVOS SVEIEATOS
MOERRLE UNINERMTETAS

Aktualijos Svedijos vaistiniy sektoriuje

s Svedijos pirmings sveikitos prieliored sistema susiduria 2u dedelisis
tiddkiais, pkaitant demografinius pokydius, atsiradusius del spartaus
Eyventojy skailiaus augimo (16 % per pastaruosius 20 mety), daugisusia
dél didebés imigracijos, visy pirma pabeégeéliy, ir did padidéjuiio vyresnio
amfiaus Emoniy skaitiaus.

= Aukitos ririkos valstai. Aukinos rizikos vaisnai yra tie, kurie gali sukelti
didele Jaly pacientui arba mirt, j6i jie Asudesami netinkamai arba
neteisingai. Mors tekiy vaisty vartojimo klaidos gali biti dainesnes arba
pasitaikyli ne dainiau ned vartojant kitus vaiitus, Siy vaisty vartajime
klaidy pasekmés gali biiti prafiitingos. Vaistininkai tunkdy prisidét prie
saugauws didebes rizikos vaisty valdymo, uitikrindami, kad jie bdty skiriami
oplimaliai, tinkamai saugojami bei teisingai vartajami.

¥

LIETUVOE SWEIEATOS
MOERLY UNIVERMTETAS

Aktualijos Svedijos vaistiniy sektoriuje

Svedijos valstinése suteklama pirmines sveikatos priefidnos paslaugy, teki
laip:

-

& anksto ulsakytos jprastinés vaisty apEvalgos ir kite pobbdlio pacienty
prvatios konsultackhos, pva., 20 minudiy trukmes paciento vaisty apdvalga;
Kraujospidio matavimas;

* Kraujo tyrimai, pvz., HbAle, lipidal, C reakiywus baltyrmas;
+ Odos priedidra bel vertinimas, jskaitant odes problemy, kurias sukéle

nepageidaujamas vaisty reakeijos, ir vaistines konsultacijos;

¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLY UNIVERSITLETAS

Aktualijos Svedijos vaistiniy sektoriuje

= Apgamy kontrelé naudojant siaskopija, apgamo wertinimul; nuotraukos
siundiamos dermatologui klinikiniam jvertinimui i paciento informadmui;

- mwmwmm onaiiré) - o modermus, meinvaninis (takpl i
(ngas), greios pagmeniiniy odas cavinky Knima metodas, m*emmsh'nmw
mﬂmwwwwuwwm&m... Wiovinis [anefaning, hemagiad
imiagenu]. Loxs Ferivs me Tady fefinsenl ol pebpEn, sty aet J mm gpive

+  inhalacinis 1echnions femi LOPL serga AL

& KWHPQINH-IWNK

=  Pagalbas maetangiem il

* Walcinavimas;

= Duoriy Bdavimas shugos A LD AT 'y thems packeniama

E LIETUVOS SVEIKATOS

MOKSLY UNIVERSITLETAS

Aktualijos Svedijos vaistiniy sektoriuje

Stralpsnio apibendrinimai:

-

Paslaugomis nawdojasi mafas pacienty skaiius;

Viena i§ prielastiy = vaistiniy tinklai fokusuejasi j pardavimus ir per makai
démaesko skira konsultacjal. $ problema ypat stebima po rinkos
Eberalizavimo 2009 m.

Priofitety visuomenés vaistinese poslinkio prielastis galéty biti per malas
paslaugy finansavimas ir pacienty nenoras mokétl ul paslaugas:

Diclelis BA0kis yra tame, kad pirminds sweikatos prieliores strateginiuose
planuase ir nacionalings politikos dekumentuose visuomends vaisting
paprastai et nejtraukiama kaip partneris.

§| LIETUVOS SVEIEATOS
MOERRLE UNINERMTETAS

Anketiniy apklausy metu identifikuotos
pacienty patirtys

2CD pacienty apklausa Vilniaus visuomenés vaistinéje [2]

Vilnmus visusmenés vaistmés klienta, sergantys 1l tipo cukriniu
diabetu buvo apklassiami del papildomy paslaugy, kurias galety
suteikti vastininkas. Ar noréty, jog vaistinmkas stebény, kaip
pacicntas laikosi vaisty vartojimo plano sutike (12 proc.),
mitybos plano {10 proc.), fizinko aktyvamo plano (8 proc.),
letiniy higy prevencijos plano (18 proc.).

$ LIETLI'VOS SVEIEATOS
MOKSLE UNIVERSITLTAS

Ka relkety keistivalstininkul bendraujant su paclentu? [3]

o

BENDRAVIMAS il bt

#d finios™, “nuodind

HETEMKINA, Eenddrasiona”, . Bgeini keaiuee Aty bt

fabiass eankries”, & itacija”,
glas”, . Saugglaws konfid 7, inig 5ok kal luriems.
Lyrmacininkims ", antininkii tunbty ol smerkindai et j
Tenanes by Igy7 Jennpeteaciis tilumadT, s kieary
regerbimas, refuty maokytl Bendravies tu Imanbmis, e ks,
marseny”, klaanygts ir ifdausinéti pacienty simplomis”,
valstininkas galiig makiaa shubsti®, valstininkas galéty
papratin nisis odbais vitky paadlnt, Jdiegisu skiy konlakio®,
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Is LFS vVEIKLOS

FARMACIJOS
AKTUALIJOS LIETUVOJE

AURIMAS PECKAUSKAS |
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIIDS wcs:-q_,minis/

o L=

Nl

TURINYS

* LRV programos veiksmail farmacijos srityvje

* Vhisty pricinamumas

» Saugis ir legaliol platinam vaista

* Farmaciné veikla Saandien ir ryto). Farmacijos
specialisto integracija | sveikalos prickiliros sistems

® Specialisty porcikio planavimas

= Farmacijos specialistus vienijandiy organizacijy svarba

SAM STRATEGINIAI TIKSLAI

Sveika gyvensena ir ligy prevencija

Kokyhizka sveikalos prieifira

Pricinami saugiis kokybiski vaistai

m PSDF racionalus vartojimas

FARMACIOS POLITIKOS KRYPTYS

= Saugis, aukitos kakybés ir efektyvis medikamentai,
» Racionalus vaisty naudajimas.

= Geréjantis vaisty prieinamumas, jskaitant inovatyvius
vaistus atsizvelgiant j ju kaina populiacijai.

= Skaidri kainodara.
» Racionalus PSDF ledy naudajimas.

= Skaitmenizacija.

Wyrmsybies programes progekias - Asmens sverkalos prie fiinos paslugy
kodyees germamas

| ASRDRASTT,

Farenghl br primt Vyrauwsygbes nutareny Del ambulatorriagm  331A00 Lo e

Eydhyrmal skirty vaisty b medicnos pagelbos priemoniy batiniy _.u:: e

kainiy ir pacients priemoky ul juos apskadiavima trarkes aprada [,
pakeitima™ ir  pakeiiti kmmp jamagjy vaisty  kainodary,
i L gl i, heiaRideliig il indi kashai

FParength i prilenti Farmac jos jstatymo pa keitima jstatymo prn-_-:kti. TIAml | Megulascns

- numatyti niekur neregistructy vadstiniy preparaty, su burials m::: ™
wybdami e buigh vkt Klinikinia' tyrimai, varop it et

pricfileal Pelsindmy naujy it incvatydy valstinig  preparty
prienamemul gerinki

| 1w e acies
Fakeistl Viriausybds nutanimy ir reglamentuotl leidimy whdhtl e
molslinkus tyrimes su B, N1 syraly  narkotindmds i :ru:::m
peichotroginemis medEiagemis ifdaimg

LEV NE. 994 NUTARIMO EEITIMAS

Dol bt orinism gchvres iy walig i madhings pag sk g oy, kuriy
s kit hormpeesa o i P bt eto Melay, ba ik Larmy
ST Ta B RDA. B Bl PTG

= 2021 mu magséyy LRV mslanmu Nr. 738 plesmb LEY nalarmoo Ni 994 pakoenmm,
kuriis iwHikrmamas peresni: make rapmio oxlese (mmosupresanng, epilepstjai
gyt i ki) ir susdétinig vaisty pricimamnmumas

FARMACHOS ISTATYMO KEITIMAS

Siclaama nustatyti, kad:
* Kaip vandinis vaistas gali bili skinemes disperimentinks vaisias, Kowis mockur
nerepninactss ir ¥a kurmo sthekann ar jau atliks khnikinsm toama

= ASP, kunos tu lipominés v, i beisg pipti vandisiy cksperimenisnin
vaisty tiesiogiai i EEE ir tredijy talm tiekdjy bei it LT didusenininky

*Tikimvés pateikti seimui jau 2022 m. Pavasario sesijoje.

LRV NR. 1630 NUTARIMO KEITIMAS

ol fwlkion, vogmiion ve 0 mibroe prepeedies. kinmy vedafyie g | uarele
meiagy. T L I i exkotinhan ¢ pikboropaneh Baliapoms,
hcrwc s mae lmnyileyg e fesineg meol e b vokls e b
rmsomis | | markotisly i prchobopmn medtisgn wials, Bl tockes
PET TR ey

Parengins. padedias ir LRV prinins mitanmo pakeitizo projekins, kunso

* Reglamentuctos specialiojo leidimo nmsdoti 1, 11 ar 1 sqmso narkotines
ir pachotiopmes mwedhiagas mokslimame trime iddavime, jo galvopmoe
sustallymo, galogime pasmkmmno i kitos procediiros.

= Mimstatyia specualivosns beidimus sidwodat institus)a — NTAKD.

22 ﬁ—
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Fotoreportazas iS LFS XXXVI suvaziavimo ir tarptautinés mokslinés-praktinés
konferencijos
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VAISTY PRIEINAMUMAS (1)
SAM sprendimai pandemijos metu

Prapléstos galimybeés jsigyvti receptinius vaistus ir MPP:

= lidavimas pagal popierimius recepins kitam T A~ ¥ T
=k

asmieniti d nlf kbl
iy | E ]
® ldavimas  pagal eof  Hecoguns kitam Eﬁ‘lf m
i wa—,_‘?n‘“'i-
AsMemIul

VAISTY PRIEINAMUMAS (If)
LPIRMO PASKYRIMO" TAISYKLE

s 3021-06-10 prumias Ermmecipos. jstarviss pakemimes, jamnanis packemo ioisg
rinkfis Ko pensiogamejj vaisty bei gauti jo pigjimoe Slady bompensacija
nepriklausomas, ar vaistas skimmas. pmmg karta ar pakototmas {rscanang
frigalios 20220 01

NALDA - geresnis kompensuojamigjy vaishy prcinanammes

Famacipos speciahistai
galimy keanpensisojapayjy vaisiy pasinmkineg, jskailant vastus so nsdisusia
priensoka

iki &0l pacienhm furés pateikti mformachy apie

Stipréjantis vaistininko vaidmuo skatinant rinktis
racionaliail

VAISTY PRIEINAMUMAS (Il
Aleitis

#  Tarpranssss pregekns Licoeves nacionslinls ¢, Svellanos kontakoy eentras (1008
HOrY) — teptauiiss & Recepiy pripatnimas (o Prescriprion cro - border)
* hpvendisus projelty Lishnos vaivines pals boti fdeoti vainii pagal loiow E5 il
sraiytus & rocephus ir abvirkidia

*  Progektm = v receple pouisbemsés. plétra:
o Dalms fedavunas — pagmasiouns vanhy sealvino o sdivune
indelis
= Spreadfame problemion - cimnne e dH kidoo. papakdoma
il a
*  ldwvimo dokumenio formsvimes ifduodar receptinses vasius
b recepio.
= Spresdfinmes. problemes - grivioja pemalo, s paciomn
odE VB VR DTS, spacialive negali feTaEL, &
PRI JE ST Rl L
A, B, © sgraly klasifkatornaws pliegimas, mformacios apre Giekinse satrakames
patevkaimas, kunama kesmamkacios Lenmadipos spediabstas-gydytopas galimybe,
packento mfonmaimas apes besibaiguendius wartojamus vaivius,
R patedimas | VWEKT per C5PBI ir k2, L

VAISTY PRIEINAMUMAS (IV)
NARKOTINIY VAISTINI) PREPARATY SKYRIMAS

[l vty ety il e wiskaty B | pandnima|

SAM 112 ISAKYMO PAKEITIAMO PROJEKTAS

Narkotmay vaistinng preparang vienn karu lewdfmma sdmivi:

= lnjekcimiy ar infuzmng vasstinig preparaty— g ilpesmiam kaip 13 dienyg ks,

® Memjekciniy ir nemfrinig mistinng preparaiy- ng ilgesnanm kaip 30 diemy
kursus (metadonas ar po druska ne dlgesasam kanp 45 deeny kursa)

SAUGUS IR LEGALIAI PLATINAMI VAISTAI (I)
MEDICRIME KONVENCIJA

2001 ma. Spalio I8 d. Ewropos tarvha priémé konvencija diél] medicininig
produkiy Elnstajimoe ir panniiy nusikaling, kelinndin pavojg vissomends
sweiknini®

® Tikslas — wrticirer koeliy sk lasrotsems i1 eslegaliems medicinos produdasms sheiie nirlriss
[pascieriin tetsg: ganti kokybisks sveikaos priefinnos paaligs

g o et
T it d i oSt
ey ey
e
M

¥ B
maf |

VAISTINESE TEIKIAMOS PASLAUGOS

7" VAISTINE - SVEIKATOS

PRIEZIUROS ISTAIGA

! o/
h\1 Nuo 2021 kovo |-osios, vaistinése

skiepilama nuo gripe ir erkinio
encefalito.

Ty

VAKCINACIJA VAISTINEJE. KODEL
VAISTININKAS?

6 ES 3alyse narése vaistininkai gali
vakeinuoti

» Ciyventoj pasitiki vadstimink ir po teikinma

n konsuhscia

4
'..1-. V’ —— = Vaistminkns - lengvimsas pricimmnas svekahos
“ — przhiinos spocmlistes
J I
o w — = Vaistiminkai pasické mos gyventajus, kune i
tal mesaskiepijo
v o]
BT AT SR L R
= \"“ _p‘-.x )I
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VAISTININKO VAIDMUO COVID-19
PANDEMIJOS METU

* Muo 2021 m. Balandzio 6~
asbos - vaistinése galima
skiepyti ir nua COVID=19.

* Nue 2021 m. BalandZio 30-
oslos valstininkal gali atlikti
greituosius SAR5-COV-2
antigeny testus.

= Vaistinése iZduodami CPF -
2021 rugséji = ~0,5 min. GP.

* =13% waistininky turi 1PV
licencijas - 463 /3496,

"

VAKCINACIA VAISTINEJE
SAM sprendimal pandemijos metu

et sttt tingy ASP] =1 i salypos
» Wereikalssjama nipét spiitros kabiners
& Paciemby lsvkiamans ar pocianty bmkimo vieta gahi biihi rengta vaistines oficmoge
= Vit beulrosio pacie o mptires ket gali b0t nadojama fimkcin ke
= NGy SO vanimes ASM pinmosios pagalbos rinkinys
Hm[rnl.m-dll wakscim) ir mwedicinimog allisky oy

. lemd [ Eyveniojy skiepiji I 1 ASP] gali kmi
mmumm

* Weapikia pacienh | icalisvime pataljsm

DUK_PATALPINTI NVSC  HTTPS./NVSCLRVLT/LT/LZKRECIAMUIL-LIGU=
VALDYMAS, SKIEPAL/INFORMACIIA- VAISTINEMS-DEL-

VAKCINACIJA VAISTINEJE
5AM sprendimal pandemijos metu

Nunsatyt palengviniman ASP] licenciga inméwoms vaistinéms, kad skiepajmo
processs vwkng ke sklandkian, pre.:

*  Ledbinma Indkoyty vmstmng ASF] veiklope snssdnrmnéins medicmmes aibekns
vamtingje slitmbkamose patalpose ar vislose
* Lesdhmma lndyti vaistingg ASP] rediamus vastinies prepamius (vakcmas)
vaistmdpe atitinknmose painlpose ar vietose
*  Numatyta, knd sthickant masmins gyventoqy skiepiyinnes, skiepijineai gals bt
atlickami ir katose vietose (pz.. Darbovictése, vaistingse. ugdymo jstnigose)

VAISTINEJE TEIHI.&M‘I,I,:}FAELAUGU PLETRA

SAM 2021-03.02 swdaryta darbe grupé Banalizuea poreiky i patedai
sitdymas dél FR Ir TPV pashugy phitres vaistingje, pastaugg spmebiyime, fnnscijos
specialisio ir sveiknlos prietitres specilisic bendrederbisviene galinry by

Tikslas — ki J020-12-20 parengti ir patcilti sveiknios apsmigos manistom sidhyvmns dél

= Maujy FR paslaugy poreikio, jy dieginso modelio (pgyvendinimo procesas,
reikalingas reglamentaviemas. feikimo tvarka ir ki)

s [PV papa lsugy poreikio, jy diegimo modelio (jgvvendinimo
PIOCESAS, Ie & reghamentavimas. tetkimo ks i ki)

» Silansy teikti paslaugy apmokejime. galimybig i sylygy
= Farmncijos specialisto ir sveikatos prickilinos walisto bendradarhiarvimea
- galimybuy bes modedio 2

ekt man (mhaicis} buukymeni prietitrs o alkotmlin.

" -
VAISTINEJE TEIKIAMY PASLAUGY PLETRA VAISTINEJE TEIKIAMU PASLAUGY PLETRA
ISSUKIAI
SVARSTOMOS FR PASLAUGOS
= Lietuvode replumennsas viens frmacgos ripybos paslusga, tadise
prakinlai § nevekia:
- }\::;-imnm.n'\mju' i apie pankig
VRV At [l aﬁé#mm pogal i plag s @ svalaton p iy

* \mﬂamw
- ‘ftpﬂk-imﬂm leidtiandios specialistams

| h\lwlﬁ_. | IT sprendimal

Apmokeginas
2 s kg

m\

SVEIKATOS ZMOGISKUJY ISTEKLIY
POLITIKOS GRUPE (Il)

4.4, Vyriausybés programos projektas = kompetentingas ir adekvaciai
apmokamas svelkatos sistemos specialisias

® Prgel dpitshon el perclide pliasvime webhalalne ¢ wpeiibve cmpes vilsyinae
o onin me e sl e

¥ Parorgta plmin del lepamy fNomniemy koommbscmy prsoscmy. skiy  derbasiogess
perinraaka § v edosen s libnos specskivboe, Krwee [buinin Wilna et

* Promst spresbms & sewan svobalos jrteires spocalny vy b ekl dijcisieoe

® Parergti @ gnevesdies  evellen prictitngs apoosksly kempeteacijen  vertinims b
bvaifkocijo tobalinims modelin ol

= Fargs = ek valifik -bali |I-r|-n.in-.n1.'hh
fenaa . ABF| dicbuonsi fish M.‘H H
R e 7 kL) Bei gt i uly
I primkt] o Lok e
"
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FARMACIJOS SPECIALISTUS
VIENIJANCIOS
ORGANIZACIJOS

FARMACTIOS SPECTALISTUS VIENUANCTL ORGANIZACIN] SVARRA
= Arstovati farmacijos specialsng Hibeséis
L] Tvu:iklinﬁl'_l,'mln
= Aktyvini dabywnnti primant sprendinms
* Rengh etikos kodeksy

LF'S SUVAZIAVIME SKAITYTU PRANESIMU SANTRAUKOS

(PTG rart

S v —

i'i‘—.l

._-..._.__

e = GHowing dng s rak
NP —— e

e

Ml dran

& Rusing gesiatric population s improved e
Epaclancy sotom P globe

v Himg stepler of suslsmdes medeng in the
e [Egns.

= Shortage of druge across the ghota

« Barsills of compounded mescalion

Pitfalis & Chalenges

¢ Lack of skied sy Iechnicians and prammacats
N RGP BCON TS
" wmuwwmﬁ
e afvdnmEnl

Ll mmm
. [

onugs

SDGRENG af sa AGRITNENT HETWEES
e ENTVERSATIES. s vhe PRGN
FRASNILS

"

@

Ganersl 3 In 020 p s
SBOU B0 bie VS 5

To 2026 growih s
o T4 bl U5 §

global compounding pharmackes market

I"!H_'m

‘ -fmuuwum

USP COMPOUNDING
A GUIDE FOR THE
COMPOUNDING
PRACTITIONER [2016)

B T R R————

SOMPOUNTInG Somples

UEP «7OT- standards ahd compounsdng with required complances
Stukil O S s
PALSCIA RS

conmpsunting
only with & prssripon

g
wih  compounding s essentialy babch

o the federal cGMP regulaions
inchuding 100% release hesting qualty

Staie Pharmacopesia
al Ukraine far
eoipounded
medicines
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FoTorepPORTAZAS IS LFS XXXVI SUVAZIAVIMO

LF'S suvaZIAvIME SKAITYTU PRANESIMU SANTRAUKOS

PAGARBA GYVYBE!

-

Naujovés, kurios keicia farmacijos praktika

Lietuvos Farmacijos Sajungos XXXVI suvaiiavimas ir moksliné-
praktiné konferenclja .FARMACIJOS DABARTIS IR ATEITIS™
prof. habil. dr. Edvardo Tarasevifiaus atminimui

LSMU FF dekané prof. Ramuné Morkiniena

[T Ateitis e
= P50 2021: 13 sveikatos i350kiy

= Elimato kaita: badas, infekeinds ligos

Earisujandeos Labya kadp padét

Svelkatas prieldros bgis: a1otrkin tarp turt. ir netur. Lally
Wity ir wakeingy privinemamai: 13 pasiulio bmoniy
mfeksijy prosrikial; 30, TBC, vinadnis bepatitas, malisijs
Paskrengimas pandemijoms: gripas, ZIKA, maliarija

sesveild makto produkialc nutukimas, e-cigiretes
Sweikstos prickidros specalisty trikumas: 5030 18 mim.
spacialisty perailis, E jyj 9 min shugytogy

Pasugly apasugs: 10-19 aml grupéje 1 min. mindiy kasmet

= Wisuameris pasitikbjime didinimas: melagienes socialiniuas
tirkluase, antivakseriai®

= Maujy rechnolagijy naudojimas: stirds i socialings problems

= Aprsugcti vaistus, burie ssugo mus: antimikrobinis
registentitbumas
— Syarac sanitarija, higiena, gerismo vandens koloybe

* Farmacijos profesija svarbi kiekvienu atveju

| IR B R
Dabartis 0

+ COVID -19 atéjo ilgam
— Vaistininko profesijos svarba - E
* Syeikatos priefidros specialisty komandos dalis

* Galinmbiy plétra
— Farmacijos mokslo progresas
- Nuotalinés studijos
+ Sparéiai tobuléjantios technologijos
= Dirbtinis intelektas,
= Automatizavimas,
— DidEiyjy duomeny analitika,
— Skaitmeniniai sweikatos produktai — —
Sveikatos priefitra, mokslas ir mokymas
= Kontaktinio darbo svarba

Lietuvis nelaimingas

B LR .
® o

= Jungtiniy Tauty darniosios plétros sprendiniy tinklo
skelbiamas , Pasaulio laimeés indeksas” (World
Happiness Report), 2018-2020

+ Dalyvavo 149 Salys; Lietuva 38 vieta

+ Didelis saviiudybiy skaifius; 21,7/100 tdkst,
gywventojy [pasauliniam kontekste Lietuva lenkia tik
Piety Koréja su 24,6/ 100 takst.

+ Alkoholio vartojimas: 12,78 L/1 gyventojui (Europa
9,5 Ligyw)

+ Spartus sengjimas: 19.6% Lietuvos populiacijos yra
vyresni nei 65

N IETLE AV DS
SRALL R RANTE T e

Europos sveikatos vartotojy indeksas

* Syeikatos priefidra bei pacienty
jgalinimas sprendZiant
problemas ir Salinant trokumus

— Pacienty teisés ir informacija

— Prieinamumas [gydymo laukimo
laikas)

— Sveikatos priefidros rezultatai

— Suteikiamy paslaugy pasidla bei
pasiekiamumas

- Prevencija

— Farmacija

* Lietuva: 28 vieta s 35 ES 3aliy

N IETLE AV DS
SRALL R RANTE T e

Lietuvos farmacijos politikos

pagrindinés kryptys
* Saugus ir efektyvis
vaistai
* Racionalus vaisty ! 2
* Vaisty prieinamumo Qir
gerinimas >
* Skaidri kainodara i A e et St b

* Skaitmenizacija

Pakartotinio sveikatos duomenuy
naudojime jstatymas

= Ugtikrinti Lictuvos sveikatos apsaugos ir mokslo sektoriaus
patangq, gerinti sveikatos priefidros paslaugy kokybe, kurti
inovatyvius sveikatos apsaugos sprendimus, didinti Lietuvos
maokslo ir verslo konkurencingumg pasaulinéje biotechnologily
erdvéje, placiau itnaudoti sveikatos duomeny teikiamas
galimybes, kartu uEtikrinant privatumo ir asmens ducmeny
apsaugy, pagerinti salygas pakartotinai naudoti sveikatos
duomenis maoksliniams tyrimams, eksperimentinei plétrai ir
inovacijorns, Svietimui ir mokymui, Ziniy vadybai sveikatos
srityje, sveikatos politikes formavimui, sveikatos priediGros
planavimui, organizavimui ir valdymui ir statistikai.

* Vieno langelio principas

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (270-271) - 2022

| R L
Leidimai moksliniy tyrimy veiklai su e
medZiagomis, jtrauktomis j | narkotiniy
ir psichotropiniy medZiagy sarasa

* Leidimai Bduodami vadovaujantis Lietuvos Respublikos
narkotiniy ir psichotropiniy mediagy kontrolés jstatymo &
straipsnio 3 dalimi ir Leidimy moksliniy tyrimy velklai su
mediagomis, jtrauktomis | | narkotiniy ir psichotropiniy
medtiagy sarasy, Bdavimo tvarkos apradu, patvirtintu Lietuvaos
Respublikos Vyriausybés 1995 m. grucdéio 28 d. nutarimu Nr.
1630 . Del Veiklos, susijusios su medEiagomis, jtrauktomis j Il ir lll
narkotiniy ir psichotropiniy mediiagy sgrasus, licencijavimo
talsykliy ir Leidimy mokslinly tyrimy velklai su mediiagomis,
ftrauktomis | | markotiniy ir psichotropiniy mediiagy sarady,
Edavimo tvarkos apraio patvirtinimo®

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (270-271) - 2022
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LF'S SUVAZIAVIME SKAITYTU PRANESIMU SANTRAUKOS

LF'S SUVAZIAVIME SKAITYTU PRANESIMU SANTRAUKOS

H ;.;|I|..:l|l:-\.>:‘-:nl|l|‘l|Ii>|
nialioji* Farmacija

* Pasauliné sveikatos prieZidros
sisterna — 4,4% pasaulinés grynosios
emisijos

+ Farmacija - 3R ,reduce, reuse,

=" 9

+ Medikamenty buteliuky L]
reciklinimas o N

+ Maiiau toksiski aplinkai
medikamentai
« \aistai, kurie greiéiau degraducja

00XV suvadiavimas ir tarptautin - moksling

konferencija

NAUJA REALYBE VIRSTA ESAMA REALYBE.
(A NEW REALITY turns into PRESENT REALITY).
Kokios valstininko savybés padeda lengviau
adaptuotis prie vykstangiy pokyciy

Far. mag. Provizorius  Aurimas Vietrinas,
Verslo vadybos konsultantas,

B BT
Skaitmeniniai sveikatos produktai

= Technologinés inovacijos - vaisty vartojimo moniteringui
— Waisty paskyimai 1
~ Palalirdo povelldo reglstrasdmas
Antibsotiiog vartofmas (rezistentiSkumash
Priminimal suvartot! vatstus

= Vaisty dozatorius namuose
(At-home medicotion dispenser)
= Digiceutikai (Digiceuticals) — technologijomis grista

valdyti nenumatytiems atvejams
= Diabetes apps,

= Stop smaoking apps,

— Addiction-fighting apps

terapija talefonuose ir kituose jrenginivose, reSET sistema

G damaniang
Dirbtinis intelektas Farmacijoje
= Visur: vaisty kisrimas, vaisty dizainas, klinikinial

= Tredioji DI bangs: id labaratoripos su bmogaus [to] &
baltymy dinarminiais madeliait, individualirestais at the
waistais, klinikiniais sprendimais.
— 031 maitah pas kelita, ked j sutatyts S5 10
Tenogau baltymeyg sbrukting

vaistininkui praleisti daugiau laiko su padientu
= Vamtininkss apie 75% darbo laiko didba me Klindking
darby.

op of
their licenses,
spending more
time with the
patients who

tyrimal, dalyviy atranka, klinikinial sprendimad, “The real
vaisty efektyvumas, ritikos faktoriy feertinimas, prize of Al
individualizuctas gydymas 5?: -"e-J-’“'ﬁ:.

&

= |$5ikis = labal daug jvairios informacijos: | need Lhen
efekiyvy mechanizmg sulipdyti viska yra ypatingal most."”
SRk CHINGL N L P T e

= Tatiau rasti iSeij svarbu, nes Technologijos lekdiia ]

WALDREA YL Rty

G calirianang
FIP: vaistininkas — centrinis
perduodant inovacijas

* Savalaikiy gebéjimy ir
Ziniy jgijimas:
— Klinikinés Zinios
— Technologinés finias
+ Tarpprofesinis
bendradarbiavimas

-

MNAUJA REALYBE VIRSTA ESAMA REALYBE.
(A NEW REALITY turns into PRESENT REALITY).

Kokios vaistininko savybés
padeda lengviau adaptuotis
prie vykstan&iy poky&iy?

Far. mag. Provizerius Aurimas Vietrinas,
Vierslo vodybas konsudtantos,

Virdaiay Lgdyme kRS,

WAL A R Vietrinas. it

\ Vodovy ugdymo ekspertas, wﬁm'uJ

AURIMAS VIETRINAS
KMI, FF
Tm. “Fermentas’

2m. LR SAM FK

=Brm.Farm. Kempanija BCMG

=Tm. Farm. Kompanija STADA
Generalinis di ius BS
Atstovybiy LT

2m LSMU Lietuves Seimes Gydytojy Keolegijoje

AURIMAS VIETRIMNAS

. 25 metus vadu mokymus derybininkams,
vadovams, aptarnavimo sferos specia

vaistiniy darbuotojams, gydytojams.
. 15 mety esu vadovuy mentorius
irugdymo ekspertas. DIETA

BITA

3. 13 mety esu kougingo specialistas. il

MENTALINE

- uMindfulr meatody praktikas.
. UAB WAUMA - mokymy agentira®™ sal
www.vauma.lt

. Knygos  Mentaliné Dieta (Minciy Dieta)" (2020}
autorius: www_ MentalineDieta.lt

IEgyvena ne stipriousios
ir net ne protingiausios rusys, o tos,
kurios GREICIAUSIAI (GERIAUSIAI) prisitaike prie

pokyiy®
Charles Darwin (12809-1882]),

30 m—
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Wilmiers

w

NAUJA REALYBE VIRSTA ESAMA REALYBE

INTD PRESENT REALITY

XXl a.,
LJHORONINIS® AMEZIUS, ,KORONINE" ERA.
Hibridinio darbo, hibridinio bendravimo amiius.

Kaip ir kiek tikime, pasitikime:

» Ziniasklaida (TV, radijas, spauda, soc.tinklai...)
*  Medicina

* Mokslu
* Draugais
Qvim | -

22 YouTube

NAUJA REALYBE VIRSTA ESAMA REALYBE

INTD PRESENT REALITY

TURINYS

MNauja realybé tampa esama realybe. Kokia ji?
Kokie sunkumai? Kokie issakiai?

Vaistininkas irgi Imogus.

Vaistininkas - sveikatos karys.

Kokios vaistininko savybés padeda lengviau
adaptuotis prie vykstandiy pokydiy?

K3 pasifadu sau?

L o o

m

NAUJA REALYBE VIRSTA ESAMA REALYBE

KAIP KEICIASI VAISTININKO BENDRAVIMAS

Il banga (2021).

* Dominugjanti nuotaika.
+* Emaocinis fonas.

*  Morai. LikesEiai. sl s, s
i i whiy
*  Tikslai. Ribeli v khanbul leakanl

\ angly gamtinink;

fa it E e prekybos ploty ik 30 ke m
- lEUdilal lprDEia.‘ am.:rn-enu meiu aplarmawt Bk
Imogy

KAIP KEICIASI VAISTINES LANKYTOJAS? ?
oy

NAUJA REALYBE VIRSTA ESAMA REALYBE

INTD PRESENT REALITY

KAIP KEICIASI VAISTINES LANKYTOJAS?
KAIP KEICIASI VAISTININKO BENDRAVIMAS?

| banga (2020).

+* Dominucjanti nuotaika.
*  Emaocinis fonas.

* Morai. Lkes&ial.

+ Tikslai.

“_Ey

NAUJA REALYBE VIRSTA ESAMA REALYBE

5 INTO PRESENT REALITY

3. VAISTININKAS IRGI ZMOGUS.

Kasdieniai pokyéiai,

naujos tvarkos,

nauji SAM potvarkiai,

naujos grésmés, nefinia, ekonominial pokytial
(infliacija, kura, elektros, Silumos kainy Sualiai )

= visa tai daro jtakg visiemns Lietuvos gyventojams,

@ tai ir vaistininkams, kaip fmonéms.

-

&jgﬂdiiai - jprociai.

NAUJA REALYBE VIRSTA ESAMA REALYBE

) PRESENT REALITY

2. KOKIE SUNKUMAI? KOKIE IS50KIAI?

* Tenka perimti dalj gydytojy vaidmeny.

* Maujas emocinis fonas.

= Tenka kitaip bendrauti (baime, nerimas, jtampal.

* Kaukés slopina kalbos garsuma, vertia jsitempti,
kartoti.

* |tampos galimybé.
= Didesné nuovargio tikimybeé.

w
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NAUJA REALYBE VIRSTA ESAMA REALYBE

5 INTO PRESENT REALITY

3. VAISTININKAS IRGI ZMOGUS,
Kad netaptume _batsiuviais be baty™
Pirmiausia turime mokéti pasiripinti savimi.

Pasiripinti savo FIZINE IR PSICHINE SVEIKATA.

FIZINE SVEIKATA,
Reguliarial ir disciplinuotai:
Fiziniai pratimai.
Mankitos,

4. Arsipalaidavimo pratimai,

1.
2.
3, Ewepavimo pratimai...
5.
l

Judéjimas.
Qlkmblmns unbversitetas™). — /




LF'S suvaZIAvIME SKAITYTU PRANESIMU SANTRAUKOS

NAUJ& REAL‘I"BE VIRSTA ESAMA REALYBE

LITY T MTD PRESENT REALITY

3. VAISTININKAS IRGI ZMOGLUS.
PSICHINE SVEIKATA

Mentaliné dieta [Mindiy dieta).
Meditacijos, afirmacijos, maldos = viskas kas padeda ifsaugoti
stabilig psichologine sveikatg.

Atpalinkite ir suvaldykite stresines
reakcijas,

Prisiminkite skirtumg

tarp empatijos ir atjautos...

[«Mikroblotos universibetas™).
\ ISSAUGOKITE SAVE.

NAUJ& REAL‘I"BE VIRSTA ESAMA REALYBE

LITY T MTD PRESENT REALITY

4. VAISTININKAS - SVEIKATOS KARYS

Vaistininkas Imogus.. T'r- e,
1 argi L] ; 1

Tatiau iki vol, kol ulsideda chalaty.

Chalatas — jpareigoja. e

Prisiminti Hipokrato priesaika,
padaukimy, pasirinkima.

Chalatas - tal sveikatos kario uniforma.

Kario,
kuris kasdien padeda kovotl uf Emoniy sveilaty.

o

NAUJA REAL‘I"BE UIRSTA SAMA REAL‘!’BE

/'

REALYBE
LITY

5. KOKIOS VAISTININKO SAVYBES PADEDA
LENGVIAU ADAPTUOTIS PRIE VYKSTANCIY
POKYCIY?

LJEMOCUY (LOKESEIY) FORMULE"

F-LF=E ®ouw

FAKTAS — LUKESTIS FAKTUI = EMOCUA

NAUJA REAL‘I"BE VIRSTA ESAMA REALYBE

JTD PRESEMT REALITY

RESES

K& SIANDIEN AKCENTUOIA
VERSLD PASAULIS?
B2B, B2C esmé tampa C2C arba dar
tiksliau H2H (Human to Huma nj.

Apie tai jau ZEII? m. E.Krarrler
rasé savo knygoje ,There is No B2B or
B2C: It's Human to Human H2H"

Human to
Human:
#H2H

O Siuo laikotarpiv paprastas
ZMOGISKUMAS tampa dar lablau

@citinls ir labai vertinamas.

NAUJA REAL‘I"BE VIRSTA ESAMA REALYBE

MTO PRESEMNT REALITY

Zmogus Zmogui [H2H)
KOKIE YRA SIANDIENINIY VAISTINES LANKYTOIY

LOKESE 117

1. Démesio. Ripeséio.

2. Profesionalumo.

3. I3klausymo, galimybés iSsisakyti. Kantrybés.
Atidumo.

4. Patarimo, rekomendacijos.

5. Palaikymo. Padrasinimo. Nuraminimo.

6. Supratimo.

& ZmoaGiiKumo. _/

NAUJA REAL‘I"BE 'JIRSTA ESAMA REAL‘!’BE

MNTO PRESEMT RE

Fmogus Zmogui (H2H)

KOKIOS VAISTININKG SAVYBES PADEDA LENGVIAL
ADAPTUOTIS PRIE VYKSTANCIY POKYEIY?
Vaistininkas perima dalj gydytojo darbo. ?
Todél reikia prisiminti kaip:

* Samoningai paklausti, jsiklausyti, iSgirsti,

* Stebéti, pastebéti ir atpaiinti simptomus.

* Rekomenduoti.

* Moka padéti lankytojui pafiam priimti argumentuotg

" .

32 m—

Lietuvos farmacijos zinios -

Zmogus Zmogui [H2H)

HOKIE YRA SIANDIENINIY VAISTINES DARBUOTOJY
LOKESE 117

?

. Supratimo.
. Kantrybés.

. Padrgsinimo.
. Nuraminimo.

1

2

-

4. Palaikymo.
5

&

7. ... IMOGISKUMO.,

NAUJA REAL‘I"'BE 'JIRSTA ESAMA REALYBE

LITY T MNTO PRESEMNT REALITY

6. KA PASIZADU SAU?

PASIZADEKITE SAU:
Ripintis savo ir kolegy fizine ir psichine sveikata.
Vaistinés lankytojus aptarnauti
Imogus Imogui (H2H) stiliumi,

Padekoti:

ui kantrybeg, supratimg ir taisykliy laikymasi.
Atsisvelkinant palinkéti:

kantrybés, supratimo ir sveikatos.

\ SIANDIEN MUMS VISIEMS TO LABAI REIKIA. /
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F'IP VEIKLOS AKTUALIJOS

Tarptautinés farmacijos federacijos veiklos dabartinés aktualijos

Vaistininké magistré Rata Matulaitiené, Lietuvos farmacijos sgjungos atsakingoji sekretoré

Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) generaliné
direktoré Catherin Duggan akcentuoja Sios pasaulinés
organizacijos ir jos nariy vaidmenj, gerinant farmacijos
specialisty teikiamuy paslaugy kiekybe ir kokybe bei
uztikrinant visuomenés sveikata (https://www.fip.org).

Pastaruoju metu vaistinése teikiamos imunoprofilaktikos
paslaugos pacientams. Svarbu déstytojams ir iSpléstinés praktikos
vaistininkams suteikti ziniy ir praktikos, reikalingy skiepijimo
paslaugos vykdymui vaistinése.

FIP sukuré ir 2022 m. liepos 15 d. internetiniame puslapyje
paskelbé siam tikslui skirta naujg informacinj Vadovg.

,,Vadove paskelbta detali informacija nacionalinéms vaistininky
organizacijoms ir FIP nariams apie vakcinacijos paslaugas bei
akademinéms institucijoms ir FIP akademiniy institucijy nariams
vaistininky ugdymo ir mokymo nurodymai apie jgyjamas
kompetencijas skiepijimo paslaugy teikimui vaistinése® - iSryskina
FIP generaliné direktoré Catherine Dugga.

Paskelbtame naujame leidinyje ,,Vadovas vaistininkams*
pristatomos rekomendacijos — virSutiniy kvépavimo taky
infekcijy valdymui, kurias jsisavine vaistininkai, vykdys Sias
funkcijas:

Ivertins pacientams jy ligos simptomus;

Patars apie nereceptiniy vaisty vartojima;

Atskirais atvejais nukreips gydytojo konsultacijai;

Nurodys priemones apsaugai nuo kvépavimo taky infekcijos
(pvz.: kasdienei nosies priezilirai ir perSalimo profilaktikai, veido
kaukes, ranky plovima, patalpy védinimg);

Atliks pacienty konsultavimg ir suteiks profilakting
rekomendacija;

Teiks priezitira ir patarimus, esant silpniems negalavimams;

Teiks patarimus dél papildomy vaisty vartojimo, pagristus
moksliniais nurodymais.

FIP nominave 20 motery - iSskirtiniy farmacijos
mokslininkiy ir pedagogiy farmacijos moksluose ir Svietime

2000 m. FIP paskelbé nauja iniciatyva ,,Moterys moksle ir
§vietime® (FIPWISE). Sios iniciatyvos tikslas skatinanti motery -
ypac jauny specialis¢iy, studenciy zingeiduma, kiirybinguma, ir jy
kompetencija bei pasiekimus jvertinti FIPWISE konkurso metu
pagal kriterijus.

2022 m. FIPWISE konkurso metu iSrinkta dvidesimt ,,Kylanciy
ZvaigidZiy“ farmacijos mokslininkiy ir pedagogiy i$ 14 saliy.
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FIP rekomenduoja sukurti tarptautine vaisty duomeny
informacine baze

FIP kreipiasi | Pasaulio sveikatos organizacija sukurti
tarptauting daugiakalbe apie vaisty duomeny informacing bazg.

Kalbédamas 75-osios Pasaulio sveikatos asambléjos
darbotvarkés klausimu dél pasirengimo ir reagavimo |
ekstremalias sveikatos problemas, FIP prezidentas Dominique’as
Jordanas paaiSkino, kad §iuo metu vaisty pakuotés lapeliai
pateikiami tik tos Salies kalba, kurioje suteikta vaisto rinkodaros
teisé. Tai yra didelé kliGitis saugiam vaisty vartojimui misy vis
ivairesnése visuomenése, kuriose daugéja migranty ir pabégéliy.
Pasak jo, vaisty duomeny informaciné bazé biity pasiekiama
naudojant QR koda ant vaisty pakuociy.

Vaistininkams pristatyti du nauji FIP leidiniai,
kuriuose pateikta informacija apie psichikos sveikatos
prieZiiiros paslaugas

FIP sukairé ir 2022 m. liepos 7 d. internetiniame puslapyje
paskelbé du leidinius — vadovus:

,Psichikos sveikatos prieziiira — vadovas vaistininkams®

,Ziniy ir jgiidziy informacinis vadovas, skirtas profesiniam
tobuléjimui psichikos sveikatos priezitiros srityje®

Sie Vadovai parengti, bendradarbiaujant su tarptautine
eksperty grupe, kuriy tikslas:

Pateikti informacija farmacijos praktikams;

Pristatyti psichikos sveikatos prieziiiros problemy galimus
sprendimus, kuriuos gali atlikti vaistininkai — nuo psichikos ligy
prevencijos iki vaisty vartojimo optimizavimo ir reagavimo j
psichikos sveikatos krizes.

2022 .

FARMACIJOS MAGISTRAI

SVEIKINIMAI 2022 mety FARMACIJOS IR TECHNOLOGIJY

MOKSLO MAGISTRAMS

Lietuvos farmacijos sgjungos (LFS) Valdyba nuosirdziai sveikina 2022 mety
Lietuvos sveikatos moksly universiteto Farmacijos fakulteto ir Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto farmacijos vientisyjy studijy programos
Farmacija bei Vytauto Didziojo universiteto Gamtos moksly fakulteto

Biotechnologijos ir farmacinés analizés programos nuolatiniy studijy
absolventus

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETO

REKTORIUS
ISAKYMAS

DEL STUDIJU BAIGIMO IR DIPLOMU ISDAVIMO FARMACIJOS FAKULTETO
VIENTISUJU STUDLIU PROGRAMOS ,,FARMACIJA* STUDENTAMS

Kaunas

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos akademijos
Farmacijos fakulteto vientisyjy studijy programos ,Farmacija“, baigiamojo egzamino ir
baigiamojo magistro darbo gynimo komisijos 2022 m. birzelio mén. 7, 8, 9 d. protokolu GK
Nr. 1 ir 2022 m. birzelio mén. 17 d. protokolu BE Nr.1, Farmacijos fakulteto vientisyjy studiju
programos Farmacija absolventams, baigusiems studiju programa, 18laikiusiems baigiamuosius
egzaminus ir apgynusiems baigiamuosius darbus,

I. Suteikiu sveikatos moksly magistro laipsnj ir vaistininko kvalifikacijabeiisduodu

magistro diplomus ir diplomy priedeélius:

Emilijai Sipailaitei
(diplomas su pagyrimu);

Deimantei Zalagaitytei
(diplomas su pagyrimu);

Lijanai Akelan;

Justinui Anuziui;

Emilijai Arlauskaitei;

Gintarei AuSinskytei;

Ratai Bal¢itnaitei;

Inai Baradinskaitei;

Margaritai Barauskaitei;

Gretai Bartanovicittei;

Agnei Bartisiiitei;

Ugnei Bartkevicittei,

Agnei Aurelijai Berzinytei;

Jogilei Bitvinskaitei;

Viltei Bogatyriovaitei;

Godai Bruzaitei;

Domantui Budrikui;
Vytautei Buivydaitei;
Karolinai Buténaitei;
Akvilei Butkiinaitei;
Irmai Cerkutei;

Gustei Chmieliauskaitei;
Raimondai Ciparytei;
Girstautel Dabkeviciutei;
Kamilei Daunytei;

Ilja Dim;

Skaistei Galatiltytei;
Gretai Gardziuleviciutei;
Ievai Gelezitinaitei;
Viktorijai Geneviciltei;
Gretai Grazulytei;
Rugilei Grisiiitei;
Gabijai Gruzdytei;
Emilijai Jankeviciiitei;

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (270-271) - 2022

Giedrei Jasionytei;
Elidai Jatuzytei;

Jovitai Jezauskaitei;
Justui Jokiibaiciui;
Gabrielei Jonkutei;
Julijonui Juskai;

Gretai Kacianauskaitei;
Faustui Kairiui;

Aidai Kasétaitei;
Vytautei Kaunaitei;
Julijai Kozlovskajai;
Margaritai Kozlovskajai;
Kotrynai Krukonytei;
Deividui Kvedaraviciui;
Godai Letkauskaitei,
Ugnei Levikovaitei;
Gretai Liutkutei;

Agatai Macijevskai;
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2022 M. FARMACIJOS

MAGISTRAI

Is LFS VEIKLOS

Barborai Mackevidiiitei;
Renatai Masalskajai;
Gabijai MaZzeikaitei;
Arnoldui Mazrimui;
Silvijai MaZzutytei;
Linai Mikalonytei;
Simonui MiliSauskui;
Austéjai Miseikytei;
Miglei Nagelytei;
Robertai Narkutei;
Santai Navardauskaitei;

Gretai Pukénaitei;
Agnei Rudaitytei;

Ertai Rundénaitei;
Rositai Ruskytei;
Gintarei Saukaitei;
Irmai Selvenytei;
Ernestai Simonaviciiitei;
Laimonui Skarbaliui;
Agnei Skirgailaitei;
Mantui Skvarnaviciui;
Paulinai Smilgeviciiitei;

Evelinai Valytei;
Gabrielei Vasiliauskaitei;
Martynai Vengrytei;
Deimantei Verbickaitei;
Ugniui Viburiui;

Justinai Virbalaitei,
Simonai Volskytei;
Zivilei Zagorajevaitei;
Justinai Zaveckaitei;
Justinai Zemenauskaiteli;
Agnei Zadeikaitei;

Tarptautiné moksliné-praktiné konferencija
,,FARMACIJOS PROBLEMOS IR JU SPRENDIMO BUDAI*

2022 m. kovo 26 d. kontaktiniu ir nuotoliniu buidu
Lietuvos farmacijos sajungos organizuota tarptautiné
moksliné-praktiné konferencija ,,Farmacijos problemos ir jy
sprendimo btidai”.

Siame renginyje dalyvavo daugiau kaip 210 dalyviy:
mokslininky  ir  vaistininky  praktiky, akademinés
bendruomenés nariy, medicinos, farmacijos pramonés ir
ministerijos atstovy, politiky, studenty ir doktoranty i§ 75
organizacijy ir institucijy.

Sveikatos apsaugos ministerijos Farmacijos politikos
skyriaus vedéja; UzkreCiamyjy ligy ir AIDS centro
direktorius; Lietuvos Respublikos pirmasis Krasto apsaugos
ministras ir Signataras bei politiniy ir pilietiniy technologijy
specialistas; Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Anesteziologijos klinikos vadovas; Latvijos farmacininky
draugijos prezidenté; Lietuvos ir Ukrainos mokslininkai
— farmacijos srities specialistai. Konferencijos metu
analizuoty problemy apibendrinimui, organizuota apvalaus

Adomui Zemaidiui;
Simui Zilinskui.

Vaidai Snarskienei;
Rasai Stelmokaitei;
Dovilei Strumskytei;
Justinui Sukackui;
Santai Sutkutei;

Evelinai Noreikaitei;
Paulinai Olekaitei;
Gabrielei Pagojiitei;
Nedai Pasukonytei;
Agatai Paurytei;

Pranesimus padaré:  Lietuvos Respublikos Seimo  stalo diskusija ,,Siandienés Farmacijos aktualijos Lietuvoje.
Sveikatos reikaly komiteto narys; Lietuvos Respublikos
2. Suteikiu Farmacijos magistro
kvalifikacinj laipsnj ir vaistininko
kvalifikacija bei iSduodu magistro

Programa

2022 m. kovo 26 d. Eiveniy g. 4, Kaunas. Konferencijos organizatorius: Lietuvos farmacijos sajunga

Agnieskai Pazusinskaitei; Evelinai Seibokaitei; diplomus ir diplomy priedélius: 09.00-10.00 Registracija
Dainai Petkevicienei, Akvilei glepikaitei; Martynai Armalienei; Posédzio | Prof. Liudas Ivanauskas, Lietuva Konferencijos organizacinio komiteto pirmininkas
Dovilei Petrosiiitei: Mantui Tamkeviciui: Dovilei Karpaitei vadovai Prof. Ona RagaZinskiené, Lietuva Konferencijos mokslinio komiteto pirmininké
b b
Andrejui Poriadkov; Emilijai Tamulytei; Dovydui Minkui; 10.00-10.15 | Konferencijos pradzia: atidarymas — jzanginis Zodis

L . . Prof. Liudas Ivanauskas, Lietuvos Farmacijos Sgjungos Prezidentas
Monikai Poskutei; f. jos Sajung

Brigitai Pronskutei;
Domui Puidokui;

Vytautui Aleksandrui Tankeviéiui;
Dianai Tracevic;
Monikai Umantaitei;

Brigitai Skaraitytei;

. . 10.15-10.45 | Farmacijos politikos aktualijos
Smiltei Venckutei. jos p j

Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos Farmacijos politikos skyriaus atstovas

10.45-11.15 | Skausmo valdymas: bendrieji principai

Rektorius prof. Rimantas Benetis
Prof. Andrius Macas, Lietuvos sveikatos moksly universitetas

11.15-11.45 | Besikeic¢iancios COVID-19 pandemijos situacijos valdymo ypatumai

Vilniaus universiteto Medicinos fakultetq Prof. Saulius Caplinskas, Uzkre¢iamuyjy ligy ir AIDS centro direktorius

11.45-12.00 | Vaistiniy augaly biologiskai veikliyjy junginiy jvairovés tyrimai ir jy savybiy pritaikymas COVID-19
prevencijai ar gydymui
Prof. Ona RagaZinskiené, Vytauto DidZiojo universiteto Botanikos sodas Nacionaliné Sveikatos taryba

Farmacijos studijy programa 2022-06-30 baige
ABSOLVENTAI

12.30-13.00 | Priklausomybe sukelianciy psichotropiniy vaisty vartojimo problema ir galimi jos sprendimai
Prof. Aurelijus Veryga, Lietuvos Respublikos Seimas, Lietuvos sveikatos moksly universitetas

Stundyté Akvilina
S¢erbaité Julita

Greviskyté Domanté
Gurskiené Sofija

Asemberg Ernest
Balanaité Rita

13.00-13.30 | Farmacijos ir medicinos specifinés veiklos priemonés ir pobudis karo metu
Audrius ButkevicCius, gydytojas, politiniy ir pilietiniy technologijy specialistas, signataras

Balcitinaité Aisté Kirilova Karina TamaSauskaité Gabrielé 13.30-14.00 | ISpléstinés praktikos vaistininko naujy kompetencijy reikSmé optimizuojant visuomenés sveikatos kokybe Lietuvoje
Bartuska Rokas Lingyté Rugilé Tomkuté Gabrielé Doc. Vaidas Skyrius, Lietuvos sveikatos moksly universitetas

Biguzaité Brigita Maskolaityté Viktorija Turkot Alina 15.00-15.30 | Nuliné tolerancija pasiteisinimams. Kaip pasiekti iksly nesiteisinant?

Chochlovaite Ineta Papaurélyté Goda Venslauskas Tomas Marius Svaikauskas, Veiklos ir strategijos vystymo ekspertas, ,Vilniaus vandenys” buves gen. direktorius

Cirkaité Jolita Plepyté Riita Venslaviciaté Ieva Renate Saulyté, eksperte

Daunoraviditité Simona Radavi&iate Guoda Zeruolyté Monika 15.30-16.00 | Vaistiné Ukrainoje: atsakas j Siandienius isstkius

Drazdauskaite Miglé Ramanauskas Dominykas Prof. Alla Kotvitska, Nacionalinio Charkovo farmacijos universitefo rektoré, Ukraina

Genyté Indrée Sabiinas Domantas 16.00-16.30 | llgasis COVID: smegeny rikas ir kiti smegeny veiklos pazeidimai

Jurgita Knasiené, gydytoja geriatré, LSMU Kauno ligoniné

16.30-17.00 | Siandieniai farmacijos prioritetai Latvijoje
Dace Kikute, Latvijos farmacininky draugijos prezidenté

Vytauto DidZiojo universiteto Gamtos moksly fakulteto -
17:00-18:00 | Siandienés Farmacijos aktualijos Lietuvoje: apvalaus stalo diskusija

Moderatorius doc. Vaidas Skyrius

Biotechnologijos ir farmacinés analizés programa 2022-06-20 baige
ABSOLVENTAI

Mokslinis komitetas
Pirmininké prof. Ona RagaZinskiené

Organizacinis komitetas
Pirmininkas prof. Liudas Ivanauskas

Sekretoré Sekretore

Ernestai Lisauskaitei Vaistininké/doktoranté Milda Girdenyteé Rata Matulaitiené

Laurai Mazuolytei

Augustei CiukSytei
Pauliui Kackauskui

. ey el - . Nariai Nariai
Kotry'nal'Kasetaﬁe% Rektorw}s Vaistininkas Marius Aleksandravicius Asoc. prof. Vaidas Skyrius
Karolinai Lankaitei Juozas Augutis Vaistininké Eglé Dieninyté Vaistininkas-gydytojas Laimis Akramas

Vaistininkas Tautvydas Endriukaitis
Vaistininkas Kestutis Ramanauskas
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Vaistininkas Ariinas Siauciulis
Vaistininké Biruté Varanaviciené
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Kon

FERENCIJOJE SKAITYTU PRANESIMU SANTRAUKOS

UMINIS SKAUSMAS - B
Bendrieji skausmo 5

malSinimo principai

Andrius Macas
2022-03-26

Skausmo medicinos istorija &5

Egipto papirusuose 1550 m. p.m.e. — opiumas | Gminksl
Litinis

1848
1847
1848
1847
1884
1885
1831

Martonas Etero narkozé
Davis Linksminandios dujos

1Hil

Simpsonas  Chloroformas

Adomavitius Eterio narkozé Listuvoje

Kolleris Kokainas (viet. anest.)

Bieras 1-gji spinaling anestezija kokainu
Dogliotti Epidiring anestezija Teminis

NOCICEPTINIAI NEUROTRANS- @&
MITERIAI (MEDIATORIAT)

Specifiniai:

Meuropeptidai — bradikininas, kalidinas,
substancija P.

Amino rligstys — glicinas, gama — amino sviesto
rdgstis (GABA).

Nespecifiniai:

PA

Katecholaminai,

Prostaglandinai,
Seroloninas, dopaminas, noradrenalinas,

adenozinas, leukolrienai, K ir H jonai.

TOLOGINIAI POKYCIAI BUDINGI &

1. Lokalls (neurchumaralinial)

UMINIAM SEAUSMUI 2. Bendrinés reakci|os | skausma.

Organizme siste | Kidnikinis efoktas
Cipmirww rarvy saleea EIPE L S 1Y
Oar=a
Depwiia
L ] Fr ey r—
Hipoerntiacia
Aslsararia
Sarsiaen « Rrwsagpyuiny Acdraca
Tarkiiardie i Fupelenig
Wokaroa chengs
[ TP T PR e
Famping bisjegaiy
Lndsrining PRIy Lif, [labas
i B e
R i Dbty SR i feperkoalAaces
Wirkiinima Iurray negrasinmmman
Al gl iy hrdgiab o b
- Hppn e
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SKAUSMO APIBREZIMAS Ay

“NEMALONUS SENSORINIS IR EMOCINIS
PATYRIMAS, SUSIJES SU ESAMU AR
GALIMU AUDINIO PAZEIDIMU, AR
NUSAKOMAS KAIP TOKS PAZEIDIMAS"

Skausmg sukeliantys stimulai i5 paZeistos vietos
vadinami NOCICEPTINIAIS.

Tarptauting Skausme sfudiey as0ciacia

o &Y

= Skausmo jutimas vadinamas nocicepcija.

=« Nocicepcija apima skausmo mechanizmus,
per kuriuos skausmo informacija patenka | CNS

MNociceptoriai
= Tai laisvos A delta ir C nerviniy Iasteliy
gallnélés.

» Jose cheminis dirgiklis transformuocjamas |
dirgiklj {transducija).

PERIFERINIY NERVL] SKAIDULIL] Ef,ﬂ:
KLASIFIKACIJA

Wit tinis
Vidurtinis
Skaiduly lsduimo
orupk Inervachs ni:r:lq:'n ewltis
! | Amieek] |
Aalta Pming raumens serpatis motarng — 15 100
| skebeto raumeny |
BA-beta Aferentines odos lielima ir spaudimo B8 50
| skasdlukos |
A-gamma Moiloring — raumening verpste (5] 20
Adelta |  Mechanoecepiiad, neciceptorial, | ..;‘3 15.
s I o= WRTIONRCAPRNER !
B Simpatinés preganglinés 3 7
[ [ Mechanoreceplral, noclceptorial, | 1 1 ;
[be mieling) termareceplo
] Simpatings postganglings 1
- - i
Uminis skausmas 5

» Simptomas, bet ne liga.

= Signalas nurodantis audiniy pakenkima.

» Trukmé iki 6 savaiciu.

= Gydomas tik nustacius jo prieZastj ir pobidj
(somatinis, visceralinis ar neurcpatinis).

Uminis SKAUSMAS
=
LETINIS SKAUSMAS

KONFERENCIJOJE SKAITYTU PRANESIMU SANTRAUKOS

Pooperacinis skausmas B

= Pastowy skausmg po operacijy jaucia 10-50%
operuoty ligoniy.
= 13 jy 2-10% iSsivysto létinis skausmas.

H. Kehigl. Parsisfent postsurgical pain. risk factors and prevention.
Lancet 2006, 367, 1618-25

= Pastaryjy 20 m. klinikines studijos
patvirtina, kad iki $iol Uminis skausmas
yra blogai gydomas

Ll - £
Uminio skausmo maldinimo principai B

» Mustatyk skausmo priezasti Specifiniam skausmui -
specifinis gydymas.

= |vertink intensyvumag pagal VAS, trukmeg, pobdj

= |vertink gretulines ligas (parenchiminiy organy blklg,
aywbinius rodikliug)

= Prisilaikyk “laiptinés analgezijos” principo pagal P3O

s Skirk individualia reikiama doze

= Mepakeliamg (VAS 9 - 10) ir stipry (VAS 6 - 8)
skausma maldink nedelsiant jiv

s Pakartotinal vertinti skausma

= LUHikrink pastovig efeklyvig analgezijg (VAS <3 baly)

PR
KIEKYBINIO SKAUSMO S
VERTINIMO SKALE (1)

Veiduky i8raiskos (piktograma)

ceeeee

[T Bilgerad [T Bied e iU P B BT
shausme shausmas LLEE A Sty &
0 i 4 i ] 10
by
PR
PRIESOPERACINIS NERIMAS E’q'

PrieSoperacinis nerimas yra pooperacinio
skausmo pranaas (jrodytas rySys)

Pacien! Educ. Cons. 2003; 41. 169-176
Anesihesiology 2001, 84, 471412

Uminio skausmo gydymas — koncepcija

1. Uminio skausmeo mal3inimas
2. Uminio skausmo proverZio gydymas
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LETINIS SKAUSMAS IR CHIRURGIJA &8
(Perkins. Anesthesiology,2000)

CHIRURGINE LETINIO SKAUSMO
INTERVENCLA DAZNIS

Galdniy amputacija | 30-83%;
Torakotomija | 22-67%

Krities operacija | 31-83%
Cholecistektomija

=Atvira 22-60%

wapmOs R 6-26%
Hemioplastika [ 4-37%

SKAUSMO VERTINIMAS Y

= Skausmo vertinimas yra vienu is svarbiausiy
glementy, apsprendzianciy ominio skausmo
gydyma

= Skausmag turi vertinti ir pacientas ir personalas

Realybé kitokia: skausmas vertinamas tik 2 proc, pacienty!

KIEKYBINIO SKAUSMO VERTINIMO 8/
SKALES (2)

Zodine vertinimo skale
(I ] a [ ] L ] L ] L] ] [ ] L] [ ] L] [ ] " 8 @

raérs mksuems wipnss shsusmas  viduSinie ok suamass  etiprus skagemas | afiprus s susmas

Skaitmening vertinimao skale

CLLER LT IVER Y widutinis skausmas nepakeliaman skausmas

O 00—

1 2 a 4 L a T L) w "w

Vizualne analogly skake (VAS)

| |
rebre sk mnms rezabalames thareran

bl ~Hi
Uminio skausmo farmakoterapija Bs

1. Pagrindiniai analgetikai
= Meopioidiniai (paracetamolis, aspirinas, NVMNU)
* Opioidiniai (tikrigji, silpnigji)

2. Adjuvantiniai analgetikai (tricikliai antidepresantai,
priedtraukuliniai ir kt.)
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KONFERENCIJOJE SKAITYTU

PRANESIMU SANTRAUKOS

40

Monoterapija ar
multimodaliné analgezija? ogiite

&i

« Paracetamolis efektyvus analgetikas Gmiam
skausmui gydyli. (I kl. jrodymas)

= Paracetamolis efektyvus derinyje su opioidais.
{l kL. jredymas)

= Intraveninis paracetamolis efeklyvus
analgetikas po operacijos (Il kl. jrodymas),
efektyvesnis u? ketorolakg (Il kl. jrodymas) ir
yra morfino ekvivalentas danty chirurgijoje, be
to, geriau tolerucjamas. (Il kl. frodymas)

Acute Pain: Scientific Evidence Edition 2, ANZCA 2005

Paracetamolis ir opioidai B

= Paracetamolis leidZzia sumaZinti opioidy
sunaudojima pirmas 24 val. po operacijos 20% -
46%.
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NVNU Ef,n:

PRIVALUMALI:

- Meveikia hemodinamikos, kvépavimo, motorikos

- Mesukelia pykinimo, vémimo, priklausomybés
Sumadina cpioidy poreikj

TREII‘-'.UIIIM
- Krauj romboci ija).
s etk naTme e tcktyius
COX-2 inhibitorius)

- IFN (ypat hipovolemikiems ligoniams)

- Anafilaksinés reakcijos

- PASTABA: naudojant ilgg laikg — sekti dél galimo
kraujavimo i wﬂilnamqn trak

KONTRAINDIKACIJOS: nesfiosioms ir maitinandioms
kritimi

ﬁ ————  Lietuvos farmacijos zinios -

Neopioidiniai analgetikai AN
= Slopina vidutinio intensyvumo 0my skausma
= Efektyvis, skirant pastoviai, tinkamom dozém
= Kontraindikacijos aspirinui:
+  Kraupavimas i§ virtkinamojo traklo

- Clpsabge
+  Inksiy ir kepeny flunkcios nepakankamumas
- Individuabus jautrumas
Vanlan Dugs, mg | Inbervales, | Max paros | Viekima Pastatoy
vl dopk, mg | maksimena
o val
Chabrindrs, b,
ASFIRIMAS 3251000 48 4000 24 VTS SR gimas.
| Sdorgings ralsios
Newr patalnig
PARACETAMOLI | 3251000 Ee] 4000 0810 | weikima | virlkinime
& LRI Y
lacetaminaenan) hepatotoising, [ dook
| > 3. {igy laka)

B

Shynimas Intravoninis: pradéh 30 min. pried operacyos pabaign
pororalinds, rektalings: kek galma gredbisu. Trlkumas -
efgklas po 2 val.

Dozavinas | Susugusiens 1g kas 6 val

Waskamg 10-15 magkg W%, 20-30mgfay plos, Domd
koneaguompra kipeny funkeios nepakankaminme atvep {pve
3xt gip)

Moniloravimas | Skausmo lygis, kepeny funkcija

e T e R i e i
NVHL ir/arbe opicidass arta iclolia regoning Snsgezia

NVNU
s Skiriami pfaos, im, ifv

= 4 uZdegiminiy mediatoriy lygj lokaliai
= + COX ir prostaglanding sinteze

INDIKACIJOS:
= Vidutinio intensyvume Uminis ir létinis skausm:
(jvairios etiologijos)
= Esant nepakankamai analgezijai
kombinugjami su opiatais

Parenteraliniai NVINU E‘,ﬂ:
Vienkarting dozé | Kiek karty | Maksimali
diencje |parosdozé
Analginas (metamizolis)
m, itv 025-05g 2-3p 2
Ketolorakas (Kelanovas) 10 mg
v, iy | (10-30) | Kas 4-6 val 80 mg
Ketoprofenas (Katonalis) £0 . 100 mg
m, jiv i infuzija Kas 12 val 200 mg
Diklofenakas, i'm, v Vv 75 mg vienkarting | Kas 12 val 150 mg
| ¥niasyg” |
Lomeoksikamas (Xefo), Bmg Kas 12 val 16 mg
i'm, v |
Dexketoprofenas 50 mg Kas 8 val 150 mg
{Dolmen), i'm, ifv
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NVNU per os Eﬂ,‘
Walsto pavadinimas Dozé, mg K:i:'r:::”
Ibuprotenas 400800 | 3
Diklolenakas 0 3
Dikiofenakas {#go velkima) 150-200 1
e s =
Meloksikamas 7.5-15 1
Himesulidas 100 2
Celekoksibas 100200 ?
Rotekoksihas 25 1
Ketarolakas I | 34
LINTIONRSIT . LS 1 e
Dexketoprofenas _ 25-50 2.3
Peroralinis morfinas (doltardas) N

aminio skausmo gydymui

= Pradiné dozé esant vidutinio intensyvumo ir
stipriam skausmui 30 — 60 mg

» Efektyvumas vertinamas po 60 — 90 min.

« Jei skausmas lieka > 3 baly, dozé didinama
50 =100 %

= Skirfiamas kas 12 val.

Petidinas (Dolsinas) (N

v, po oda 25 — 100 mg kas 4 val.

» Atsargiai; KFM, astma, hipovolemija.
» Pa:aliniai reiikiniai — kaip morfino.
» Metinka l&tiniam skausmui gydyti

Adjuvantiniai analgetikai Eﬂ;

Antidepresantai

= Amitriptilinas. Per os 25 mg 1-2 kp, didinant iki
100-150 mg/p.

P Likuliniai

= Karbamazepinas. Per os 100 mgfp, didinant iki
1200 mag/p.

= Gabapentinas (Neurontinas). 300mg 1 k/p (-3
dieng, 300mg 2 k/p (ll-a diena), 300mg 3 kip
(lll-g diena).

Benzodiazepinai (midazolamas, diazepamas) -
esant nerimui ar emocinei jtampai,
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| Opioidat I

INDIKACLIOS:

= Vidutinio intensyvuma ir intensyviam skausmui malSinti
(daZniausia pooperacinis, MI ir kt.)

KONTRAINDIKACWOS

s Kwépavimo funkcijos nepakankamumas
= Zarny nepraginamumas

= Urminis pilvas

Tramadolis AN
» Cenlrinio poveikio analgetikas (slopina
noradrenaling ir serotoning rezorbeijg CNS)

» Efektyvus peoperaciniam ir neuropatiniam skausmui
|

= Slopina kosul]

= MNeveikia virikinamojo trakto motorikos
s Mesikumuliuoja

= 30 % sukelia pykinimg

o Amp. v, fm 50 - 100 mg, Fvakutés 100 mg,
kapsules 100 mg
= Paros dozé iki 400 mg

Adjuvantiniai analgetikai Eq-’

= Tai papildomi analgetikai, slopina endorfining
skausmo moduliacija CNS ir stuburo smegeny
lyayje.

= Efektyvis gydant eile neuropatinio skausmo
sindromy, onkologinj, galvos ir sgnariy
skausma.

= MaZai efektyviis gydant somatinj ir nocicepcinj
skausma.

MULTIMODALINES ANALGEZIJOS En;,,’
PAVYZDYS S5U POTENCIALIA NAUDA

‘Mnrﬁnns | - sumaéja kiekvieno
_— analgetiko dozés
::-1::-6-» = déél sinergistiniy suminiy

e poveikiy sustipréja
- antinociceptinis poveikis

NVNL, ) )

Acetamincdenas, + sumadéja kKielvieno vaisto

Mervy blokada § nepageidaujamas poveikis
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Koks pagrindinis atsako | pandemijg strateginis tikslas?

* Pandemijod pradiioje daugelis faliy pagrindiniu strateginio tikse laiké
*nulis COWVID™ = nejsileisti viruso | Eal] ir neleist jam fplisti
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COVID-19 aisbergas

Epideminis procesas

Mirtingumas

Tikéting, kad wvienorm midrusiam fermkar

] - [
= ) +{ I:'
Ligsikréte Besimptomiai
COVID-19 aisbergas Simptominial

DaZniau tirti Iemesnio analitinio jautrumo testais
Retiau tirtl aukdto analitinko jautrume testals
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Keturl koranavirusy protrilkic scenarijal
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Folicindmis priemonemis sustabdyti
wiruso plitimg

W s kioufiniis | vieag pinting™

= Wil movalbias Al insiml nmilskia

Dunning-Kruger Effect

E T e Ly, et v Sl
[ i g

* Dishusijes visuomet geriaw, nel
argumental, nes i
argumentucdami mes ielkome,
kas yra tefsus, o diskutuodami
ietkome, kas yra teisinga S -

Epideminis procesas
* Kas trotias imogus

regauiia sienplomy ir COVID-19 aisbergas
reefing, kad yra ’
whsiknitg ik
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COVID-19 aisbergas

Infekcijos stadijos ir koronavirusy perdavimo greitis
Beurmplomis (3] oy oreplory
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Koks pagrindinis atsako j pandemijg strateginis tikslas?

nulls COWD™

= Uibaigti pandemijy paslekiant endemin| viruso plitimeo
Iygi, kuwris beisty normaliai funkdonuati svelkatos priefidros jgraigoms,
nestabdyti ekonomikos ir socialinio gywenima.

Kad pasicktume pagrindinj (tolima) strateginj tiksla, reikia
siekti 4 artimiausiy atsako | pandemija tiksly:

1 Artimas tiksilasiwe | Artimos ke || & Artimos tkshes: + Artimay

preifian, bl dar L | wab bk id ey, 2=
iy Sngranat! SARL-Cod- . e i kictd Rileglag; | wadeai
e surading dnio

Hlbm" bl i ] s o

It bt tirth artiery

Kaip plinta koronavirusas: 1. _Perdowimas aru per mafg

olstumg”, ki kvipadime roncs

penidengi - didinti fiong atatumsy

=Perdavimas orw bendroje

patalpofe’, ke ktpuci tus pativ
oIy Wisnoje pataipoje,

3;,’ wPerdavimas oru didell

S EESELmML, kai yra toll vienas nuo

. - kito labai dideléje pataipoje ar net

tkirtinguote paitatluode.

2ir 3 Jilgojo ructolio perdavimas®,

s Eaniirnf

Koip apsisaugoti nug bﬁd‘uIrprrurqpﬂh!unl’.l’nsinfrku}a:?I

Kas Finoma apie ligy protrikius?
* Ligy protrikial paprastad stebimi tik tanp asmeny, kurie paskleidiia | aplinky
didelj viruso daleliy kiekj.

= Dauguma ulsikrétusiy asmeny [ypat neturindiy simptomy, o tik +PGR ir - GAg
tyrimo rezulataty) winuso dabeliy idskina nedaug, toded rizika perducti SARS-
Co¥'-2 yra mafa.

= Hal gaunamas +PGR, bot -GAg testas, imogus grelfiausial yra
iR rediamag

* Superplatintofal - iEskiria | aplinky daugiau vinso daleliy nel kit
~ Garsaus kalbéjimo ir (arba) fizinés veiklos intensyvumo malinimas
— Emaniy skaidisus patalpeje makinimas (dvejopa naudal.

* Plarminiai ir UV oro )
dazinfekavima et ~ima

geri ir tuo, kad jie e

0

Mimindi e ey Sra

Lyginant priefinimasi vakcinoms ir rikyma, reikia

atsitvelgti | akivaizdy ir svarby skirtuma:

® €19 yra infekcing liga, o tabako vartojimas - ne, taliau tabako faly
rikaliai taip pat gali perduoti aplinkiniams,

Tabakas sukelia fiziologing priklausomybe, o priefinimasis vakcinoms -
nie.

Daugelis pandemijos apribajimy yra pagristi idéja, kad bet kuria
asmens elgesys gali kelti tiesioging pavojy kity fmoniy sveikatal.

= Pasishiepepn fie Uik sau@ot nus 019, bet o tam tikrg laikotarey sumaling
riziky perducti virusg aplirkiniams.

= Tikimybst, knd stiprinamgja daze pasisiiepdjusio Imogaus C19 testas bus
=+ (et pried omdoon) 67 proc, malesnd nel neshskiepijusio
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Per org plintandiy ligy uikrefiamumas gali skirtis,
atsizvelgiant j tokius rodiklius, kaip:
+ Fskiriamo viruso kiekj
¥ wiruso idsilaikymyg idorinéje aplinkaje
~ dozbs ir atsako | infekeijy santykj bel kitus
parametrus.

Tyrimal rode, kad SARS-CoV-2 Hlko
Eyvybingas ir utkrediamas matiausiai 3 val.

aerozolivose ir Lai pradijo diskusijss deél SARS-
-2 perdavimo per didelivs ststurnus [= 1

ml.

Per org perduodamy ligy plitima patalpose lemiantys
sekantys veiksniai:
= gerozolio su virusais susidarymo gr :‘:;*:::: fli":”':'i ';“_{_w_?
= ivielio oro srauto judéjimo greitis,

koronavirusas it kaip Hvangti
inednofas profrolly parelpose P
= medicinings kaukés ir jy dévijime |

= oro ventillavimo ir serozolly patali B T e e T
= patalpose asanéy Imoniy skaidius
* Ir poveikio trukmé.

SRR S

= Papidomas rizikos patalpose rodikl... :.... T T T ——
veiklos metw Sis kriterijus netaikomas artimg kaaraky twrdjusiems
asmenims, kuriems Blieka rizika ulsikrésti per maq atstumnag [< 2 m).

Tradiciné infekcijy kontrolés piramidé
ELIMINACUA Efektyviausia
- fiziZkal pakalinti patogeng

INZINERINES PRIEMONES
= imoniy atskyrimas nuo patogeno

P iy Fetie hadiaunis: elaimyvi

Manau, kad tikslesné yra kitokia metafora, kuri turéty
paskatinty mus susimzstyti:

=Noujoji normalybé” ateis tada, kai pripainsime,

kad COVID-19 rizika panafesné j riikyma rizikq ir kad daugelio mirGy
nup jos, kadp Ir daugelio su nikymu susijusiy mirgly, bl galima
Hvengtl theslog pakeltus elges ar net pritaikius vos vieng
intervencija.

= Hepaskiepy iges asmuo net B8 kartus daindau mirita nuo COVID-1S
ligos nei pashiepytas.

* Analogitkal rikaliams 15-30 karty didesmd tidmybe susigtl plaudy v,
o mhﬂww:ﬂ!p-mpuwwmw

DTSR, O hode], kad e

Ar vakeinos velkia?

* Svarbu atskirti

= yiksmingumg nuo infekcijos; simptominés ligos ir
Mo

AuE
—welkamingumo pried hospitalizavima ir mirtj.

= Muo infekcijos ir simptominiy ligy €19 vakeinogs néra tokios velksmingos,
kaip tikétasi, o imunitetas po keliy mén. palaipsniui silpsta.

= Nuo hospitalizacijos Ir mirties atveju imunitetas yra stipresnis, trunka

maflausial & mién,
—gz -
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44 Studies on Vaccine Efficacy That Raise Doubts on
Vaccine Mandates

BN e we
= Maksimalus mRNR vakcing imunogenifkumas pasiekiamas po 3 doaziy.

= Tiksliau malas ketvirtos dozés veilksmingumas apsaugant 5P
darbustojus nue infelicijos, taip pat santykinal didelis virusy kiekis
rode, kad ubsikretusieli buve ubkretiomi,

* |Evada: ketvirtas sveiky jauny 5P darbuotojy skiepijimas gali turét
tik nedidelg naudy.

Ar vakecinos veikia?
= Infekeijy sprogimas kurj dabar stebime gali biti dél to, kad vakeinuati
€19 platina tiek pat ar daugiau nei neskiepyti.

* Matiralus klausimas, ar vakcinos, kuriy gebiéjimas ufkirsti kelig
simptominei ligai yra ribotas, gali paskatinti virulentifkesniy padermiy
evoliucija?

lorasta natdrali atrarka pajaling libai mirtinus patogenus, i Seimininkas
nethgyvena i po neperduoda

* Yakcinos, kurios palaike feimininkus gyvus, bet vis tiek leidiia permeiti,
gali lelsti populiacijoje crkulivotl labal virulentikoms paderméms.

= Vadinasi, e tik navakcinucti belia pavajy paskinpytioms, Tecnikai vakeinuoti taig
ipat kelia riziky nesieepytiems, talisu kol kas tokly jrodymy péa.

* (19 ligos ,naujoji normalyba” gali tapti panasij ilgus
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PRIKLAUSOMYBE
SUKELIANCIY
PSICHOTROPINIY
VAISTU PROBLEMA
IR JOS SPRENDIMO
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= Jei skiepijimo nuo €19 apréptys nedidés gali reikiti, kad kasmet mirgiy ol
skalflus bus daug didesnls rel mirktamumas nuo grips, vis délto tal gali dedimtmedius trunkandig kova su rikymu, 2020 m. vykdyto aukityjy makykiy §u e
W1 Fralt o R VOIS s aniion Mt — j priek] judésime letai ir reikes joéti daug pastangy. m::rm; r’:]m EE '9‘;.“ g Py
— Tabake varbajirnas metai i maty sukelia Zimtus tkseandy minby, o studenty buve vamoje receptinius i ~verrpa
visuomenis sveicatos pastangos, siekiant sumadinti jo aukas, nuejo j antry vaistus,  sickdami  sumaliati  dél I' :':.' = - rixcied
plang ir paprastam Imogul tikrad neatrodo, kad rikymas yra katkokia = Wisy misy, ypat pasiskiepiusiy $moniy, pakar pribojimams studijy pratiriams stresa, : sl -
katastrofa. atsipatalduotl, lengviau uwimigh, o '

= Endemings 1% padariniad vargu ar bus pastebimi, net kai viduting tikétina
Evverams irukm sutrampes 1 ar 2 metais - tiesiof atsidursime ten, kur
bunverme ankstiau.

bus labai ribotas ir reikés ieikoti aukso vidurio.

= Kai politinis fureras nurims, C19 dskirtinumas baigsis, o vakeinos
tikriausiai bus wis placiau jtravktos | bdting {rekomenducjamy) skiepy
syrafus.

13 % - sickdami pagerint studijy
rezulimiuy, padidint produkiyvums,
darbinguma,  motyvacijp  atlikti
widuotis. (NTAKLD)
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= Mepaskiepytas suauges asmuo net 68 kartus dainiau . P Ui i
mirita nuo COVID-19 ligos nei paskiepytas. o ik toda, * Prie chroniky problemy e Braine e
3 gdliausial jprantama, todél jos T R | —
tampa bevelk nepastebimos, p—— — [—
= Tie patys argumentai galioja ir tabakui: rikaliams 15-30 - Tikétina, kad lalky £18 ¢ o
karty didesné tikimybé susirgti plauiy véti, P —_— [ |—
= = L Toking vmisy skyrimes vitenio anviaus Smonées i viso nepataniings Be o, syremai i e | Sy —
f;;i:utmar;ﬂuhl;n o, kad g skyrimas wroiniame amiege v mpdjes s laban remtomes nzikomis: .
~ COVID-13 liges aujoji normalybié” gali tapti panai | ilgus ey Rknefra ey ™ - priklaorybe, — o [ 2w oo ]
defimtmeius trunkanéia kovg su rikymu. :Ih:t'm !:;!fb- o e [ hnce N B  ———
- Tikimybé, kad stiprinamaja doze paslskiepljusio fmogaus COVID- + dememcija ir paintiniy funka iy lpncj i —mee I P
19 tyrime rezultatas bus teigiamas yra 67 proc. makesnd ned « didems: mires riziks., i

nesiskiepijusio.
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Elgsenos pokycCiy batinybe PRADETI Kodél dalis #moniy nesiryfta skiepytis? - |
 Kad jykty “naujos realybés” gyvenime KODEL? . R : . L. GALIMI SPRENDIMAL
reikalingy milsy elgsenos pokyéiy, pirmiausia — Intelekting iracionalaus poiidrio j skiepus priefastis Benzodi azepinai: et ¢ e et i
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rasty otsakyma | klousimg kodél ir kg i/ L X sprastl,ypat jel Sle sprendimal kella pavojy 11 Kﬂmpl eksinlq [ - . Makesnis vienu metu iSralomy vaisty kickis;
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ISpléstinés praktikos vaistininko
naujy kompetencijy reikimé
optimizuojant visuomenés sveikatos
kokybe Lietuvoje

Doc. Dr.Vai

Sveiky gyvenimo mety
po gimimo Statistika
Europaje

ApskaiZivota, kad 2019 m
ES moteny svelko mywenimo
mety skaifius po gimimo
buva 651 mety o wry -
642 meny tal sudaré
maldaug 7.5 proc ir 81.8
F-"ﬂf Wis0s [etings mOLery
Ir vy gyvenimo trukmes
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MORSLY UINIVERSITLTAS

I5pléstinés praktikos vaistininkas:

11. Bpkstinés praktikos vaistininkas paslaugas teikia pagal
kompetencipg, nustatyty Lietuvos medicinos nommoje MN
170:2020 Bpléstinés prakikos vastininkas®, patvirinioje
Lictuves Respublikos sveikatos apsaugos ministre 2020 m,
gruodiio 15 d. pakymu Nr, V-2921 Dl Lictuvos medicines
normaos MM 170:2020 ,15pléstings praktikos vaistininkas™
patvirtinimo™.

et
Tkl 307 |00 e, M VT |

§ LIETUVOS SVEIEATOS Ol || GEVEALF RSO
MORSLU UINIVERSITLTAS

MMN: 170:2020 ,iSpléstinés praktikos
vaistininkas"

3. Lietuvos medicinos normaje vartojamos sgvokosir jy
apibréitys:

3.1. ifpléstinés praktikos vaistininko praktika = isplestinés
praktikos vaistininks pagal gyt profesing kvalifikacijg ir nustatyty
kompetencljy wwkdoma asmens sveikatos priefidra, apimanti
suaugusiyjy imunoprofilaktiky negyvosiomis vakcinomis nuo
seroninio gripo, erkinlo encefalito ir COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) vakcinomis bel greityjy SARS-CoV-2
antigeno testy atlikimag;

f LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS

Problematika, salygojanti naujy
IPV kompetencijy poreik;j

+ Senstant visuomenei, daugéja pacienty, serganéiy
keletu létiniy ligy, dél ko daugeja polifarmacijos atvejy
skaicius;

* Bendrosios praktikos gydytojai palaiko ilgalaikius rySius
sU savo pacientais, su kuriais jie praleidZia reik&minga ju
gyvenimo dalj. Gydytojai sukaupia issamig informacijg
apie paciento sveikatos biklg;
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Problematika, salygojanti naujy

IPV kompetencijy poreikj

= Tam, kad bity suteikta optimali farmacinés rilpybos
paslauga pacientui, BPG ir vaistininkai turéty glaudziai
bendradarbiauti;

* Tam), kad bendradarbiavimas bty jmanomas,
vaistininkai turi kaupti informacijg apie pacientg, kuri
bty vertinga gydytojui, vykty savotiski medicinings ir
farmacinés informacijos mainai.

KONFERENCIJOJE SKAITYTU PRANESIMU SANTRAUKOS

¥l LIETUVOS SVEIEATOS
MORSLY UNINVERSITETAS

Problematika, salygojanti naujy

IPV kompetencijy poreikj

+ Dabartinis pirminés sveikatos priefidros modelis
neskatina Seimos gydytojy ir visuomenas vaistininky
bendradarbiavimo. Seimos gydytojai i vaistininkai
nesidalina turima informacija apie pacienty sveikatos
biklés pokyéius, 3 informacija yra iSsklaidyta, vizitai pas
seimos gydytojus ir vaistininkus néra techniskai
sinchronizuojami.

§| LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITLTAS

* Straipsmyjie pristatoma 15 menesiy trukmes antrosios pakopos mokymosi
programaos, skirtas mokyti vaistininkus tapti klinlkinisis vaistininkais,
integruatais | bendmosios praktikes specisisty komandas gydymo staigose,
diagirns patirtys.

= Glaudiiai bendradarbisudami su bendrosios prakiikos gydytojas, klinikiniai
waistinenkai dirbdami ligoninése atlikdave klinikines vaisty apivalgas [chinical
medization reviews, CMR), konsultavo pacientus su vaisty vartojimu
susijusiy problemy klausimas, Wwidé kokybés gerinimo prajektus ir sdulkave
personaly vaisty varofimo kiusimais.

= Dedimt vaistininky 15 ménesiy dirbo visg darbo dieng bendrosios praktikes
gvidytojy kemandoe ir tua pat metu dabpavo intervenciniame tyrime
rokyTid programoge.

¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITLETAS

+  Klinikiniy vatstininky atlikty paskiny vatsty perBidny metu buve
randamaos vidutiniikal 5 vaisty vartojimo problemos. Vadstininkai pateiké
gydymo rekomendacijas, & kuriy 83 proc. buvo gyvendintos, T8 proc.
relornendacijy jgpyvendinkmas £ tkngy Bsprende paias valsty
wartajirme problemas.

2015 rn. pasibaigus finansuojamai pragramai, gydymo jstaigos jdarbing
penkis projekte dalyvavusius vaistininkus arba tesé bendradarbiznvima
Su visuomenss vastinemis. Sie klindkiniai vaistininksi tebedirbo Eydymo
jstaigose [2021 rn. balandFo mén.).

Vaistininkai tradicilkai rokomi Lalinti klaidas ir jie néra pratg aktyviai
prisiirnti atsakormybe ul paciento gydymy vaistais ir sprendimy
peitrnimy gydymo prakiioope, kuomet rekia paseerti riziky ir nauda.

-

§| LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITLTAS
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¥ LIETUVOS SVEIEATDS
MOKSLY UNIVERSITLETAS

Problematika, salygojanti naujy

IPV kompetencijy poreikj

*+ Informacija, kurig pacientas Siandien suteikia
vaistininkui, daZniausiai niekur neissaugoma,
neperduodama gydytojui ar nejraioma paciento
medicininiame jraZe, todél nesukuria jokios pridétinés
vertés gydymo procesuose;

+ Vaistininky pagrinding atsakomybeé - isduoti vaistus,
todél jy Zinios ir jgidiiai Siandien nepakankamai
isnaudojami.

§| LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITLTAS

= 2014 mi, davgiadiscipling komanda, sudaryta 1§ klinikiniy, socialiniy ir

edukologijos tyréjy, bendrosios praktikos gydytojy ir Klinikiniy

walstininioy, suklné integruotos priefidros modell, kuriame vaistininkad

tapo daugiadisciplings svelcatos priefidros komandos nariais. Tam, kad

walstininical gabéty imtis naujo valdmens Slame modelyje, buvo parengta

15 méngsiy trukmés mokyms programa,

Fagrindinis mokymo programos akcentas buvo | pacienty onientuota

periekiGra: pacienty jiraukimas ir jy porelkiy identifilkevimas,

= Programos tikslas - nukoreipti valstininky démes| nuo ofentadmesl |
produkty koncentrucjantis | paciento poretkdus.

¥l LIETUVOS SVEIEATOS
MOKSLE) UNIVERSITLETAS

* Tyrimo tikslas buvo istirti dokumentais patvirtintas
vaistininko intervencijas j receptus Norvegijos
visuomeneés vaistinése, kurios jsikire pirminés
sveikatos priefilros jstaigose.

* Duomenys buvo renkami 11 visuomenes vaistiniy 3
ménesiy laikotarpyje 2016 m. ir keturiy Norvegijos
ligoniniy vaistinése 6 meénesiy laikotarpyje 2018,

* |Intervencija buveo uifiksuotaj 124178 (45,1 %) i
275339 recepty, iSradyty per tiriamajj laikotarp|.
Galimai klinikinés svarbos intervencijos buvo atliktos
ir dokumentuotos 0,8 proc. (2262) recepty.

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (270-271) - 2022

AT

+ Didele dalis farmaciniy intervencijy Norvegijos
vaistinése atliekama po to, kal praktikoje buvo jdiegti
elektroniniai receptai. Potencialiai svarbi klinikiné
intervencija yra atliekama viename i§ 125 recepty
(0,2 ). 5is rezultatas rodo, kad Norvegijos vaistinése
vaistininkai uZkerta kelig daugiau kaip 400 000 galimai
klinitkai swarbiy klaidy receptuose kasmet.

—ﬁ 47



KONFERENCIJOJE SKAITYTU PRANESIMU

SANTRAUKOS

¥ LIETUVDS SVEIEATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS
+ Gauti rezultatai sutampa su nustatytais 0,89 %
intervencijos rodikliu uf preke, iSduodamag JK
visuomenés vaistiniy klinikiniy intervencijy tyrime.

= Hawisworth GR, Corlett &1 Wright B, Chrystym H. Cinical pharmacy intensentions Ly
DM MUty pharmacils dufing The dispefriing process. Br ] O Phasmacol,
1HAT 65-100

| LIETUWDS SVEIEATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS
* Visuomenes vaistininkai turi puikias galimybes teikti

farmacinés ripybos paslaugas plaudiy vaiiu
sergantiems pacientams, kuriems paskirta SACT.
Antrines sveikatos prieZidros jstaigy onkologiniy lygy
gydymo specialistai gali nukreipti pacientus pas
visuomenés vaistininkus dél ankstyvo nedidelio SACT
toksitkumo gydymo.

| LIETUVDS SVEIEATOS
MORXLL LINIVERSITLTAS
+ Pagrindinis telemedicinos konsultacijy farmacines

ripybos srityje tikslas turéty bati ne pagerinti
pacientams svarbius rezultatus, bet uitikrinti ripybos
procesg ir kaimo vietovése bei atokivose regionuose.
Taciau, atsizvelgiant | SARS-CoV-2 pandemijg,
iEryikéja naujas vaizdo priemonémis pagrjsty
nuotoliniy konsultacijy potencialas: iSvengiant
tiesioginio kantakto, galima uftikrinti visapusiika
vaistininko konsultacijg be rizikos uisikrésti.

| LIETUVDS SVEIEATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS
+ Atrodo, kad nuotolinis farmacines rapybos modelis

yra naudingas pacientams, sergantiems RA ir PS,
gydomiems biologiniais vaistais. Rezultaty
apibendrinimui jdomi bhsimy tyrimy tema bty
ekstrapolivoti tyrimo modelj ir pritaikyti jj kitoms
organizacijoms ir kitoms patologijoms, gydomoms
biologiniais vaistais.

¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MORSLY UINIVERSITLTAS

Anketiniy apklausy metu identifikuotos
pacienty patirtys

¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MORXLL LINIVERSITLTAS

2CD pacienty apklausa Vilniaus visuomenés vaistinéje [1]

Vilniaus visuomends vaistines kliental, sergantys 11 tpo cukriniu
diabetu buve apklausiami dél papildomy paskaugy. kurias galeny
suteikti vaistininkas, Ar norety, jog vaistininkas stebéty, kaip
pacientas lakosi vaisty vartojime planoe sutike (12 proc.),
mitybos plana {10 proc.), fizinio aktywvumo plano (8 proc.),
letiniy ligy prevencijos plano (158 proc.).

¥ LIETUVOS SVEIEATOS
MORSLY UINIVERSITLTAS

Ka reikéty keistl vaistininkul bendraujant su pacientu? [1]

CTETTRLET [ TR dakiny Bir vaistininks pliseonis Ninlos”, “nuotindeinis
NETENEINA Eandravisad’, Agesnds kenduitacfos”, vaistininkal gakity bni
Eabdas kantrin, dsarresed konsultacia’, salstninkas galéty bt

daglau®, daug fid [ , «Eiriy iboka kal kurlems
Barmatinirkams”, Saabitininkal turkty netobl smerkiandisl il |
Ernones dl jy lgyS, Jem partenciios tnikumas”, sisikais kienty
g Rbimas, refliy maoiyTl DENORvITD vu  mordms, of s,

W Eklaanyt i i pacienty ",

Aaivtiminkas palisiy makis skobesi”, vaistinnk palety
papradtesniai badbink vitky paatlking®, dacgisg skiy knatakie”,
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InTormacijes Laltiniak

+  [1] Facieniy patirys, agyiant antimiotinkes preparanus saipyoos olslas )
Wainaiiied, MI1A m

=[] Carmeelis vaistined klienty pomikiy, susipiiy s dinikae pobadho paclasgy
Beslcirmyy vadginge, tyrimas. K Lobinkerd, MiEm

KONFERENCIJOJE SKAITYTU PRANESIMU SANTRAUKOS

Sveiki, §iandien mano pristatymas labai konkretus, nes kalbésiu
ne apie pasiteisinimus. Jie jau seniai nieckam nejdomis. Kalbésiu
apie tai, kaip pasiekti strateginiy, o ir asmeniniy tiksly nesiteisinant.

Siekiant rezultato yra tik 2 galimos pozicijos. Teisintis, kad tau
vis tiek nepavyks arba nesiteisint ir siekti toliau, net jei nepavyksta
i§ karto. Ir visai nesvarbu apie kokj veiklos sektoriy kalbame, kokia
jmong ar asmenybe.

Nulis pasiteisinimy: kaip tai pritaikyti Siandieniniame versle
sau ir savo klientams. Pritaikyti ir gauti rezultatg net ten, kur jo
nesitiki net pats.

Abejoju ar Siandien jUs i§ mangs iSgirsite universalia sékmes
formule. Ji buvo mano komandos sékmés formulé. Mano tikslas —
nesvarbu kuriame sektoriuje jus dirbate, privaciame, valstybiniame,
parduodate, jgyvendinate projektus ar konsultuojate, starateginiy
ar asmeniniy tiksly siekiate, ta sékmés formule surastuméte patys.

I$ kity patiréiy, sékmiy ir nesékmiy mokytis yra iSmintingiau.
Ir jei zinai tam tikrus sékmés formulés elementus, rezultato siekti
lengviau

Siandien kalbésiu apie ,,Vilniaus vandeny“ patirtj.

Gali buti, kad dabar galvojate, ka monopoliné jmoné, kuriai
visiskai nereikia stengtis dél kliento, iSmano ir gali papasakoti apie
darba su klientu. Geras komunalininkas tas, kurio nesimato. Tai yra
viskas, ko i§ tokios jmonés tikisi.

Ne vieng desimtmet; ,, Vilniaus vandenys® buvo ta jmoné, kuriai
vykdant veikla buvo svarbu tik ,,atitikti reikalavimus®. Tiekti vandenj,
valyti nuotekas. Jmonei tai reiské ta daryti be didesniy nukrypimy
nuo normos. Tikriausiai ir patys esate susidiire su situacija, kai geriau
patyléti, pabtiti nematomiems, neissiSokti.

Bet taip patogu yra ne visada. Esame ne vieni. Mums stebina
ir vertina akcininkai, valdzios atstovai, reguliuotojas, visuomené.
Kiekvienoje veikloje yra ty, kas veikla priziari. Kyla krizés,
nepasiteikinimas

Galiausiai, vieng dieng supratome, kad veikti tiesiog atitinkant
reikalavimus nebepakanka. Turime padaryti daugiau ir i§ ,,patogios®,
monopoling padétj uzimancios jmonés tapti konkurencinga, lygiuotis
| geriausias ne tik vieSajame, bet ir privac¢iame sektoriuje.

Pradéjome tiesg sakant patys mazai tikédami, kad mums viskas
pavyks i§ karto. Taciau su komanda susitaréme, kad nesiteisinsime, o
tiesiog darysime. Tiesiog paprastai vieng diena pasakéme sau ,,gana“,
uzteks verkslenti, teisintis, kodél to nesiimsime, nes nepavyks, nes
kritikuos, nes kazkas neleis.

Pripazinsiu prie to ¢jome tikrai nelengvai — abejodami,
netikédami, kaip kamuolj vienas kitiems permetinédami atsakomybes,
teisindamiesi kodél nepadaréme ar net nepradéje iSkart — kodél
nepadarysime. Taciau galiausiai 0 pasiteisinimy tapo muisy stimulu
judéti pirmyn, zingsnis po zingsnio siekti progreso visose veiklos
srityse.

Nuo ko pradéjome? Nuo ambicijos. Maksimalaus siekio. TAI
YRA 0. Kai dirbi vandentvarkoje ir esi infrastruktiiros, kuriai
vidutini§kai 30 mety Seimininkas, 0 kaip galutinis tikslas skamba
kaip utopija.

Atspirties tasku tapo 2030 m. metai. Neatsitiktinai Sie metai,
nes daugelis ES direktyvy Siuos metus ima kaip taska, kaip veiklos
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daromas poveikis aplinkai turéty bliti minimizuotas ar apskritai jokio
poveikio atsakingas verslas nebeturéty daryti.

Kiekvienoje i§ prioritetiniy sri¢iy iSsikéléme aiskius tikslus,
ko siekime. Ir visi jie remiasi O tolerancijos arba 0 kaip galutinio
tikslo principu.

0 nelegaliy prisijungimy prie vandentiekio ir nuoteky tinkly —
tarSos uzkardymo grupés veikla

0 véluojanciy infrastruktiiros investiciniy objekty jgyvendinimo.
— klienty lukes¢iy valdymas, partnerysté su rangovais.

0-iné isvalyty nuoteky tarsa, nevirsijant LR teisés aktais nustatyty
reikalavimy -

0 pagristy skundy dél vandens kokybés.

0 nepasalinty avarijy/sutrikimy ilgiau nei per 24h. (Atstatytos
vandens tiekimo ir nuoteky Salinimo paslaugos).

0 nelaimingy atsitikimy darbe. Isipareigojimas darbe saugoti
save ir Salia dirbancius. 0 tolerancija alkoholiui darbo metu, kaip
didziausiai nelaimiy darbe rizikai.

0 nejsitraukusiy j veikla darbuotojy. Nuosekliai mazéjantys
nenatiiralios darbuotojy kaitos rodikliai.

Paklausite, o koks buvo atspirties taskas siekiant $iy tiksly?

Atsakysiu paprastai, Pagalvokite su kuo jums asocijuojasi
komunaliné jmoné ir zZinosite, kas mes buvome ir matyt kai kuriose
srityse vis dar esame.

TarSa - Avarijos ir visada pernelyg létas jy Salinimas - Rudas
vanduo i§ krano arba dar pik¢iau — jo néra. Antra para.

Gal sutirStintos spalvos, bet trumpai tariant tobuléti tikrai
turéjome Kur.

Siuo atveju visiskai nesvarbu, kokia tai jmoné ar koks tai Zmogus.
Ka minéjau pradzioje, ji gali siekti minimaliy arba maksimaliy tiksly.
Ir visuomet yra geriau siekti maksimumo.

Siekis, ambicija — gerai. Bet kad tai nelikty tik ambicingu tikslu
deklaratyviu teiginiu, jj biitina paversti konkre¢iu veiksmu, o darant
veiksma, pasiekta progresa, pamatuoti.

Yra tikslas, yra veiksmas, yra rodiklis, kuris mety pabaigoje
parodo aisky rezultata.

Zinoma matuojant reikia pasitelkti ne tik pradZios ir pabaigos
taskus, bet ir tarpinius rodiklius — mes vadinome juos ,,milestonais*,
nes taip suzinai, kur $iandien esi ir kiek pasistiméjai nuo vakar. O
visuomené taip pamato, kad tai nebuvo tik Stikiai ar lozungai.

Kiekvienoje sri¢iy nusimatyti veiksmai ir KPI jiems matuoti.

ISmatuoti galima viska. Ir poveikj aplinkai, ir palikta pédsaka
klimate, ir reputacija. Ir net tai, kaip saugai savo darbuotojus ir kiek
,zalias“esi pirkdamas ar vartodamas.

Nors turime kelias deSimtis skirtingy KPI. Vis tik, mums pakanka
kur kas maziau. Imonés veiklg ir progresg matuojame 6 svarbiausiais
indeksais. | juos sueina atskiry veikly, projekty KPI, juos Zino ir jy
siekia kiekvienas jmonés darbuotojas (integruota strateginius tikslus
ir individualius darbuotojy tikslus).

Zaliasis indeksas rodo, kaip mums sekasi siekti tvarumo
tiksly, o socialinés atsakomybés — kaip mums sekasi didinti
klienty pasitenkinimg bei paslaugy kokybe, palaikyti dialoga su
bendruomenémis. Sie indeksai susideda i3 atskiry KPI.

2020 metais jmong¢je dél darby saugos reikalavimy nesilaikymo
zuvo 3 darbuotojai, todél sauga darbe jmoné iskélé tikslg - 0
nelaimingy atsitikimy darbe.

TRIR indeksas yra pagrindinis rodiklis, placiai naudojamas
tarptautiniu mastu vertinant jmoniy saugos rodiklius per pastaruosius
metus. TRIR indeksas leidZia ne tik palyginti organizacijos metinius
saugos rodiklius, bet ir palyginti juos su kity panaSios pramonés
organizacijy saugos rodikliais. Kuo mazesné TRIR reik§mé, tuo
geresné darbo sauga jmonéje. TRIR nurodo bendra pranesty
apie darbo saugos incidentus / nelaimingus atsitikimus (su darbu
susijusius nelaimingus atsitikimus, suzalojimus ar ligas, apie kurias
butina pranesti VDI) lygj. Bendrové naudos $§j rodiklj saugumo
iniciatyvoms gerinti.

Reputacijos indeksas apima ESG tikslus. Jmonés reputacija
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kuriama per keturias ESG sritis: jmonés aplinkosauginiai, tvarumo
arba aplinkos veiksniai, verslo skaidrumas, atskaitomybé, klienty
lukes¢iy valdymas, organizacijos sritis — saugios darbo aplinkos,
patrauklaus darbdavio jvaizdzio kiirimas bei visuomeniné sritis,
bendruomeniy jtraukimas, §vietimas. Remiantis ESG tikslai parengtas
metinis jmonés komunikavimo planas. Reputacijos indeksas yra tai
apjungiantis rodiklis. Siai dienai Lietuvoje reputacijos indeksas yra
skai¢iuojamas i§ publikacijy medijoje ir jmonés lyginamos pagal tai
kiek daug ir kg jmoné komunikavo medijoje.

Svarbiausiy keliasdeSimt matavimo rodikliy biiti negali.
Svarbiausi yra keli. Kuriuos visi suprasty ir zinoty (¢ia dar svarbiau)
kaip juos pasiekti.

Ir dar galutinis rezultatas néra vienintelis matas sékmei iSmatuoti.
Ne maziau svarbus — daromas progresas, kuris turi biiti pastebétas,
motyvuojamas paskatinimu.

Neklysta tik tas, kas nedaro. Bet rizikas valdyti irgi btina.

ISORINES RIZIKOS

Akcininko, Valdybos nepritarimas — kelkite realius, ne utopinius
tikslus, teikiancius apCivopiama (ir pageidautina — greita) graza

Daugelis jmoniy sékmeg sieja tik su uzdirbtu pelnu. Taciau vien tik
pelnas niekada nebuvo ir néra Sios jmonés sékmés istorija. Akcininko
lukesciy tiksle ambicijos daugelyje sric¢iy siekti 0 nebuvo, tokios
likes¢io nebuvo ir i§ valdybos. Standartiniai liikes¢iais — stabili ir
pelninga veikla, kokybiskos paslaugos, valdomos rizikos (ame tarpe
ir reputacings).

Lyderystés rizika — i§ lyderiy reikalauja daugiau kuo daugiau
kalbi, tuo daugiau esi matomas, kuo daugiau matomas — tuo griez¢iau
teisiamas

Ambicijos rizika - padidéjes valdzios institucijy démesys —
daznesnés patikros, konkuruojanciy suinteresuoty grupiy ,,puolimas‘

Vie$umo rizika - visuomenés atmetimas — ,,populizmas®,
,.piaras“, daznesnés krizés socialingje ir vieSojoje erdvéje

VIDINES RIZIKOS

Nepasiekti metiniai tikslai — susifokusavus j ilgalaikius, nukencia
trumpalaikiai, siekiant maksimaliy tiksly — rizika jy nepasiekti

Nepakankami vidiniai resursai ar jy nebuvimas / neskyrimas

Darbuotojy atmetimas / pasiprieSinimas — vis tiek nepasieksime,
tai kam siekti. Tai tikslai vadovams — ne man.

Vidinés komunikacijos rizika — darbuotojai nezino, ko tiksliai
imone¢ siekia ir kokiais konkreéiais veiksmais tai pasieks, padaliniai
nesusitaria

Labiausiai strigome — netikéjime. ISmoktos elgesio klisés — ateinu
su problema — vadovas i$spres. AS savo darba padariau, ne mano
kompetencijoje spresti tokio masto problemas ir sitilyti sprendimus.

Isivarding didZiausias rizikas, i§analizave darbuotojy profilj, ir
¢ia musy lauké siurprizas.

Susidiiréme su dviem kardinaliai prieSingom nuostatom.

Isitrauke - padarysim, bet nelabai zinom kaip?

Pasyviis. Galim padaryti, bet kas mums i$ to?

Dar buvo abejojantys, nepriklausantys né vienai stovyklai ir
svarstantys prie kurios prisidéti.

Ignoruoti né vienos grupés negaléjome (per didelé prabanga,
darbuotojy mums labai triksta), tai kg daréme?

Visiems vienodi tikslai — nuo generalinio iki Saltkalvio. Visi
suprantame ko siekiame ir kodél sickiame. Imonés tikslai, i$ jy
iSkeliami individualis. Tiksly delegavmas tarp tarnyby.

Didesnj vidinj teisingumg suponuojantis skatinimas

Struktiriniai pokyciai. Deja, ir atsisveikinimas su tais, kam
nepakeliui.

Lean metodai. Gembos. Kaizenai.

Ambasadoriai ir vertybiy zaidimas. Suburta pokyc¢iy grupé.
Tobuléjimo kulttros diegimas.

Mokymai. Vizualizacija darbo instrukcijy, mokymy platformos
karimas. Vadovy jsitraukimas j darbo procesus — road show. Vidinés
karjeros (horizontalios ir vertikalios skatinimas).

Komunikacija ir dar karta komunikacija. Vadovy tiesioging ir
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per bendruosius kanalus.

Svarbiausia — pabandyti surasti biida | savo puse¢ palenkti,
itikinti, uznorinti visus bendrakeleivius. Budy yra, reikia tik surasti
teisingus metodus.

Ir svarbu nepasiduoti, bandyti toliau, nes netikin¢iy, kad tau
pavyks, bus visada.

Tai muisy sékmés formulé. Tacdiau jis turite surasti individualia.

Kiekvienoje srityje progresui pasiekti buvo pasitelktas vis kitas
jrankis. Jrankiai — tai:

Investicijos (ES ir salies fondy, EIB)

Darnios veiklos vystymui — Energetiniai ir Zalieji projektai,
pradéta Villniaus NV] rekonstrukcija

TarSos uzkardymo grupés veikla — Vilniaus tarSos Zemélapis,
tarSiausiy jmoniy reitingas, atsakingo kliento chartija, rekomendacijos
verslui

Lean — procesams, tobuléjimo kultiiros diegimui

Vertybiy Zaidimas — vertybéms ne priminti, o joms suprasti,
pasitikrinti, ar jmonés vertybés ir mano vertybés

Klienty aptarnavimui - Savitarna, Live chat, el. sutartys, Klienty
aptarnavimo sistemos (CRM) diegimas); Paslaugy krepSelio plétra

Svietimui — bendradarbiavimas su Aplinkos ministerija,
Nacionaline §vietimo agentiira, vandens kampanija vasara,
Neterstuko platforma.

PROGRESAS - visose srityse.

Kas nepavyko?

Itikint akcininko Zitréti placiau. Labiau jtraukti valdybos j
sprendimo priémima.

Startave su 0 pasiteisinimy, turéjome krize. Su ja nepavyko
maksimaliai gerai susitvarkyti.

Klaidy jnesta abejoné ar tikrai darome, o nesiteisiname.

Taciau:

Kalbant tik skai¢iais:

Klienty aptarnavimo rodiklis GCSI, rodantis teikiamy paslaugy
kokybe ir klienty pasitikéjima jmone, pakilo nuo 73 baly (2017 m.)
iki 76 baly (2021 m.).

Imoné sparciai jgyvendino ambicinga net 109 mln. eury
siekiantj investicinj plana. Palyginimui, ,,Vilniaus vandeny“ metinés
investicijos 2017 m. sieké kiek daugiau nei 3 min. eury, 2021 m.
imon¢ investavo jau beveik 33 min. eury.

Nuolat ieskant veiklos efektyvinimo galimybiy, paslaugy
kaing vartotojams pavyko islaikyti vieng Zemiausiy Lietuvoje. Per
pastaruosius penkerius metus vandens kaina vilnie¢iams sumazéjo
15 proc.

Sékmingai startave, tesiami ar jau jgyvendinti projektai: Vilniaus
miesto nuoteky valyklos rekonstrukcija (2 etapai) Hidromodeliavimo
modelio diegimas, [Smanusis vandentiekis, FAVAKA, TVS, CRM,
TASKER. Atsinaujinancios energetikos ir zalieji projektai: saulés
elektrinés, biodujy gavyba, vandens gertuvés mieste ir mokyklose.
LEAN metody diegimas svarbiausiuose veiklos procesuose.

Reputacijos indekso pokytis, siejamas tiek su nuosekliu jmonés
reputacijos kiirimu ir iskilusiy reputaciniy riziky valdymu nuo
-0.1 iki +0.2. Reputacija ,,Vilniaus vandenys* susilygino, o kai
kuriais atvejais pralenké rinkos lyderius - Tele2, ,,Bité“, ,,Lietuvos
gelezinkeliai®, ,,Lietuvos pastas®.

,,Vilniaus vandenys® brézé aiskig kryptj ir prisiémé lyderyste,
kuriant ateities vandentvarksa, kasmet vis reik§mingesnius Zingsnius
zengé veiklos tvarumo, aplinkosaugos srityse.

Atitikimas normoms nesuderinama su lyderyste. Moderniame
mieste néra vietos nemoderniai jmonei. Jau aplinka tave jpareigoja.

Pagrindiniai akcentai: bukite ambicingi; siekite maksimaliy
tiksly; Turékite strategija ir pasitelkite visus galimus jrankius
jai igyvendinti — suraskite ir sutelkite tuos, su kuriais jums
pakeliui, pritraukite ainancius kita kryptimi; progresa ir sékme
biitinai matuokite; nepasituokite net jei nesiseka 9 kartus i§ eilés
(Mikutaviciaus daina), bandykite i§ naujo.

FOTOREPORTAZAS IS MOKSLINES—PRAKTINES KONFERENCIJOS

Tarptautiné moksliné-praktiné konferencija
»Farmacijos problemos ir jy sprendimo
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IS MOKSLINES—PRAKTINES KONFERENCIJOS

LFS VaALDYBOS NARIU VEIKLA TEISEKUROS PROCESE

SOCIETAS PHARMACIAE LITUANIAE

LIETUVOS FARMACLJOS SAJUNGA

Adresas: Ateities g. 2C-1 LT-08333 Vilnius, Lietuva
Mob, tel, +370-687-14474, el. p. infod@lfajunga.it, www.Ifsajunga.lt
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, jmonés kodas 290667020, a's LTO3 7044 0600 0026 9219

Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijai
Viceministrui
Aurimui Pe&kauskui

Lietuvos Respublikos Seimo
Sveikatos reikaly komiteto pirmininkui
Antanui Matului

DEL FARMACILJOS [STATYMO 5 STRAIPSNIO 1 DALIES [SIGALIOJIMO

2022-06-01

Vilnius

Lietuvos farmacijos sajunga laikosi pozicijos, kad ,,vaistinés darbo laiku vaistingje turi dirbti
ne maZiau kaip vienas vaistininkas” (Farmacijos jstatymo 5 straipsnio, 1 dalis, jsigalioja 2023 07
01).

Lietuvos farmacijos sgjungos nuomone, tik taip gali biti jgyvendinti Europos teisés
reikalavimai, uZtikrinamas tinkamas farmacinés paslaugos teikimas, sveikatos prieZitiros sistemos ir
visuomenés interesas. Priedingu atveju, biity paZeisti wvaistiniy, kurios, siekdamos atitikti
reikalavimus, turéjo perorganizuoti savo veiklg ir vaistininky padéjéjy (farmakotechniky), kurie per
atidéjimo laikotarpj persikvalifikavo ir jgijo vaistiniko profesing kvalifikacija, kad galéry dirbti
savarankiskai ir neprarasty darbo vietos, teiséti Ilkestiai. Neatmestina, kad gali biti inicijuoti
teisminiai gin&ai, sickiant patirty iflaidy kompensavimo.

Manome, kad tikslinga jdiegti Skandinavijos 3aliy patirtj, kai savivaldybés paremia mazy
miesteliy vaistines, motyvuodamos vaistininkus didesniais atlyginimais ir suteiktu gyvenamu plotu.
Prie vaistininky motyvacijos galéty prisidéti ir darbdaviai. Tai uZtikrinty gyventojams vaisty,
farmacinés riipybos bei iSpléstinés farmacinés paslaugos prieinamumg ir maZinty gyventojy atskirtj
miestelivose ir didmiesCiuose.

Pagarbiai, )
Lietuvos Farmacijos sajungos prezidentas i -~ prof. Liudas Ivanauskas

/
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Energija, meile savo profesijai ir aktyvia veikla spinduliuojanti
vaistininké (provizoré) Lilita Herta Kvilitinaite-Kacioniene
Svencia 85-3ji jubiliejy

1978 m. Lietuvos AukScCiausios Tarybos prezidiumas
Lilita Herta Kvilitinaitg-Kacionieng apdovanojo 2-jo laips-
nio Motinystés medaliu; Lietuvos Farmacijos sajunga jver-
tino Jos darbus, suteikdama Lietuvos Farmacijos Sajungos
Garbés narés vardg ir apdovanodama prof. Johano Fridricho
Volfgango atminimo medaliu ,,Pro Gloria Pharmaciae*
(2019).

Lilita Herta Kvilifinaite-Kacioniene gimé 1937 mety kovo
25 dieng, prie§ antrajj pasaulinj kara, Kaune, Zaliakalnyje
netoli Azuolyno. Ji prisimina vaikyste: bidama 5-6 metuky
ryzoje esancig vaisting, atsisésdavo oficinoje ir gérédavo-
si vaistinés baltais indais (,,Stanglazais®), stebédavo, kaip
graziai jpakuoti vaistai iSduodami zmonéms ir didziausia
ispudj daré vaistinéje sklandantys maloniis kvapai...Jau
tada namiSkiams aiskino, kad ji uzaugusi dirbs vaistinéje ir
vaikystéje nusprendé¢ studijuoti Kauno medicinos instituto
Farmacijos fakultete.

1961 metais Lilita Herta Kvilitnaité, sékmingai bai-
gusi studijas Kauno medicinos institute, gavo paskyrimg i
Kursény vaistine.

Kursény vaistiné buvo jsteigta 1878 metais. Jos steigéjas
— Charkovo universitete provizoriaus diplomg jgijes Salia-
monas Davidavic¢ius Plaskovas. Sovietiniais laikais visos
vaistinés buvo valstybinés ir turéjo savo numerius: Kur§ény
vaistinés — numeris 147.

Ji pradéjo dirbti analitikés pareigose, véliau teko atlikti:
ne tik vaistinés vedéjos, provizorés pareigas, vykdyti vaisty
gamyba, gatavy vaisty ir medicinos prekiy prekyba, bet uz-
siimti vaistinés rekonstrukcijos bei remonto darbais.
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Lilita Herta Kvilitinaite-Kacioniene ilgiausiai vais-
tininkés karjerg tesusi darbuotoja Lietuvoje. PaZymétina,
kad ji zengé koja kojon su naujovémis: pastaraisiais metais
jvaldé informacines technologijas ir jgijo elektroninio recep-
to jvedimo patirtj.

Ji yra ilgameté tarptautinés farmacijos federacijos (FIP)
naré, dalyvaujanti Sios organizacijos kasmetiniuose kongre-
suose. Vaistininké pazymi, kad dalyvavimas FIP kongresu-
ose — tai auksciausio lygio kvalifikacijos kélimo mokykla,
kur ji susipazino su daugelio $aliy farmacijos sistemos speci-
fine bukle, lankétés ty Saliy vaistinése. Vaistininkei geriausia
ispudj paliko Austrijos, Ispanijos, Portugalijos, Pranciizijos,
Vokietijos vaistinés ir $iy $aliy farmacijos sistema.

Jos hobis sportas: mokyklos ir studijy metais ji buvo
Lietuvos jauniy, Kauno ir KMI tinklinio rinktiniy naré.
Meilé sportui iliko dirbant vaistinéje ir iki $iy dieny. Drauge
su kolege Almyra Girdeniene daug mety buvo Siauliy miesto
ir rajono tinklinio komandy zaidéjos, dalyvavo ,,Nemuno*
draugijos varzybose.

Vaistininké pazymi, kad sékminga profesiné veikla,
aktyvus dalyvavimas sportinéje veikloje nesutrukdé skirti
pakankamai démesio Seimai ir vaiky aukléjimui.

Lilitos Hertos Kvilifinaités-Kacionienés nuomone —
Seima yra didziausia vertybé. Ji dZiaugiasi, kad su vyru
Abdonu Vladu Kacionu, kuris Kur§enuose dirbo gydytoju
chirurgu, jnesé svary indélj, spresdami Lietuvos demograf-
ines problemas. Jie uzaugino penkis vaikus, juos iSleido |
mokslus ir §iuo metu dziaugiasi jy profesiniais pasiekimais.

Ji didzivojasi vaikais, kurie suteikia dvasiniy jégy ir
materialiyjy iStekliy iki Siol aktyviai dalyvauti profesinéje
veikloje, vykti | farmacijos kongresus ir dabar studijuoti
Siauliy tre¢iojo amziaus universiteto Kultiiros ir Meno
fakultete.

Lilita Herta Kvilitinaité-Kacioniené, turinti tokig turtinga
gyvenimo ir profesinés veiklos patirtj, jauniems kolegoms ir
farmacijos studentams linki:

Kolegoms — meilés savo pasirinktai profesijai, kuri nuo
seniausiy laiky yra vertinama visose Salyse. Profesing veikla
reikia praturtinti sportu, meno saviveikla ir bendravimu su
Lietuvos ir uzsienio kolegomis;

Jaunimui linki ne tik geros kloties profesinéje veikloje,
bet ir Seimyninio Zidinio §ilumos, auginant gausias Seimas
savo ir Tévynés laimei.

Lietuvos Farmacijos sajungos valdyba linki puikios
sveikatos, skleidziant patirtj ir iSmint] Farmacijos ben-

druomenei bei visuomenei!

Vaistininko Kestucio Ramanausko archyvo nuotrauka

TRADICINIAI JUBILIEJAI

Apie Lietuvos vaistininkyste, vaistininkés
Nijolés Kleinienés profesinio gyvenimo kelione,
minint 80-ties mety jubiliejy

Vaistininké Nijolé Kleiniené yra jvertinta uz nuopel-
nus farmacijos studijoms bei praktikai nacionaliniu ir
tarptautiniu mastu: Jai Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministerijos suteiktas Lietuvos nusipelniusios
sveikatos apsaugos darbuotojos vardas, apdovanojant
nusipelniusio Lietuvos sveikatos darbuotojo garbés
vardiniu zenklu (2019); Lietuvos Farmacijos sajunga
jvertino Jos darbus, suteikdama Lietuvos Farmacijos
Sajungos Garbés narés vardg ir apdovanodama prof.
Johano Fridricho Volfgango atminimo medaliu ,,Pro
Gloria Pharmaciae* (2019).

Nijolé Kleiniené prisimena, kad baigusi Varniy
viduring mokykla, metus dirbo pagalbine darbuoto-
ja vaistinéje. Blisima vaistininke suzavéjo paslaptin-
ga vaistinés aplinka, senoviski baldai, gausybé vaisty
atsargoms laikyti skirty indy (Stanglazy), netgi ypat-
ingas vaistinés kvapas - tai ir buvo pirmasis postimis
pradéti farmacijos studijas Kauno medicinos institute.

Veéliau, ,Elektrény vaistinés™ ilgameté direktoré,
Nijolé¢ Kleinieng, aktyviai dalyvavo projektuojant ir
jrengiant ne vieng vaistine, kuriose buvo jdiegta auksta
pacienty aptarnavimo kulttira — tarsi etalonas Lietuvos
vaistinéms. Lietuvos ir uzsienio vaistininkai, pasisemti
profesinés patirties, vykdavo j Elektrénus.

Nijolé Kleiniené aktyvi Lietuvos farmacijos sajun-
gos naré, daugelj mety buvo renkama Etikos komisijos
pirmininke, pastoviai kélé profesine kvalifikacija pas-
auliniuose farmacijos federacijos kongresuose.
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Vaistininké yra susipazinusi su Europos Saliy far-
macijos tradicijomis ir jstatymine baze. Ji atkreipia
démesj, kad Europos Sgjungos Salyse mazy miesty
vaistinés, o ypa¢ gaminancios vaistus, yra remiamos
savivaldybés. Ar Lietuvos politikai supranta pacienty
poreikius, parodys ateitis...

Vaistininkés Nijolés Kleinienés hobis — ji, uzaugusi
muzikalioje Seimoje, nuo vaikystés dainuoja, studijy
metais taip pat dalyvavo saviveikloje. Vaistininké tei-
gia - daina sustiprina Zmogy, padeda jveikti sunkumus
ir praskaidrina net prasciausia nuotaika.

Vaistininké mégsta keliauti ir bendrauti su
zmonémis: ne tik sveikais, bet ir negaluojanciais,
kuriems kartais tereikia tiek nedaug: gero Zodzio ir
Sypsenos...

Vaistinink¢ Nijolé Kleinien¢ kvie€ia puoseléti
Lietuvos vaistininkystés tradicijas ir kreipiasi j besi-
renkancius vaistininko profesija, linkédama iSsiugdyti
tvarkingumo, punktualumo, atsakomybeés, saziningu-
mo, jautrumo ir meilés Zmogui savybes, kurios biitinos
kasdieniame vaistininko darbe. O tai ir bus pasirinktos
humaniskiausios profesijos sékmés garantas.

Lietuvos Farmacijos sajungos valdyba linki skleis-
ti Lietuvos vaistininkystés geraja praktika dar daugelj

mety!

Vaistininko Kestucio Ramanausko archyvo otrauka
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Farmacijos Dienos 2022

IS Farmacijos dieny (FD) istorijos...

Lietuvos Farmacijos Sgjungos (LFS) tradicinis renginys
Farmacijos dienos (FD) organizuojamas kasmet, vidurvasari,
nuo 1997 m.

Pirmasis renginys FD-97 vyko Tauragnuose, habil.
dr. Eugenijos Simkiinaités téviskéje; FD-98 — Kupiskio
apylinkése, prie Puozo ezero; FD-99 — Pamario kraste,
Nemuno deltoje esancioje Rusnéje; FD-2000 — Paluséje,
AukSstaitijos nacionaliniame parke; FD-01 —  Plateliuose,
Zemaitijos nacionaliniame parke; FD-02 — Marcinkonyse,
Dzikijos nacionaliniame parke; FD-03 — Karklgje, Salia
Giruliy, “Pasakos” stovyklavietéje; FD-04 — AnyksCiuose,
“Silelio” poilsio namy stovyklavietéje; FD-05 — Birstone, ant
Nemuno kranto; FD-06 — Paliiséje, Aukstaitijos nacionaliniame
parke; FD-07 — prie Druskininky, Latezerio stovyklavietéje;
FD-08 — Dauguose, irklavimo bazéje ant Daugy eZero kranto;
FD-09 — Moléty raj., ,,Zelvynés“ kaimo sodyboje prie Zelvy
ezero; FD-10 — Silalés raj., Pagramanéio regioniniame parke;

FD-11 — Traky istoriniame-nacionaliniame parke; FD-12
— Lietuvos pietvakarinose, Lazdijy rajono savivaldybés,
Meteliy regioniniame parke; FD-13 — Plateliuose, Zemaitijos
nacionaliniame parke. FD-14 — Rusnéje, Nemuno deltos
regioniniame parke; FD-15 — Anyks¢iy apylinkése, ant Rubikiy
ezero kranto; FD-16 — Anyks¢iy apylinkése, prie Rubikiy ezero,
“Ajerinés* poilsiavietéje; FD-17 — Trakuose, prie Galvés ezero;
FD-18 —Vlniaus raj. Sudervés sen. ,,Trio Villa“ sodyboje; FD-
19 — Paluséje, prie Lusiy ezero; FD-20 nejvyko dél COVID-19
pandemijos; FD-21 — Prieny raj. savivaldybés Byliskiy kaimo
turizmo sodyboje ,,Vila Pasaka™; FD-22 — Vlniaus raj. Sudervés
sen. kaimo turizmo sodyboje ,,Trio Villa®.

Renginio Farmacijos dienos misija — sutelktii farmacijos
specialistus Svietimo, reakreacijos ir pazintinés-praktinés
veiklos vystymui jvairiuose Lietuvos regionuose.

Renginio veiklos sudétiné dalis yra tradiciné tarptautiné
moksliné-praktiné konferencija “Farmacijos veiklos naujienos”

PROGRAMA

Birzelio 18 d., $esStadienis

12:00 - 19:00 Atvykimas j sodyba “TrioVilla”
Dalyviu registracija, jsikarimas kambariuose / palapiniu
statymas, sportinés varzybos, konferencija

14:00 - 19:00 Tarptautiné moksliné-praktiné konferencija
“Farmacijos naujienos”
Detali konferencijos programa bus paskelbta birzelio 1 d.

19:00 - 20:00 Véliavos pakélimas
Sveikinimai ir pasisveikinimai

20:00 - 20:30 Lietuvos vaistininkystés istorijos nuotrupos
20:30 - 22:00 Atveztine-sudéting vakariené

21:00 - 00:00 Gyvos muzikos koncertas

00:00 - Vakarones tesinys...

Birzelio 19 d., sekmadienis
08:00 - 09:00 Rytiné manksta

10:00 - 13:30 Ekskursijos
Sudervés baznycia

Vilnojos akmens skulptiry parkas

LFS tradicinio renginio Farmacijos Dienos 2022
XXIV-osios tarptautinés mokslinés-praktinés konferencijos Farmacijos Naujienos
PROGRAMA

Posédzio Prof. Ona Ragazinskiené, Lietuva, Konferencijos mokslinio komiteto pirmininké
vadovai Vaistininkas Tautvydas Endriukaitis, Lietuva, Farmacijos Dienos 2022 organizacinio komiteto pirmininkas

14:00 - 14:15 | Sveikinimo Zodis /Konferencijos atidarymas
Prof. Liudas Ivanauskas, Lietuvos Farmacijos sgjungos Prezidentas

14:15 - 15:00 | Siuolaikines farmacijos pramonés biiklé Latvijoje
Aigars Enins, Latvijos farmacininky draugijos narys

15:00 - 15:45 | Farmacijos specialisty specifinés veiklos ypatumai Jordanijos vaistinése
Sara Osama Alomari, Jordanijos mokslo ir technologijy universitetas

15:45 - 16:30 | Farmacijos draugijos veiklos aktualijos ir perspektyvos Latvijoje
Dace Kikute, Latvijos farmacininky draugijos Prezidenté

16:30 - 17:00 | Atgaivos pertraukélé

17:00 - 17:45 | Farmacinés veiklos aktualijos ir perspektyvos Lietuvoje
Skyriaus vedéja AnZelika Oraité, Pataréja Miglé Domeikiené, LR SAM Farmacijos politikos skyrius

17:45 - 18:30 | Naujy augaliniy preparaty karimas ir jy reikSmé Zmogaus sveikatai
Dr. ElImantas Pocevicius, Generalinis direktorius UAB ,,Svencioniy vaistazolés”

18:30- 19:00 | Gamtinés aplinkos jtaka Zmogaus sveikatai
Prof. Ona RagaZinskiené, VDU Botanikos sodas, Nacionalinés sveikatos tarybos naré,
Lietuvos Farmacijos sgjungos vice-prezidenté

19:00 - 20:00 | Diskusijos

Farmacijos specialistams aktualiais klausimais
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TRADICINIAI JUBILIEJAI

Vaistininko, ilgamecio Lietuvos farmacijos sajungos

prezidento prof. habil. dr. Eduardo Tarasevic¢iaus moksliné
ir visuomeniné veikla, minint jo 80 gimimo mety jubiliejy

Eduardas Tarasevicius gimé 1942 m. rugpjiicio 25 d. Bal-
takiskiy kaime, Pastovy rajone, Vitebsko srityje Baltarusijoje.
Tévai buvo tkininkai.

1959 m. baigé Vilniaus 7-3ja viduring mokyklg. Tais paciais
metais jstojo | Kauno medicinos institutg studijuoti farmacijos.

1964 m., baiges institutg, gavo provizoriaus diplomg ir keletg
ménesiy dirbo Turgeliy vaistinés vedéju, ty paciy mety rudenj
jstojo ] tiksling aspirantiirg Lvovo medicinos instituto Farmacinés
chemijos katedroje. Aspiranto mokslinis vadovas buvo prof. M.
Turkevicius, kuris institute vienintelis paskaitas skaité ukrain-
ieCiy kalba. I§ pagarbos jam, E. Tarasevicius iSmoko ukrainieciy
kalba ir 1967 m. Sia kalba Lvovo institute apgyné farmacijos
moksly kandidato disertacija ,, Tiazolidono-4 dariniy, turin¢iy fu-
rano pakaitalus, sintezé®.

1967 m. E. Tarasevicius, sugrjzes j Kauno medicinos instituta,
dirbo asistentu Farmacinés chemijos katedroje; 1969 m. paskirtas
vyr. déstytoju; nuo 1972 m. — docentu.

1971 m. stazavosi Vokietijoje, Graifsvaldo universitete.

1972 — 1983 m. dirbo Kauno medicinos instituto Farmacinés
chemijos katedros vedéju.

1977 — 1990 m. buvo farmacijos fakulteto dekanu.

1975-1976 m. E. Tarasevicius stazavosi Sveicarijoje, Ciuricho
federalinés technikos mokyklos Farmacinés chemijos katedroje.

Po stazuotés vykdé moksling ir studijy veikla Kauno medici-
nos instituto Farmacijos fakultete.

Jis vykdymas mokslinj darbg, atliko furano naujy junginiy
sinteze ir nustaté biologinj aktyvuma, jvertino jy prieSmikrobines
ir priesgrybelines savybes.

1990 m. Maskvos Secenovo medicinos akademijoje apgyné
daktaro disertacijg ,,2-Amino (hidrozinoaminoguanidino) tiazo-
lidony-4 su aromatiniais ir heterocikliniais pakaitalais sinteze,
savybés ir biologinis aktyvumas®; Lietuvoje — po nostrifikacijos
pripazintas habilituoto medicinos moksly daktaro laipsnis.

1998 m. habil. dr. E. Tarasevi¢iui Kauno medicinos universi-
teto Senatas suteiké profesoriaus pedagoginj varda.
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Jis buvo mokslinis vadovas doktoranty: Rimanto Peéitiros, Fausto
Malinausko, Raimondo Radzitino, Artiiro Aniulio, Algirdo Baranausko,
Vilmos Petrikaités.

Nuo 1994 m. prof. habil. dr. E. Tarasevicius désté farmacinés chemi-
jos kursg angly kalba uzsienio studentams.

Mokslinio darbo rezultatai atsispindi daugiau kaip 150-je moksliniy
publikacijy, 20 patenty ir 10 mokymo priemoniy.

Nuo 1970 m. Eduardas Tarasevicius aktyviai dalyvavo visuomené-
je veikloje, tesdamas pirmininkavimg 1948 m. prof. dr. Kazimiero
Grybausko jkurtai Respublikinei Farmacininky mokslinei draugijai
(RFMD). Jis 1990 m. spalio 13 d. RFMD performavo j Lietuvos far-
macijos sajunga (LFS), tapdamas ilgameciu, iki 2021 m., Lietuvos far-
macijos sgjungos prezidentu.

Atkiirus Lietuvai nepriklausomybe, 1991 m. atgaivintas tarpukario
Lietuvoje spausdinto farmacininkams Zurnalo leidimas pavadinimu
,.Lietuvos farmacijos Zinios*, kurio ilgameciu redaktoriumi buvo prof.
habil. dr. Eduardas Tarasevicius.

1995 m. Lietuvos farmacijos sgjunga, vadovaujama prof. habil. dr.
Eduardo TaraseviCiaus, priimta tikruoju nariu j Tarptauting farmacijos
federacija (International Pharmaceutical Federation—FIP). Tuo pagrin-
du, susidaré galimybés Lietuvos vaistininkams dalyvauti tarptautinés
farmacijos federacijos kongresuose ir susipazinti su daugelio Saliy far-
macijos sistema ir farmacijos jmonémis — vaistinémis ir vaisty gamyk-
lomis.

Jis buvo Amerikos lietuviy farmacijos asociacijos garbés narys (nuo
1990 m.), Tarptautinés farmacijos federacijos narys (nuo 1990 m.), Lat-
vijos (1993 m.), Estijos (1994 m.), Slovakijos (1996 m.) ir Lenkijos
(2008 m.) farmacininky draugijy garbés narys.

Jo iniciatyva ir ripesCiu Lietuvos farmacijos sgjunga nuo 1990 m.
tapo Tarptautinés farmacijos federacijos kolektyviniu nariu.

1991-1995 m. prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius buvo Lietuvos
farmakopé¢jos komiteto pirmininkas, nuo 1994 m. — tarptautinés farma-
kopéjos ekspertas.

Jis aktyviai dalyvavo jsteigiant Valstybine¢ vaisty kontrolés tarnyba,
rengiant daugelj farmacing veiklg reglamentuojanéiy teisés akty pro-
jekty, dirbo Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly komiteto
ekspertu.

Eduardas Tarasevic¢ius miré 2021 m. liepos 30 d.

.;: {f
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Zinios apie konferencijos ,,Zmogaus ir gamtos sauga
2022“ sekcijos ,,Aplinka ir sveikata“ bei seminaro
»,Vaistiniy augaly paieska ir jy taikymas SARS-CoV-2
prevencijai ir gydymui*“ moksline ir Svietéjiska veikla

Prof. Ona Ragazinskiené

VDU Botanikos sodas
Nacionalinés sveikatos tarybos naré

2022 m. geguzés 4-16 dieng jvyko 28-0ji tradiciné
tarptautiné moksliné-praktiné konferencija ,,Zmogaus
ir gamtos sauga 2022%, kurios darbas vyko sekcijose ir
seminaruose institucijy jvairiuose padaliniuose.

Konferencijos organizatoriai: Vytauto Didziojo
universitetas, Lietuvos Moksly akademija.

Konferencijos tikslas — iSanalizuoti tarpusavyje
susietas zmogaus saugos ir sveikatos; jvairiy inovatyviy
tyrimy technologijy vystymo ir aplinkos apsaugos
problemas; skelbti naujausias moksliniy tyrimy Zinias,

I3leistas mokslo straipsniy rinkinys ,,Zmogaus
ir gamtos sauga/ Human and Nature Safety 2022,
referuojamas Central & Eastern European Academic
Source (EBSCO) duomeny bazéje. Siame leidinyje
publikuojami 56 originaliis moksliniai straipsniai.

Konferencijos moksliniuose straipsniuose
nagrinéjamos problemos jvairiose mokslo srityse:
biosistemy inzinierijos; aplinkos ir sveikatos;
ekologijos ir darnios miSkininkystés.

Konferencijos ,,Zmogaus ir gamtos sauga 2022
sekcija ,,Aplinka ir sveikata“

VDU Botanikos sode geguzés 4 d. pradéta Sios
konferencijos veikla sekcijoje Aplinka ir Sveikata,
kurios vadovai: prof. dr. habil. Ona Ragazinskien¢ ir
akad. prof. habil. dr. Audrius Sigitas Maruska.

Konferencijos organizatoriai: Vytauto Didzio-
jo universiteto Botanikos sodas ir Gamtos moksly
fakultetas.

Konferencijos veikla sekcijoje vyko hibridiniu
btudu: 20 dalyviy kontaktiniu, 6 — nuotoliniu.

Konferencijos posédj pradéjo nusipelniusi Lietuvos
sveikatos darbuotoja, Nacionalinés sveikatos tarybos
naré prof. dr. habil. Ona Ragazinskiené, atkreipdama
démesj, kad Sis renginys vyksta kasmet, pavasarij,
pazymint pasaulines Sveikatos, Aplinkos apsaugos
bei Darbuotojy saugos ir sveikatos dienas. Ji pabréze,
kad jau 1994 m. konferencijos pradininkai prof.
habil. dr. Regina Grazulevicien¢ ir doc. dr. Romas
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Grazulevicius, kurdami Sios konferencijos ,,Zmogaus
ir gamtos sauga“ pavadinimg numaté prioritetus,
panaudodami reik§minius ZodZius: Zmogus, Gamta,
Sauga, kurie ir Siuo metu yra pagrindiniai Europos
Sajungos moksliniy tyrimy prioritetai.

Konferencijg atidaré ir sveikinimo ZzodZius
taré Vytauto Didziojo universiteto Botanikos
sodo direktorius dr. Nerijus Jurkonis, pagrindinis
konferencijos darbo koordinatorius dr. Gediminas
Vasiliauskas, prof. habil. dr. Regina Grazuleviciené ir
akademikas prof. habil. dr. Audrius Sigitas Maruska.
Jie pazyméjo, kad konferencijoje dalyvauja ne tik
mokslininkai, déstytojai, praktikai, bet ir visy studijy
pakopy studentai: bakalaurai, magistrantai, doktorantai
ir jy vadovai. Si konferencija yra i$skirting, nes jos
esmé — sudaryti galimybe mokslininkams perteikti
savo patyrimg ir Zinias studentams bei jauniesiems
tyréjams.

Konferencijos ,,Zmogaus ir gamtos sauga 2022
sekcijoje Aplinka ir sveikata 9 Zzodinius mokslinius
tarpdisciplininiy tyrimy praneSimus paruosé 41
bendraautorius, 8 stendinius — 25 bendraautoriai i$
Lietuvos ir uzsienio mokslo institucijy.

Siuose pranesimuose analizuotos Aplinkos ir
zmogaus sveikatos saugos problemos, sprendziant
jvairius klausimus.

28-osios tarptautinés mokslinés konferencijos
»~Zmogaus ir gamtos sauga 2022“ respublikinis mok-
slinis-praktinis seminaras ,,Vaistiniy augaly paieSka
ir jy taikymas SARS-CoV-2 prevencijai ir gydymui®,
kuris vyko 2022 m. geguzés 4 d. 12:00-16:00 val. VDU
Botanikos sode hibridiniu biidu.

Seminaro vadovai: prof. dr. habil. Ona
Ragazinskieng, prof. dr. habil. Nijolé Savickiene

Seminaro organizatoriai: Vytauto Didziojo
universiteto Botanikos sodo Mokslo skyriaus Vaistiniy
ir prieskoniniy augaly mokslo sektorius ir Lietuvos
mokiniy neformaliojo Svietimo centras.

Seminaro tikslas — mokslo ziniy sklaida apie
vaistiniy augaly reikSme Zmogaus ir gamtos saugai ir
ju racionaly naudojima.
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Seminaras vyko hibridiniu budu: 20 dalyviy
kontaktiniu, 166 — nuotoliniu.

Pagal nustatytg seminaro darbotvarke, pristatyti
7 praneSimai, sprendziant vaistiniy augaly paieSkos
problemg zmogaus ir gamtos saugai bei jy racionaly
naudojimg.

Seminarg atidaré Vytauto Didziojo universiteto
Botanikos sodo Mokslo skyriaus Vaistiniy ir
prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus vedéja,
vaistininké, prof. dr. habil. Ona RagaZinskiené.

Sveikinimo Zodj taré Eugenijos Simkiinaités
labdaros ir paramos fondo valdybos pirmininké Biruté
Karnickiené, kuri iSrySkino, kad $io seminaro metu
vykdoma profesionali ir atsakinga mokslo ziniy sklaida
apie vaistiniy augaly tyrimus ir jy praktinj pritaikyma
moksliniy tyrimy pagrindu.

Prof. habil. dr. Ona RagazZinskiené, pradédama
pranesima ,,Vaistiniy augaly, pasiZyminciy
priesvirusiniu poveikiu, paieSka ir jy taikymas
pandemijy metu’ informavo, kad nuo 2021 m. gruodzio
1 d. Pasaulio sveikatos organizacijos 194 narés pasieké
bendra sutarimg pradéti procesa, siekiant parengti
konvencija / susitarimg ar kita tarptautinj dokumenta
kovai su pandemijomis, kurj numatoma priimti iki
2024 m. Sio dokumento tikslas — sustiprinta pandemijy
prevencija, parengtis joms ir reagavimas ] jas.
Mokslininké pazymeéjo, kad nuo seny laiky zinomos
jvairios pandemijos (raupy, maro, ispanisko gripo,
choleros, maliarijos tuberkuliozés, ZIV, Poliomielito,
COVID-19), kurios veikia zmonijos istorijos raidg ir
zmoniy supratimg apie sveikata. Nustatytas vaistiniy
augaly prieSvirusiniy tyrimy kelias: nuo empirinio
tradicinio vartojimo iki inovatyviy augaliniy vaistiniy
preparaty. Profesor¢ atkreipé¢ démesj, kad 2015 m.
mokslininkei Youyou Tu skirta Nobelio premija uz
Artemisia annua L. cheminiy savybiy tyrimus, iSskirto
artemizinino pritaikyma maliarijos gydymui. Dabar
pasaulyje mokslininkai vykdo Artemisiae annuae
herba ekstrakty artemizinino ir kity dariniy tyrimus,
ieSkodami galimybiy pritaikyti kovai su koronavirusu.
Mokslininké pamingjo 15 raiSiy vaistinius augalus,
kuriy biologiskai veikliosios medziagos, pasizyminc¢ios
antimikrobinémis savybémis, dabar kompleksiskai
tyrinéjamos praktiniam pritaikymui pandemijy atvejais.

Praneséjas Brolis Benediktas Sigitas Jurcys savo
pranesime ,,Fitoterapijos isStakos” pazyméjo, kad
Fitoterapijos terminas minimas Antikos laikais Zydy
ir graiky filosofo Filono Aleksandrie€io rastuose.
Vienuolis iSanalizavo vaistinius augalus ir jy savybes,
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pazymétas Hipokrato, Teofrasto ir kity senovés
mokslininky veikaluose. Jis S§ias zinias pritaikeé,
Klaipedos Sv. Pranciskaus AsyZie¢io Vienuolyno
aplinkoje, sukurdamas fitoterapijos pojiiciy (sensorinj)
soda. Sio jutimy sodo vaistiniai augalai pritaikomi
onkologiniy ligoniy, autisty profilaktiniam gydymui
bei visuomenés edukacijai.

Etnologé dr. Grazina Kadzyté pranesime ,,Maro
deivésir kity pandemijy Zenklai tautosakos tekstuose*
pasakojo apie jvairiy Saliy tautosakos leidiniuose,
apraSytus gamtos reiSkinius, kurie pranaSauja
pandemijos ir kitas nelaimes bei ligas. Gaila, kad
Sie pastebéti ir uzrasyti faktai néra moksliniy tyrimy
objektai.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos
ir farmacijos istorijos muziejaus direktorius
vaistininkas doc. dr. Tauras Antanas Mekas
pranesime ,,Natiiralios kilmés priemonés nuo piktyjy
jégy Lietuvoje* pazyméjo, kad tradicinéje medicinoje
anks¢iau jvairiy epidemijy, pandemijy metu buvo
naudojamos gyviininés ir augalinés kilmés apsauginés
priemonés. Mokslininkas, kaip pavyzdj paminéjo
cesnaky biologiskai veikliyjy medziagy priesvirusinj
poveikj ir jy pritaikymg ligy gydymui pandemijos
metu.

Zurnalo Farmacija ir laikas vyr. redaktoré,
Lietuvos sveikatos moksly universiteto Farmacijos
fakulteto wvaistininké, prof. dr. Loreta Kubiliené
praneSime , Farmacinés paslaugos klinikiniai
aspektai imuninio atsako gerinimui‘ pazyméjo,
kad moksliniais tyrimais pagrjsti ir rekomenduojami
vitaminai, mikroelementai, probiotikai, kai kurie
augalinés ir gyvininés kilmés preparatai, sveikos
gyvensenos ir mitybos biidai naudojami imuninés
sistemos stiprinimui ir imuninio budrumo skatinimui
ne tik pandemijos metu, bet visg gyvenima.

Klaipédosuniversiteto Botanikos sodo koordinatoré
dr. Asta Klimiené praneSime ,,Klaipédos universiteto
fitoterapijos pojiuciy takas sveikai gyvensenai‘
pristaté vykdomag projekta Klaipédos Botanikos
sodo aplinkoje — sukurta fitoterapijos pojuciy taka.
Tai speciali, gamtoje jrengta vieta, kur natiiraliomis
priemonémis vystomi Zmoniy sensoriniai pojuciai:
rega, klausa, lietimas, skonis, uoslé, pusiausvyra
(vestibiuliarinis). Moksliniais tyrimais jrodyta, kad
pojuciy (sensoriniai) sodai yra perspektyvi. sveikatos
gerinimo ir edukaciné priemoné jvairiy amziaus
grupiy Zzmonéms.

FARMACIJOS AKTUALIJOS

Endobiogenikos ir integralios fiziologijos
asociacijos prezidenté, vaistininké, Lietuvos sveikatos
moksly universiteto Farmacijos fakulteto prof. dr.
habil. Nijolé Savickiené pranesime ,,Pelargonijy
Sakny ekstrakto poveikis prie§ sunkaus iaminio
respiracinio sindromo koronavirusqg 2 (SARS-
CoV-2) ir kiti tyrimais jrodyti vartojimo ypatumai‘
pristaté pelargonijy Sakny ekstrakto placios aprépties
25 klinikiniy tyrimy, kuriuose dalyvavo daugiau
kaip 10 tikst. pacienty prieSvirusinio, antibakterinio
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tyrimy duomenis. Mokslininké pristaté programos
Horizon 2020 M-Era.Net projekto Nr. S-M-ERA.
NET-17-2 ,,Pernasos j periodonto uzdegimo pavirSiy
sistemos su Pelargonium sidoides veikligja medziaga
inzinerija ir funkcionalizacija“ (PELARGODONT)
tyrimy duomenis, kuriy pagrindu sukonstruota vietinio
veikimo vaisty tiekimo sistema su naturalia veikligja
medziaga, skirta periodontito gydymui.

Respublikinis mokslinio — praktinio seminaro
,, Vaistiniy augaly paieska ir jy taikymas SARS-CoV-2
prevencijai ir gydymui* pabaigoje seminaro vadovés
prof. dr. habil. Nijol¢ Savickiené ir prof. dr. habil.
Ona Ragazinskiené apibendrindamos, jvertino visus
seminaro praneSimus, padékojo organizatoriams,
prane$éjams ir gausiai dalyviy auditorijai uz aktyvy
dalyvavimg Siame renginyje ir pakvieté j 2023 m.
29—gja tradicing tarptauting moksling — praktine
konferencija ,,Zmogaus ir gamtos sauga 2023,

Onos Ragazinskienés archyvo nuoraukos


https://lt.wikipedia.org/wiki/Filosofas
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Po dviejy mety pertraukos sugrjzo tradiciniai
Nusipelniusiy Lietuvos mediky apdovanojimai!

2022-05-05, ketvirtadienj, sostinés Sirdyje — Vilniaus
rotuséje — po dviejy mety pertraukos vyko tradiciniai LR
Sveikatos apsaugos ministerijos (SAM) organizuojami
Nusipelniusiy  Lietuvos mediky apdovanojimai. Uz
sunky ir pasiaukojantj darba bei nuopelnus sveikatos
apsaugos sistemai, taip pat kova su COVID-19 pandemija,
ministras Artinas Dulkys garbés Zenklus jteiké beveik
aStuoniasdesimciai Salies gydytojy, slaugytojy ir sveikatos
apsaugos darbuotojy.

,» Tokie momentai yra ne maziau svarbiis, nei kasdiené pa-
reiga ir gerai atliktas darbas®, — sveikindama medikus saké
Ministré Pirmininké Ingrida Simonyté. — ,, Tokios dienos, kai
galima vertinti kolegas, kai jus jvertina kolegos, yra pacios
savaime labai didelé dovana. Kalbant apie pastaruosius dve-
jus metus, visa tai atlaikyti, toliau dirbti savo darbg ir atlikti
pareigg taip, kaip jis tai darote, reikalauja kazkokios net di-
eviskos savybés sugebéti nustumti jtampg ir tiesiog supras-
ti, kad as, kaip saké Martinas Liuteris Kingas, tiesiog darau
savo darbg, ir darau ji geriausiai, kaip sugebu.*

Prisimindama mediky darba COVID-19 pandemijos
laikotarpiu, Premjeré teigé, kad yra idomu ir galbiit net
savotiSkai sukrecia, kad mes pandemijos metu sakéme, jog
didvyriskai kaunamés su nematomu priesu.

,IT taip jau atsitiko, kad gyvenimas mus iS retorikos jmeté
i aplinkybes, kur tie zodZiai yra labai tikri. Tie Zodziai reiskia
tikrag kova, tikrus Zmones fronte, su tikrais ginklais, tikrais
priesininkais, kurie nesirenka taikiniy, dél ko zista Zzmonéms,
zlista moterys, vaikai... Ir vél susiklosté tokios aplinkybés,
kai medikas yra labai svarbus. Yra tikrai nuostabu, kad j kvi-
etimg padéti Ukrainos medikams jiis atsiliepéte fenomenaliai
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ir gausiai. Visa tai, ka mes dabar iSgyvename, ta bendrysté,
tai, kad 50 proc. Lietuvos Zzmoniy vienaip ar kitaip prisideda
prie pagalbos Ukrainai, rodo, kaip stipriai mes uzaugome per
tuos trisdesimt dvejus metus®, — saké I. Simonyté.

Sveikindamas vakaro svecius, sveikatos apsaugos minis-
tras Artinas Dulkys sake, kad §i Sventeé yra zvilgsniy, zodziy
ir minc¢iy Sventeé.

,Siandien matau jiisy Sypsenas — jos yra gydancios. Jos
gali nubraukti visus sunkumus, kuriuos patyréte per pastaraji
laikg. O jis nebuvo paprastas: penkios pandemijos bangos,
trys viruso atmainos, migranty krizé, karas Ukrainoje....
Tokiose situacijose sakoma: maziau zodziy, daugiau darby.
Taciau mediky pasaulyje Zodziai negali dingti — iskilus lietu-
viy mastytojas Justinas Mikutis teigé, kad mediko zodziai
i8gydo visas zaizdas, dar prie$ joms atsirandant®, — saké min-
istras.

Jo teigimu, jveikus visas klilitis, negandas ateina
palengvéjimas, taciau atsiranda ir tustuma. ,,Todél pripildyki-
te Siandien vieni kitus gériu“, — medikams linké&jo A. Dulkys.

Visiems medicinos darbuotojams dékojo ir Seimo Sveika-
tos reikaly komiteto naré Paulé Kuzmickiené.

,Jus visada buvote ir esate tie Valstybés zmonés, kurie
su turimu profesiniu ginklu kovojate uz Zmogaus gyvybe,
zilirite su atida j kiekvieng. Esate ten, kur jusy labiausiai
reikia. Sergantis zmogus j gydytoja zvelgia kaip j iSgelbéto-
ja, laukdamas i§ jo rupescio, atjautos, padrasinimo ir vilties.
Viltis — greiCiausiai blity pagrindinis Zodis, jausmas lydintis
gydytojo ir paciento, ligonio susitikimus. NuoSirdziai link-
iu, kad jusy darbe, jiisy kovos lauke, jlisy bendroje sveikatos
architektiiroje su pacientu, Viltis buity gydanti, o jiis nestoko-
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tuméte zmogiskos meilés. Ir patys sulauktuméte is besikreipi-
anciyjy pagarbos ir meilés®, — linkéjo P. Kuzmickiené.

Simboliska, kad Sventé vyksta dviejy mediky bendruome-
nei reikSmingy daty kontekste: Lietuvos medicinos darbuo-
tojy dienos balandzio 27-3ja ir Lietuvos slaugytojy dienos
geguzés 13-aja. Si grazi tradicija pasveikinti $alies medikus
gyvuoja jau 18 mety. Per tg laika nusipelniusiy Lietuvos me-
diky vardai suteikti 311 gydytojy, 368 sveikatos apsaugos
darbuotojams bei 83 slaugytojams.

Renginyje ypatingo démesio sulauké medikai savanoriai,
vyke | kar$c¢iausius Ukrainos taskus teikti pagalbos kariams
ir civiliams, nukentéjusiems nuo Rusijos karo agresijos. |
Ukrainos pagalbos Sauksma nedelsdami atsiliepé keli Simtai
lietuviy mediky. Pirmoji jy grupé jau atliko savo misijg — da-
lis j Lietuva grizo praéjusj sekmadienj, likusieji $iuo metu yra
pakeliui namo.

Gery Zodziy bei plojimy negailéta ir mediky bendruome-
nei pandemijos metu padéjusiems savanoriams, dirbusiems
ligoniniy COVID-19 skyriuose, mobiliuosiuose punktuose,
talkinusiems visose situacijose, kuriose jy labiausiai reiké-
jo: Lietuvos Sauliy sajungai, Lietuvos Raudonojo Kryziaus
draugijai, Lietuvos Caritui, Nacionaliniam savanoriy koor-
dinavimo centrui ,,Stipriis kartu“, Gedimino legionui, V§]
,» Vilnius sveikiau“ bei daugybei kity organizacijy ir pavieniy
savanoriy.

Viso renginio metu koncertavo ir apdovanojimus papuosé
VU kamerinis orkestras, kuris per savo veiklos deSimtmeci-
us ne tik tapo svarbia Lietuvos muzikinio gyvenimo dalimi,
bet kartu pritrauké koncertuoti ir Salies medikus: gydytojus,
slaugytojus ir sveikatos apsaugos darbuotojus.

Nominantai Siems auk$c¢iausiems mediky bendruomenés
apdovanojimams atrenkami vertinant jy ilgametj ir ne-
priekaisStinga darba, ypac didelj indélj plétojant sveikatos ap-
sauga, sveikos gyvensenos propagavima, plétojant farmacijos
pramong, Lietuvos, kaip sveikos valstybés, prestizo kélima
bei aukstos kvalifikacijos sveikatos prieziliros specialisty
rengima, uz pasiaukojima ir drasa gelbstint Zmoniy gyvybe.

Nusipelniusiy gydytojy ir sveikatos apsaugos darbuoto-
ju vardai suteikiami nuo 2004 mety, nusipelniusiy Lietuvos
slaugytojy vardai — nuo 2015-yjy.

Iskilmingo apdovanojimy jteikimo renginio jrasa
galima  perzitréti  Cia: https://www.facebook.com/
events/31872497549261467ref=newsfeed

Gydytojy, kuriems Lietuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministras Ariinas Dulkys suteiké Nusipelniusio Lietu-
vos gydytojo varda ir apdovanojo Nusipelniusio Lietuvos
gydytojo garbés zenklu, sarasas.

Slaugytojy, kuriems Lietuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministras Ariinas Dulkys suteiké Nusipelniusio Lietu-
vos slaugytojo varda ir apdovanojo Nusipelniusio Lietuvos
slaugytojo garbés zenklu, sarasas.

Sveikatos apsaugos darbuotojy, kuriems Lietuvos Res-
publikos sveikatos apsaugos ministras Ariinas Dulkys suteiké
Nusipelniusio Lietuvos sveikatos apsaugos darbuotojo varda
ir apdovanojo Nusipelniusio Lietuvos sveikatos apsaugos
darbuotojo garbés Zenklu,sarasas https://sam.Irv.lt/uploads/
sam/documents/files/KORONA/Sveikatos%20apsaugos%20
darbuotojai.pdf

SAM Spaudos tarnyba

Naujas poziuris j Farmacija
atsispindi Medicinos humanitariniy
moksly literatiroje ir mene

. T ELS

Trecios kartos vaistininkas doc. dr. Halil Tekiner yra
Turkijos farmacijos istorikas, Erciyes universiteto (Turkija)
Farmacijos istorijos ir etikos katedros vedéjas, nuo 2014
m. desto discipling “Farmacija mene ir literatiroje”.
Mokslininkas yra tarptautinés farmacijos istorijos draugijos
viceprezidentas, Didziosios Britanijos, Pranciizijos ir
Vokietijos farmacijos istorijos draugijy narys bei muzikas.

2021 m. lapkri¢io 24 d. Lietuvos sveikatos moksly
universitete doc. dr. Halil Tekiner skaité paskaitg ,,Medicinos
humanitariniai mokslai mene ir literatiroje: nasas |
farmacijos S$vietimg”, pristatydamas déstomo dalyko
“Farmacija mene ir literatiroje” turinj, déstymo patirt],
galimybes ir iSbandymus.

Prane$éjas dalinosi savo patirtimi, iSrySkindamas, kaip
meno kiiriniai gali pasitarnauti farmacijos etikos ir profesinés
raidos studijoms, kaip jie padeda geriau suprasti problemg ir
ja matyti kito Zmogaus akimis. Jis pateiké pavyzdziy, kg apie
medicinos humanizmg ir antihumanizma pasakoja literatiiros
genijai: Viljamas Sekspyras, Antonas Cechovas, Bernardas
So, Agata Kristi ir kiti.

Doc. dr. Halil Tekiner konstatavo: apie ligas, pandemijas,
sveikatg ir mirtj jtaigiausiai Zmonijai pasakoja menas. Jis
pateiké pavyzdj: pries§ Simtg mety nuo ispaniskojo gripo miré
daugiau kaip 50 mln. zmoniy, pabrézdamas — tai iSkalbingas
faktas, taciau vieno sirgusiojo istorija, kiirybingai papasakota
romane arba filme — pasako daug daugiau ir jautriau.

Po paskaitos vykusioje diskusijose dalyvavo Lietuvos
sveikatos moksly universitete farmacijos fakulteto dekané
prof. dr. Ramiiné Morkiiniené, Vaisty technologijos ir
socialinés farmacijos katedros vedéja, prof. dr. Jurga
Bernatoniené, Lietuvos Medicinos ir Farmacijos istorijos
muziejaus istorijos skyriaus vyresn. muziejininké dr. Asta
Lignugariené.

Doc. dr. Halil Tekiner nuotrauka i§: https://mosaiccongress.

emu.edu.tr/Publishinglmages/Speakers/halil-tekiner.jpeg

Prof. Ona Ragazinskiené
VDU Botanikos sodas, LFS viceprezidenté,
laikinai einanti prezidento pareigas

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (270-271) - 2022 ————— ﬁ 63


https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Gydytojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Gydytojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Gydytojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Gydytojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Slaugytojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Slaugytojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Slaugytojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Slaugytojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Sveikatos%20apsaugos%20darbuotojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Sveikatos%20apsaugos%20darbuotojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Sveikatos%20apsaugos%20darbuotojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Sveikatos%20apsaugos%20darbuotojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Sveikatos%20apsaugos%20darbuotojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Sveikatos%20apsaugos%20darbuotojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Sveikatos%20apsaugos%20darbuotojai.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/KORONA/Sveikatos%20apsaugos%20darbuotojai.pdf
http://sam.lrv.lt/lt/kontaktai-ziniasklaidai
https://emedicina.lt/2022/05/

F'ARMACIJOS AKTUALIJOS

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2006 M. GRUODZIO
28 D. J[SAKYMO NR. V-1128 ,,DEL VAISTINIU
PREPARATU REKLAMOS TAISYKLIU
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2022 m. sausio 28 d. Nr. V-186
Vilnius

Pakeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2006 m. gruodzio 28 d. jsakyma Nr. V-1128 ,,Dél
Vaistiniy preparaty reklamos taisykliy patvirtinimo*:

1. Pakeiciu preambulg ir ja iSdéstau taip:

»Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos farmacijos
jstatymo 49 straipsnio 8 dalimi ir 51 straipsnio 4 dalimi bei
atsizvelgdamas j 2001 m. lapkricio 6 d. Europos Parlamento

ir Tarybos direktyvos 2001/83/EB dél Bendrijos kodekso,
reglamentuojanc¢io Zmonéms skirtus vaistus, su

visais pakeitimais, nuostatas:*.

2. Papildau 1' punktu:

»1!. Ipareigoju Valstybing vaisty kontrolés tarnyba prie
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos iki
2022 m. geguzés 1 d. sukurti ir jdiegti elektroning reklaminiy
renginiy registravimo forma bei palaikyti jos funkcionaluma.*

3. PakeiCiu nurodytu jsakymu patvirtintas Vaistiniy
preparaty reklamos taisykles:

3.1. Pakeiciu 8 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»8. Vaistinio preparato reklamoje Zodj ,,naujas“ ar jo
sinonimus apibiidinant vaistinj preparata leidziama vartoti
ne ilgiau kaip vienus metus nuo pirmosios ataskaitos apie
juridinio asmens, turin¢io didmeninio platinimo licencija,
turimas $io vaistinio preparato atsargas pateikimo Valstybinei
vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos (toliau — Tarnyba) dienos.*

3.2. Pakeiciu 10 punkto pirmaja pastraipg ir ja iSdéstau
taip:

,»10. Reklamos davéjas ar jo jgaliotas asmuo turi teis¢
kreiptis j Tarnyba, kad biity atlikta vaistinio preparato
reklamos (iSskyrus klaidinancig reklama) ekspertize, ar
reklama atitinka Farmacijos jstatymo ir Taisykliy nustatytus
reikalavimus. Tuo tikslu reklamos davéjas arba reklamos
dave¢jo jgaliotas asmuo Tarnybai pateikia:*.

3.3. PakeiCiu V skyriy ir jj iSdéstau taip:

»V SKYRIUS
REKLAMINIU RENGINIU ORGANIZAVIMO
TVARKA IR INFORMACIJOS APIE JUOS
VIESINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS

REKLAMINIU RENGINIU ORGANIZAVIMO
BENDROSIOS NUOSTATOS
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23. Sio skyriaus nuostatos netaikomos tais atvejais, kai yra
teikiama farmaciné informacija, kuri néra vaistinio preparato
reklamos sudétiné dalis.

24. Reklaminiai renginiai, vykstantys atvykus j ASP jstaiga
(toliau — reklaminiai renginiai ASP]), organizuojami su ASP
jstaiga (-omis) i§ anksto suderintu laiku.

25. Reklaminiai renginiai, vykstantys atvykus j vieta, kuri
néra ASP jstaiga, arba nuotoliniu biidu (toliau — reklaminis
renginys ne ASP]), organizuojami reklamos davéjo nustatytu
laiku.

26. Reklaminis renginys gali biti skirtas informacijai apie
vieng ar kelis reklamuojamus vaistinius preparatus pateikti.
Jame gali dalyvauti vieno ar daugiau nei vieno vaistinio
preparato registruotojo vaisty reklamuotojai.

26'. Reklaminiame renginyje turi dalyvauti ne maziau kaip
du sveikatos priezitiros specialistai, kuriems, atsizvelgiant j jy
profesing kvalifikacija, jame numatoma pateikti informacija
apie reklamuojamg vaistinj preparata yra aktuali.

262, Sveikatos priezitiros specialistai gali dalyvauti
reklaminiuose renginiuose, jeigu néra pazeidziamos pacienty
teisés gauti kokybiskas sveikatos prieziliros paslaugas.
Sveikatos priezitiros specialisty dalyvavimas reklaminiuose
renginiuose yra savanoriskas.

ANTRASIS SKIRSNIS
REKLAMINIU RENGINIU ASPT ORGANIZAVIMAS

26% ASP jstaigos vadovas turi patvirtinti reklaminiy
renginiy ASP] organizavimo tvarka, kurioje biity nustatytos Sio
skyriaus reikalavimy jgyvendinimo procediiros, atsizvelgiant
] konkreCios ASP jstaigos veiklos ypatumus. Patvirtinta
reklaminiy renginiy ASP] organizavimo tvarka neturi
priestarauti $io skyriaus nuostatoms.

26* ASP jstaigos vadovas turi uztikrinti, kad reklaminiai
renginiai ASP] biity organizuojami taip, kad nepazeisty
pacienty teisés gauti kokybiSkas sveikatos prieziliros
paslaugas.

26°. ASP jstaigos vadovas turi paskirti asmenj arba
komisija reklaminiy renginiy organizavimo klausimams
spresti (toliau abu kartu — atsakingas asmuo).

26%. Reklamos davéjas, norédamas organizuoti reklaminj
renginj ASP], turi i§ anksto suderinti reklaminio renginio
ASP] datg su atsakingu asmeniu. Tuo tikslu jis turi rastu ar
elektroniniu biidu pateikti ASP jstaigos vadovui ar atsakingam
asmeniui pra§yma leisti organizuoti reklaminj renginj (toliau
— prasymas), kuriame turi biiti nurodyta:

26°.1. informacija apie reklamos davéjg (pavadinimas,
kontaktiniai duomenys);

26%.2. reklaminio renginio pobudis: renginys skirtas tik
tos ASP istaigos sveikatos prieziliros specialistams ar ir kity
ASP jstaigy sveikatos prieziiiros specialistams;

265.3. sitloma reklaminio renginio data ir trukmé;

26%.4. kokios profesinés kvalifikacijos sveikatos priezitiros
specialistams skirtas reklaminis renginys;

26.5. reklaminio renginio tema, numatomo (-y) pranes$imo
(-y) pavadinimas (-ai);

26°.6. vaistinio preparato, apie kurj numatoma teikti
reklaming informacija, pavadinimas, stiprumas, farmaciné
forma (stiprumo ir farmacinés formos nereikia nurodyti, jeigu
numatoma teikti reklaming¢ informacija apie visus registruotus
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vaistinio preparato stiprumus ir farmacines formas).

26’. Informacija apie tai, kur ir kaip pateikti praS§ymus, ASP
jstaigos telefono rySio numeris ir elektroninio pasto adresas,
kuriais blity galima susisiekti su atsakingu asmeniu, ir ASP
jstaigos vadovo patvirtinta reklaminiy renginiy organizavimo
tvarka turi biiti vieSai paskelbti ASP jstaigos interneto
svetainéje, jeigu ASP jstaiga ja turi, ir popieriniame variante
ASP jstaigos registratliroje ar kitoje ASP jstaigos vadovo
nustatytoje vietoje, kad biity uztikrinta galimybé reklamos
davéjams bei ASP jstaigos sveikatos prieziliros specialistams
su ja susipaZzinti.

26%. Atsakingas asmuo, suderings reklaminio renginio
ASP] datg su praSyma pateikusiu reklamos davéju, ne véliau
kaip per 5 darbo dienas nuo praSymo gavimo dienos rastu
ar elektroniniu blidu pateikia reklamos davéjui prane$imag
apie priimtg sprendimg dél reklaminio renginio ASP]
organizavimo. PraneSime, kuriuo leidziama organizuoti
reklaminj renginj ASP] turi biiti nurodoma suderinta
reklaminio renginio ASP] data, trukmé ir tema. PraneSime,
kuriuo atsisakoma leisti organizuoti reklaminj renginj ASP],
nurodomi tokio atsisakymo motyvai bei apskundimo tvarka.
Reklaminio renginio ASP] laikas turi bliti parenkamas
taip, kad kuo daugiau atitinkamos profesinés kvalifikacijos
sveikatos prieziliros specialisty turéty galimybe dalyvauti
reklaminiame renginyje ASP] ir jis nebiity organizuojamas
Siy specialisty darbo metu, skirtu pacientams priimti.

26°. Vadovaudamasis ASP jstaigos vadovo patvirtinta
reklaminiy renginiy organizavimo tvarka, atsakingas
asmuo apie suplanuotg reklaminj renginj ASP] informuoja
ASP jstaigos atitinkamy padaliniy vadovus, kurie apie tai
informuoja padalinio sveikatos priezitiros specialistus.

26'°. ASP jstaiga negali nustatyti ir imti mokesc¢io
i§ reklamos davéjo uz reklaminj renginj ASP], kuris
organizuojamas jo praSymu.

26'". Vaisty reklamuotojams turi biti uztikrintos vienodos
galimybés dalyvauti ASP jstaigos reklaminiuose renginiuose
ASPI.

26'2. Reklaminiame renginyje ASP] gali dalyvauti
skirtingose ASP jstaigose dirbantys sveikatos prieziliros
specialistai. Jeigu ASP jstaigoje dirba tik vienas sveikatos
prieziliros specialistas, kuriam, atsizvelgiant j jo profesing
kvalifikacija, numatoma pateikti informacija apie
reklamuojama vaistinj preparata yra aktuali, j reklaminj
renginj ASP] turi buti kvie¢iami dalyvauti kity ASP jstaigy
atitinkamy profesiniy kvalifikacijy sveikatos priezitiros
specialistai.

26'3. Gaves atsakingo asmens prane$ima, kuriuo leidziama
organizuoti reklaminj renginj ASP], reklamos davéjas turi:

26".1. ne véliau kaip prie$ 15 darbo dieny iki numatyto
reklaminio renginio ASP] datos registruoti numatytg reklaminj
renginj ASP] Tarnybos sukurtoje ir idiegtoje elektroninéje
reklaminiy renginiy registravimo formoje (toliau — elektroniné
reklaminiy renginiy registravimo forma) interneto svetaingje
adresu www.vvkt.lt, nurodydamas Sig informacija: ASP
jstaigos pavadinima ir juridinio asmens koda, reklamos davéjo,
kuris pateiké prasyma, pavadinima, reklaminio renginio ASP]
data, laika, trukme, tema, vieta, vaistinio preparato, apie
kurj numatoma teikti reklaming informacija, pavadinimg ir
Taisykliy 26°.6 papunktyje nustatytu atveju — stiprumg ir
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farmacing forma, kokiy profesiniy kvalifikacijy sveikatos
prieziliros specialistams jis skirtas, elektroning reklaminiy
renginiy forma uzpildziusio reklamos davéjo jgalioto asmens
kontaktus (varda, pavarde, telefono numerj). Tarnybos
elektroningje reklaminiy renginiy registravimo formoje turi
biiti registruojami tik su ASP jstaiga suderinti reklaminiai
renginiai ASP];

26'3.2. uztikrinti, kad vaisty reklamuotojas, atvykes j ASP],
prie§ reklaminj renginj ASP] pateikty atsakingam asmeniui
dokumentg, jirodantj, kad jis yra reklamos davéjo darbuotojas;

26'3.3. uztikrinti reklaminio renginio ASP] dalyviy
registracijg. Kiekvienas reklaminio renginio ASP] dalyvis
turi pasiraSyti registracijos lape, nurodydamas varda, pavardg,
profesing kvalifikacija;

26".4. ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo jvykusio
reklaminio renginio ASP] datos, elektroninéje reklaminiy
renginiy registravimo formoje jrasyti patvirtinima, kad
reklaminis renginys ASP] jvyko.

26'. ASP jstaiga dél objektyviy priezaséiy turi teis¢
atSaukti numatytg reklaminj renginj ASP]. Apie tai ji turi
skubiai, bet ne véliau kaip pries 1 darbo dieng iki numatytos
reklaminio renginio dienos, rastu ar elektroniniu bidu
informuoti, nurodydama atSaukimo priezastis, reklamos
davéja. Atitinkamai reklamos davéjas turi nedelsdamas, bet
ne véliau kaip pries 1 darbo diena iki numatytos reklaminio
renginio dienos, pranesti atsakingam asmeniui apie atSaukiama
numatytg reklaminj renginj ASP], nurodydamas atSaukimo
priezastis. Atsakingas asmuo apie atSaukiamg reklaminj
renginj ASP] turi informuoti ASP jstaigos atitinkamy padaliniy
vadovus, kurie apie atSaukta reklaminj renginj ASP] turi
informuoti ASP jstaigos padaliniy sveikatos prieziliros
specialistus. Reklamos davéjas apie atSauktus reklaminius
renginius ASP], jskaitant ir tuos atvejus, kai juos atSaukia
ASP jstaiga, turi pazyméti elektroningje reklaminiy renginiy
registravimo formoje ne véliau kaip prie§ 1 darbo dieng iki
numatyto reklaminio renginio ASP] dienos, o apie nejvykusj
reklaminj renginj ASP] dél kity priezas¢iy — per 3 darbo
dienas nuo numatyto, bet nejvykusio reklaminio renginio
ASP] dienos.

26'. ASP jstaigos vadovas turi sudaryti sglygas Tarnybos
darbuotojams atlikti reklaminiy renginiy ASP] priezitiros
veiksmus. ASP jstaiga turi rastu informuoti Tarnybg apie tai,
kad reklamos davéjas ar vaisty reklamuotojas galéjo pazeisti
Taisykliy reikalavimus, nedelsiant, bet ne véliau kaip per 3
darbo dienas nuo galimo Taisykliy reikalavimy pazeidimo
nustatymo dienos.

26'6. Reklamos davéjas atsakingo asmens sprendimus turi
teis¢ apskysti ASP jstaigos vadovui.

26", Reklamos davéjas tvarko atitinkamus Taisykliy
26"3.3 papunktyje nurodytus asmens duomenis reklaminiuose
renginiuose ASP] dalyvavusiy sveikatos prieziiiros specialisty
apskaitos ir Taisyklése nurodyty reikalavimy laikymosi
priezitiros tikslais. Reklamos davéjas asmens duomenis saugo
3 metus nuo jvykusio reklaminio renginio ASP] jregistravimo
elektroninéje reklaminiy renginiy registravimo formoje dienos.
Pasibaigus duomeny saugojimo terminams, dokumentai,
kuriuose pateikti asmens duomenys, sunaikinami Lietuvos
Respublikos dokumenty ir archyvy jstatymo nustatyta tvarka.
ASP jstaiga ir reklamos davéjas saugo reklaminio renginio
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ASP] organizavimo dokumentus (praSymg, ASP jstaigos
pranesima apie priimta sprendimg dél reklaminio renginio
ASP] organizavimo) bei jy registravimo jrasus 3 metus
atitinkamai nuo jy pateikimo ar gavimo datos.

26'%. Elektroninéje reklaminiy renginiy registravimo
formoje nejregistruotus reklaminius renginius ASP]
organizuoti draudziama.

TRECIASIS SKIRSNIS
REKLAMINIU RENGINIU NE ASP]
ORGANIZAVIMAS

26'. Reklamos davéjas, norédamas organizuoti reklaminj
renginj ne ASP], turi ne véliau kaip pries 15 darbo dieny
iki reklaminio renginio ne ASP] datos registruoti numatyta
reklaminj renginj ne ASP] elektroningje reklaminiy renginiy
registravimo formoje, nurodydamas §ig informacijg:
reklamos davéjo, kuris organizuoja reklaminj renginj ne
ASP], pavadinima, reklaminio renginio ne ASP] data, laika,
vietg (jeigu nenuotolinis renginys), trukme, tema, vaistinio
preparato, apie kurj numatoma teikti reklamin¢ informacija,
pavadinimg ir Taisykliy 26°.6 papunktyje nustatytu atveju
— stiprumg ir farmacing forma, registracijos nuoroda (jei
nuotolinis renginys), kokiy profesiniy kvalifikacijy sveikatos
priezitros specialistams jis skirtas, elektroning reklaminiy
renginiy forma uzpildziusio reklamos davéjo jgalioto asmens
kontaktus (varda, pavardg, telefono numer;).

26%. Reklamos davéjas, jregistraves reklaminj renginj
Tarnybos elektroningje reklaminiy renginiy registravimo
formoje, turi:

26%.1. uztikrinti reklaminio renginio ne ASP] dalyviy
registracijg. Jeigu reklaminis renginys ne ASP] organizuojamas
atvykstant i vieta, kickvienas reklaminio renginio ne ASP]
dalyvis turi pasirasyti registracijos lape, nurodydamas varda,
pavarde, profesing kvalifikacija. Jeigu reklaminis renginys ne
ASPI vyksta nuotoliniu btidu, reklamos davéjas turi uztikrinti
dalyviy registracijg (dalyvio paraso gali biiti nereikalaujama)
elektroniniu blidu pats pasirinkdamas elektroninés registracijos
formg ir blida, pavyzdziui, taikydamas mobiligja programa,
registracijg elektroniniu biidu pries§ dalyviui prisijungiant prie
reklaminio renginio ne ASP], surenkant duomenis elektroniniu
budu reklaminio renginio ne ASP] metu;

26%.2. ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo jvykusio
reklaminio renginio ne ASP] datos, elektroningje reklaminiy
renginiy registravimo formoje jrasyti patvirtinimg, kad
reklaminis renginys ne ASP] ivyko;

26%°.3. jeigu reklaminis renginys atSaukiamas arba
nejvyksta dél kity priezas€iy, pazyméti elektroninéje
reklaminiy renginiy registravimo formoje apie atSauktg
reklaminj renginj ne véliau kaip pries 1 darbo dieng iki
numatyto reklaminio renginio ne ASP] dienos, apie nejvykusj
reklaminj renginj ne ASP] dél kity priezas¢iy — per 3 darbo
dienas nuo numatyto, bet nejvykusio reklaminio renginio
ASP] dienos.

26!, Reklamos davéjas tvarko Taisykliy 26%. 1 papunktyje
nurodytus asmens duomenis reklaminiuose renginiuose ne
ASPI dalyvavusiy specialisty apskaitos ir Taisyklése nurodyty
reikalavimy laikymosi priezitiros tikslais. Reklamos davéjas
asmens duomenis saugo 3 metus nuo reklaminio renginio
ne ASP] jregistravimo elektroninéje reklaminiy renginiy
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registravimo formoje dienos. Pasibaigus duomeny saugojimo
terminams, dokumentai, kuriuose pateikti asmens duomenys,
sunaikinami Dokumenty ir archyvy jstatymo nustatyta tvarka.

26*2. Elektroninéje reklaminiy renginiy registravimo
formoje nejregistruotus reklaminius renginius ne ASP]
organizuoti draudziama.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
ELEKTRONINES REKLAMINIU RENGINIU
FORMOS ADMINISTRAVIMAS

26%. Elektroning reklaminiy renginiy forma administruoja
Tarnyba, suteikdama galimybe ja uzpildyti, pateikti, papildyti
ar patikslinti reklamos davéjy jgaliotiems asmenims.
Tarnyba elektroninéje reklaminiy renginiy registravimo
formoje pateikta informacija, i§skyrus reklaminio renginio
laika, trukme, vieta, tema, vaistinio preparato pavadinima,
stipruma, farmacing forma ir elektroning reklaminiy
renginiy registravimo forma uzpildziusio reklamos davéjo
igalioto asmens kontaktus (vardg, pavardg, telefono numerj),
registracijos nuoroda ir pagal Taisykliy 36.4 papunktj Tarnybai
pateikta prisijungimo nuoroda, viesai skelbia 2 metus ir saugo
3 metus nuo reklaminio renginio jregistravimo elektroninéje
reklaminiy renginiy registravimo formoje dienos. Tarnyba
asmens duomenis, pateiktus elektroninéje reklaminiy
renginiy registravimo formoje, naudoja reklaminiy renginiy
organizavimo prieziiiros tikslu ir saugo 3 metus nuo jy jira§ymo
i 8ig forma dienos. Pasibaigus duomeny saugojimo terminams,
dokumentai, kuriuose pateikti asmens duomenys, sunaikinami
Dokumenty ir archyvy jstatymo nustatyta tvarka.*

3.4. Papildau 34.5" papunk¢iu:

»34.5'. sudaryti salygas ir uztikrinti galimybe¢ Tarnybai
jrasyti reklaminj renginj patikrinimo metu;®.

3.5. Pakeiciu 34.6 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

,»34.6. saugoti visus skleidziamos vaistiniy preparaty
reklamos pavyzdzius (teksta, jrasa, reklaminiame renginyje
rodytas pateiktis ir kitg iSplatintg informacija ir pan.) kartu
su informacija, kam §i reklama buvo skirta (gyventojams ar
specialistams), jos skleidimo biidus ir kada ji buvo paskleista
pirma karta, ne trumpiau kaip 3 metus bei pateikti juos
Tarnybai ar kitoms prieziiirg atliekanc¢ioms institucijoms
pareikalavus;®.

3.6. Papildau 36.4 papunkciu:

,,30.4. sudaryti sglygas Tarnybai atlikti reklaminiy renginiy
priezitiros veiksmus. Jei reklaminis renginys vyksta nuotoliniu
bidu, ne véliau kaip pries 3 darbo dienas iki reklaminio
renginio dienos Tarnybos elektroningje reklaminiy renginiy
registravimo formoje nurodyti prisijungimo nuoroda prie
reklaminio renginio.*

3.7. Papildau 39' punktu:

,»39!. Tarnybos darbuotojas (-ai), atliekantis (-ys)
reklaminiy renginiy prieZitira, turi teis¢ dalyvauti reklaminiuose
renginiuose — nuvykti | reklaminio renginio vieta arba,
jei reklaminis renginys organizuojamas nuotoliniu biidu,
prisijungti prie reklaminio renginio.*

4. Nustatau, kad Sis jsakymas, i§skyrus 3.1 papunktj,
isigalioja 2022 m. geguzés 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

FARMACIJOS AKTUALIJOS

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS

DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2002 M.

KOVO 18 D. ISAKYMO NR. 132 , DEL SVEIKATOS
PRIEZIUROS IR FARMACIJOS SPECIALISTUY
PROFESINES KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO IR
JO FINANSAVIMO TVARKOS“ PAKEITIMO
2022 m. balandzio 21 d. Nr. V-797
Vilnius

Pakeiciu sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty
profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jo finansavimo tvarka,
patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2002 m. kovo 18 d. jsakymu Nr. 132 ,,Dél Sveikatos priezitiros
ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo
ir jo finansavimo tvarkos®:

1. PakeiCiu 1 punkta ir jj iSdéstau taip:

»1. Sveikatos prieziliros ir farmacijos specialisty
profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jo finansavimo
tvarka (toliau — Tvarka) reglamentuoja papildomosios ir
alternatyviosios sveikatos priezitiros specialisty (toliau
— PA sveikatos priezitiros specialistai), asmens sveikatos
priezitiros specialisty, vykdanciy Asmens sveikatos priezitiros
veiklos risiy sarase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 1999 m. vasario 5 d. jsakymu
Nr. 61 ,,Dél Asmens sveikatos priezitiros veiklos riisiy saraso
patvirtinimo®, nurodytas veiklas, visuomenés sveikatos
priezitiros specialisty, farmacijos specialisty (toliau visi kartu

— specialistai) profesinés kvalifikacijos tobulinimo (toliau —
tobulinimas, tobulinimasis) organizavimo, apmokéjimo ir
vertinimo tvarka.”

2. PakeiCiu 18 punktg ir jj iSdéstau taip:

,,18. Svietimo institucijos turi uztikrinti tobulinimo
programy kokybe ir jy vykdytojy profesionaluma, atitinkantj
tobulinamy specialisty profesinei kvalifikacijai keliamus
reikalavimus, uztikrinti, kad visy formy renginiai vykty
laikantis Lietuvos Respublikos viesyjy ir privaciy interesy
derinimo valstybinéje tarnyboje jstatymo. Nustacius §io
punkto nuostaty pazeidimus, sveikatos specialisty privalomas
tobulinimasis nebus jskaitomas. Tobulinimo programos,
iSskyrus PA sveikatos priezitros specialisty tobulinimo
programas, turi biiti suderintos, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birZelio 28
d. isakymu Nr. V-645 ,,Dél Sveikatos specialisty tobulinimo
programy derinimo taisykliy ir Tobulinimo programy
vertinimo komisijos nuostaty patvirtinimo.*

3. Papildau 18' punktu:

,181. PA sveikatos priezitiros specialisty tobulinimo
programos turi biiti suderintos vadovaujantis Papildomosios
ir alternatyviosios sveikatos priezifiros specialisty mokymo ir
(ar) kvalifikacijos tobulinimo programy rengimo ir derinimo
tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2021 m. kovo 17 d. jsakymu Nr. V-557
,Dél Papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieziiiros
specialisty mokymo ir (ar) kvalifikacijos tobulinimo programy
rengimo ir derinimo tvarkos apra$o patvirtinimo®.*

4. Pakeiciu priedo antraja pastraipg ir jg iSdéstau taip:

Pirmoji Visi Asmens sveikatos priezitiros veiklos risiy
medicinos sarase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
pagalba sveikatos apsaugos ministro 1999 m. vasario 5 d.

isakymu Nr. 61 ,,Dél Asmens sveikatos priezitiros
veiklos riisiy sgraso patvirtinimo®, i$vardyti

veikla vykdantys specialistai (i$skyrus gydytoja
anesteziologg reanimatologa, vaiky intensyviosios
terapijos gydytoja, skubiosios medicinos gydytoja);
papildomosios ir alternatyviosios sveikatos
priezitiros specialistai, farmacijos specialistai.

Trukmé — 8 val., i§ jy ne maziau kaip pusé kurso laiko trukmés
turi biti skiriama praktiniams jgiidZiams tobulinti (pagal
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,Dél sveikatos prieziiros ir
farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos
pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios
pagalbos rinkiniy“ nustatyta sveikatos prieziiiros ir farmacijos
specialisty kompetencija teikiant pirmaja medicinos pagalba).
Praktiniy jgtidZiy tobulinimas turi vykti naudojant medicining
simuliacing jrangg.*

Sveikatos apsaugos ministras Artinas Dulkys

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2002 M. KOVO 18 D.
ISAKYMO NR. 132 ,,DEL SVEIKATOS PRIEZIUROS
IR FARMACIJOS SPECIALISTU PROFESINES
KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO IR JO
FINANSAVIMO TVARKOS* PAKEITIMO

2022 m. birzelio 16 d. Nr. V-1079
Vilnius

1.PakeiciuSveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty
profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jo finansavimo tvarka,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
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2002 m. kovo 18 d. jsakymu Nr. 132 , D¢l Sveikatos
priezitiros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos
tobulinimo ir jo finansavimo tvarkos®:

1.1. Pakei¢iu 4' punktg ir jj iSdéstau taip:

”4!, Informacija apie visy formy tobulinimo renginius
ir sveikatos specialisty privalomg tobulinimasi jraSoma
ir administruojama Privalomojo sveikatos draudimo
informacings sistemos ,,Sveidra“ asmens sveikatos priezitiros,
odontologijos praktikos ir farmacijos specialisty bei spaudy,
asmens sveikatos prieziliros, odontologinés prieziliros
(pagalbos) jstaigy ir vaistiniy licencijy administravimo bei
apskaitos Medicinos elektroninéje tobulinimo administravimo
sistemoje  (toliau — METAS) (http://kvp.vik.it/METAS)/),
tobulinimo organizatoriams suvedant renginiy duomenis.
METAS sistemoje jvestus duomenis tvirtina Higienos

institutas®.
—gfF
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1.2. Pakeiciu 20 punktg ir ji iSdéstau taip:

,20. Informacija apie organizuojama vienkartinj profesinés
kvalifikacijos tobulinimo renginj Svietimo institucijos,
specialybés draugijos pagal patvirtintg forma pateikia derinti
Higienos institutui ne véliau kaip prie§ ménesj iki renginio

datos®.
2. Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja 2022 m.
liepos 1 d.
Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2002 M. BALANDZIO 5 D.
ISAKYMO NR. 159 ,DEL VAISTINIU PREPARATU
IR MEDICINOS PAGALBOS PRIEMONIU
JRASYMO ] KOMPENSAVIMO SARASUS IR JU
KEITIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO*
PAKEITIMO

2022 m. birzelio 13 d. Nr. V-1070
Vilnius

1.Pakeic¢iu Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2002 m. balandzio 5 d. jsakyma Nr. 159
,»Dél Vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy
jraSymo j kompensavimo sarasus ir jy keitimo tvarkos apraso
patvirtinimo*:

1.1. Papildau 1.10 papunk¢iu:

,1.10. Supaprastintos paraiskos forma.*

1.2. Pakeiciu nurodytu jsakymu patvirtintg Vaistiniy
preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy jraSymo |
kompensavimo saraSus ir jy keitimo tvarkos aprasa (toliau —
Tvarkos aprasas):

1.2.1. Pakeiéiu 2.1 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,2.1. Kokybiski gyvenimo metai (angl. the quality-
adjusted life year (QALY)) — bendrasis sveikatos biikleés,
vertinamos gyvenimo kokybés ir trukmés pokyc¢iais, matavimo
vienetas, naudojamas vaistiniy preparaty vertei nustatyti
atliekant jy ekonominj vertinima.*

1.2.2. Pakeiciu 2.3 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,-2.3. Palyginamasis gydymas — gydymo biidas, su kuriuo,
atlickant sveikatos technologijos, susijusios su vaistiniu
preparatu, vertinima, lyginamas sitilomas kompensuoti
vaistinis preparatas.”

1.2.3. Papildau 2.4 papunk¢iu:

,,2.4!. Rezervinis medicinos pagalbos priemoniy sarasas
— Komisijos apsvarstyty medicinos pagalbos priemoniy,
kurias Komisija yra nusprendusi siiilyti jrasyti j C sarasg ar
Centralizuotai apmokamy vaistiniy preparaty ir medicinos
pagalbos priemoniy sgrasa, taciau sprendimo priémimo metu
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto finansinés
galimybés tam yra nepakankamos, sgrasas.*

1.2.4. Papildau 5' punktu:

»3!. Sitlomam kompensuoti vaistiniam preparatui,
registruotam pagal Farmacijos jstatymo 11 straipsnio 5 ar 10
dalj, kurio veiklioji medZiaga yra nekompensuojama teikiamai
indikacijai ir jos patentinés apsaugos laikotarpis yra pasibaiges
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(toliau — vaistinis preparatas, dél kurio pateikta supaprastinta
paraiska), pareiskéjas pateikia supaprastintg paraiska. Jeigu
siekiama jrodyti Siame punkte nurodyto vaistinio preparato
klinikin] ir farmakoekonominj pranasuma, teikiama Paraiska.*

1.2.5. Pakeiciu 7.1 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»7.1. sililoma pakeisti jau kompensuojamo vaistinio
preparato skyrimo salygas, susijusias su gydymo organizavimo
lygmens pakeitimu (pavyzdziui, kei¢iant reikalavimus, kad
vaistinj preparata gali iSraSyti tik konkrecios profesinés
kvalifikacijos gydytojas specialistas arba gydytojas
specialistas, dirbantis tik tam tikro lygio asmens sveikatos
priezilros jstaigoje) arba praplésti jau kompensuojamo
vaistinio preparato skyrimo salygas, jei dél vaistinio preparato
jau buvo pateikta paraiska ir dél to i§ esmés nesiskiria
klinikinis ir ekonominis vertinimas (pavyzdziui, keiciant |
prading pareiskéjo paraiskoje nurodyta vaistinio preparato
skyrimo salygy apimtj arba j ligy gydymo metodikose ar
skyrimo tvarkos apraSuose nustatytas salygas ir pan.);*.

1.2.6. Papildau 17' punktu:

,»17". Jei atlikus i§samy klinikinj vertinima nustatoma, kad
Paraiskoje pateiktas palyginamasis gydymas yra netinkamas
arba klinikinés dalies vertinimo i§vada atitinka ApraSo
33.1 papunktj, tai laikoma esminiu Paraiskos trikumu ir
ekonominis vertinimas neatlickamas.*

1.2.7. Papildau 19" punktu:

,»191. Gydymo prieinamumo gerinimo ir rizikos pasidalijimo
sutartyse nurodyta konfidenciali vaistinio preparato kaina be
iSankstinio vaistinio preparato registruotojo ar jo atstovo
sutikimo gali biiti atskleista VVKT, kai tai reikalinga sitilomy
kompensuoti vaistiniy preparaty ekonominiam vertinimui
atlikti, jei tokia sglyga yra numatyta gydymo prieinamumo
gerinimo ir rizikos pasidalijimo sutartyje.

1.2.8. Pakeiciu 20 punkta ir ji iSdéstau taip:

»20. VVKT, ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo
Paraiskos priémimo dienos, savo interneto svetainéje
paskelbia §ig su Paraiska susijusig informacijg: Paraiskos
gavimo data, pareiskéjo pavadinima, vaistinio preparato, kurj
sitiloma jrasyti | kompensavimo sgrasus, bendrinj ir prekinj
pavadinimus, registruotas vaistinio preparato indikacijas,
kurioms gydyti sitiloma §j vaistinj preparatg jrasyti |
kompensavimo sgrasus (su skyrimo salygomis arba be jy),
ir apie Paraiskos priémima pranesa pacienty ir (ar) sveikatos
priezitiros specialisty organizacijoms.*

1.2.9. Pakeiciu 22 punkty ir jj iSdéstau taip:

,»22. Pacienty ir (ar) sveikatos priezitiros specialisty
organizacijos paprastai ne véliau kaip per 40 dieny nuo
Apraso 20 punkte nurodytos informacijos paskelbimo
VVKT interneto svetainéje dienos turi teis¢ pateikti savo
nuomong dél vertinamos sveikatos technologijos, susijusios
su vaistiniais preparatais, pateikdamos uzpildyta klausimyna,
kurio forma tvirtinama VVKT virSininko jsakymu. VVKT,
gavusi informacijg i§ pacienty ir (ar) sveikatos prieziliros
specialisty organizacijos, ne véliau kaip per 5 darbo dienas
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joms iSsiuncia patvirtinimg apie informacijos gavima. I§
pacienty ir (ar) sveikatos prieziliros specialisty organizacijy
gauta informacija kartu su VVKT apibendrinimu pateikiami
Komisijai kaip priedas prie atlikto sveikatos technologijos,
susijusios su vaistiniais preparatais, vertinimo.*

1.2.10. PakeicCiu 25 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»25. Jeigu Paraiskoje nurodytos informacijos nepakanka
vertinimo i§vadai ir rekomendacijai parengti, VVKT kreipiasi
1 pareiSkéja, praSydama patikslinti ParaiSkoje pateikts
informacija, atsakyti } VVKT klausimus:

25.1. pareiskéjas turi tiksliai atsakyti j pateiktus klausimus.
Atsakymai j klausimus turi biti pateikti lietuviy kalba. Jeigu,
atsakant j klausimus, reikalinga informacija i§ duomeny baziy,
Pareiskéjas turi uztikrinti duomeny prieinamuma; duomeny
bazés informacija turi biiti pateikta lietuviy arba angly
kalbomis. Pareiskéjas prasoma informacija turi pateikti ne
véliau kaip per 60 dieny nuo VVKT kreipimosi gavimo dienos.
Sis laikas j Paraiskos nagrin¢jimo laika nejskai¢iuojamas.
Pareiskéjas j klausimus, susijusius su klinikiniu ir ekonominiu
vertinimais, gali atsakyti tik vieng karta, i§skyrus jei po VVKT
prasomos informacijos pateikimo atsirado naujy aplinkybiy,
susijusiy su VVKT uzduotais klausimais;

25.2. jei dél nurodyty trukumy, susijusiy su klinikiniu ir
(ar) ekonominiu vertinimais, reikia i§ esmés pakeisti Paraiskos
informacijg, pareiskéjas turi per 4 ménesius pateikti naujg
paraiska. Tokiu atveju Paraiska nagriné¢jama iSlaikant ta pacia
jos nagrinéjimo eile. Pareiskéjas apie sprendima teikti nauja
Paraiska turi pranesti per 30 dieny nuo VVKT kreipimosi
gavimo dienos. Jei pareiskéjas per 30 dieny nuo VVKT
kreipimosi gavimo dienos neinformuoja apie sprendima
atnaujinti paraiska, vertinimas baigiamas.*

1.2.11. Pakeiéiu 31 punktg ir ji iSdéstau taip:

,»31. Vertinimo i§vada ir rekomendacija kartu su sveikatos
technologijy vertinimo protokolu Komisijai ir pareiskéjams
turi biiti pateikiami ne véliau kaip per 90 dieny nuo Paraiskos
gavimo dienos, apie Paraiskos pateikima Komisijai paskelbiant
VVKT ir Sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetainése.
Vertinimo i$vada ir rekomendacija skelbiamos VVKT ir
Sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetainése ne véliau
kaip per 5 darbo dienas nuo $iy duomeny pateikimo Komisijai.

VVKT ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo Paraiskos
pateikimo Komisijai dienos savo interneto svetainéje
paskelbia §iuos duomenis: Apraso 25 punkte nurodyto VVKT
kreipimosi j pareiskéja iSsiuntimo data, pareiskéjo atsakymo
1 81 kreipimasi pateikimo datg ir VVKT vertinimo i§vados ir
rekomendacijos pateikimo Komisijai data.-

Ne véliau kaip per 5 darbo dienas iki Komisijos posédzio
Sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetainéje
paskelbiama Paraiskos svarstymo Komisijoje data.*

1.2.12. Pakei¢iu 32 punkto pirmaja pastraipg ir jg iSdéstau
taip:

»32. VVKT vaistinj preparata rekomenduoja kompensuoti,
jeigu vertinimo i§vadoje nurodoma, kad §is vaistinis preparatas
atitinka visas 32.1-32.3 papunkciuose nurodytas salygas, o
vaistinis preparatas, dél kurio pateikta supaprastinta paraiska,
atitinka abi 32.4-32.5 papunkc¢iuose numatytas salygas:.

1.2.13. Papildau 32.4 papunk¢iu:

,,32.4. sitilomo kompensuoti vaistinio preparato, dél
kurio pateikta supaprastinta paraiska, klinikinis
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veiksmingumas ir palyginamasis efektyvumas yra jvertinti
kaip i§ esmés nesiskiriantys, palyginti su jprasta klinikine
praktika; .

1.2.14. Papildau 32.5 papunk¢iu:

,,32.5 sililomo kompensuoti vaistinio preparato, dél

kurio pateikta supaprastinta paraiska, gydymo kastai
yra mazesni arba tokie patys, palyginti su jprastu klinikinéje
praktikoje taikomu gydymu.*

1.2.15. Papildau 33.4 papunkciu:

,,33.4. Sitilomo kompensuoti vaistinio preparato, dél
kurio pateikta supaprastinta paraiska, klinikinis
veiksmingumas ir palyginamasis efektyvumas yra jvertinti
kaip maZzesni arba nejrodyti kaip tokie patys, palyginti su
jprasta klinikine praktika, arba pateikti duomenys apie
palyginamajj efektyvuma yra netinkami vertinti;".

1.2.16. Papildau 33.5 papunk¢iu:

,»33.5. sillomo kompensuoti vaistinio preparato, dél kurio
pateikta supaprastinta parai$ka, gydymo kastai yra didesni uz
iprasta klinikingje praktikoje taikomo gydymo arba pateikti
duomenys apie gydymo kastus yra netinkami vertinti.*

1.2.17. PakeicCiu 34.4 papunktj ir ji i§déstau taip:

,,34.4. nekompensuoti vaistinio preparato pagal paraiskoje
nurodytg indikacijg (arba jos dalj) su arba be skyrimo salygy,
taikant arba netaikant PGS dél vertinimo i§vady neatitikties
bent vienai i§ 34.1-34.3 papunkéivose nurodyty salygy,
nurodant konkrecia iSvada, atitinkancig 33.1-33.5 papunkéiy
nuostatas.*

1.2.18. Papildau 46' punktu:

,,46!. Vaistinis preparatas pagal neregistruotas indikacijas
gali biiti jtrauktas j A sarasa ar Centralizuotai apmokamy
vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy sarasa,
jei atitinka visus $iuos kriterijus:

46'.1. néra kitokios tinkamos gydymo alternatyvos

tai indikacijai Europos ekonominés erdvés (toliau — EEE)
valstybése registruotais vaistiniais preparatais;

46'.2. vaistinio preparato skyrimas neregistruotai
indikacijai yra moksli§kai pagristas ir gydymas tokiais
vaistiniais preparatais yra jtrauktas | EEE gydytojy specialisty
draugijy ar universitety parengtas ir pripazintas ligy gydymo
metodikas (gaires);

46'.3. vaistinis preparatas neregistruotai indikacijai ir jo
skyrimo salygos turi biiti jtrauktas | kompensavimo sarasus
bent trijose EEE salyse;

46' 4. yra registruotas §io vaistinio preparato generinis
analogas.

1.2.19. Pakeiciu 61 punktg ir jj iSdéstau taip:

,01. Komisija priima sprendima siiilyti jraSyti medicinos
pagalbos priemong ar nejrasyti jos i C ar Centralizuotai
apmokamuy vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy sarasa ne véliau kaip per 50 dieny nuo VVKT
i8vados ir rekomendacijos dél medicinos pagalbos priemonés
kompensavimo tikslingumo gavimo dienos. Sprendimas sitilyti
jrasyti medicinos pagalbos priemon¢ j C ar Centralizuotai
apmokamuy vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy saraSg priimamas, kai jos funkciné verté ne
mazesné kaip 9 balai ir PSDF biudZeto finansinés galimybés
yra pakankamos. Jei einamaisiais metais PSDF biudzeto
finansinés galimybés yra nepakankamos, medicinos pagalbos
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priemong sitiloma jrasyti j Rezervinj medicinos pagalbos
priemoniy sgrasg.*

1.2.20. Pakei¢iu VIII skyriaus pavadinimg ir jj iSdéstau
taip:

,VIII SKYRIUS
VAISTINIU PREPARATU IR MEDICINOS
PAGALBOS PRIEMONIU JRASYMAS IS
REZERVINIO VAISTU SARA§O AR REZERVINIO
MEDICINOS PAGALBOS PRIEMONIU SARASO |
SARASUS*.

1.2.21. Pakeic¢iu 70 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»70. Klausimai dél vaistiniy preparaty i§ Rezervinio
vaisty sgraso ar medicinos pagalbos priemoniy i$ Rezervinio
medicinos pagalbos priemoniy saraso jraSymo j A sarasa ar
Centralizuotai

apmokamy vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy sarasg ar C sarasg svarstomi kickvieny mety pirmajj
ir treciajj ketvirtj, VLK pateikus informacija apie PSDF
biudzeto galimybes ir patikslinus prognozuojamas Rezervinio
vaisty sgraSo vaistiniy preparaty ir Rezervinio medicinos
pagalbos priemoniy saraso medicinos pagalbos priemoniy
kompensavimo iSlaidas bei galimus PSDF biudzZeto iSlaidy
poky¢ius, apskaiciuotus VLK direktoriaus nustatyta tvarka:

70.1. pirmajj ketvirtj, kai jvertinama, kiek PSDF biudZeto
1ésy gali bati skiriama vaistiniams preparatams i§ Rezervinio
vaisty sgraso ir medicinos pagalbos priemonéms i§ Rezervinio
medicinos pagalbos priemoniy sgraSo kompensuoti naujais
kalendoriniais metais;

70.2. trecigjj ketvirtj, kai jvertinamos kalendoriniy
mety I pusmecio faktinés PSDF biudzeto islaidos
kompensuojamiesiems ir centralizuotai apmokamiems
vaistiniams preparatams ir kompensuojamosioms ir
centralizuotai apmokamoms medicinos pagalbos priemonéms
ir jy prognozés einamyjy mety II pusmeciui.”

1.2.22. Pakeiciu 72 punktg ir jj iSdéstau taip:

»72. Komisija, priimdama sprendima dél vaistiniy
preparaty i§ Rezervinio vaisty sara§o ar medicinos pagalbos
priemoniy i§ Rezervinio medicinos pagalbos priemoniy
jraS8ymo | A ar Centralizuotai apmokamy vaistiniy preparaty
ir medicinos pagalbos priemoniy sarasus ar C sgrasa, jvertina
PSDF biudzeto galimybes, jtakag PSDF biudzetui.*

1.2.23. Papildau 73! punktu:

,»73!. Rezerviniame medicinos pagalbos priemoniy sgrase
medicinos pagalbos priemonés yra i§déstomos atsizvelgiant
] Siame punkte nustatytus kriterijus. Jei konkrety nurodyta
kriterijy atitinka kelios medicinos pagalbos priemongés,
sprendziant dél medicinos pagalbos priemonés jraS§ymo i$
Rezervinio medicinos pagalbos priemoniy saraso j C sarasa
ar Centralizuotai apmokamy vaistiniy preparaty ir medicinos
pagalbos priemoniy sarasa, pirmumas teikiamas ilgiau
Rezerviniame medicinos pagalbos priemoniy sarase esanciai
medicinos pagalbos priemonei. Medicinos pagalbos priemonés
jra8ymo j Rezervinj medicinos pagalbos priemoniy sgrasg data
laikoma Komisijos sprendimo jrasyti medicinos pagalbos
priemong | §j sgrasg priemimo data. Rezervinis medicinos
pagalbos priemoniy sgrasas, kuriame nurodomi medicinos
pagalbos priemonés pavadinimas (medicinos pagalbos
priemonés gamintojo suteiktas pavadinimas ir modelio
pavadinimas ir gamintojas, jei medicinos pagalbos priemoné
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pretenduoja biiti jrasyta i Centralizuotai apmokamy vaistiniy
preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy sgrasg), pareiskéjas,
skyrimo indikacijos, prognozuojamos PSDF biudzeto islaidos,
pacienty skaicius, skelbiamas Sveikatos apsaugos ministerijos
interneto svetainéje. Komisija siiilo jrasyti medicinos pagalbos
priemong i§ Rezervinio medicinos pagalbos priemoniy sgraso
i C sara$a ar Centralizuotai apmokamy vaistiniy preparaty ir
medicinos pagalbos priemoniy sarasa (jraSomas gamintojo
suteiktas pavadinimas, modelis ir gamintojo pavadinimas),
atsizvelgdama j Siuos kriterijus:

73'.1. pirmiausia siloma jtraukti medicinos pagalbos
priemones, kurios dar néra kompensuojamos konkreciai
patologijai ar biiklei;

73!.2. siiloma jtraukti tas medicinos pagalbos priemones,
kuriy funkciné verté didziausia;

73'.3. jeigu nustatoma vienoda funkciné verté, pirmiausia
sitiloma jtraukti tas medicinos pagalbos priemones, kuriy
vieno paciento metinés medicinos pagalbos priemoniy
kompensavimo islaidos yra maziausios.*

1.2.24. PakeiCiu 74 punktg ir ji iSdéstau taip:

»74. Jeigu PSDF biudzetas yra nepakankamas visy
Rezerviniame vaisty sgrase esanciy vaistiniy preparaty ir
visy Rezerviniame medicinos pagalbos priemoniy sgrase
esanciy medicinos pagalbos priemoniy prognozuojamam
kompensavimo poreikiui uztikrinti, j A ar Centralizuotai
apmokamuy vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy sarasus ar C sarasg sitiloma jtraukti tik tuos
vaistinius preparatus ar medicinos pagalbos priemones, kuriy
poreikiui uztikrinti 1éSy pakanka.*

1.2.25. Pakeiciu 1 priedo 1.3 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

,»1.3. galimybe pacientui naudoti alternatyvias medicinos
pagalbos priemones:

1.3.1. néra — 2 balai;

1.3.2. yra— 1 balas.“

1.3. Pakeiciu nurodytu jsakymu patvirtintas Paraiskos
jrasyti vaistin] preparata ] kompensavimo sgrasus rengimo
taisykles (toliau — Taisyklés):

1.3.1. Pakei¢iu 73 punkta ir jj i§déstau taip:

,»73. Paraikoje turi biiti pateikta iSsami informacija apie
visus alternatyvius gydymo biidus sitilomam kompensuoti
vaistiniam preparatui pagal sitiloma indikacija (ir skyrimo
salygas, jei jas sililo pareiskéjas), kurie yra prieinami Lietuvos
Respublikos klinikinéje praktikoje (toliau — jprasta klinikiné
praktika).

1.3.2. Pakei¢iu 74 punkta ir jj i§déstau taip:

,»74. Pateikiant Taisykliy 73 punkte nurodytg informacija,
turi buti apraSyti visi galimi alternatyvis palyginamieji
vaistiniai preparatai ar procediiros, kurie yra kompensuojami
Lietuvos Respublikoje arba kitaip apmokami PSDF biudzeto
léSomis atsizvelgiant | siillomo kompensuoti gydymo
eiliskuma (arba kelis jmanomus eiliSkumo variantus, kai
tai aktualu), ligai gydyti. Teiginys, kad pateikta informacija
apie palyginamuosius gydymo biuidus §iuo metu atitinka
jprastg kliniking praktika, turi biiti paremtas kompetentingy
institucijy ataskaitomis (pavyzdziui, VLK ataskaitomis apie
PSDF islaidas $iuo metu kompensuojamiems vaistiniams
preparatams pagal TLK-10 klasifikacija, kuriose biity pateikti
faktiniai duomenys apie Lietuvoje faktiskai gydyty pacienty
skai¢iy ir gydymo buidus 24 pastaryjy ménesiy laikotarpiu),
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kitais kompetentingy juridiniy asmeny disponuojamais
duomeny $altiniais.

Pateikiant gydytojy specialisty, dalyvaujanéiy
patariamosiose tarybose, nuomong, kartu su paraiska kaip
priedas turi biiti pateiktas vykusio susitikimo protokolo israsas,
kuriame turi biiti nurodyti konkretiis svarstyti ar uzduoti
klausimai, j juos pateikti visi atsakymai ir juos pagrindziantys
argumentai arba papildomi informacijos Saltiniai. Protokolo
iSraSas turi buiti pasiraytas atsakymus pateikusiy gydytojy
specialisty ir gali biiti naudojamas kaip vienas i§ informacijos
Saltiniy, pagrindzianciy paraiskoje pateikiamus teiginius apie
vaistinio preparato pritaikomuma.

Esant biitinybei komentuoti pateiktus duomenis, pareiskéjo
komentarai ir nuomoné turi biiti pagristi Taisykliy 75 punkte
nurodytomis referencinémis ligos gydymo gairémis. Jei
paraiSkoje minimai buklei gydyti jprastoje klinikinéje
praktikoje vartojami kompensuojamieji arba ligoninése
faktiskai naudojami ir PSDF biudzeto 1éSomis apmokami kaip
paslaugos sudedamoji dalis vaistiniai preparatai yra skiriami
ne pagal registruotg indikacija (angl. off label) ar yra skiriami
Lictuvos Respublikoje neregistruoti vaistiniai preparatai, tai
turi buiti aprasyta.

1.3.3. Pakeiciu 116 punkty ir ji iSdéstau taip:

,»116. Palyginamuoju gydymu (arba palyginamaisiais
gydymo biudais, jskaitant stebéjimg ir budry laukima)
laikomas:

116.1. medikamentinis ar nemedikamentinis gydymas,
paraiSkos vertinimo metu atitinkantis jprastg kliniking
praktika ir pagristai laikomas atitinkanciu pripazintas
konkrecios ligos gydymo gaires;

116.2. labiausiai tikétina, kad bus pakeistas nauju sitilomu
kompensuoti vaistiniu preparatu, jei bus priimtas sprendimas
jtraukti jj ] kompensavimo sgrasus.

1.3.4. Pakeiciu 119 punkty ir jj iSdéstau taip:

,»119. Iprasta kliniking praktika atitinkantis palyginamasis
gydymas apima vaistinius preparatus, dél kuriy Lietuvos
Respublikoje daugiau kaip prie§ 6 ménesius (skai¢iuojant
nuo parai$kos pateikimo datos) yra priimtas sprendimas
juos kompensuoti ar jraSyti | Rezervin] vaisty sarasg.
Kai palyginamuoju gydymu gali biti laikomi ir vaistinis
preparatas, dél kurio yra priimtas sprendimas jj kompensuoti,
ir vaistinis preparatas, dél kurio yra priimtas sprendimas jraSyti
jiiRezervinj vaisty sarasa, t. y. abiem nurodytais atvejais Sie
vaistiniai preparatai pagrjstai laikomi atitinkanciais pripazintas
konkrecios ligos gydymo gaires ir labiausiai tikétina, kad
bus pakeisti nauju sitilomu kompensuoti vaistiniu preparatu,
sitilomas kompensuoti vaistinis preparatas turi biiti lyginamas
su tuo vaistiniu preparatu, dél kurio sprendimas priimtas
véliau.*

2.Nustatau,kad:

2.1. paraiskos jrasyti vaistinj preparatg | kompensavimo
sgrasus, parai$kos jrayti medicinos pagalbos priemong j
Kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy sgrasa (C
sara8g) ir paraiS$kos jrasyti medicinos pagalbos priemong j
Centralizuotai apmokamy vaistiniy preparaty ir medicinos
pagalbos priemoniy sara$g, pateiktos Valstybinei vaisty
kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos (toliau — VVKT) iki §io jsakymo
jsigaliojimo ir dél kuriy Vaistiniy preparaty ir medicinos
pagalbos priemoniy kompensavimo komisija néra priémusi
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sprendimo, yra vertinamos ir sprendimai dél jy priimami
vadovaujantis Tvarkos aprasu ir Taisyklémis;

2.2. iki $io jsakymo jsigaliojimo j Ligy ir kompensuojamyjy
vaistiniy preparaty joms gydyti sara$a (A saraSas) jtraukti
vaistiniai preparatai pagal neregistruotas indikacijas turi bti
pervertinami pagal Tvarkos apra$o 46'.1-46'.3 papunk¢iuose
nurodytus kriterijus iki 2023 m. sausio 1 d.;

2.3. tais atvejais, kai vertinimo laukian¢iy Paraisky eiléje
yra skirtingy vaistiniy preparaty, kurie teikiami kompensuoti
pagal tas pacias terapines indikacijas, Parai§kos vertinimo
eiliSkumas nustatomas ne tik pagal Paraiskos pateikimo data,
bet ir atsizvelgiant  terapiniy indikacijy tapatuma;

2.4. kai teisés akty nustatytais terminais yra daugiau
negu 3 ménesius véluojama atlikti vertinimg ir VVKT yra
informavusi pareiskéja apie preliminary biisimg paraisSkos
vertinimo laikg ne maziau negu pries§ 3 ménesius, suteikdama
teisg pateikti atnaujintus Parai$kos duomenis ir (arba)
papildomus komentarus:

2.4.1. Paraiska nagrinéjama iSlaikant tg pacig jos
nagrinéjimo eile. PareiSkéjas apie sprendimg pateikti
atnaujintus Parais$kos duomenis ir (arba) papildomus
komentarus turi pranesti per 30 dieny nuo VVKT kreipimosi
gavimo dienos. Jei pareiskéjas per 30 dieny nuo VVKT
kreipimosi gavimo dienos neinformuoja apie sprendima
atnaujinti Parai§kos duomenis ir (arba) pateikti papildomus
komentarus, vertinimas atlickamas pagal turimus Paraiskos
duomenis.

2.4.2. jprasta kliniking praktika atitinkantis palyginamasis
gydymas apima vaistinius preparatus, dél kuriy Lietuvos
Respublikoje daugiau kaip prie§ 6 ménesius (skai¢iuojant
nuo VVKT pranesimo apie preliminary biisima paraiskos
vertinimo laikg pateikimo datos) yra priimtas sprendimas
juos kompensuoti ar jrasyti ji i Rezervinj vaisty sarasa
(vadovaujantis sprendimu, kuris priimtas véliau);

2.5. 8io jsakymo 2.3-2.4 papunkdiai galioja iki 2024 m.
sausio 1 d.

Socialinés apsaugos ir darbo ministré¢, Monika Navickiené
pavaduojanti sveikatos apsaugos ministra

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

JSAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2000 M.
SPALIO 6 D. [ISAKYMO NR. 529 ,,DEL
KOMPENSUOJAMUJU MEDICINOS
PAGALBOS PRIEMONIU SARASO (C SARASO)
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2022 m. birzelio 2 d. Nr. V-1037
Vilnius

1.Pakeiciu Kompensuojamyjy medicinos pagalbos
priemoniy sgrasg (C sgrasa), patvirtintg Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2000 m. spalio 6 d. jsakymu Nr.
529 ,,D¢l Kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy
sgraSo (C saraso) patvirtinimo*:

1.1. Pakeiciu 5.1 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»J3.1. Iki 5 mm gylio trofinéms opoms, opoms po
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spindulinio gydymo (dél piktybinio naviko) ir praguloms
(TLK-10-AM kodai — L89, L97, 183.0, L98, 183.2, 189,
L59.9) (toliau — Zaizda) gydyti per ménesj iSraSoma 15
vienety hidrokoloidiniy, silikono ar kitos sudéties (poliuretano
puty, popilpropileno, alginato, politetrafluoretileno (PTFE),
viskozés, celiuliozés ar $iy medziagy kombinacijy) tvarsCiy
(toliau — gydomieji tvarsciai) kiekvienai zaizdai.“

1.2. Pakeiéiu 5.2 papunktj ir ji iSdéstau taip:

»>.2. Vaiky nudegimams gydyti (TLK-10-AM kodai —
T20-T25, T29-T30) nuo diagnozés nustatymo dienos per
gydymo kursg iSraSant iki 15 vienety gydomyjy tvarséiy
kiekvienai zaizdai.*

1.3. Pakeiéiu 5.3 papunktj ir ji iSdéstau taip:

,»5.3. Puslinés epidermolizés zaizdoms gydyti (TLK-10-
AM kodai Q81.0—Q81.9) nuo diagnozés nustatymo dienos, per
meénesj iSrasant iki 15 vienety gydomuyjy tvars¢iy kiekvienai
zaizdai.*

1.4. Pakeic¢iu 17.1.1 papunktj ir ji i8déstau taip:

,»17.1.1. vaikams ir asmenims iki 24 mety, sergantiems
1-0jo tipo cukriniu diabetu, kurie glikemijos jvertinimui
naudoja tik diagnostines juosteles gliukozei nustatyti ir
kuriems nekompensuojamos insulino pompy su integruotais
nuolatinio gliukozés kiekio matavimo jutikliais nuomos
i8laidos, — iki 150 juosteliy per ménesj (iki 1800 juosteliy
per metus);*.

1.5. Pakeic¢iu 17.1.1 papunktj ir ji i8déstau taip:

,»17.1.1. vaikams ir asmenims iki 24 mety, sergantiems
1-0jo tipo cukriniu diabetu, kurie glikemijos jvertinimui
naudoja tik diagnostines juosteles gliukozei nustatyti ir
kuriems nekompensuojamos insulino pompy su integruotais
nuolatinio gliukozés kiekio matavimo jutikliais nuomos
iSlaidos arba nuolatinio gliukozeés kiekio stebéjimo sistemos
i8laidos, — iki 150 juosteliy per ménesj (iki 1800 juosteliy
per metus);*.

1.6. Pakeic¢iu 17.1.2 papunktj ir ji i§déstau taip:

»17.1.2. asmenims nuo 24 mety, sergantiems 1-0jo
tipo cukriniu diabetu, kurie glikemijos jvertinimui naudoja
tik diagnostines juosteles gliukozei nustatyti ir kuriems
nekompensuojamos insulino pompy su integruotais nuolatinio
gliukozes kiekio matavimo jutikliais nuomos islaidos, — iki 75
juosteliy per ménesj (iki 900 juosteliy per metus);*.

1.7. Pakeic¢iu 17.1.2 papunktj ir ji iSdéstau taip:

»17.1.2. asmenims nuo 24 mety, sergantiems 1-0jo
tipo cukriniu diabetu, kurie glikemijos jvertinimui naudoja
tik diagnostines juosteles gliukozei nustatyti ir kuriems
nekompensuojamos insulino pompy su integruotais nuolatinio
gliukozés kiekio matavimo jutikliais nuomos islaidos arba
nuolatinio gliukozés kiekio stebéjimo sistemos islaidos, — iki
75 juosteliy per ménesj (iki 900 juosteliy per metus);.

1.8. Papildau 17.1.2" papunk¢iu:

,17.1.21, asmenims, sergantiems 1-0jo tipo cukriniu
diabetu, kurie glikemijos jvertinimui naudoja kompensuojamajj
j insulino pompg integruota nuolatinio gliukozés kiekio
matavimo jutiklj, du kartus per dieng kalibruojama
diagnostinémis juostelémis gliukozei nustatyti, — nuo 50 iki
75 juosteliy per ménesj (iki 750 juosteliy per metus);.

1.9. Papildau 17.1.2% papunk¢iu:

,»17.1.2%, asmenims, sergantiems 1-0jo tipo cukriniu
diabetu, kurie glikemijos jvertinimui naudoja kompensuojamajj
] insulino pompg integruota nuolatinio gliukozés kiekio
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matavimo jutiklj, vieng karta per dieng kalibruojama

diagnostinémis juostelémis gliukozei nustatyti, — iki 100

juosteliy per 3 ménesius (iki 400 juosteliy per metus);*.
1.10. Papildau 37 punktu:

»37. 37.1. Atsizvelgiant j originalios pakuotés dydj, per
Nuolatinio | metus asmenims, sergantiems 1-ojo tipo cukriniu
gliukozés diabetu, iSraSomas vienas i$ $iy rinkiniy:

kiekio 37.1.1. iki 36 vienety jutikliy, kei¢iamy kas 10
stebéjimo dieny, ir 4 vienetai siystuvy, kei¢iamy kas 3
sistema, meénesius;

sudarytai§ | 37.1.2. iki 26 vienety jutikliy, kei¢iamy kas
kei¢iamyjy | 14 dieny, ir vienas siystuvas, kei¢iamas kas 12
jutikliy ir ménesiy;

siystuvy 37.2. Nuolatinio gliukozés kiekio stebéjimo
sistema nei$raSoma asmenims, sergantiems 1-0jo
tipo cukriniu diabetu, kuriems kompensuojamos
insulino pompos su integruotais nuolatinio
gliukozés kiekio matavimo jutikliais nuomos
iSlaidos.

37.3. Jei asmenims, sergantiems 1-0jo tipo
cukriniu diabetu, kompensuojamos nuolatinio
gliukozés kiekio stebéjimo sistemos islaidos, tai
tam paciam gydymo laikotarpiui neisraSomos
kompensuojamosios diagnostinés juostelés
gliukozei nustatyti.

37.4. ISrasoma ne ilgesniam kaip 3 mén.
laikotarpiui. ISraso gydytojas endokrinologas,
gydytojas vaiky endokrinologas, vidaus ligy
gydytojas, vaiky ligy gydytojas ar Seimos
gydytojas.

2.Nustatanu,kad Sio jsakymo 1.1-1.3, 1.5, 1.7ir 1.10
papunk¢iai jsigalioja 2022 m. liepos 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

VALSTYBINES VAISTU KONTROLES
TARNYBOS
PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTERIJOS
VIRSININKAS

ISAKYMAS
DEL VALSTYBINES VAISTU KONTROLES
TARNYBOS PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS
VIRSININKO 2012 M. SAUSIO 12 D. [SAKYMO
NR. 1A-49 ,,DEL VAISTINIU IR JU FILIALU
PATIKRINIMU TAISYKLIU IR GEROS VAISTINIU
PRAKTIKOS TIKRINIMO PAZYMOS, VAISTINES
TIKSLINIO TIKRINIMO PAZYMOS FORMU
PATVIRTINIMO% PAKEITIMO

2022 m. kovo 10 d. Nr. (1.72E)1A-291
Vilnius

Pakeic¢iu Vaistiniy ir jy filialy patikrinimy taisykles,
patvirtintas Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos virSininko
2012 m. sausio 12 d. jsakymu Nr. 1A-49 ,,Dél Vaistiniy ir
ju filialy patikrinimy taisykliy ir Geros vaistiniy praktikos
tikrinimo pazymos, Vaistinés tikslinio tikrinimo pazymos
formy patvirtinimo*:
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1. Pakeiciu 37 punktg ir jj i8déstau taip:

,,37. Pasirasyta tikrinimo paZyma siun¢iama elektroninémis
ry$io priemonémis, registruotu laisku, per kurjer] ar tiesiogiai
(pasirasytinai jteikiant jgaliotam vaistinés veiklos licencijos
turétojo atstovui arba tikrintoje vaistingje, jos filiale jteikimo
metu esanc¢iam farmacijos specialistui) tikrintai vaistinei, jos
filialui ne véliau kaip per 30 dieny po patikrinimo pabaigos
veiklos vietoje dienos. [teikiant tikrinimo pazyma
vaistinei, jos filialui elektroniniy ry$iy priemonémis,
tikrinimo pazymos jteikimo diena laikoma po
tikrinimo pazymos i$siuntimo dienos einanti darbo

diena.“
Virsininkas Gytis Andrulionis

VALSTYBINES VAISTU KONTROLES
TARNYBOS
PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTERIJOS
VIRSININKAS

ISAKYMAS
DEL VALSTYBINES VAISTU KONTROLES
TARNYBOS PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS
VIRSININKO 2019 M. LAPKRICIO 29 D. ISAKYMO
NR. (1.72E)1A-1796 ,,DEL TRECIUJU SALIU
PILIECIU JGYTU VAISTININKO, VAISTININKO
PADEJEJO (FARMAKOTECHNIKO) PROFESINIU
KVALIFIKACIJU PRIPAZINIMO TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2022 m. balandzio 20 d. Nr. (1.72E)1A-444
Vilnius

P ak ei¢iu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
virSininko 2019 m. lapkricio 29 d. jsakyma Nr. (1.72E)1A-
1796 ,,Dél treciyjy Saliy pilieciy jgyty vaistininko, vaistininko
padéjéjo (farmakotechniko) profesiniy kvalifikacijy
pripaZinimo tvarkos apraso patvirtinimo® ir jj iSdéstau nauja
redakcija:

»VALSTYBINES VAISTU KONTROLES
TARNYBOS
PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTERIJOS
VIRSININKAS

ISAKYMAS
DEL TRECIOSIOSE VALSTYBESE IGYTU
VAISTININKO, VAISTININKO PADEJEJO
(FARMAKOTECHNIKO) PROFESINIU
KVALIFIKACIJU PRIPAZINIMO TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2008
m. birzelio 18 d. nutarimu Nr. 637 ,,Dél Lietuvos Respublikos
reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymo
igyvendinimo* bei Lietuvos Respublikos reglamentuojamy
profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymu,
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tvirtinu TreCiosiose valstybése jgyty vaistininko,
vaistininko padéjéjo (farmakotechniko) profesiniy kvalifikacijy
pripazinimo tvarkos aprasg (pridedama).”

Virsininkas Gytis Andrulionis
PATVIRTINTA
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos vir§ininko 2022 m. balandzio 20 d.
isakymu Nr. (1.72E)1A-444

TRECIOSIOSE VALSTYBESE IGYTU
VAISTININKO, VAISTININKO PADEJEJO
(FARMAKOTECHNIKO) PROFESINIU
KVALIFIKACIJU PRIPAZINIMO TVARKOS
APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Treciosiose valstybése jgyty vaistininko, vaistininko
padéjéjo (farmakotechniko) profesiniy kvalifikacijy
pripazinimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja
profesiniy kvalifikacijy, jgyty treciosiose valstybése,
pripazinima, norint dirbti Lietuvos Respublikoje pagal
vaistininko, vaistininko padéjéjo (farmakotechniko) profesija.

2. Apraso nuostatos taikomos Europos Sajungos
valstybiy nariy pilieCiams, Europos ekonominés erdvés
valstybiy pilie¢iams, Sveicarijos Konfederacijos pilie¢iams
(toliau — valstybiy nariy pilie¢iai) bei treCiyjy valstybiy
pilieciams, jgijusiems vaistininko, vaistininko padéjéjo
(farmakotechniko) (toliau — farmacijos specialistai) profesing
kvalifikacijg treciojoje valstybéje ir siekiantiems dirbti pagal
reglamentuojama profesija Lietuvos Respublikoje. Profesinés
kvalifikacijos pripazinti nereikia, jeigu pareiskéjas iki:

2.1. 2001 m. birzelio 14 d. Lietuvos Respublikos
teritorijoje teisétai vertési vaistininko praktika;

2.2.2002 m. balandzio 6 d. Lietuvos Respublikos teritorijoje
teisétai vertési vaistininko padéjéjo (farmakotechniko)
praktika.

3. Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos (toliau —
Tarnyba) pripazinus pareiskéjo profesing kvalifikacija, asmuo
gali dirbti Lietuvos Respublikoje pagal ta pacia profesija,
kurios kvalifikacija jis laikomas turin¢iu tre¢iojoje valstybéje,
tokiomis pat salygomis kaip ir Lietuvos Respublikos pilieciai.

4. ApraSe vartojamos savokos atitinka Lietuvos
Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy
pripazinimo jstatyme (toliau — [statymas) ir kituose teisés
aktuose, reglamentuojanciuose profesiniy kvalifikacijy
pripazinima, apibréztas sgvokas.

II SKYRIUS
PROFESINES KVALIFIKACIJOS PRIPAZINIMO
PROCEDURA, NORINT DIRBTI PAGAL
REGLAMENTUOJAMA PROFESIJA
5. PareiSkéjas arba jo jgaliotas asmuo elektroninémis
ry$io priemonémis, registruotu laisku, per kurjer] ar tiesiogiai
Tarnybai pateikia 1 priede nustatyta paraiska jvertinti ir
pripazinti jgyta profesing kvalifikacija (toliau — paraiska), kuri
turi buti pasiraSyta pareiskéjo ar jo atstovo, ir prideda Siuos
dokumentus (ar jy teisés akty nustatyta tvarka patvirtintas

kopijas):
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5.1. asmens tapatybe jrodantj dokumenta. Kai paraiska
teikiama elektroninémis ry$io priemonémis, asmens tapatybe
patvirtinan¢io dokumento kopija turi biiti patvirtinta jstatymy
nustatyta tvarka, i§skyrus, kai paraika pasirasyta kvalifikuotu
elektroniniu parasu. Prie atstovo paduodamos paraiskos
turi buti pridedamas atstovo asmens tapatybe patvirtinantis
dokumentas arba, kai paraiska teikiama elektroniniy
ry$iy priemonémis, jstatymy nustatyta tvarka patvirtintos
dokumenty kopijos, i$skyrus, kai paraiSka pasiraSyta
kvalifikuotu elektroniniu parasu;

5.2. pavardés ar vardo keitimo (jeigu buvo kei¢iama)
dokumentus;

5.3. formalios kvalifikacijos jrodyma (-us) ir priedus su
iSklausyty dalyky pavadinimais, valandomis ir/ar kredity
skai¢iumi;

5.4. Studijy kokybés vertinimo centro i§duota sprendima
,»Del uzsienio kvalifikacijos akademinio pripazinimo®;

5.5. dokumentus, patvirtinancius pareiskéjo profesing
patirtj ir trukme (jeigu yra);

5.6. dokumenta (-us), susijusj (-ius) su pareiskéjo
profesinés kvalifikacijos kélimu (jeigu yra);

5.7. kita (-us) dokumenta (-us), patvirtinantj (-¢ius)
pareiskéjo profesing kvalifikacija (jeigu toks (-ie) yra);

5.8. igaliojima, jei parai$ka ir dokumentus pateikia
jgaliotasis asmuo.

6. Kartu su paraiska pateikiamas ir dokumenty, nurodyty
Apra$o 5.2, 5.3, 5.5-5.8 punktuose, vertimas j lietuviy kalba.
Vertimas turi biiti patvirtintas vertéjo, i§vertusio dokumentus,
parasu ir (arba) vertimy biuro antspaudu.

7. Tarnyba, gavusi pareiskéjo ar jo jgalioto asmens paraiska
ir dokumentus, nurodytus Apraso 5.1-5.8 punktuose, ir,
jei turi galimybe, atlikusi duomeny patikrinimg asmens ir
dokumenty atitikties vertinimui naudojamuose registruose ir
informacinése sistemose, jei turi galimybg, arba pagrindZiant
pateiktus duomenis kitais jrodymais, pradeda juos nagrinéti
Istatymo 6' straipsnyje jtvirtintais terminais.

8. IS pareiskéjo neturi biiti reikalaujama pateikti
dokumenty ir (ar) informacijos, kuriuos pareiskéjas jau yra
pateikes Tarnybai, i$skyrus tuos atvejus, kai pareiskéjo pateikti
duomenys ir (ar) informacija pasikei€ia, taip pat kurivos gali
gauti pati Tarnyba. Duomeny, kuriuos Tarnyba gauna pati i§
oficialiy Lietuvos Respublikos registry, sarasg Tarnyba skelbia
savo interneto svetainéje;

9. Asmens duomenys tvarkomi laikantis 2016 m.
balandzio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento
(ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens
duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo
panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny
apsaugos reglamentas) (OL 2016 L 119, p. 1) (toliau —
Reglamentas (ES) 2016/679), Lietuvos Respublikos asmens
duomeny teisinés apsaugos jstatymo ir kity teisés akty,
reglamentuojanciy asmens duomeny apsauga, reikalavimy ir
saugomi ne ilgiau kaip 5 metus nuo motyvuotos sprendimo
pateikimo neskaitant einamyjy mety. Pareiskéjy asmens
duomenys tvarkomi vykdant Siame ApraSe nustatyta
pareiskéjy profesinés kvalifikacijos vertinima.

10. Tarnyba:

11.1. jgyvendina Reglamento (ES) 2016/679 15-22 ir 34
straipsniuose jtvirtintas duomeny subjekty teises;
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11.2. uztikrina Pareiskéjo pateikty dokumenty ir duomeny
bei kity susijusiy dokumenty ir duomeny konfidencialuma ir
atsako uz juose esanc¢iy asmens duomeny tvarkyma;

11.3. pareiskéjo gauty dokumenty kopijos, teisés aktuose,
reglamentuojanciuose dokumenty archyvavima ir saugojima,
nustatyta tvarka ir terminais, saugomos Tarnybos dokumenty
valdymo sistemoje.

11. Tarnyba, iSnagrinéjusi parais$kg ir dokumentus,
pateiktus pareiskéjo ar jo jgalioto asmens bei kity subjekty,
kreipiasi j farmacijos specialistus rengianc¢ias mokslo ir
studijy institucijas su praSymu pateikti vertinima (i§vadas)
dél pareiskéjo baigtos programos atitikties reikalaujamai
vaistininko, vaistininko pad¢jéjo (farmakotechniko) programai
Lietuvos Respublikoje ir gavusi atsakymg priima vieng i§
Istatymo 6' straipsnio 3 dalyje nurodyty sprendimy.

12. Tarnyba, vieng i§ Istatymo 6' straipsnio 3 dalyje
nurodyty sprendimy, priima vadovaudamasi to paties
straipsnio 4, 5, 6, 12 dalimis.

13. Tarnyba motyvuota sprendima, nurodytg Apraso 17
punkte, priima vadovaudamasi [statymo 6' straipsnio 7 dalimi.

14. Tarnyba apie priimta sprendima rastu informuoja
pareisSkéja ar jo jgaliota asmenj per 3 darbo dienas nuo
sprendimo priémimo.

III SKYRIUS
KOMPENSACINES PRIEMONES

15. Tarnyba jvertinusi pareiSkéjo paraiska ir kartu
su ja pateiktus dokumentus ir priémusi sprendima skirti
kompensacing priemong, gali savo nuozilira skirti vieng i§
Istatymo 6' straipsnio 13 dalyje nurodyty kompensaciniy
priemoniy.

16. Kompensacines priemones organizuoja ir vykdo
farmacijos specialistus rengiancios mokslo ir studijy
institucijos.

17. Kiekvienu individualiu atveju Tarnyba profesinio
tinkamumo testui atlikti sudaro studijy dalyky sarasa, kuris
parengiamas lyginant rengimo programos studijy dalykus
Lietuvos Respublikoje su tais, kurie nurodyti pareiskéjo
formalios kvalifikacijos jrodyme ir (ar) jo priede su isklausyty
studijy dalyky pavadinimais, kredity ir (ar) valandy skai¢iumi.

18. Jeigu parei$kéjui skiriama viena i§ Istatymo 6!
straipsnio 13 dalyje nurodyty kompensaciniy priemoniy,
Tarnyba kreipiasi j farmacijos specialistus rengiancias
mokslo ir studijy institucijas su praSymu pateikti sitilymus
del profesinio tinkamumo testo ar profesinés adaptacijos
laikotarpio vykdymo formos ir jy vertinimo, vykdymo islaidy
padengimo tvarkos ir kitos reikiamos informacijos.

19. Tarnyba, gavusi farmacijos specialistus rengianciy
mokslo ir studijy institucijy sitilymus dél kompensacinés
priemongs, rastu informuoja pareiskéja, nurodydama Jstatymo
6! straipsnio 18 dalyje nustatyta informacija.

20. Pareiskeéjas, iSlaikes profesinio tinkamumo testa ar
baiges profesinés adaptacijos laikotarpj ir gaves teigiama
rezultaty jvertinima per vieng ménesj nuo profesinio
tinkamumo testo ar profesinés adaptacijos laikotarpio rezultaty
jvertinimo iSsiuntimo dienos pateikia Tarnybai paraiska
pakartotinai jvertinti ir pripazinti jo profesing kvalifikacija.
Kiti dokumentai, nurodyti Apraso 5.1-5.8 punktuose,
teikiami tik pasikeitus juose pateiktai informacijai ar atsiradus
papildomy duomeny.
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21. Tarnyba priima galutinj sprendima, nurodyta Apraso
11 punkte, ne véliau kaip per 10 darbo dieny nuo paraiskos
pakartotinai jvertinti ir pripazinti profesing kvalifikacija
gavimo.

IV SKYRIUS
SPRENDIMU APSKUNDIMAS

22. Tarnybos sprendimas arba jo nepriémimas gali biti
skundziami [statymo nustatyta tvarka Reglamentuojamy
profesiniy kvalifikacijy pripazinimo apeliacinei komisijai
arba administraciniam teismui Lietuvos Respublikos
administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

JSAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2006 M.
GRUODZIO 13 D. J[SAKYMO NR. V-1052 ,,DEL
VAISTININKO PADEJEJU (FARMAKOTECHNIKU)
IRASYMO ] SARASA TAISYKLIU PATVIRTINIMO*
PAKEITIMO

2022 m. geguzés 12 d. Nr. V-942
Vilnius

P akeiciu Vaistininko padéjéjy (farmakotechniky)
jraSymo j sarasa taisykles, patvirtintas Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2006 m. gruodzio 13 d. jsakymu
Nr. V-1052 ,,Dél Vaistininko padéjéjy (farmakotechniky)
jraSymo j sarasa taisykliy patvirtinimo*:

1. Pakeiciu 3.9 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»3.9. Lietuvos Respublikos pilieCio asmens tapatybeés
kortelés ar paso kopija arba, jei pareiskéjas yra uzsienietis,
asmens tapatybe ir pilietybg patvirtinancio (-iy) dokumento
(-y) ir dokumento (-y), suteikiancio (-iy) ar patvirtinancio (-iy)
pareiskéjo teis¢ gyventi Lietuvos Respublikoje, ir leidimo
dirbti Lietuvos Respublikoje, jei jj biitina turéti, kopijas.
Jei pareiskéjas yra uzsienietis, kuriam suteikiama laikinoji
apsauga Lietuvos Respublikoje, arba Ukrainos pilietis, jo
Seimos narys ar asmuo be pilietybés, gyvenantis Ukrainoje
ir negalintis grjzti | Ukraing dél Rusijos Federacijos kariniy
veiksmy Ukrainoje, ir neturi minéty dokumenty, jis Tarnybai
gali pateikti Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro
2022 m. vasario 28 d. jsakymo Nr. 1V-145 ,,Dél uzsienieciams,
pasitraukusiems i§ Ukrainos dél Rusijos Federacijos kariniy
veiksmy Ukrainoje ar negalinciy grjzti | Ukraing, taikomy
reikalavimy, salygy ir paslaugy teikimo* 2 punkte nurodyta
Migracijos departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus
reikaly ministerijos iSduota jo registracija patvirtinantj
dokumentg (pazyma), kuriame nurodytas uzsieniecio vardas
(vardai), pavardé (pavardés), gimimo data, interesy Lietuvoje
turin€io uzsieniecio kodas (ILTU) ir elektroninés sveikatos
istorijos (ESI) numeris;*.

2. Pakeiciu 3.10 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»3.10. dokumentg, patvirtinantj jgyta vaistininko
padéjéjo (farmakotechniko) pareigoms eiti reikalaujama
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antraja valstybinés kalbos mokéjimo kategorija (pagal
Valstybinés kalbos mokéjimo kategorijas, patvirtintas
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. gruodzio 24
d. nutarimu Nr. 1688 ,,Dél valstybinés kalbos mokéjimo
kategorijy patvirtinimo ir jgyvendinimo®), kai i§ pateikty
iSsilavinimg patvirtinan¢iy dokumenty negalima nustatyti
valstybinés kalbos mokéjimo lygio. Jei pareiskéjas yra
uzsienietis, kuriam yra ar buvo suteikta laikinoji apsauga
Lietuvos Respublikoje, jis Tarnybai vietoj dokumento,
patvirtinancio jgyta vaistininko padéjéjo (farmakotechniko)
pareigoms eiti reikalaujama antraja valstybinés kalbos
mokeéjimo kategorija, pateikia dokumenta, patvirtinantj, kad
jis yra pradéjes mokytis valstybinés kalbos. Dokuments,
patvirtinant] jgyta vaistininko padéjéjo (farmakotechniko)
pareigoms eiti reikalaujama antraja valstybinés kalbos
mokéjimo kategorija minétas asmuo Tarnybai privalo pateikti
ne véliau kaip per 2 metus nuo laikinosios apsaugos Lietuvos
Respublikoje jam suteikimo dienos;“.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2006 M.
LAPKRICIO 28 D. ISAKYMO NR. V-1012 ,DEL
VAISTININKO PRAKTIKOS LICENCIJAVIMO
TAISYKLIU PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2022 m. geguzés 18 d. Nr. V-979
Vilnius

Pakeiciu Vaistininko praktikos licencijavimo taisykles,
patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. lapkri¢io 28 d. jsakymu Nr. V-1012 ,,Dél Vaistininko
praktikos licencijavimo taisykliy patvirtinimo®:

1. Pakeiciu 4.9 papunktj ir jj i§déstau taip:

,»4.9. Lietuvos Respublikos pilieio asmens tapatybés
kortelés ar paso kopija arba, jei pareiSkéjas yra uzsienietis,
asmens tapatybe ir pilietybe patvirtinancio (-iy) dokumento
(-y) ir dokumento (-y), suteikiancio (-iy) ar patvirtinancio (-ig)
pareiskéjo teis¢ gyventi Lietuvos Respublikoje, ir leidimo
dirbti Lietuvos Respublikoje, jei ji biitina turéti, kopijas.
Jei pareiskéjas yra uzsienietis, kuriam suteikiama laikinoji
apsauga Lietuvos Respublikoje, arba Ukrainos pilietis, jo
Seimos narys ar asmuo be pilietybés, gyvenantis Ukrainoje
ir negalintis grizti | Ukraing dél Rusijos Federacijos kariniy
veiksmy Ukrainoje, ir neturi minéty dokumenty, jis Tarnybai
gali pateikti Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro
2022 m. vasario 28 d. jsakymo Nr. 1V-145 , Dél uzsienieciams,
pasitraukusiems i§ Ukrainos dél Rusijos Federacijos kariniy
veiksmy Ukrainoje ar negalin¢iy grizti i Ukraing, taikomy
reikalavimy, salygy ir paslaugy teikimo* 2 punkte nurodyta
Migracijos departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus

—ﬁ 75



F'ARMACIJOS AKTUALIJOS

reikaly ministerijos iSduota jo registracija patvirtinantj
dokumentg (pazymga), kuriame nurodytas uzsieniecio vardas
(vardai), pavardé (pavardés), gimimo data, interesy Lictuvoje
turinCio uzsieniecio kodas (ILTU) ir elektroninés sveikatos
istorijos (ESI) numeris;*.

2. Pakeiciu 4.10 papunkt; ir jj iSdéstau taip:

»4.10. dokumenta, patvirtinantj jgyta vaistininko
pareigoms eiti reikalaujama antrajg valstybinés kalbos
mokeéjimo kategorija (pagal Valstybinés kalbos mokéjimo
kategorijas, patvirtintas Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2003 m. gruodzio 24 d. nutarimu Nr. 1688 ,,Dél valstybinés
kalbos mokéjimo kategorijy patvirtinimo ir jgyvendinimo®),
kai i§ pateikty iSsilavinimg patvirtinan¢iy dokumenty
negalima nustatyti valstybinés kalbos mokéjimo lygio. Jei
pareiSkéjas yra uzsienietis, kuriam yra ar buvo suteikta
laikinoji apsauga Lietuvos Respublikoje, jis Tarnybai vietoj
dokumento, patvirtinancio jgyta vaistininko pareigoms eiti
reikalaujama antrajg valstybinés kalbos mokéjimo kategorija,
pateikia dokumenta, patvirtinantj, kad jis yra pradéjes
mokytis valstybinés kalbos. Dokumentg, patvirtinantj jgyta
vaistininko pareigoms eiti reikalaujamg antrgja valstybinés
kalbos mokéjimo kategorijg minétas asmuo Tarnybai privalo
pateikti ne véliau kaip per 2 metus nuo laikinosios apsaugos
Lietuvos Respublikoje jam suteikimo dienos;®.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO
2015 M. GRUODZIO 21 D. [SAKYMO NR. V-1491
»DEL SIULYMO PARDUOTI VAISTINIUS

PREPARATUS GYVENTOJAMS NUOTOLINIU

BUDU TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO¥%

PAKEITIMO

2022 m. geguzés 19 d. Nr. V-980
Vilnius

Pakei¢iu Siulymo parduoti vaistinius preparatus
ir kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones
gyventojams nuotoliniu biuidu tvarkos aprasa, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m.
gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1491 | Dél Sitlymo parduoti
vaistinius preparatus ir kompensuojamgsias medicinos
pagalbos priemones gyventojams nuotoliniu buidu tvarkos
apraso patvirtinimo*:

1. Pakeiciu 5 punktg ir ji iSdéstau taip:

,»J. Nuotoliniu biidu sitilomi parduoti receptiniai vaistiniai
preparatai ir (ar) MPP gyventojams gali buiti parduodami
sudarant nuotoling pirkimo—pardavimo sutartj su vaistine,
kuri gyventojams nuotoliniu btidu sitilo parduoti receptinius
vaistinius preparatus ir (ar) MPP, ar pirkimo—pardavimo sutartj
sudarant vaistinéje (prekybos vietoje), kuri gyventojams
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nuotoliniu budu sitlo parduoti receptinius vaistinius
preparatus ir (ar) MPP, ar vaistinéje (-€S€), nurodytoje (-ose)
toje pacioje vaistinés veiklos licencijoje kaip ir vaistiné, kuri
sitilo parduoti receptinius vaistinius preparatus ir (ar) MPP
nuotoliniu biidu, tik vaistinei gavus Apraso 28 punkte nurodyta
informacijg i§ ESPBI IS.*

2. Pripazjstu netekusiu galios 29 punkta.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2007 M. LIEPOS 10 D.
ISAKYMO NR. V-596 ,,DEL VAISTINIU PREPARATU
REGISTRAVIMO TAISYKLIU, SUPAPRASTINTOS
HOMEOPATINIU VAISTINIU PREPARATU
REGISTRAVIMO PROCEDUROS APRASO,
SUPAPRASTINTOS TRADICINIU AUGALINIU
VAISTINIU PREPARATU REGISTRAVIMO
PROCEDUROS APRASO, SPECIALIOS
HOMEOPATINIU VAISTINIU PREPARATU
REGISTRAVIMO PROCEDUROS APRASO,
VAISTINIU PREPARATU REGISTRAVIMO
TAIKANT SAVITARPIO PRIPAZINIMO IR
DECENTRALIZUOTA PROCEDURAS APRASO,
VAISTINIU PREPARATU ANALITINIU,
FARMAKOTOKSIKOLOGINIU IR KLINIKINIU
TYRIMU STANDARTU IR PROTOKOLU,
VAISTINIU PREPARATU PAKUOTES ZENKLINIMO
IR PAKUOTES LAPELIO REIKALAVIMU APRASO,
PAGALBINIU MEDZIAGU, KURIOS TURI BUTI
NURODOMOS ANT VAISTINIO PREPARATO
PAKUOTES IR PAKUOTES LAPELYJE, SARASO,
TEISES | VAISTINIO PREPARATO REGISTRACIJA
PERLEIDIMO KITAM ASMENIUI TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2022 m. vasario 1 d. Nr. V-208
Vilnius

Atsizvelgdamas | Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
nuo 2022 m. sausio 1 d. vykdoma bandomajj projekta ,, Vaisty,
skirty vartoti tik asmens sveikatos prieziiiros jstaigose,
elektroninio pakuotés lapelio jgyvendinimo projektas®,
kuriam pritaré Europos Komisija 2021 m. birzelio 16 d. rastu
Nr. (2021)3931471 ir kuris vykdomas trijose Baltijos $alyse,

p akeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. liepos 10 d. jsakymag Nr. V-596 , Dél
Vaistiniy preparaty registravimo taisykliy, Supaprastintos
homeopatiniy vaistiniy preparaty registravimo procediiros
apraSo, Supaprastintos tradiciniy augaliniy vaistiniy
preparaty registravimo procediiros apraSo, Specialios
homeopatiniy vaistiniy preparaty registravimo procediiros
apraSo, Vaistiniy preparaty registravimo taikant savitarpio
pripazinimo ir decentralizuota procediiras apraSo, Vaistiniy
preparaty analitiniy, farmakotoksikologiniy ir klinikiniy
tyrimy standarty ir protokoly, Vaistiniy preparaty pakuotés
zenklinimo ir pakuoteés lapelio reikalavimy apraso, Pagalbiniy
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medziagy, kurios turi biiti nurodomos ant vaistinio preparato
pakuotés ir pakuotés lapelyje, saraso, Teisés j vaistinio
preparato registracija perleidimo kitam asmeniui tvarkos
apraso patvirtinimo**:

1. Papildau 3.3 papunkciu:

»3.3. vaistiniai preparatai, kurie jtraukti | bandomajj
projekta ,, Vaisty, skirty vartoti tik asmens sveikatos priezitiros
istaigose, elektroninio pakuotés lapelio jgyvendinimo
projektas® (toliau — Bandomasis projektas), kuriam
pritaré Europos Komisija 2021 m. birzelio 16 d. rastu
Nr. (2021)3931471, Bandomojo projekto vykdymo metu
gali buti tiekiami asmens sveikatos priezitros jstaigoms
pakuotémis be pridéty (jdéty) pakuotés lapeliy.«

2. Papildau 4 punktu:

A Ipareigoju

4.1. Valstybine vaisty kontrolés tarnyba prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos (toliau —
Tarnyba):

4.1.1. skelbti savo interneto svetain¢je informacija apie
vykdoma Bandomajj projekta (tiksla, siekiamus rezultatus,
pradzios ir pabaigos datas) ir aktualy | Bandomajj projekta
jtraukty vaistiniy preparaty sarasg, kuriame pateiktos nuorodos
1ju pakuotés lapelius;

4.1.2. konsultuoti asmens sveikatos priezitiros specialistus
apie galimybes rasti | Bandomajj projekta jtraukty vaistiniy
preparaty pakuotés lapelius ir charakteristiky santraukas bei
kitais su Bandomojo projekto vykdymu susijusiais klausimais;

4.2. vaistiniy preparaty registruotojus, kuriy vaistiniai
preparatai jtraukti | Bandomajj projekta, informuoti asmens
sveikatos prieziiiros jstaigas, kur galima rasti Tarnybos
patvirtintus pakuotés lapelius, nurodant jos interneto svetainés
adresg.”

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2021 M. SAUSIO 4
D. JISAKYMO NR. V-2 ,DEL ISPLESTINES
PRAKTIKOS VAISTININKO PASLAUGU TEIKIMO
REIKALAVIMU APRASO PATVIRTINIMO*
PAKEITIMO

2022 m. birzelio 23 d. Nr. V-1141
Vilnius

Pakeiciu ISpléstinés praktikos vaistininko paslaugy
teikimo reikalavimy apra$a, patvirtintg Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2021 m. sausio 4 d. jsakymu Nr.
V-2 ,,Dél Ispléstinés praktikos vaistininko paslaugy teikimo
reikalavimy apraSo patvirtinimo®, ir 13.1 papunktj i§déstau
taip:

,»13.1. erkinio encefalito, pneumokokinés infekcijos
ir sezoninio gripo vakcinomis, vadovaudamasis
Imunoprofilaktikos organizavimo ir atlikimo tvarkos aprasu;*.

Sveikatos apsaugos ministras
Ariinas Dulkys

Lietuvos farmacijos zinios

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL SVEIKATOS MOKYMO IR LIGU
PREVENCIJOS CENTRO, SVEIKATOS
PRIEZIUROS IR FARMACIJOS SPECIALISTU
KOMPETENCIJU CENTRO, VALSTYBINIO
PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO
REORGANIZAVIMO SALYGU APRASO
PATVIRTINIMO

2022 m. kovo 22 d. Nr. V-610
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos biudzetiniy jstaigy
istatymo 14 straipsnio 12 dalimi ir atsizvelgdamas j Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2022 m. vasario 9 d. nutarimg Nr.
103 ,,Dél sutikimo reorganizuoti biudZetines jstaigas Sveikatos
mokymo ir ligy prevencijos centra, Sveikatos prieziiiros ir
farmacijos specialisty kompetencijy centra, Valstybinj psichikos
sveikatos centra®:

I.Reorganizuojunuo 2022 m. liepos 1 d. biudZetines
istaigas Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centra, Sveikatos
priezifiros ir farmacijos specialisty kompetencijy centra,
Valstybinj psichikos sveikatos centra jungimo biidu prijungiant
juos prie Higienos instituto, kuriam pereity visos Sveikatos
mokymo ir ligy prevencijos centro, Sveikatos prieziliros
ir farmacijos specialisty kompetencijy centro, Valstybinio
psichikos sveikatos centro teisés, pareigos ir funkcijos.

2. Tvirtinu Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro,
Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijy
centro, Valstybinio psichikos sveikatos centro reorganizavimo
salygy apras$a (pridedama).

3.Nustatau,kad:

3.1. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro,
Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijy
centro, Valstybinio psichikos sveikatos centro vadovai per 3
darbo dienas nuo Sio jsakymo priémimo pateikia sprendimo
del Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro, Sveikatos
priezilros ir farmacijos specialisty kompetencijy centro,
Valstybinio psichikos sveikatos centro reorganizavimo originala
arba teisés akty nustatyta tvarka patvirtintas kopijas Juridiniy
asmeny registrui;

3.2. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro,
Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijy
centro, Valstybinio psichikos sveikatos centro vadovai uztikrina
visy veiksmuy, susijusiy su reorganizuojamy jstaigy — Sveikatos
mokymo ir ligy prevencijos centro, Sveikatos prieziliros
ir farmacijos specialisty kompetencijy centro, Valstybinio
psichikos sveikatos centro —iSregistravimu i§ Juridiniy asmeny
registro, atlikima iki 2022 m. liepos 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

Medziagqg surinko LFS Valdybos pirmininkas
vaistininkas Marius Aleksandravicius
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Farmacijos Zinios

IX metal. Kaunas, 1932 m. GeguZés m. Nr. 5 (59)

. - Stud. Pr. Kudulis
Dujos ateities kare.

Nesenai praniZé didysis karas, kuriame dalyvavo 14 valstybiu.
Kiek jis pareikalavo turto, kiek Zmoniy gyvybiu, ta gerai kiekvie-
nas Zino. Del to dabar Saukiama jvairios konferencijos, ieSkoma
keliy eiti prie taikos, prie nusiginklavimo.

Tenka konstatuoti faktas, kad vieni valstybiy atstovai vaZiuoja
nusiginklavimo konferencijosna, kiti lieka laboratorijose ir per die-
nas riipinasi surasti naujas chemines karo medZiagas.

1889 m. buvo svarstomas duju klausimas Hagoje ir tada duju
vartojimui uZdéjo ,,veto”. Bet uZéjus karui, Sito ,,veto" nepaiseé, ir
dujos buvo vartojamos.

Jau 1914 mt. mané, kad didysis karas negali ilgai uZtrukti, nes
jau tada karo technika buvo tiek iSsivys€ius, kad atrodé, jog dau-
giau kaip 3 — 4 mén. niekas netesés kariauti.

Bet pasaulinis karas vis délto uZtruko, tesési 4 metus su vir-
Sum, nes susidiirusios valstybés negaléjo nei viena, nei kita paimti
virSaus. Tada vokieCiuose ir kilo mintis pralauZti fronta dujomis.

1915 mt, balandZio mén. 22 dn. 4 val. ryto vokiefiai pirmieji
sulauZé tarptautine sutartj ir paleido dujy banga. Pavartojo 1600
baliony po 50 kg. ir 4000 po 38 kg. (bruto svoris). Pavartotos du-
jos buvo chloras — Cl..

Tais paciais metais rudenj dujas pavartojo ir anglai, o 1916 mt.
ir rusai. 1917 mt. jau pradéjo vartoti fosgeng — COCI., skiedinio
pavidalu.

Pranciizy vyriausybé buvo uZdraudus dujas wvartoti karo arti-
lerijai, bet 1916 mt. Verdeno kautynése pranciizy karo vadovybé
iSgavo i§ savo vyriausybés leidima pavartoti ir dujas. Pranciizai
pirmi pavartojo prie§ vokieCius fosgena.

1916 mt. jau atsirado ir prieSdujinés kaukés, kurios daug gy-
vybiu iSgelbéjo.

Vokiefiams suradus iperita — (Cl CH:- CH:). S — dichlordi-
etylsulfidas, duju karas dar labiau paaStréjo. Tai dujos, kurios
veiké ne tik akis, ar plauciaus, bet ir visur, kur tik yra gyvas nar-
velis. Apsisaugoti nuo jy prieSdujinés kaukés jau neuZtenka — rei-
kia visy tam tikry prieSdujiniy ribu.

Paleistos dujos véjo varomos prieSo link ir iSkvla net iki 50
metr. auk8C¢io, pakeliui naikindamos viska, kas tik yra organiska.

Dujy banga eina 7 — 15 kilometry per valanda. Duiy banguy
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plotis siekdavo iki 25 kilom.

PradZioje dujy bangai paleisti vartojo chlora — Cl., nes jis pa-
lyginti greit garuoja, vra sunkesnis uZ ora ir nebrangus, Dujas pa-
leisdavo i§ specialiy plieniniy balony. Juy bendras svoris buvo nuo
30 iki 75 kilogr,

Dujy bangos paleidimui svarbu, kad biity reikalinga véjo kryp-
tis, t. y. prieSo link ir véjo greitis turi biti apie 3 metrus per se-
kunde. Esant maZesniam greifiui, dujos gali atsisukti atgal ir pa-
kenkti saviems, o esant didesniam, kaip 3 metrai, dujos bus i¥blas-
komos ir tikslo neatsieks. Be to, kenkia ir smarkus lietus, nes jis
dujas sugeria, MaZas rudens lietus reikSmeés neturi. Bangoms
leisti trukdo ir tvoros, namai, kloniai, upés.

Be dujy bangomis leidimo kautynése nemaZa reikSme turi che-
miniai sviediniai, aviacijos puolimas, dujosvaidZiai, minosvaidZiai,
granatos ir dumai.

Ateities kare pavojingiausias, tur biit, bus aviacijos puolimas.
Siandien aviacija tiek iSsivysCiusi, kad gali skristi Simtus kilo-
metry, -numesti gana didelius krovinius nuodingujy medZiagy ir be
pasigailéjimo nuodyti istisus plotus.

Prasidéjus karui, pirmas jo Zenklas pasirodys ne kur nors pa-
rubeZy, bet valstybés centre. :
~ Ateities kare frontas bus ne parubeZys, ne vienas kitas kilo-
metras baro, bet visas kraStas virs karo frontu, ir visame kraste
dundés karo griausmai.

.Jau dabar turime iSrasty daugybe karo nuodingy medZiagu,
kuriy visuy néra galimybés ir paZinti. Mes neZinome, kiek po karo
yra dirbama ir kiek padirbta naujy duju, — tai kiekvienos valsty-
bés laboratoriju paslaptis. P

AiSku, kad biisimasis karas bus baisesnis, negu buvusieji.

DidZiojo karo metu dujy vartojimas buvo tik méginimas —
bandymas ir tas bandymas pareikalavo tiikstan€iy jaunuoliy galvu;
be to, kiek Zuvo gvvuliy ir kitokiy gyviu.

Tas viskas liudija, kad mes prie visa ko turime biiti pasiruose.

Kita karta pakalbésime apie apsisaugojima nuo duju, ju veiki-
ma | Zmogaus organizma ir gyvdymasi.

%
r

Farmaceutams labai svarbu susipaZinti su apsisaugojimo prie-
monémis nuo dujy ir kaip gelbéti duju suZalotus Zmones. Mums
Zinoma, kad kitose valstybése, pavyzdZiui Lenkijoje, farmaceutams
ruoSiami susipaZinimui su apsauga nuo dujy ir su kitomis priemo-
némis, Kurios gali apsaugoti nuo mirties duju  suZalotus Zmones,
specialiniai kursai, | kuriuos kviefiami farmaceutai ir vaistininkai.
Dujos, chemijos produktas — farmaceutams lengva jas suprasti,
isigilinti i ju esme ir kitiems paprastiems pilieiams ju pavojingu-
ma ir biidus nuo ju apsisaugoti lengviau iSaiSkinti.

Mums svarbus yra autoriaus Zadamas Sio straipsnio tesinys.

Redakciija.
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Istorija apie seniausig, Vilniuje veikusig , Gulbés”, vaistine

Nuo seny laiky iki Siol Zmoniy sveikata ripinasi
ne tik gydytojai, bet ir vaistininkai.
Pazymétina, kad seniausiai veikusi Vilniaus ,,Gulbés”
vaistiné, jkurta 1777 m. vasario 27 d. dominikony
vienuolyne. Kelis kartus buvo kei¢iama , Gulbés”
vaistinés vieta, pavadinimas ir savininkai. Vaistiné, jkurta
Didzioji g. 39, veiké nuo tarpukario iki 2006 mety, kai

buvo uZdaryta rekonstrukcijai.
2007 m., po remonto, Sis
farmacijos istorijos objektas
— seniausiai Vilniuje veikusi
vaistiné paversta privacia baty
parduotuve.

Kaip atrodé senyjy vaistiniy
iSkabos ar interjeras, tikry Ziniy
néra. IS Lietuvos Didziosios
Kunigaikstystés (LDK) miesty
dokumenty zinoma, kad vais-
tinés dazniausiai budavo kuria-
mos prie gatvés, joms priklausé
sandéliai, riisiai ir raugyklos.
Vaistinés btidavo parduoda-
mos, daznai perkeliamos j kitas

vietas ir patalpas.

Lietuvos DidZiosios Kunigaikstystés dokumentuose
vaistiné pirma karta paminéta 1510 m., kai Karalius
Zygimantas Senasis Vilniuje pirko sklypa miesto
vaistinei. Per deSimtmetj buvo jkurta daugiau vaistiniy.
1523 m. Karaliaus Zygimantas Senasis isleido potvarki
dél vaistiniy veiklos priezitira. Dokumentas skelbé, kad
kai kurie vaisty prekeiviai, pritritke vaistinés Zaliavos,
kei¢ia vienus vaistus kitais arba iS uZsiguléjusiy
netinkamy Zaliavy gamina vaistus ir taip kelia pavojy
zmoniy sveikatai. Pagal §j Karaliaus potvarkj LDK
medicinos daktarai buvo jpareigoti vieng karta per
metus tikrinti vaistines ir ju sandélius.

Dauguma vaistinés prekiy buvo brangios ir
prieinamos nedidelei gyventojy daliai, todél vaistiniy
kiekis LDK miestuose nezymiai didéjo. XVII a. Vilniuje
buvo penkios vaistinés, Kaune — trys, Zemaitijoje —
keturios. Dauguma LDK gyventoju naudojosi liaudies
medicinos paslaugomis.

XVI a. pabaigoje Vilniuje jsikiirus vienuoliams
jézuitams ir jsteigus Vilniaus universiteta, netrukus
buvo jkurta ir vaistiné. I§ pradziy ji galéjo biti skirta
tik universiteto reikméms, véliau tapo prieinama ir
miestieciams. 1758 m. Augustas III suteiké jézuity
vaistinei amzinajq privilegija, kuria vienuoliai labai
didziavosi. Sios vaistinés asortimentas smarkiai
nesiskyré nuo kity, pasaulietiniy, to meto vaistiniy.
Apie puse pajamy jézuity vaistiné gaudavo i$ prekybos
alkoholiu.

1777 m. Vilniuje vaistinge jsteigé vienuoliai
dominikonai. Dokumentuose minimas vaistazoliy
darzas, esantis prie dominikony vaistinés. Taciau Sie
broliai vaistininkauti nepameégo ir greitai vaistine
pardavé: keitési jos savininkai, vieta ir pavadinimai.

80 m—
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XIX a. viduryje vienuolyno nuomojamose patalpose
veiké V. Savickio vaistiné ,,Po Saule”. 1820 m., mirus
savininkui, vaistine paveldéjo jo naslé. 1846 m. jos vedéju
tapo provizorius, Vilniaus medicinos draugijos narys
Ludwikas Zeidleris, po keleriy mety ja, perkéles j Ausros
g. 2 nama, pavadino ,,Gulbés” vaistine. 1909 m. jo stinus
Josefas Zeidleris pardavé $ig vaistine provizoriui Jonui
Rodowicziui, kuris jg 1934-aisiais perkélé j gretima nama
Ausros Varty g. 4, kuris véliau sudegé. 1938 m. vaistiné
perkelta j Didzioji g. 39: veiké nuo tarpukario iki 2006
mety, kai buvo uzdaryta rekonstrukcijai.

,Gulbés” vaistinés signatiira

Manoma, kad didelé sniego baltumo porcelianiné
gulbé Sios vaistinés vitrinoje buvo patupdyta prie$ Antrajj
pasaulinj karg ir tapo vienu i$ Vilniaus simboliy.

Miestieciy pamégtas farmacijos istorijos objektas —$i
didziulé porcelianiné gulbé, nuo carinés Rusijos laiky
pratupéjusi vaistinés lange, 2007 m. ,iSskrido” j Kauna:
ji buvo perduota LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos
istorijos muziejui; po remonto-seniausiai Vilniuje veikusi
vaistiné paversta privacia baty parduotuve.

Gaila, kad Lietuvoje nepakankamai vertinamas
farmacijos etno paveldas, kas yra vertinama specialisty ir
saugoma Valstybés institucijy pazangiose ir kultiiringose
Pasaulio Salyse.

Prof. Ona RagaZinskiené
VDU Botanikos sodas, LFS viceprezidenté, laikinai
einanti prezidento pareigas

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejaus archyvo nuotraukos

FARMACIJOS ISTORIJA

ZYDU TAUTYBES FARMACIJOS SPECIALISTAI
TARPUKARIO LIETUVOJE IR HOLOKAUSTO
LAIKOTARPYJE

Adomas Zemaitis
Lietuvos sveikatos moksly universiteto Farmacijos fakulteto magistras

Lietuvos farmacijos raida yra neatsiejama nuo
tautiniy mazumy atstovy, kuriy indélis j vaistininkystés
veiklos vystymasi yra reikSmingas. Lietuvai atktirus
nepriklausomybe, panaikinti carinés valdzios
apribojimai zydy tautybés asmenims. Oficialiais
gyventojy suraSymo duomenimis, 1923 metais
Salyje gyveno 153 000 Zzydy tautybés asmeny, kurie
sudaré 7,6% visy Lietuvos gyventojy. Tautinéje
Lietuvos valstyb¢je Zydai tapo antra pagal dydj etnine
bendruomeng ir turéjo ypatingg jtaka farmacijos
sektoriaus plétrai ir klestéjimui.

Po pirmojo pasaulinio karo Lietuvos farmacijos
sektorius pradéjo persitvarkymo procesa. Pokario
laikotarpis pasizyméjo sunkia ekonomine padétimi.
Karo metu buvo suniokota didzioji dalis vaistiniy, tritko
kvalifikuoty farmacijos specialisty, iSaugo poreikis
naujy vaistiniy atsiradimui. Tarpukario Lietuvos
farmacijos sektoriuje dirbo provizoriai ir chemikai
vaistininkai bei provizoriy padéjéjai ir chemiky
kuris cariné¢je Rusijoje jgijo universitetinj farmacijos
mokslo i$silavinimg. Nepriklausomoje tarpukario
Lietuvoje asmenys pabaige Lietuvos universiteto
Medicinos fakulteto farmacijos skyriy gaudavo
chemiko vaistininko diploma. Provizoriaus ir chemiko
vaistininko diplomai buvo lygiaverciai. Provizoriaus
padéjéjas ir chemiko vaistininko padéjéjas, tai asmuo
po vaistinés mokinio praktikos islaikgs specialius
farmacijos egzaminus. Po pirmojo pasaulinio karo

Lietuvoje triikko provizoriy, todél vaistinése dirbo
didelis kiekis provizoriaus padéjéjy ir vaistininky
padéjéjy, kurie neturéjo universitetinio farmacijos
diplomo. Nepriklausomoje Lietuvoje 1924-1925 metais
farmacijos sektoriuje bendrai dirbo 267 provizoriai
ir chemikai vaistininkai i$ jy 69 buvo zydy tautybés
asmenys. Siame laikotarpyje provizoriy padéjéjy
pareigose dirbo 415 asmeny i§ jy 161 sudaré zydy
tautybés asmenys. 1924-1925 mety duomenys leidzia
suprasti ankstyvojo tarpukario laikotarpio farmacijos
specialisty tauting jvairove ir didele zZydy tautybés
asmeny jtaka Lietuvos farmacijos sektoriui. 1928-1929
metais Lietuvoje dirbo 271 provizorius ir chemikas
vaistininkas i§ jy 69 buvo zydy tautybés asmenys.
Provizoriy padéjéjy ir chemiky vaistininky padéjéjy
1928-1929 metais registruota 448 asmenys i§ jy 167
asmenys buvo zydy tautybés farmacijos specialistai.
1938 metais Lietuvoje dirbo 292 provizoriai ir
chemikai vaistininkai. Lietuviy tautybés asmeny buvo
172 asmenys, zydy tautybés farmacijos specialisty
108. Provizoriy padéjéjy ir chemiky vaistininky
padéjéjy pareigose dirbo 438 farmacijos specialistai.
Lietuviy tautybés padéjéjy registruota 267 asmenys,

Kauno ,,Zalioji“ vaistiné 1938 m. Vedéjas chemikas vaistininkas Solomonas Kacas [1]

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (270-271) - 2022

—ﬁ 81



FARMACIJOS ISTORIJA

zydy tautybés asmeny fiksuota 162 asmenys. Per visa
tarpukario Lietuvos laikotarpj Zydy tautybés asmenys
turéjo svarby vaidmenj farmacijos sektoriuje. Zydy
farmacininky bendruomené kiekvienais metais augo,
vis daugiau jauny zydy rinkosi farmacijos specialisto
profesinj kelia, plétési zydy valdomy vaistiniy tinklas
bei farmaciné etnin¢ jvairové. Tarpukario Lietuvoje
i8vystyta moderni sveikatos priezitiros sistema skatino
didesn¢ visuomenés gerove, medicininiy ir farmaciniy
paslaugy prieinamuma kiekvienam gyventojui ir prie
to reik§mingai prisidéjo Lietuvos zydy bendruomenés
farmacijos specialistai.

Prasidéjus antrajam pasauliniui karui, Europos
geopolitiné situacija kardinaliai pasikeité. 1940 m.
birzelio 15 dieng Lietuvos valstybé oficialiai prarado
nepriklausomybe ir tapo okupuota teritorija. 1940-1941
m. trukusi pirmoji sovietiné okupacija pasizyméjo
Lietuvos valstybingumo sunaikinimu, prasidéjo pirmieji
masiniai trémimai j Sibirg. 1941 m. birzelj prasidéjo
nacistinés Vokietijos okupacijg trukusi iki 1944 m.
Naciy okupacija pazenklino Lietuvos istorijg paciais
kruviniausiais Zydy bendruomenei istorijos momentais.
Nuo naciy okupacijos pradzios iki Kauno geto jsteigimo
Vilijampoléje 1941 m. rugpjucio 15 d. Kaune buvo
nuzudyta apie 8 tiikstanciai zydy. Isteigtame Kauno
gete naciai sieké iSnaudoti zydy darbo jéga. Kauno
getas turéjo savo administracing struktiirg, kurig sudaré
vokieciy, lietuviy ir Zydy tautybés asmenys. Teritorijoje
veiké geto vaistiné, kurioje dirbo jkalinti zydy tautybés
farmacijos specialistai. Iki §iy dieny i§liko fotografija,
kurioje jamzinti zydy tautybés farmacininkai dirbantys
Kauno geto vaistinéje. Vaistiné turéjo savo signatiira
vokieciy ir hebrajy kalbomis. Kauno geto vaistiné
teiké farmacines paslaugas geto gyventojams tragisko
holokausto laikotarpyje, zydy tautybés farmacijos
specialistai toliau vykdé profesing pareiga.

= m T ET
*”“!nnn r*

Kauno geto vaistiné. Pirmas i§ kairés chemikas
vaistininkas Aizikas Srebnickis, is deSinés
provizoriaus padéjéjas llja Segalzonas 2]
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Kauno geto vaistinés signatiiros vokieciy ir
hebrajy kalbomis [3]

Adomo Maciaus rankras¢iuose ,,Lietuvos ir lietuviy
vaistininky biografijy rinkinys: rankrastis, 1930-
1941 aprasomi ir holokausto jvykiai Lietuvoje.
Skyriuje ,,Lietuvos vaistininkai zydai, likviduojami
Hitlerio laikais* pateiktas saraSas asmeny, kurie buvo
nuzudyti naciy okupacijos metais. Sarase nurodyti 75
farmacijos specialisty vardai ir pavardés su kuriais buvo
susidorota. Antrasis pasaulinis karas ir holokaustas i$
pamaty sugriové nepriklausomos Lietuvos farmacijos
sektoriy. Lietuviskos farmacijos kultiira ir palikimas
buvo tragiSkai sunaikinta kartu su Zydy tautos tragedija.
Holokausto laikotarpis paliko skausminga jspauda
Lietuvos farmacijos istorijoje.

k'

‘ m zgdm #ah‘l’lmﬂﬂaf gehojc. ] d'"'b‘l

[rr—— =

Priverstinis Kauno vaistininky darbas gete |4]
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Lietuvos vaistininkai Zydai likviduojami Hitlerio
laikais [4]

Nuotrauky Saltiniai
[1] Bankauskas C. Nuotrauky archyvas. Lietuvos
medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus archyvas.

[2] Kadish G, Kadushin Z. Jewish pharmacists
at work in the only pharmacy in the Kovno ghetto.
United States Holocaust Memorial Museum; 2005.
Prieiga per interneta:
https://collections.ushmm.org/search/catalog/pa21296

[3] JAV holokausto memorialinio muziejaus
skaitmeninio archyvo katalogas; 2021. Prieiga per
interneta:
https://collections.ushmm.org/search/catalog/irn10201

[4] Macius A. Lietuvos ir lietuviy vaistininky
biografijy rinkinys: rankrastis, 1930-1941. Lietuvos
medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus archyvas.

Mokomoji knyga ,,Vaistiniy augaly introdukcija,
auginimas ir iSsaugojimas, vaistinés augalinés Zaliavos
paruosos ir terapinis poveikis*

Prof. Ona Ragazinskiené, Vytauto DidZiojo universiteto
Botanikos sodas

Prof. Sonata Trumbeckaité, Lietuvos sveikatos moksly

universiteto Medicinos akademijos Farmacijos fakultetas

Vykdant vaistiniy augaly kompleksiniy tarpdisciplininiy
moksliniy tyrimy ir studijy veikla, isleista Mokomoji knyga
Pirmojo Lietuvos Universiteto §imtmecio paminéjimui.

Sj mokslo ir studijy leidinj jvertino moksliniai recenzentai
— akademikas, prof., habil. dr. Audrius Sigitas Maruska
ir prof. Dr (HP) Nijolé Savickiené ir aprobavo: Lietuvos
sveikatos moksly universiteto (LSMU) Medicinos
akademijos Farmacijos fakulteto taryba ir LSMU Leidybos
komisija (2021-07-16 Protokolas Nr. 11/2021).

Autoriy  kolektyvo: Onos Ragazinskienés, Audronio
Lukosiaus, Sonatos Trumbeckaités, Valdimaro Janulio, Erikos
Seinauskienés, Mindaugo Liaudansko, Linos Raudonés,
Deivido Burdulio, Vaido Skyriaus Mokomoji knyga
,,Vaistiniy augaly introdukcija, auginimas ir i§saugojimas,
vaistinés augalinés zaliavos paruosos ir terapinis poveikis®
sukurta tarpinstitucinio — tarpdisciplininio bendradarbiavimo
pagrindu.

Mokomosios knygos tikslas ir uzdaviniai. Tai moksliné
metodiné informacija apie vaistiniy augaly introdukcija
ir jvairovés gausinimg bei jy gamtiniy iStekliy apsauga
ir racionaly naudojima, kokybiskos vaistinés augalinés
zaliavos paruosas bei jy gamybos technologijas ir saugiy
veiksmingy augaliniy vaistiniy preparaty terapinj poveikj
organizmui.

Mokomosios knygos medziaga pagrjsta Europos ir kity
Saliy farmakopéjy ir Europos vaisty agenttiros augaliniy
vaistiniy preparaty komiteto (EMA HMPC) parengtos
Europos Bendrijos vaistiniy augaliniy zaliavy monografijos

Lietuvos farmacijos zinios -

LILTUYDS SWETEATOS
MOEILY UNIVERSITETAS

augaliniy preparaty vartojimo duomenimis, nurodanciais
augaliniy vaistiniy preparaty saugy ir racionaly vartojimag.
Si mokomoji knyga skiriama ne tik farmacijos, chemijos,
botanikos, biologijos, biotechnologijos ir kity specialybiy
studijoms, bet ir mokslininkams, tiriantiems vaistinius
augalus ir juose susikaupusiy biologiskai veikliyjy junginiy
ivairove bei jy pritaikymg mokslui ir praktiniams tikslams.

1-2 (270-271) - 2022 ————— ﬁ 83


https://collections.ushmm.org/search/catalog/pa21296

-

80-asis FIP Pasaulinis farmacijos ir farmacijos moksly kongresas
2022 m. rugséjo 18-22 d., Sevilija, Ispanija

Congress Theme: Pharmacy united in the recovery of health care

80" FIP World Congress of
Pharmacy and Pharmaceutical Sciences

Seville, Spain
18-22 September 2022
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